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 (الأول)الجزء  1447 خربيع الآر الأربعون و  لخامساالعدد 

 التعريف:

 

مجلةةةةع وم لةةةةوي ومجلةوعةةةةع مجلةةةةع رلعنةةةةع مالعةةةةعع ميةةةةمع رةةةةم رعةةةة    وم اةةةة  وم ل ةةةة  ةج م ةةةةع و مةةةة ي 

وت نى ةنشر وممعوس ت ووم اوث ولأصنلع ومت  متووفر فيه  مقومة ت وم اة  ع ماعم ةم س و  و سلامنع

جلةنةةعع وو  وع  وم ل ةة  مةةم أنةة  اصةة مع وملالةةر ع وسةةلامع و التنةةعع و  ةةع ومتوونةةلع  ةة  مجةة  ت اصةةو  وم

ومجلةوعةةةعع وو اةةة ق  وتةةةر، ومتةةةمع اع وومجلةنةةةع والإ صةةةعع وومةةةت لن و ملجلوتةةة ع و  ل ةةة  مةةةم ومت ييةةة ت 

 ومجلةوعع ولأخرىع وو لتوبع ةإأمى وملغت ن وم ربنع او و نجل زيع.

 الرؤية:

  . وتشر   ومط نقه و  رفع  متع ز ةإنت ج مربوععمجلع 

 الرسالة:

 مل ةةة أب ن ومجلةةةوع نع رحةةةل تشةةر وم اةةةوث ومجلةوعةةع ول لعةةةع  وت تسةة ا ولتلةةةع متيةة   
ل
 رلعنةة 

ل
مرج ةةة 

ولأصةةة مع وومتع ةةةز وفةةةل م ةةة ي ل مهانةةةع ر  نةةةع متع ةةةز ع وماقنةةةل ومتووصةةة  وم ل ةةة  لأر ةةة    ن ةةةع ومتةةةمع ا 

 ووم  أب ن    وم لوي ومجلةوعع. 

 الأهداف:

ةةة   ةةةو  تشةةةر و  رفةةةع و   ر مل
ل
مجلةوعةةةع واورو  ةةة  ةعةةة  طسةةةهن  ةةة  مطةةةوعر مت نةةةى مجلةةةع وم لةةةوي ومجلةوعةةةع  ةةةمف

 وم ع  ومجلةويع وماميمو فإن ولتلع تهمف إلا ماقنل م  يل  

و سةةةة  عع  ةةةة  ماعنةةةةع وم لةةةةوي ومجلةوعةةةةع ومط نق تهةةةة ع واوةةةةرو  و لت ةةةةع ومجلةوعةةةةع وم ربنةةةةع مةةةةم خةةةةلا  تشةةةةر  .1

 ولت  ت ومجلةوعع وللإتللاع. ومت يي ت و وم اوث وماظرعع وومتط نقنع    

 وملارصع ملعلالرعم ومل  أب ن    وم لوي ومجلةوعع منشر نت جهن وم ل   ووم اث .إم أع  .2

و سة  عع  ة  مطةوعر ومت يية ت ومجلةوعةةع مةم خةلا  تشةر ولأةاةة ث  وت واتةو   وم  منةع ومتة  متسةةن  .3

 ول ل  ووم رب .ومجلةوي وومت لن   ةع  اتع وموو ع 

 وعع. ت زعز و مج   ت وم ابنع واتميم     ولت  ت ومجلة .4

 وو  لن   ووم    . ول ل   م     و نت ج وم ل   وو  ر   رلا و ستوى  .5

 

*    *    * 



 

 
10 

 قواعد النشر

 منشر ولتلع وم اوث ووممعوس ت وم لعنع    ولت  ت ومجلةوعع وفل  وورم ومنشر ومت منع  

 أولاً: شروط قبول البحث.

 سلامع و التنع.ان يتسن ة لأص مع وو ةتك عع وواتم  وم لعنع ووم .1

 ان يلجزي ة  ا ق  وولأ ووت ووموس ئ  وم لعنع و  تحل     مج مه. .2

    ومتوونل. .3
ل
 ان يكون وم ا    نق 

 ان يتسن ة مسلامع وملغوعع. .4

 .خرى ا  ملنشر    جه ت و مقممل ا ا  يكون  م س ل تشره .5

 مم ةا  او عس مع او كت بع سوو  اك ن  مك مل  أ  نلاسهع .6
ل
 اي مغ له.  ا  يكون مستلا

 ثانيًا: تقديم البحث.

 https://imamjournals.org مايع ولتلات     وم ا  إملجلوننل س  يُر   .1

مقةةةةمين مبلإةةةةي ةةةةة ملغت ن وم ربنةةةةع وو نجل زيةةةةع   مزعةةةةم كلع مةةةةه رةةةةم رشةةةةر  اسةةةةطرع ومو ةةةةع ومكلعةةةة ت  .2

 ( اسلا  ك  مبلإي.Key Wordsو لات أنع )

شةةةةةةةةكلع واسةةةةةةةة لمه ع ولأ ةةةةةةةةموفع ولأ عنةةةةةةةةعع وا ةةةةةةةةمو ع مرميةةةةةةةةا را صةةةةةةةةر وم اةةةةةةةة  كعةةةةةةةة  يلةةةةةةةة   و قممةةةةةةةةعع و  .3

و يةةةةةةطب  تع و تةةةةةة ع وماظةةةةةةري ووممعوسةةةةةة ت ومسةةةةةة ةقعع و التنةةةةةةع وو جةةةةةةرو وتع وماتةةةةةة ئ  وما  شةةةةةةمه ع 

 والإ معع وومتوصن تع   ئعع و روجع.

 بس ل   ومنع م تير  مل  أ . ت   ع .4
ل
 نعو ج تلا ومنشر مشلاور 

 وعتةهع او رمي إيرو  وسن وم  أ ع او وم  أب نع فة  مجن وم ا  صروأعع او ةأي إش ع  ملشف رم  .5

 .تهن  وع

 ع ةع  فيه  و لاأل وواتموو  وو روجع.A4مم نوع  صلااع 35وم ا  رم    يزعم .6

 (12) ووملغع و نجل زيعع  Traditional Arabic  (16)حتن و جن ملغع وم ربنع  .7

 Times New Roman.) ع  وان يكون م  رم و س ف ت ة ن ولأسطر )ملار 

 ثالثاً: التوثيق:

 (.APAوو  ت  س وفق  لأسلوب جع نع رلن ومالاا ولأمرعلنع ) و روجع يتن موونل .1

طشةة ع إلةةا و روجةةع  ةةة  و ةةجن ةةة كر وسةةن و نمةةةف ولأخ ةةلع وةةن سةةةاع ومنشةةرع وةةن ع ةةن وميةةةلااع ةةة ن  وسةة نع ومرمةةةا  .2

 أسةةةا وسةةةن وم  ئلةةةعع وةةةن و سةةةن ولأو  ملعنمةةةفع وةةةن سةةةاع ومنشةةةرع وةةةن و روجةةةع  ةةة  اه يةةةع وم اةةة  
ل
 قت ئنةةة 

ل
مرمي ةةة 

 وم اوونع ون مك ن ومنشرع ون  وع ومنشر.

راةم وعو  ولأرةةلاي ولأجا نةةع  ةة  مةةجن وم اة  او وممعوسةةع فإاهةة  ملتةةا ةاةةروف رربنةع ومو ةةع ةةة ن  وسةة ن ةاةةروف  .3

 رام وعو ه لأ 
ل
 و  مر . منننعع مع و كتلا   ة كر و سن ك ملا
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 (لأولا)الجزء  1447 خربيع الآر الأربعون و  لخامساالعدد 

 تحكيم البحث.  رابعًا

 .او عف ه ومقرع ا لنته ملتالنن فايل  اومنل  م ا و ن ع ومتارعر ملااي  .1

ن وم اوث مم     ووا ن رلا ولأ   مم ول لع ن  .2
َّ
ال

ُ
 . مم  وي و ختي ص    مو وع وم ا م

    أ   وختلاف عاي ول لع ن يُرس  وم ا  ل لن مرجح. .3

    أ     و  وم ا . ةق و  وم ا  ملنشرعا  وم  أ  خط ب إف    يُ  .4

 ماتلاظ  ن ع ومتارعر ةأس  ب ومرفض    أ   من عفض وم ا . .5

 خامسًا: نشر البحث

وم اةةةوث و نشةةةوع    معبةةةة  عاي وات م ةةةع ةةةةة  معبةةة  عاي وم  أةةة  و  متاعةةةة  وات م ةةةع اي مسةةةةنومنع  .1

 م اوعع او   نوننع مر       ه وم اوث.

 او و  يجوز تشره فة  اي منو  ك  أقو، ومنشر ملعجلعع  .2
ل
ة مالا  تشر آخةر وع نة   ون إ ن  إملجلوننل

 كت ب  مم  ن ع ومتارعر. 

 .اوموع ت تشر وم اوث ن ع ومتارعر مام   .3

4.   
ل
 رلا مو ع وم ع    ومش ك . يُنشر وم ا  إملجلونن 

 

 التواصل مع المجلة

 جعنع و روسلات ة سن

 عئيا مارعر مجلع وم لوي ومجلةوعع

 م ا  م ل  رع    و

 ج م ع و م ي ماعم ةم س و  و سلامنع

 5701ص ب  11432ومرع ض 
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/http://imamudsr.com 

E.mail: edu _ journal@imamu.edu.sa 

 

*    *    * 
 

http://imamudsr.com/


 



 

 
13 

 التربويةالعلوم  مجلة  
 ( الأول)الجزء    1447  ربيع الآخرلأربعون  وا  الخامسالعدد  

 المحتويات 
إطار مُقترح لتنمية المهارات الناعمة لدى طلاب الجامعات السعودية  

 في ضوء بعض التوجهات العالمية 
 علي بن حمود الحرب د. 

15 

من   والكبار  للصغار  الحياة  جودة  لمقياس  السيكومترية  الخصائص 
 ذوي الإعاقات النمائية بالمملكة العربية السعودية 

 ن سهيل إبراهيم القزل د.  
73 

المتمحور   التصميم  توظيف  بمهارات  العلوم  معلمات  معرفة  مستوى 
الإنسان في   (HUMAN- CONCERN DESIGN) حول 

 عملية التدريس بالمرحلة الثانوية 
 د. دعاء بنت أحمد الحازمي 

713 

الثالث  للصف  الناقد  التفكير  مقرر  في  المتضمنة  التربوية  القيم 
 متوسط )دراسة وصفية تحليلية( 

 د. عبير بنت صالح الشويعر 
191 

نظر   وجهة  من  الفكرية  الإعاقة  لذوي  المهني  التأهيل  خدمات  واقع 
 أولياء أمورهم بمنطقة عسير 

 د. علي بن سعد سالم آل جبار 
249 



 

 



 

 

 
 
 
 

 

إطار مُقترح لتنمية المهارات الناعمة لدى طلاب الجامعات السعودية في 

 ضوء بعض التوجهات العالمية

 

 

 

 

 

 د. علي بن حمود الحربي

 كلية التربية – العلوم التربويةقسم 

 العربية السعوديةالمملكة –جامعة المجمعة 

 

  

 

 

 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 



 

 

إطار مُقترح لتنمية المهارات الناعمة لدى طلاب الجامعات السعودية في ضوء بعض  

 التوجهات العالمية

 

 د. علي بن حمود الحربي

 كلية التربية –العلوم التربوية قسم 

  المملكة العربية السعودية -جامعة المجمعة 
  هـ 1447 /01 /18: تاريخ قبول البحث      هـ 1446 /08 /21: البحثتاريخ تقديم  

 
 : ملخص الدراسة

تهدف الدراسةةةةةةةة  ا ولع  طا  مةةةةةةةةي طاور رات  لناعع  ادىوراب الاو ع  لد  ا         
الجورعوب السةةةةةةةةةعء ب    مةةةةةةةةةءا يع؛ النءقىوب العودع ،  لنساعد م ا ا دف    اسةةةةةةةةةن دا  

النسلعل)( طا قونب أسةةلء   ل ولج لجعي الاعو،ب   ونءمج منعي -اداىج الءصةة ) لمادسةةس)
لخبراا ادن صةةصةةمج   مود الدراسةة  رمج أ ئةةوا معي  الندربت    لعوب الدراسةة  رمج معء   ا

التيع    الجورعوب السعء ب    اخنيرب الععا  قصدياً بمو بن د  أسلء   ل ولج   اشنعل جمعي 
 ( خايراً.37منعي الدراس   الاولغ لم

عرفعةة   أظىرب الانةةو ج أمج  رقةة  أتعةة  واععةة  ادىةةوراب الاةةو عةة  لمال ةةةةةةةةةةةةةةة صةةةةةةةةةةةةةةةعةة   اد     
 الاقنعو ع ( رمج  قى  نظر أفرا  الععا  قواب يدرق   ايرة قداً  بمنءسةةةةةةةةةةةةة   سةةةةةةةةةةةةةو  يلغ لم 

(   عةةو او د الخبراا  لمج معء ةة  رمج ادىةةوراب  %91.3(  أتعةة  نسةةةةةةةةةةةةةةةاعةة  يل ةة لم  4.57/5
ال ةةةةة صةةةةةع   ادعرفع   الاقنعو ع  الر و عد مةةةةةر رب  لناعع  ادىوراب الاو ع  لد  ال     رمج 

الاسةةةةةةةةةنا لع   الا نعو   لمج الا ت   النعورل التو  ري النسدياب  الن يراب    اعد أيرزمو 
النءازمج يمج ا عوة الأ و يمع   ال ةةةةةة صةةةةةةع    قعو ة ال اب   الن و ي    لعل الاعو،ب   النعل  
 ادسةةنال   الاسو  النسلعل   و ءبر الأفنور   الاسةةنعوف ال عود   النءاصةةل ال عود   النعو مج 
 غيرمةةو   قةةدرةة  الةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةة  طاةةوراً رات ةةوً لناععةة  ادىةةوراب الاةةو عةة  لةةد  ا   الجةةورعةةوب 

 .السعء ب 
 

ادىوراب الاو ع   ادىوراب ال ةةةةةةةةةةةةةةة صةةةةةةةةةةةةةةةع   ادىوراب ادعرفع   ادىوراب  :الكلمات المفتاحية
 الاقنعو ع .



 

  

 A Proposed Framework for Developing Soft Skills Among Saudi University 

Students in Light of Some Global Trends 

 

Dr. Alharbi Ali Hamoud 

 Department Educational Sciences – Faculty Education 

Majmaah University - Saudi Arabia 

 

Abstract:  

The current study aims to develop a framework for developing soft skills 

among Saudi university students in light of certain global trends. To achieve this 

objective, the descriptive (survey–analytical) approach was employed alongside 

the Delphi method for data collection. The study population consisted of a group 

of experts specialized in the field of study, drawn from faculty members in 

colleges of education at Saudi universities. The sample was purposively selected 

in accordance with the Delphi method and included the entire study population, 

totaling 37 experts. The results indicated that the degree of importance of 

developing soft skills (personal, cognitive, and social) from the perspective of the 

study participants was rated very high, with a mean score of 4.57 out of 5 and a 

relative importance of 91.3%. The experts agreed on a set of personal, cognitive, 

and social skills deemed essential for soft skill development among students. The 

most prominent of these included: independence and self-reliance, positive coping 

with challenges and changes, achieving balance between academic and personal 

life, self-leadership, negotiation, data analysis, independent learning, research and 

analysis, idea development, active listening, effective communication, and 

cooperation, among others. The study proposed a comprehensive framework for 

developing soft skills among Saudi university students. 

  

key words: soft skills, personal skills, cognitive skills, social skills. 
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 التربويةمجلة العلوم 
 (الأول)الجزء  1447الخامس والأربعون ربيع الآخر العدد 

 : المقدمة
باو    ظل النسءلاب السربع    المجولاب العلعع   النناءلءقع   الاقنصو ب   

ادىوراب النالعدب    دمو غير  وفع  لئعومج الاجو    سءق الععل  فاد أ دث  
الثءرة الصاو ع  الرايع   الاو ع   لمج ال  وا الاص او )  النااعوب ا دبث   و عيراً 
ق ريًا   ااعع  الءظو ف  ممو بسند ) ط و ة واعع  ادىوراب اد لءي  دءا ا  م ه 

 .لعولم رن يرالنسءلاب  الاسنعدا  

بأنهو ادىوراب النااع  ادن صص   (Hard Skills)  و عرَّف ادىوراب الصلا      
طا  (Soft Skills) ادننسا   بر النعلع   الندربب  يعاعو و ير ادىوراب الاو ع 

معء   الادراب ال  صع   الاقنعو ع  الر تمنّمج الأفرا  رمج الن و ل ال عّود ري 
الآخربمج   اعد الاجو  ادىني  رثل النءاصل   الن نير الاادلج   الاعو ة   ال  وا 

 و عد م ه ادىوراب   (Aréchiga et al., 2021; Natalija et al., 2024)العوا ) 
الععل ا دبو،  عو أ د واربر اداند  الاقنصو لج مر رب  دءا ا  رن لاوب 

( أمج الن نير النسلعل)   اليداف   ال  وا الاص او ) سننءمج رمج 2023لم العود)
  يعاعو ب نءقي ارو وف ال لب  لمج رىوراب 2027أيرز ادىوراب اد لءي  بحلءد  و  

 .الاعو ة  النأثير الاقنعو )

ىوراب الاو ع  ي رق مخنل    طذ ور  اد ءمع   وعرّف اداظعوب العودع  اد     
الأ ر يع  أنهو رىوراب غير رروا   يءظع   رععا   يعاعو وص ىو العءنسنء بأنهو سموب 

  (Regional Center for Educational Planning, 2023)ش صع  غير رلعءس  
لأفرا  (  فنصا ىو  عجعء   رمج اداو ئ العور  الر وسو د ا2010أرو العءنعسعفلم

 ,OECD) لمج الننعف ري الن يراب غير ادنءقع   الن و ل ري الآخربمج ي عولع  

(   لمج الرغ  رمج الاخن فوب   النعرب وب  فإمج ماوك 2017 لم عر    (2019
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 د. علي بن حمود الحربي

 طجموً و  لمج أتعنىو ادنزابدة راورن  بادىوراب الصلا ،  عو أشور واربر 

(McKinsey, 2018) أصاس  أسوسع  يساب واد  الأتمن   طا أمج ادىوراب الاو ع
 . ال  وا الاص او )

، محعد  2021 قد أ دب العدبد رمج الدراسوب  رثل لما لبي        
 ،Kennedy et al., 2023 ،2024، راصءر  الرفو )  2023، الخيرلج  2021

Weerasombat & Pumipatyothin, 2024 )    لمج أتع  ادىوراب الاو ع  لل 
و وءفره رمج خبراب و و لع   قدراب  الع   اقنعو ع  وسى    نجو ى  الجورععمج، د

( طا أمج معف ادىوراب الاو ع  يمج 2023لم ادىني   عو أشور واربر العءنسنء
 ,Mohammed)الخرتمج قد بزبد رمج رعدلاب الا ول    مء رو أ دوه  راس  

 .يمج ال او   الر ري   يمج غعو  م ه ادىوراب  ارو وف الا ول  (2024

   م ا السعوق  أصاح  لمج الجورعوب رسؤ لع  ط و ة الاظر   راومجىو      
لن عل م ه ادىوراب،  عو لم بعد ا دف مر  الننعف ري النسءلاب  يل اد ور   

  قد     العءنسنء (Lynn, 2023)  و نعل رسناال سءق الععل 

(UNESCO, 2023) نجاب فجءة ادىوراب،  عو طا مر رة طص   نظ  النعلع  ل
طمج غعو  النءافد يمج مخرقوب النعلع   ا نعوقوب السءق بؤ لج طا طمدار رأس 

 (.2020ادود الا رلج  زيا ة رعدلاب الا ول  لما عل  العريع  للنعلع  للجععي  

   مءا النسءلاب ادنسور     سءق الععل  لم بعد ارن ك ادىوراب       
و لئعومج الاجو  الءظع )  يل أصاس  ادىوراب الاو ع   ورً  النااع    ده  وفعً 

 وسموً   وعزبز فرص النءظعف  الننعف ري الن يراب ادسناالع    قد أشور واربر 
( طا أمج غعو  النءافد يمج مخرقوب النعلع  2020ا عل  العريع  للنعلع  للجععي لم

مدار رأس ادود الا رلج  ممو  ا نعوقوب السءق أ   طا زيا ة رعدلاب الا ول    ط



 

 

21 

 التربويةمجلة العلوم 
 (الأول)الجزء  1447الخامس والأربعون ربيع الآخر العدد 

بسند ) و ءبر سعوسوب وعلععع  ودرج م ه ادىوراب   اداومج الأ و يمع    عو 
( أمج  د  وءفر ادىوراب الاو ع  لد  الخرتمج 2023أ مس  راظع  العءنسنء لم

  (Mohammed, 2024) سعؤ لج طا ارو وف نسا  الا ول    مء رو أ دوه  راس 
ادىوراب ال  صع   الاقنعو ع  رمج العءارل الر عس  الر الر أظىرب أمج معف 
 .وعءق وءظعف الخرتمج

 عو أ مح واربر رسناال الءظو ف للعاند  الاقنصو لج العود) أمج ادىوراب      
"النسونع " رثل الن نير الاادلج  اداو رة   الأصول  سنز ا  قععنىو ري الن ءر 

ط و ة ودربب  صال رىوراب العورلمج  طذ بنءقي النناءلءق)  الأتمن   ممو بن لب 
أمج يحنوج أ ثر رمج نصف ادءظ مج طا و ءبر رىوراته    الساءاب الاو ر    ب عد 
الن نير الاادلج   ل اد ن ب رمج يمج ادىوراب الر ب نءقي أمج واعء ي نل رلسءظ 

 .(The World Economic Forum, 2023) خ د الساءاب الخعت الاو ر 
رمج  %80   ة  لمج ذلك        راس  أقرتهو قورع  مورفور  أمج       

النجوزاب ادىاع  وعنعد  لمج ادىوراب ال  صع   يعاعو و نل ادىوراب النااع  
فا    عو يعا  أبحوث رؤسس   ورنعج)  رعىد سنون ءر  للأبحوث أمج  20%

ل ادد      مج أمج فا    الاجو  ادىني اءب %25ادعرف  النااع  وسى  ياسا  
 م ا بؤ د   (Deepa & Seth, 2013) راه بعنعد  لمج ادىوراب الاو ع  75%

نِّمج ال    رمج ا نسو  ادىوراب ال زر  دءا ا   مر رة واني نموذج وعلععع  تم 
  م ه الانو ج وؤ د أمج ارن ك ادىوراب النااع    ده لا بن ) رن لاوب ادسناال

 عل واوفسع   رن يرة  ممو بسند ) و ءبر راومج وعلععع   لئعومج الاجو    يعي 
 .وعزز ا نسو  ادىوراب الاو ع  طا قونب ادىوراب الن صصع 



 

 

22 
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   م ا السعوق  لم بعد   ر الجورعوب رانصراً  لمج ط دا  ال لا  بادعرف        
 الن صصع   يل أصاح  لعىو رسؤ لع  ياوا قدراته    مولاب الن نير الاادلج 
النءاصل ال عّود   الاعو ة  لئعومج قدرته   لمج اداوفس    يعي   عل رن يرة.  قد 

طا أمج ال لب  لمج ادىوراب  (McKinsey Global Institute, 2018) أشور واربر
الاو ع  ب ىد وزابدًا رسنعراً يساب النءسي   الأتمن   ال  وا الاص او )  ممو 

 .نورً  بن لب طستاوعجعوب وعلععع  أ ثر و

ياواً  لمج ذلك  وسعمج م ه الدراس  طا اسنن وف سال واعع  ادىوراب      
الاو ع  لد  ا   الجورعوب السعء ب    بر واديم طاور رات  لنعزبز م ه ادىوراب 
  مىو   اداومج الأ و يمع   بمو بنعوشمج ري ا نعوقوب سءق الععل   بسى    

 .االط دا  خرتمج أ ثر قومزب  للعسن

 مشكلة الدراسة:

امنعورًو  ايراً ين ءبر ادىوراب  أ د  2030أ ل  رؤب  السعء ب         
أ لءياتهو   سع  طا وعزبز ق وف النعلع   الندربب   المجولاب النااع  رمج خ د 
يرارج تهدف طا تأمعل ال او  دن لاوب سءق الععل   ب عد ير،رج "واعع  الادراب 

اداو راب،  عو بر ز  لمج و ءبر ادىوراب الرقعع   الايننور   الا رب " أ د م ه
طا قونب راو راب أخر  رثل "راو رة السعء ب  الرقعع "  الر وسنىدف     

 .الادراب الا رب    مولاب النااع   ةول  وا الاص او )  الاعو،ب الئ ع 
   فإمج وزابد الا نعو   رغ  الجىء  ا نءرع  النايرة   وعزبز ادىوراب الصلا     

 لمج ال  وا الاص او )  الأتمن    سءق الععل ب برز ا وق  طا الت عز  لمج ادىوراب 
الاو ع   الر أصاس   ورً  أسوسعوً   نجو  الأفرا  رىاعوً   قد أ دب الناوربر 

 LinkedIn  مجالعودع  ذلك،  عو أشور واربر اتجوموب ادءامب العودع  الصو ر 
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رمج ادن صصمج   النءظعف  ادءار  الا رب  بر مج أمج ال لب  لمج  %92أمج  طا
 .(Fiore, 2019) ادىوراب الاو ع    وزابد رسنعر

 ري ذلك  بءاقه النعلع  الجورع)  دياب  ايرة   م ا الجونب،  عو        
وعوني مخرقووه رمج معف   ولاع  رن لاوب سءق الععل  فئ ً  مج اواوف سعوسوب 

اءد والعدب  لا تأخ    الا ناور رعءد ال    أ  ا نعوقوب الاقنصو  الءاني  ق
، 2021،  نعا   2021، صعء   2019 و ير العدبد رمج الدراسوب لمنعوز  

( طا أمج  د  وءافد مخرقوب النعلع  الجورع) ري 2022قورع  ادلك سعء   
 ول  يمج الخرتمج  ا نعوقوب سءق الععل ب عد رمج أيرز أساو  ارو وف رعدد الا

 بالنولي  فإمج غعو  الت عز  لمج ادىوراب الاو ع    البرارج الجورعع  بؤ لج طا 
معف قومزب  ال    دن لاوب الءظو ف ا دبث   ممو ب ري ا وق  طا واني 
طستاوعجعوب وعلععع  ودرج م ه ادىوراب معمج اداومج الأ و يمع  لئعومج تأمعلى  

 .دسناال الععل
 ياواً  لمج رو ساد  بنئح  قء  فجءة يمج ادىوراب الر بننساىو ا       

الجورعوب السعء ب   ا نعوقوب سءق الععل  لا سععو   الجونب ادنعلد بادىوراب 
الاو ع     لعه  وبرز ا وق  طا  مي طاور أ و يم) رننورل ب عزز واعع  م ه 

تخربج  ءا ر رؤمل  قو رة  لمج  ادىوراب معمج يرارج النعلع  الجورع)  لئعومج
 الننعف ري  دياب ادسناال   م ا رو تهدف طلعه الدراس  ا ولع .

 أسئلة الدراسة:
رو  رق  أتع  واعع  ادىوراب الاو ع  لد  الا  الجورعوب السعء ب  رمج  قى   -

 نظر أ ئوا معي  الندربت    لعوب التيع  بالجورعوب السعء ب ؟
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 د. علي بن حمود الحربي

لناعع  ادىوراب الاو ع    الجورعوب السعء ب  رمج  قى  نظر رو أم  ادات وب  -
 أ ئوا معي  الندربت    لعوب التيع  بالجورعوب السعء ب ؟

 رو الاور ادات  لناعع  ادىوراب الاو ع  لد  الا  الجورعوب السعء ب ؟  -
 :الدراسةأهداف 

ورعوب السعء ب  النعرف  لمج  رق  أتع  واعع  ادىوراب الاو ع  لد  الا  الج -
 .ب  رمج  قى  نظر أ ئوا معي  الندربت    لعوب التيع  بالجورعوب السعء 

 دبد أم  ادات وب لناعع  ادىوراب الاو ع    الجورعوب السعء ب  رمج  قى   -
 ب . نظر أ ئوا معي  الندربت    لعوب التيع  بالجورعوب السعء 

 لد  الا  الجورعوب السعء ب .ياوا طاور رات  لناعع  ادىوراب الاو ع   -

 أهمية الدراسة ومبرراتها:
وااي أتع  م ه الدراس  رمج طسىورىو   واديم طاور  لع) بعزز واعع      

 :ادىوراب الاو ع  لد  الا  الجورعوب السعء ب    ذلك رمج خ د يعدبمج ر عسمج
  :أ لًا: الأتع  الاظرب 

  النءقىوب العودع   المحلع  الر واو لج يناعع  أصول    داث  رءمء ه  واوغعه ري
  و ءبر ادءار  الا رب .

   خوص  ير،رج و ءبر الادراب الا رب : فولنعلع   2030النءافد ري رؤب  ادعلن 
 مء ال ربك الستاوعج) لنساعد أمداف الرؤب .

 بعنبر طموف  نء ع  لأ يعوب ادءمءف نظراً لمحد  ب  الدراسوب  الاسءث الر 
 قدر  وصءراب لناعع  ادىوراب الاو ع .
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وسعمج الدراس  طا اسنن وف سال وءظعف ادىوراب  :ثانعوً: الأتع  الن اعاع 
رات  يمنمج أمج ب نل  الاو ع     سمج مخرقوب النعلع  الجورع)   بر واديم طاور

 ررقعوً:

 علع   زارة النعلع : رسو دة صونع) السعوسوب  رن  لج الارار   رؤسسوب الن
العولي  لمج  سمج مخرقوب النعلع  الجورع)  رءاارنه ري ا نعوقوب سءق 

 الععل. 

   ط ارة اداومج:  رج ادىوراب الاو ع    اداومج اددرسع   ط داث - زارة النعلع
 .نال  نء ع    طستاوعجعوب الندربت  الندربب

 سمج نء ع  الندربب   مود الناعع  الا رب   و ءبر ال اب . 

  الجورعوب  ادرا ز الاسثع : و جعي طقراا الاسةءث   مود واعع  ادىوراب
 الاو ع .

 حدود الدراسة:
ا د   ادءمء ع : اقنصرب الدراس   لمج واعع  ادىوراب الاو ع  لمال  صع  

  ادعرفع   الاقنعو ع ( لد  ا   الجورعوب السعء ب .
 الأ و يمعمج   الجورعوب السعء ب .ا د   ادنونع : ااا  الدراس   لمج 

ا د   الا رب : وانصر الدراس   لمج معء   خبراا رمج أ ئوا معي  الندربت 
    لعوب التيع  بالجورعوب السعء ب .

 مة.1446ا د   الزراع :   طقراا الدراس  خ د ال صل الجورع) الأ د 
 :مصطلحات الدراسة

عرف طقرا عوً بأنهو معء   رمج الن وياب : و(Soft Skills) المهارات الناعمة
 الادراب الر و عل رىوراب النءاصل ال عّود   الن و ي    ل الازا وب  
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 الن  ع     اعد الأمداف   النععز   النعواف   ط ارة ال اب   غيرمو رمج 
ادىوراب الر وسى    واعع  الن وياب ال  صع    ادعرفع    الاقنعو ع  ل لا  

ب   وعد م ه ادىوراب  اصرًا أسوسعًو   وعزبز قومزب  ال    للاجو    الجورعو
ادسوراب الأ و يمع   ادىاع   ال  صع   رمج خ د تمنعاى  رمج الن و ل ين واة ري 

 .يعيوب النعل   الععل اد نل  
 :الإطار النظري

 :مفهوم المهارات الناعمة

وب الر وناوبمج وعرب وتهو يمج ب عد ر ىء  ادىوراب الاو ع  رمج ادص لس    
الاو ثمج  ادؤسسوب الأ و يمع  نظراً لاوسوف ن وقىو  وعد  خصو صىو   وعء  
النسعع  طا ااععنىو ي نل  و    ونس  بمجعء   رمج الخصو ص الر تمعزمو  مج 
غيرمو رمج ادىوراب  رمج أيرزمو  د  ارواواىو بالن صصوب ادىاع  أ  الأ و يمع  

علعوب الن و ل  السلءك  قويلعنىو للاعء   و ير ادىوراب الاو ع  طا  ارواواىو يع
معء   رمج الن وياب ال  صع   الاقنعو ع   ادعرفع  الر تمنّمج الأفرا  رمج الن و ل 
ال عّود ري يعينى    اعد أمدافى  ين واة   و عل السعوب ال  صع    الاع   

 .(OECD, 2019)  الععلعوب ادعرفع 

ادىوراب الاو ع  بأنهو رىوراب أسوسع  للاجو     (2022لم  بعرّف الدابل    
يعيوب الععل   الارمج ا و لج  الع ربمج  رثل الايننور  الثاوف  النناءلءقع   رىوراب 
ادعلءروب  الاتجوموب ادىاع    و عد ادىوراب الاو ع  رنعل  للعىوراب الصلا ، 

نّمج الأفرا  رمج  اعد  الن واة ادىاع    قد صا ىو الاو ثءمج طا  دة أنءاف   عو تم 
 :راىو

 (Cinque, 2016) .رىوراب وعزز النععز   أ اا الءظو ف :الن وياب العور 
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 .قدراب ود   الاسندار  ادىاع   الننعف ري الن يراب :  وياب النعل  رد  ا عوة

(Joynes et al., 2019) 

راب رننسا  رمج يعي  الععل  وسى    ادر ن  رىو :رىوراب الارمج ا و لج  الع ربمج
 (2023لعد اني  لم  الاسنجوي  للنسدياب

 قدراب أسوسع  لئعومج الاجو  ادىني  ادسوت  ادؤسسع  :رىوراب الععل ادسناالع 
 (2022، ردخل)   اد النريم  2020الدم ومج  سمسومج  لم

،صر لم الأ اا الءظع )رىوراب رننسا  بالندربب  و عزز  :ادىوراب غير الن صصع 
 (2021الدبمج  

ممو ساد وؤ د الأ يعوب أمج ادىوراب الاو ع  مر رب  لن ءبر  الخ ص      
الادراب ادىاع   الاقنعو ع   ممو بسند )  مىو   البرارج الأ و يمع   ط دا  

 .طستاوعجعوب ودرباع  لنعزبز قومزب  ال    لسءق الععل
 مستقبل سوق العمل:دور المهارات الناعمة في 

أ دب يع؛ الناوربر الد لع   ءد  ظو ف ادسناال أمج ادىوراب الاو ع      
و عل: الن نير الاادلج    ل اد ن ب ادعادة   2030اد لءي   تى  و  

 اليداف   ط ارة الءق    ال  وا العوا )   اتخوذ الاراراب لمالدم ومج  سمسومج  
ا وفءرة طا أمج م ه ادىوراب مر رب  للننعف  عو ب ير واربر قورع  س ( 2020

 .ري النسءلاب ا دبث   بمو   ذلك ادر ن   الن و ي   النءاصل ال عّود

   مءا رو ساد وبرز أتع   رج ادىوراب الاو ع    اداومج الجورعع       
الاعو ب   لد رمو   وعزبز الخبراب الععلع    رفي  افعع  ال ولب للنعل    واعع  رىوراوه
 . الن و مع   ممو يمناه رمج ياوا ثانه يا سه   عل رسؤ لعووه بمر ن     واة
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 تصنيف المهارات الناعمة:

تخنلف وصاع وب ادىوراب الاو ع  واعًو للثاوف    الاعي    المجنعي        
  خصو صه  طلا أمج رعظ  الأ يعوب ون د  لمج أنهو تمثل رزتًو رمج ادعورف   الادراب 
 السلء عوب الر تمنمج الأفرا  رمج الن و ل ال عّود ري يعيوته  اد نل      فاًو داظع  

  يمنمج وصاعف ادىوراب الاو ع  طا ث ث فيوب (UNICEF, 2019) العءنعسف
 :ر عس 

و عل الادرة  لمج  لعل اد ن ب   اتخوذ الاراراب   الن  ع   :ادىوراب ادعرفع 
 .الأمدافال عّود لنساعد 

ونعلد بالادرة  لمج الن و ل ال عّود ري الآخربمج   النءاصل  :ادىوراب الاقنعو ع 
 .ي رق راوسا    ط ارة الازا وب  ممو تعلىو  ورً  ر عسعًو    اعد الاجو  ادىني

ونئعمج الادرة  لمج فى  ال اب  ط ارة اد و ر  طا قونب واعع   :ادىوراب العوا ع 
 .عواف ري الآخربمجالادرة  لمج الن

وصاعً و  Joynes et al. (2019)قد  تصنيفات إضافية للمهارات الناعمة: 
 :رءسعًو للعىوراب الاو ع   ب عل ال يوب النولع 

الاظرة التويع    و عل الجءانب العوا ع  لمال عءر بالسعو ة  ا عوس(  
 .اس  يصءرة طتويع ( الاقنعو ع  لم  عز الآخربمج(   ادعرفع  لموادبر الععل أ  الدر 

 ونعثل   ط راك ال ر  لد ره  الاعو  بادىو  ادء ل  طلعه بمسنء   ودٍ رمج  ادسؤ لع  
 .الن واة  ادءثءقع 

الادرة  لمج  مي خ   قويل  للنا ع   اتخوذ خ ءاب  علع   النءقه نحء ا دف   مء
 .لنساعد الأمداف ادرقءة
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ر و ر الآخربمج   الن و ل رعى  يء )   ونجسد   الادرة  لمج ط راك النعواف 
 .اقنعو )

النءاصل   ب عل رىوراب النعاير ال عّود  مج الأفنور  ادعلءروب  طموفً  طا 
 .الاسنعوف   الن و ي   القاوف

ادىوراب الاقنعو ع    ور ز  لمج ياوا   قوب رنءازن  ري الآخربمج رمج خ د 
 .قنعو )ا تارى   طظىور سلءك بناوسب ري السعوق الا

 ,Dubey & Tiwari) د  : Dubey & Tiwari (2020) تصنيف

 :وصاعً و أ ثر تخصصًو للعىوراب الاو ع   بادرج    ث ث  محو ر ر عس  (2020

و عل الن نير الاادلج   الاعو ة   رىوراب الاوصود   الععل  :ادىوراب ال  صع 
 .الجعو )

يادرة الأفرا   لمج الاسنجوي  ال عّول  وروا   :رىوراب النعورل ري الأزروب  اد وار
 .للعءاقف الصعا   اتخوذ قراراب ردر س 

 .ونئعمج الن واة    دبد الأ لءياب   ط ارة الءق  ي عولع  :دىوراب الناظععع ا

 ,The World Bank) ليالااك الد  أطلق :لقياس المهارات STEP برنامج

  الد د ذاب الدخل لاعوس ادىوراب  2014 و   "STEP"ير،رج  (2024
ادا  ؛  ادنءس ، بهدف  دبد ال جءاب يمج ادىوراب اد لءي    سءق الععل 
 ادىوراب ال علع  لد  الأفرا    بىدف البر،رج طا ري  ادىوراب بالنسصعل 
الأ و يم)  السعوب ال  صع   الاعء الاقنصو لج   لعل أثرمو  لمج رسنء  ادعع   

نعو ع    باعت البر،رج ث ث  أنءاف ر عس  رمج ادىوراب م):  والعل ال جءاب الاق
  ادنعلا  يءظو ف سءق الععل،  الاقنعو ع  العوا ع  ادىوراب ادعرفع  
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 و ظىر النصاع وب اد نل   أمج ادىوراب الاو ع  و عل مولاب رنعد ة       
   ممو تعلىو  اصرًا تجعي يمج الادراب ادعرفع    الاقنعو ع    العوا ع    الناظععع

 وسموً    سمج قويلع  الأفرا  للنءظعف  وعزبز ونع ى  ري يعيوب الععل ادن يرة  
 ان  قوً رمج أتعنىو ادنزابدة   سءق الععل العود)  وبرز ا وق  طا  رج م ه 
ادىوراب   اداومج النعلععع  لئعومج ط دا  خرتمج يمنلنءمج الن وااب ال زر  

 .الاجو  ادىني  الاقنعو ) لنساعد

بمراقع  العدبد رمج الأ يعوب    قد أمج  (Toulomakos, 2020لمقو   قةةد     
فيوب   الر بناو  و  10رص لح "ادىوراب الاو ع  " باي  عءرًو    ا دة رمج 

 :(Cinque & Kippels, 2023) الجد د النولي
 ( فئات المهارات الناعمة1) جدول رقم

 (Cinque & Kippels, 2023)ادصدر: رانات رمج             
 
 
 

 الفئات أمثلة

 الص وب  الاع  الادرة  لمج الننعف  ادر ن   ادسؤ لع   اللاوق   الازام   الا تافع 

 الرا ة  ادعءد  ادءاقف  سمج الخلد  الاسنعدا  للنعل   الععل الجو   الععل    الئ  

 ادىوراب اداىجع   ل اد ن ب  اتخوذ الاراراب  الن نير النسلعل)  اليداف

 رىوراب الاعو ة ط ارة ال اب  رىوراب النأقل  الء ) ال اتي 

 رىوراب النعورل ري الآخربمج رىوراب النعورل الاقنعو )  الععل معمج ال ربد  الن و ل ال عود

 الععل العوا ) النعواف خوص  بالاسا  للأ عود  اخل يعي  الععل

 الجعولعوب  ادظىر ادىني النعععز  لمج أسوس ادظىر

 الادرة أ  الععلعوب ادعرفع  الن  ع    اعد الأمدافالادرة  لمج 

 رىوراب النءاصل الان نو   الن و ي   ل الازا وب  رىوراب القاوف

 الععل الجعو ) النءاصل اداسد  واظع  النءاصل ادنزارمج ري الأش وص  ادعلءروب  النناءلءقعو
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 أهمية تنمية المهارات الناعمة في ضوء التوجهات العالمية:
و عد ادىوراب الاو ع   اصراً أسوسعوً   وعزبز الناوفسع   زيا ة فرص      

النءظعف  طا قونب   رمو   واعع  ا ءب  الءااع   و ءبر ال  صع  ادننورل  
ر عس  و عل الأمداف التيءب  للعنعلعمج   يمنمج وصاعف أتعنىو  فد ث ث  محو ر 

 الاقنعو ع   ادىاع   الر وسى     سمج قء ة النعلع   الننعف ري رن لاوب 
 .سءق الععل ا دبث 

لأمداف التيءب : وسو د ادىوراب الاو ع    وعزبز  افعع  ال ولب نحء النعل   ا
واعع  الن نير الاادلج   اعد الننورل يمج ادعرف  الاظرب   الن اعاع   ممو ب سى    

   عو ود   م ه ادىوراب قدرة ادنعلعمج (Cinque et al., 2021)   لعل ادعلءروب
 . لمج الن و ل الاقنعو ) ال عّود  ممو بعزز لدبى  ر ىء  النعل  رد  ا عوة

وعزز ادىوراب الاو ع  قدرة الأفرا   لمج الن و ل ري  :الأمداف الاقنعو ع 
نءافد يمج النعلع   سءق الععل  ممو بسى    ونءبمج  ءا ر ي رب  المجنعي    اد ال

، الدغع   آخر مج  2021قو رة  لمج الانخراط   مخنلف الا و وب لمالدر ومج  
 عو وعزز اد ور   المجنععع   وؤمل الأفرا  للععل ي عولع    ادؤسسوب  (2022
 .اد نل  

وسو د ادىوراب الاو ع    و ءبر الاسنا لع    ادر ن    :الأمداف ادىاع 
 الادرة  لمج الننعف ري رن لاوب سءق الععل  طا قونب  سمج أ اا ادىو  

 عو وسى    وعزبز   (Cinque et al., 2021)الءظع ع   وعزبز فرص النءظعف 
 .رىوراب الععل الجعو )   اتخوذ الاراراب ال عول 

دؤسسوب النعلععع   الاقنصو ب  امنعوروً رنزابداً بادىوراب  عو أظىرب ا      
الاو ع   عن لب أسوس) لسءق الععل   الارمج ا و لج  الع ربمج   قد أ دب 
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واوربر   لع   دة  لمج أتع  و ءبر م ه ادىوراب لئعومج قدرة الأفرا   لمج الننعف 
 .ري يعيوب الععل ادن يرة   اعد الاجو  ادىني

(: أ د اداند  الاقنصو لج العود)   2015اند  الاقنصو لج العود) لمواربر اد -
مر رة سد ال جءة   ادىوراب  بر وءظعف الأ  اب  2015واربره  و 

رىوراب رعرفع   رثل  6 :رىورة أسوسع   شمل  16النناءلءقع     د  الناربر 
الن نير أسوسع   و عل النعو مج   النءاصل       وياب 4   الارااة  الننوي 

الننعف    ب ، ورىوراب ش صع   رثل ادر ن  6الاادلج    ل اد ن ب   
 .(Cinque et al., 2021)الاسن  ف   الء ) الثاو   الاقنعو ) 

(: أصدرب اد ءمع  2016لمطاور   وياب ريا ة الأ عود للع ءمع  الأ ر يع  -
ر   اداو رة  ريا ة الأ ر يع  "طاور   وياب ريا ة الأ عود" اسن عوراً لأتع  

الأ عود   منععوب ادعرف    بنئعمج الاور ث ث  مولاب ر عس  ونعلد بالأفنور 
 ال رص   ادءار    الن اعد الععل)   بننءمج  ل مود رمج خمت رىوراب أسوسع  

 .(Cinque et al., 2021) و نل منعع  رىورة ريا ة الأ عود

ار   (: 2019لم لاقنصو لج  الناعع داظع  النعو مج ا 2030يءصل  النعل   -
يءصل  النعل  "نمءذج  2019 و   (OECD) راظع  النعو مج الاقنصو لج  الناعع 

  ال لج بىدف طا تمنمج ال لا  رمج الننعف ري النسءلاب ادسناالع . "2030
 : ب عل الاور رىوراب

  رثل الن نير الاادلج   اليداف   ط ارة ال اب :رعرفع   رو  راا رعرفع. 

  و عل النعو مج   النعواف   الن واة ال اوع  :اقنعو ع    وا ع. 

  رثل اسن دا  ادعلءروب  النااعوب ا دبث  ي عولع   : علع(OECD, 2019). 
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 الدراسات السابقة:
  أولًا: الدراسات العربية:      
مدف  طا واديم وصءر رات  لن ءبر ادىوراب  (2022دراسة )الفايز،   

الاو ع  لد  الاعو اب الأ و يمع   باسن دا  اداىج الءص )  الاسناون   اداويل   
( رمج الاعو اب الأ و يمع    خلص  الانو ج 18 ئء معي  ودربت  لم (391) شمل 

ء  رنءس ، طا أمج رسنء  ادىوراب الاو ع  لد  الاعو اب الأ و يمع  قوا  اد رسن
 عو  صل  الثا  بالا ت  الننعف ري يعي  الععل  الادرة  لمج واديم ال اب 

  لمج أ لمج ادنءس وب.
مدف  طا اسناصوا رد  وئعمج ادىوراب الاو ع   (2023ودراسة البليهد )

  يرارج ط دا  رعلع) التيع  الخوص    ا نعدب اداىج الءص ) النسلعل)   ااا  
 قد أظىرب الانو ج أمج وئعمج ادىوراب قوا  ئء معي  ودربت   (59)اسناون   لمج

النءاصل ال عّود   الن  ع    الن نير  : اد رسنء  رنءس    رمج ادىوراب ادئعا 
 .الاوقد   الن و ي   الععل الجعو )   الن ءبر ادسنعر

مدف  طا ياوا راعوس لاعوس ادىوراب الاو ع   (2023)دراسة الجبيلي و     
لد  الا  قورع  الرو  محعد يمج سعء  الس رع   فد الاور الءاني للعؤم ب  

 أس ر النسلعل العورل) الاسنن و    اولاًو  اولا ( 852لم ااا  الدراس   لمج
ادسؤ لع  الن  ع   اتخوذ الارار     : مج  دبد خمس   ءارل ر عس  للعىوراب الاو ع 

 الاع  الاقنعو ع    الاعو ة  اد ور     ادعرف   ال ى    و اعد ادعرف    ل 
 اد ن ب   عو قوا رسنء  وءفر ادىوراب  اد رسنء  رنءس . 

مدف  طا  دبد رن لاوب سءق  (2024دراسة )منصور والرفاعي،     
عمج   ااا  اسناون  الععل رمج ادىوراب الاو ع   رد  وءفرمو لد  ال لا  الجورع
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( رمج أ ئوا معي  الندربت بجورع  أسءامج   خلص  الانو ج طا أمج وءفر 103لم  لمج
ادىوراب الاو ع  قوا  اد رسنء  رنءس    أ ص  الدراس  ينسدبو اداومج  

 .ودربب ال لا    وعزبز النعو مج يمج الجورعوب  سءق الععل
  ثانياً: الدراسات الإنجليزية:

مدف  طا  لعل تأثير ادىوراب  (Chen & Lee, 2024)دراسة 
اولب  (300)اسن در  الدراس  نهجوً  ععوً لجعي الاعو،ب رمج ، وال  صع 

قورع)   خلص  الانو ج طا أمج ادر ن  العوا ع  ولعب   راً رىعًو   الاعي  
الأ و يمع   ري ا وق  طا ودخ ب وعلععع  لنعزبز م ه ادىوراب  يعاعو واو ل  

  ق  ادىوراب الاو ع  يسءق الععل  رعنعدة  (Chen et al, 2024)راس   
( ا          الانو ج  مج 10محومراً  لم (21)اداىج الءص )  اداوي ب ري 

معف رىوراب  ل اد ن ب  النءاصل   أ ص  يدرج ممورسوب ال ر وب   
 ,Pashkova)  راس اداومج الدراسع  لنعزبز الن ءبر ال اتي لل     فععو بحث  

أفئل أسولعب الندربت لنعزبز رىوراب النءاصل  رسن در  رراقع   (2024
الأ يعوب  الد راب النجرباع    اداوي ب   أظىرب الانو ج  ساًو رلسءظوً   

 .الن و ي  واديم العر ي    ل الازا وب
النعلععع  تأثير الاد اب مدف  طا  لعل  (Anita et al., 2024)ودراسة   

 لمج النعل  الن و ل)  رسن در  راىج  راس  ا ول   (Tuweb)  بر الءبب
 أ دب الانو ج و ءر النءاصل  الععل الجعو )     (FGD)  معء وب الت عز

فاد سع  طا  دبد  (Gunina, 2024) يعيوب النعل  اللنت ني  أرو  راس 
سسًو رعدانعًو  لمج ا   السا  ادىوراب الاو ع  الر يمنمج ط نسوبهو   أقرب ر
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الثونع  بجورع  تاراءف الر سع    أيرزب أمج الد راب الاخنعورب   ززب ادىوراب 
 ال  صع   رغ  غعو  وصاعف رء د للعىوراب الاو ع    الأ يعوب.

طا واعع  رد   رج  ط خود مدف   (Orih et al., 2024دراسة )  
ادسنءياب رمج الايندا ع    تى الجورعع    ادىوراب الاو ع  معمج اداومج   جمعي
   صا   اداومج طا  رش 2022-2012 اسن در   لعل الءثا د للدراسوب يمج 

 أظىرب الانو ج أمج   عل  راومج قو ع   لمج اليداف   راومج قو ع   لمج اد وربي 
لسلء عوب و ءبر ادىوراب الاو ع  بعزز الاويلع  للنءظعف  الأ اا الأ و يم)   والعل ا

 السلاع .
 ممو ساد بنئح أمج الدراسوب وؤ د  لمج أتع  ط روج ادىوراب الاو ع    
اداومج النعلععع   بر يرارج ودرباع   ممورسوب وعلععع  راننرة   الن و ل ري يعيوب 

 .الععل ا اعاع  لئعومج قومزب  ال    لسءق الععل ادسناال)
 التعليق على الدراسات السابقة: 

 أولًا: أوجه الاتفاق بين الدراسات السابقة والحالية:
 جمعي الدراسوب واو ل  ادىوراب الاو ع   أتعنىو   وعزبز النءاصل   :محءر الت عز

الن نير الاادلج  الععل الجعو )    ل اد ن ب با ناورمو مر رب  للاعء 
 .الأ و يم)  ادىني لل   

 أ دب يع؛ الدراسوب  لمج   ر ادىوراب  :لارواوط ادىوراب الاو ع  يسءق العع
 ,Chen & Lee)(  2023  الاو ع    وعزبز فرص النءظعف  رثل  راس  لمفؤا 

 (.2024  لمراصءر  الرفو ) (2024
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 أشورب يع؛ الدراسوب طا اسن دا  طستاوعجعوب  :واءف طستاوعجعوب الندربت
   الاع ق    عو  ر    ودربت رنعد ة  رثل النعل  النعو ني   اد وربي الععلع 

 (Pashkova, 2024)(  2023 راس  لمالالعىد 

  أجمع  الدراسوب  لمج مر رة قعوس ادىوراب الاو ع   :أتع  واعع  ادىوراب الاو ع
 اد  ظوب الاء ع  )2023باسن دا  أ  اب رثل الاسناو،ب لمالجاعل)  

(Pashkova, 2024) 

 لسابقة والدراسة الحالية:ثانياً: أوجه الاختلاف بين الدراسات ا

 واو ل  الدراس  ا ولع  ادىوراب ال  صع   الاقنعو ع    ادعرفع    :مود الت عز
 لمج ادىوراب ادروا   يسءق الععل  رثل  (2023  يعاعو ر زب  راس  لمفؤا 

الن واة  (Chen & Lee, 2024)  راس ريا ة الأ عود  الن و ي   ،ق   
 لمج  (Anita et al., 2024) اد ن ب  يعاعو ر زب  راس الاقنعو ع    ل 

 .أثر النعل   بر النتن    واعع  رىوراب الععل الجعو )  النءاصل
  (  لمج رعلع) التيع  الخوص   أرو 2023ر زب لمالالعىد   :ال ي  ادسنىدف

 لمراصءر  الرفو )   (Chen & Lee, 2024لم(  2023 راسوب لمالجاعل)  
 .لا  الجورعوب   ون د ري الدراس  ا ولع (  لمج ا2024

  راس  النع) اداىج :اداىجع  ادسن در  (Chen & Lee, 2024) اداىج  
 راس   : اداىج الءص )  الاسناون   اداويل   (Pashkova, 2024)  راس  ادنعد 

 : لعل الءثا د   (Gunina, 2024) راس   :ادسح ادعداني   (2022لمال وبز  

فععو اسن در  الدراس  ا ولع  اداىج الءص ) ري  (Orih et al., 2024لم  راس 
 و اعد أسلء   ل ولج لجعي الاعو،ب اد لءي .

   الناوبمج   الانو ج أظىرب الدراسوب ننو ج مخنل  ،  لمج ساعل ادثود  أ مس
ا وق  طا وعدبل راعوس ادىوراب الاو ع  لععنت  2023)  راس  لمالجاعل) 
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 لمج و ءبر ادىوراب  (Gunina, 2024)المحد ة يدق   يعاعو ر زب  راس  المجولاب 
ال  صع  رمج خ د   راب اخنعورب   فععو وءصل   راس  لمراصءر  الرفو )  

 ( طا وءافر ادىوراب الاو ع  بمسنء  رنءس .2024

  :أوجه الاستفادة 

أتع   رج ممورسوب النعل  الععل)  (Chen et al, 2024)أ مس   راس  
نمءذقوً يمنمج و ءبره  (2023لن ءبر ادىوراب الاو ع    عو  فرب  راس  لمالجاعل)  

 لاعوس ادىوراب الاو ع  ي نل شورل   يمنمج واني الستاوعجعوب ادات      راس 

(Pashkova, 2024)     اددارس  رثل النعل  النعو ني   اد وربي الععلع    الجورعوب
 لعً   لمج فعولع  النعلع   بر النتن  (Anita el al., 2024)  عو قدر   راس  

يمنمج   و ءبر ادىوراب الاو ع    مء رو يمنمج ا نعو ه   سعوقوب مموثل     
  ا وق  طا الت عز  لمج  (Orih et al., 2024لمأظىروه  راس  الاسن و ة ممو 

النعلععع  ادانرة  ممو ب نح المجود دزبد رمج الأبحوث   ادىوراب الاو ع    ادرا ل 
م ا الجونب   و ظىر رراقع  الدراسوب السويا  أمج ماوك او وقوً  اسعًو  ءد أتع  
ادىوراب الاو ع    الن ءر الأ و يم)  ادىني  ري واءف   المجولاب الاسثع   ال يوب 

ق  طا واني طستاوعجعوب وعلععع  ادسنىدف   اداومج ادسن در    عو وبرز ا و
راننرة  و ءبر أ  اب قعوس  قعا    وعزبز النعل  الععل)  الن و ل) لئعومج ا نسو  

 .ال      ه ادىوراب ي عولع 
 منهجية الدراسة وإجراءاتها:

 :منهج الدراسة
ا نعدب الدراس  اداىج الءص ) داوسانه ل اعع  الدراس   رءمء ىو       

 ادنعثل   ادىوراب الاو ع   أتعنىو  انعنوسوتهو  لمج ا عوة العور   ادىاع   الا اا 
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الأ و يم) لل لا  الجورععمج   اسن د  أسلء   ل ولج لاسن  ف رألج الخبراا رمج 
رد  أتع  م ه ادىوراب  رات وته  لناععنىو الجورعوب السعء ب    الءقءف  لمج 

لد  الا  الجورعوب السعء ب   الر أرنمج رمج خ  و النءصل طا الاور العو  
 ادات .

 مجتمع الدراسة:
منعي الدراس  رمج معء   رمج الخبراا ادن صصمج   مود الدراس  ونءَّمج     

ب السعء ب   مممج  افاءا  لمج رمج أ ئوا معي  الندربت ينلعوب التيع  بالجورعو
 ئءاً  خ د ال صل الجورع) الأ د  37اد ور     الدراس  ا ولع    د م  

  اخنعور  لعوب التيع ، لأمج أ ئوا معي  الندربت فعىو يمنلنءمج مة   قد 1446
خبرة  اسع    وصعع  اداومج   ط دا  ادعلعمج   واعع  ادىوراب التيءب   الا سع  

عو ع   ممو تعلى  أ ثر قدرة  لمج واعع  أتع  ادىوراب الاو ع   اقتا  آلعوب  الاقن
 .و ءبرمو   النعلع  الجورع)

( 37شمل   عا  الدراس  جمعي أفرا  منعي الدراس   الاولغ لم عينة الدراسة:
خايراً  ال بمج   اخنعورم  ي ربا  قصدب   بمو بن د ري رن لاوب أسلء   ل ولج 

اته  رمج  عو الروا  العلعع   الن صص العلع)  ممو بثرلج ننو ج الدراس    واوبا  خبر 
 :(3(  لم2لم م)  عو بنئح   الجد لمج 

 توزيع خبراء الدراسة حسب الدرجة العلمية (2) رقمجدول 
 النسبة العدد المسمى الوظيفي م
 %48.6 18 أسنوذ 1
 %29.7 11 أسنوذ ر ورك 2
 %21.6 8 أسنوذ رسو د 3
 %100 37 المجموع 
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 ( توزيع خبراء الدراسة حسب التخصص العلمي3جدول رقم )

 النسبة العدد سنوات الخبرة
 %45.9 17 إدارة تعليمية /أصول تربية

 %10.8 4 صحة نفسية
 %43.2 16 مناهج وطرق تدريس

 %100 37 المجموع

 أداة الدراسة:
  ال لج ب عد رمج أ ثر (Delphi)   قعوس اسنجوباب الخبراا  فد أسلء   ل ولج

ال رق فعولع    ا صءد  لمج وءافد  لع)، نظراً لا نعو ه  لمج رادأ أمج آراا 
المجعء   ونءمج أ ثر  ق   رءمء ع  رمج الآراا ال ر ب    ونءن  الأ اة رمج ث ث  

 اورة رءز    لمج ث ث  محو ر ون  الاسنجوي   (30)محو ر ر عس    اشنعل   لمج 
 قسعمج: فاوً داعوس لعنرب الخعوس)  وننءمج رمج  لمج فاراتهو 

الأ د: أسيل  ر لا  لناعع   رق  أتع  ادىوراب الاو ع  لمللإقوي   مج السؤاد 
 الأ د(.

 الثوني: سؤاد ر نء  لجعي رات وب أفرا  الععا  لمللإقوي   مج السؤاد الثوني(.
  تم تطوير الأداة وفق الخطوات التالية:

  الع ق . رراقع  الأ يعوب ذاب 

  اخنعور معء   رمج الخبراا رمج أ ئوا معي  الندربت    لعوب التيع  بالجورعوب
 السعء ب .

 .ري الأ اة  لعى    قءلنمج رننولعنمج  فد أسلء   ل ولج    

 .الجءل  الأ ا    جمي اسنجوباب الخبراا   لعلىو   

  النأ د رمج  اعد النءافد    ري الانو ج ادعدل    الجءل  الثونع  دراقعنىو 
 .%90ادسنىدف  مء 
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   عو اشنعل  الأ اة  لمج خون  مخصص  ل قتا وب  ممو أتا  لل براا فرص 
 واديم ر  ظوته  الموفع .

  ممو بعنت %91يعد اسننعود الجءلنمج  يل   نسا  الاو وق يمج الخبراا  
  رق   ولع  رمج الاوسوق  النءافد  لمج محنء  الأ اة.

 :   النأ د رمج صدق الأ اة رمج خ د:داة الدراسةصدق أ

: للنأ د رمج الصدق الظومرلج للأ اة  رد  قدرتهو  لمج قعوس الصدق الظاهري
( محنعًو رمج ادن صصمج 11رو أ دب لاعوسه     رمىو يصءرتهو الأ لع   لمج لم

  رءمءف الدراس    الب رمج المحنعمج واعع  قء ة الأ اة  فد رعوبير  مء  
وراب   ارواواىو بالمحو ر   ر ارنىو لأمداف الدراس    س رنىو الل ءب    ياواً العا

( 2(    فلم6( رمج العاوراب   ط و ة صعوغ لم3 لمج ر  ظوته     وعدبل  د لم
( يمج المحنعمج  لمج %85اسنجويً  لآرا ى    ذلك يعد النءصل طا او وق ياسا  لم

ع نىو الاىو ع   بمو بئعمج رءثءقعنىو م ه النعدب ب    لعه  أ خرق  الأ اة يص
  ر ارنىو لاعوس الظومرة اددر س .

: للنساد رمج صدق الاوسوق الداخل) للأ اة    صدق الاتساق الداخلي
 سو  رعورل ارواوط ييرسءمج يمج العاوراب  الدرق  النلع  للعسءر ال لج وانع) 

قا    ال  ط صو عًو  اد (  فإمج جمعي الاع  رء 5طلعه  ل  اورة    عو بءمح الجد د لم
(  ممو بؤ د الاوسوق الداخل) الاءلج يمج العاوراب  محو رمو   قد 0.01رسنء  لم

(،  عو أظىر المحءر 0.900(  لم0.657ورا    قع  رعور ب الارواوط يمج لم
(  ثم المحءر 0.911(  بلعه المحءر الأ د لم0.962الثوني أ لمج  رق  اوسوق  اخل) لم

ي الاع  ودد  لمج اوسوق  اخل) ررو ي    ال  ط صو عوً  اد (   جمع0.900الثولو لم
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( فأقل، ممو بؤ د صدق الاوسوق الداخل) يمج العاوراب  0.01رسنء  الدلال  لم
  الدرق  النلع  للعسءر. 

 ( معاملات ارتباط بيرسون لعبارات أداة الدراسة مع الدرجة الكلية للمحور5جدول )

 فأقل.  )0.01(**  اد  اد رسنء  الدلال                

  النأ د رمج ثاوب أ اة الدراس  باسن دا  رعورل الثاوب  ثبات أداة الدراسة:
 أل و  ر ناوخ لمرعو ل  أل و  ر ناوخ(:

 لقياس ثبات أداة الدراسة ( معامل ألفا كرونباخ6جدول )
 ثاوب المحءر  د  العاوراب المحءر

 0.95 10 ادىوراب ال  صع 

 0.96 10 ادىوراب ادعرفع 
 0.94 10 ادىوراب الاقنعو ع 
 0.97 30 الثاوب العو 

( أمج جمعي المحو ر الث ث  لمادىوراب ال  صع    ادعرفع   6لم بنامج رمج الجد د
(   عو أمج الثاوب العو  0.96- 0.94 الاقنعو ع ( ونعني يثاوب ررو ي بتا   يمج لم

 رعورل الارواوط رق  العاورة
 المحءر الثولو المحءر الثوني المحءر الأ د

1 .724** .787** .783** 

2 .710** .851** .790** 

3 .812** .797** .754** 

4 .764** .844** .880** 

5 .669** .863** .780** 

6 .845** .876** .865** 

7 .854** .900** .836** 

8 .799** .894** .792** 

9 .771** .863** .657** 

10 .760** .853** .802** 

 **900. **962. **911. النلمج



 

 

42 

 ء بعض التوجهات العالميةإطار مُقترح لتنمية المهارات الناعمة لدى طلاب الجامعات السعودية في ضو 
 د. علي بن حمود الحربي

(  ممو بدد  لمج رسنء  ررو ي قداً رمج الاوسوق الداخل)   مء 0.97للأ اة بالغ لم
 جمي الاعو،ب. رو بؤ د رءثءقع  الأ اة  طرنونع  اسن دارىو يثا   

 طريقة الاستجابة 
 ون  الاسنجوي  للعاوراب  فد راعوس لعنرب الخعوس).-
(  رق  ادءافا   الأتع  الاساع   رق  ال و لع  اداوظرة 7بامج الجد د لم-

 للعنءس وب ا سويع   الأ زامج الاساع :
 قة والفاعلية( الأوزان النسبية والمتوسطات الحسابية المناظرة لدرجات المواف7جدول )

الءزمج  ادنءس  ا سو 
 الاسبي

  رق  ادءافا 
 فو لع  ال اراب  المحو ر

  رق  ال و لع  الأتع  الاساع 
  ايرة قداً  84 ≤ رءافد قداً  5 5 -4.2

  ايرة 83 - 68 رءافد 4 4.19 – 3.4

 رنءس   67 - 52 محوبد 3 3.39 – 2.6

 قلعل  51 - 36 غير رءافد 2 2.59 - 1.80

 قلعل  قداً  ≤ 35 غير رءافد طا قوً  1 1.79 - 1

: يعد النأ د رمج الصدق  ثاوب الأ اة   راوسانىو إجراءات تطبيق الدراسة
 للن اعد    و اعاىو  لمج معء   الخبراا اد ور مج   الدراس    قءلنمج  فد النولي: 

 Google formياوا الأ اة  لمج  -
 وءزبي الأ اة النت نعوً. -

( اسناون   ط و تهو لا ت الخبراا   الجءل  37جمعىو يعد وعاينىو،  عو يل   لم -
 الثونع   عو ا ن مج الاو و بالانو ج ادنسااه   الجءلنمج.

 : أساليب المعالجة الإحصائية
 ادنءس وب ا سويع   الانحرافوب ادععورب   الننراراب   الاسب اديءب . -
 ثاوب الاوسوق الداخل) ل اراب الأ اة.رعو ل  أل و  ر ناوخ  لنادبر  -
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 رعورل ارواوط ييرسءمج  سو  الاوسوق الداخل)  ثاوب النجز   الاص ع . -

 نتائج الدراسة وتفسيرها:

للإجابة عن السؤال الأول، ونصه: " ما درجة أهمية تنمية المهارات        
ريس في الناعمة لدى طلبة الجامعات السعودية من وجهة نظر أعضاء هيئة التد

قو  الاو و باسن  ف آراا الخبراا  ءد كليات التربية بالجامعات السعوية؟"، 
ث ث  مولاب ر عس  رمج ادىوراب الاو ع    م): ادىوراب ال  صع    ادىوراب 

 ادعرفع    ادىوراب الاقنعو ع .
 المهارات الشخصية الناعمة:

لننراراب  الاسب اديءب      لعل اسنجوباب الخبراا رمج خ د  سو  ا      
ادنءس وب ا سويع    الانحرافوب ادععورب  لنل  اورة،  عو قواب الانو ج  عو 

 (:8مء رءمح   الجد د لم
 

( الاستجابات المتعلقة بالمهارات الشخصية مرتبة تنازلياً بحسب درجة 8جدول رقم )
 الأهمية

 العاورة  

سب
 الا
ب 
نرارا

الن
 

قدا
فد 
رءا

 

ءافد
ر

 

فد 
رءا

 رو
 د
ا 
ا

 

ءافد
ير ر
غ

 قوً  
 طا
ءافد

ير ر
غ

 

س 
دنء
ا

 

رلج
دععو
ف ا

نحرا
الا

 

تع 
 الأ
رق 
 

راب 
لعاو
ب ا

وروع
 

1 
 دبد الأمداف يءمء    مي خ   
لنساعاىو  ممو بعزز رمج نجو ى  الأ و يم) 

  ادىني.

 - -- 1 8 28 ك
4.70 0.520 94 1 

% 76 21 3 -- - 

3 
الا ت  ممو الاسنا لع   الا نعو   لمج 

 بسو د  لمج  عل ننو ج الاراراب.

 - -- 2 10 25 ك
4.68 0.530 93.6 2 

% 68 27 5 -- - 

1

0 
الادرة  لمج قعو ة ال اب نحء  اعد 
 الأمداف ال  صع   ادىاع .

 - - 1 11 25 ك
4.59 0.599 91.8 3 

% 67 30 3 - - 
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 بالنولي  4.5/5( ارو وف ادنءس  النل) ل سنجوباب 8لم بنئح رمج الجد د    
د ور مج  بر ا ا مء رو بعنت أمج غولاع   %90.7النلع  الر يل    رق  الأتع  

  ا   الجورعوب  مج رءاقف قءب  تجوه أتع  واعع  ادىوراب ال  صع  الاو ع  لد
(  0.6895لنل) لمالسعء ب      ة  لمج  رق  را  ئ  نساعوً ل نحراف ادععورلج ا

ولاع  الاسنجوباب  عو أمج غ ا ممو ب ير طا وءفر  رق  رمج النجونت   آراا الخبرا
وً لأتع  م ه ادىوراب   ممو بعنت ط را وً  ولع"رءافد قدًا"  "رءافد"ور زب   فير 

 .  الن ءر الأ و يم)  ادىني لل   
 " دبد الأمداف يءمء    مي خ   لنساعاىو" قد  صل  العاورة       

رمج الخبراا رءافانى  ال دبدة  ري  %76(،  عو أيد  4.70 لمج أ لمج رنءس  لم
(  ممو ب ير طا طجموف شاه  ورل  لمج   ر 0.520انحراف رععورلج را  ؛ لم

4 
النعورل ري النسدياب  الن يراب ي نل 
طتو   ممو بعزز الادرة  لمج الننعف 

 ادىني.

 - 1 3 10 23 ك
 رنرر3 91.8 0.644 4.59

% 62 27 8 3 - 

2 
النءازمج يمج الدراس   ا عوة ال  صع   ممو 

 بالل رمج النءور  بزبد الننوقع .
 - 1 2 10 24 ك

 رنرر3 91.8 0.686 4.59
% 65 37 5 3 - 

6 
الأ و يمع   ا عووع  النعورل ري الئ ءط 

 ي نل صس)  ممو يحسمج الصس  الا سع .
 - 1 1 13 22 ك

4.57 0.689 91.4 4 
% 60 34 3 3 - 

8 
الادرة  لمج  لعل ادعلءروب  اتخوذ قراراب 

 سلعع  ياواً  لمج الاعو،ب ادنو  .
 - 2 -- 11 24 ك

4.51 0.837 90.2 5 
% 65 30 -- 5 - 

9 
الأ ثر أتع   واظع   قنى    دبد ادىو 

 ي نل فعود.
 - - 3 11 23 ك

 رنرر5 90.2 0.651 4.51
% 62 30 8 - - 

7 
الن نير ي نل اسناوق)  طتو   لءد 

 راننرة للنسدياب.
 1 -- 3 12 21 ك

4.43 0.867 88.6 6 
% 57 32 8 - - 

5 
اتخوذ قراراب أ ثر قرأة  ممو بسو ده  لمج 

   عووه ال  صع    اعد الاجو 
  ادىاع .

 - 2 7 15 13 ك
4.08 0.862 81.6 7 

% 35.3 41.2 17.7 5.9 - 

 الجمولي
 1 7 22 110 277 ك

4.525 0.6895 90.7 = 
% 61.85 29.79 5.99 1.91 0.27 
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 عو  صل  العاورة  .الن  ع  الستاوعج)    اعد الاجو  الأ و يم)  ادىني
(  ياسا  رءافا  4.68 لمج رنءس  ررو ي لم "الاسنا لع   الا نعو   لمج الا ت"

مء رو قد ب عز  طا أتع  الاسنا لع    وعزبز الائج الأ و يم)     %68قداً يل   
 . ادىني

، الالعىد  2022 م ه الانو ج ونءافد ري  راسوب رنعد ة  رثل لمال وبز       
 ;Gunina, 2024; Anita et al., 2024)(   راسوب  2023، الجاعل)  2023

Chen & Lee, 2024)  عىوراب ال  صع  الاو ع  الر أ دب  لمج الد ر المحءرلج لل
  ط دا  ال    دن لاوب سءق الععل العود)،  عو وسى    وعزبز قدرته   لمج 
الن نير الاادلج  اليدا )   تمنعاى  رمج الننعف ي و لع  ري يعيوب الععل ادن يرة  

(  4.08أ نى رنءس  لم "اتخوذ قراراب أ ثر قرأة"  لمج الااع؛  سجل  العاورة 
(  ممو قد ب ير طا 0.862(   انحراف رععورلج ررو ي لم%32افا لمبأقل نسا  رء 

 دياب بءاقىىو ال      اتخوذ قراراب  وسم    مج خبرة  وفع    قد بعء  ذلك 
طا ناص الندربب الععل)  لمج اتخوذ الاراراب ادسنال    ا نعو م   لمج النءقعه 

رج وعلععع  ور ز  لمج وعزبز الأ و يم) يدلًا رمج النجري  ال علع    مء رو بن لب يرا
الن نير الاسناوق)  طتو  "رىوراب اتخوذ الارار   عل ادسؤ لع    عو  صل  العاورة 

( ري انحراف رععورلج 4.43 لمج رنءس  را  ؛ نساعًو لم " لءد راننرة للنسدياب
(  ممو قد بعنت ا وق  طا يرارج  علع  أ ثر لنعزبز الن نير 0.867ررو ي لم

لننعف ري اد ن ب غير ادنءقع   م ه الانعج  قد و  سَّر بأمج ال    اليدا )  ا
غولاًو رو بءاقىءمج قعءً ا أ و يمع  لا تماسى  فرصًو  وفع  للن نير الاادلج  اليدا ) 

 .  يعي  آرا 
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 د. علي بن حمود الحربي

 و ير م ه الانو ج طا أمج الخبراا بر مج أمج ادىوراب ال  صع   رثل      
ا لع    النعورل ري الئ ءط  ظمج بأتع   بر ، الن  ع  الستاوعج)   الاسن

 عو ونءافد ري رن لاوب الاجو  الأ و يم)  ادىني    اداويل  فإمج ادىوراب 
ادروا   باتخوذ الارار الجرلجا  الن نير الايننورلج  نوج طا وعزبز   مء رو بن لب 

النعو نع    الندربب  ط راج ممورسوب وعلععع  و و لع   رثل  راسوب ا ول    اد وربي
 .الععل)، لنعنمج ال    رمج و اعد م ه ادىوراب   يعيوب  اعاع 

 المهارات المعرفية الناعمة:-2

   لعل اسنجوباب الخبراا رمج خ د  سو  الننراراب  الاسب اديءب         
ادنءس وب ا سويع    الانحرافوب ادععورب  لنل  اورة،  عو قواب الانو ج  عو 

 (:9مء رءمح   الجد د لم
( الاستجابات المتعلقة بالمهارات المعرفية الناعمة مرتبة تنازلياً بحسب درجة 9) جدول رقم

 الأهمية

 العاورة  

سب
 الا
ب 
نرارا

الن
 

قدا
فد 
رءا

 

ءافد
ر

 رو 
 د
ا 
د ا
رءاف

 

ءافد
ير ر
غ

 قوً  
 طا
ءافد

ير ر
غ

 

س 
دنء
ا

 

رلج
دععو
ف ا

نحرا
الا

 

رق 
 

 
تع 
الأ

راب 
لعاو
ب ا

وروع
 

1 

 
 لعل ادعلءروب ي نل راىج)  ممو بعزز 
 قدرته   لمج فى  اد ن ب ادعادة.

 - - 2 13 22 ك
4.54 0.605 90.8 1 

% 60 35 5 - - 

9 
 

واظع  أفنوره ي نل را ا)  ممو بعزز 
 قدروه  لمج النءاصل ي نل فعود.

 - - 3 12 22 ك
 رنرر1 90.8 0.650 4.54

% 60 32 8 - - 

6 
 

وعزز قدروه  لمج النعل  ي نل رسنال  ممو 
بسو ده  لمج رءا ا  الن ءراب   

 مولاته .

 - - 7 15 15 ك
4.51 0.607 90.2 2 

% 41 41 18 - - 

7 
 

وعزز رىوراب الاسو  النسلعل  ممو 
بسو د ال     لمج واديم  لءد 

 رد ءر  بالأ ل .

 - - 2 13 22 ك
 رنرر2 90.2 0.731 4.51

% 60 35 5 - - 
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 التربويةمجلة العلوم 
 (الأول)الجزء  1447الخامس والأربعون ربيع الآخر العدد 

 4.47/5جوباب ( طا ارو وف ادنءس  النل) ل سن9و ير قرااة الجد د لم    
مج رعظ  اد ور مج  مء رو بعنت أ %89.5 بالنولي  رق  الأتع  النلع  الر يل   

و ع  لد  ا    بر ا  مج رءاقف قءب  تجوه أتع  واعع  ادىوراب ادعرفع  الا
دععورلج النل) نساعوً ل نحراف ا الجورعوب السعء ب      ة  لمج  رق  را  ئ 

وسجعل ارو وف  ري ممو ب ير طا وءفر  رق  رمج النجونت   آراا الخبراا  0.694
بر   آراا الخبراا ممو ب ير طا واوبمج أ   (0.861لميلغ  (3لمرق  ا عف   العاورة 

ذلك  تجو زب  طموفً  طا . ءد قدرة ال     لمج النعورل ري النسدياب النايرة
  ممو ""رءافد رءافد قدًا" "معمج فير  (%85)ا  ادءافا   لمج رعظ  العاوراب نس

 .وقوب الأ و يمع   ادىاع بؤ د الاتجوه التو  العو  نحء أتع  م ه ادىوراب   السع
لا سععو ، أ لمج رنءس وب واعع   عو لء ظ أمج يع؛ العاوراب سجل      
ط راك اد ور مج لأتع   قد ب عز  طا ممو  (4.54لم بمنءس  (9لم   (1لم العاورتامج

1
0 

و ءبر أفنور قدبدة  ممو بعزز رمج قدروه 
 لمج ورجم  م ه الأفنور طا ر وربي 

  علع .

 - - 2 14 21 ك
 رنرر2 90.2 0.651 4.51

% 57 36 5 - - 

2 
 

واعع  الأفنور  ا لءد ي نل رءمء )  
 ممو بسو دم   لمج اتخوذ قراراب أ ثر  ق .

 - - 2 15 20 ك
4.49 0.651 89.8 3 

% 55 40 5 - - 

4 
 

الن جعي  لمج الن نير خورج الصاد ق  
ال لج بسو ده  لمج طتو   لءد غير 

 والعدب  للع ن ب.

 - - 1 14 21 ك
4.43 0.765 88.6 4 

% 57 37 3 - - 

5 
 

الادرة  لمج ري  اد ومع  اد نل    ممو 
 بعزز فىعه ال ورل للعءمء وب.

 - - 4 14 19 ك
 رنرر4 88.6 0.689 4.43

% 53 37 10 - - 
8 
 

وعزز قدرة ال     لمج واعع  الخعوراب 
 ادنو    اخنعور الأنسب راىو.

 - - 1 17 19 ك
 رنرر4 88.6 0.728 4.43

% 53 40 3 - - 
3 
 

الادرة  لمج النعورل ري النسدياب 
 النايرة  ممو يمناه رمج طتو   لءد راننرة.

 - - 3 13 21 ك
4.38 0.861 87.6 5 

% 57 32 8 - - 

 الجمولي
 - 28 140 202 ك ك

4.477 0.694 89.5  
% % 54.59 37.8

4 
7.57 - 
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 م) رىوراب أسوسع  للنعل  ، الناظع  اداىج)  ادا ا)   الن نير   ل اد ن ب
 ممو قد بعنت، (4.51لم( بمنءس  10 لم (7لم  (6لم  الععل   عو  صل  العاوراب

مر رب    او وقوً ررو عوً لأتع  النعل  ال اتي  الاسو   الايننور  با ناورمو رىوراب 
 . صر ادعرف  الرقعع 

   (Anita et al., 2024لم  ونسد م ه الانو ج ري رو  ر     راسوب    
(   لم فؤا   2023(   لمالالىعد  2023 لمالجاعل)   (Chen et al., 2024لم

(  الر أ دب  لمج   ر ادىوراب ادعرفع    وعزبز الأ اا الأ و يم)  2023
الاجو  الءظع )  خوص    ادىمج ال ارب ،  عو ب عد   انعنوسوتهو التويع   لمج

ارن ك م ه ادىوراب  ورً   وسموً    اعد النععز ادىني  الننعف ري رن لاوب 
 .سءق الععل ادن يرة

  لمج الرغ  رمج الناعع  ادرو ي للعىوراب ادعرفع   عءرًو  فإمج يع؛       
( الر سجل  3رق  لم العاوراب  ظع  باسنجوباب أقل  رثل العاورة

لا -ممو قد ب  ير طا أمج النعورل ري النسدياب النايرة  ادعادة   (4.38رنءس وًلم
ب  نل صعءي  لد  يع؛ ال     أ  أنه بن لب ودرباًو طموفعًو  خبرة  علع   -بزاد

ممو قد بعنت (  4.43( بمنءس  لم8 لم  (5)  (4)أ سي   عو  صل  العاوراب 
نير اليدا )  الري  يمج اد ومع  اد نل     سعوقوب  علع    دياب   و اعد الن 

 مء رو قد بن لب وعزبز طستاوعجعوب وعلععع  ور ز  لمج و ءبر رىوراب الن نير 
 .الاادلج  اليدا )  بر تجور  وعلععع  أ ثر و و لع   و اعاع 

الاعي    وعنت م ه الانو ج ط راً و رنزابدًا بأتع  ادىوراب ادعرفع        
الجورعع   خصءصًو ولك ادروا   بالن نير اداىج)  النعل  ال اتي    ل اد ن ب  
 ري ذلك  فإمج يع؛ الجءانب  رثل النعورل ري النسدياب ادعادة  الن نير 
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 التربويةمجلة العلوم 
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 نوج طا رزبد رمج الن ءبر  ممو بسند )  -لا وزاد-اليدا )   سعوقوب رنعد ة  
وسنىدف وعزبز م ه ادىوراب يصءرة أ ثر ونورً   ط راج أن    أ و يمع   ودرباع 

 .ري رن لاوب سءق الععل

 المهارات الاجتماعية الناعمة:
   لعل اسنجوباب الخبراا رمج خ د  سو  الننراراب  الاسب اديءب         

ادنءس وب ا سويع    الانحرافوب ادععورب  لنل  اورة،  عو قواب الانو ج  عو 
 (:10مء رءمح   الجد د لم

الاستجابات المتعلقة بالمهارات الاجتماعية الناعمة مرتبة تنازلياً بحسب  (10جدول رقم )
 درجة الأهمية

 العاورة 

سب
 الا
ب 
نرارا

الن
 

قدا
فد 
رءا

 

ءافد
ر

 رو 
 د
ا 
د ا
رءاف

 

ءافد
ير ر
غ

 قوً  
 اا
ءافد

ير ر
غ

 ق
لاا
ا

 

س 
دنء
ا

رلج 
دععو
ف ا

نحرا
الا

 

تع 
 الأ
رق 
 

 

عب
ورو

 
راب

لعاو
ا

 

زر  ه  ممو بعزز و جعه  لمج رسو دة  9
 ر   النعو مج  النئورمج.

 - - 1 8 28 ك
4.73 0.508 94.6 1 

% 76 22 2 - - 

الاسنعوف ي عولع   ممو بسو ده  لمج فى   6
  قىوب نظر الآخربمج.

 - - 1 11 25 ك
4.65 0.538 93 2 

% 68 29 3 - - 

اد ور   ال عول    اداوق وب  ممو بعزز  7
 النءاصل  الن نير الاادلج.لدبه رىوراب 

 - - 2 10 25 ك
4.62 0.594 92.4 3 

% 68 27 5 - - 

3 
فى   وادبر الاخن فوب الثاوفع  
 ال نرب   ممو بعزز النعو مج   يعيوب 

 رناء  .

 - - 2 10 25 ك
4.59 0.599 91.8 

 
4 % 68 27 5 - - 

1 
النعاير  مج الأفنور ي نل  امح  فى  

ممو بسو د   ياوا   قوب الآخربمج  
 قءب .

 - 2 - 10 25 ك
4.57 0.728 91.4 5 

% 68 27 - 5 - 

الادرة  لمج الععل ري الآخربمج لنساعد  2
 أمداف ر ت    ممو بعزز ر   ال ربد.

 - 1 - 9 27 ك
4.57 0.728 91.4 5 

 - 3 - 24 73 % رنرر
 91.4 0.603 4.57 -- - 2 12 23 ك 8
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 4.57/5 ( ارو وف ادنءس  النل) ل سنجوباب10لم بنئح رمج الجد د     
بعنت طجمو وً  اسعوً   مء رو %91.5 بالنولي ارو وف  رق  الأتع  النلع  الر يل   

   الأ و يمع      ة  لمج يمج الخبراا  لمج أتع  ادىوراب الاقنعو ع    ا عوة ادىاع
 طا وءفر  رق  (  ممو ب ير0.641نساعوً ل نحراف ادععورلج النل) لم رق  را  ئ  

 ون   (+ رءافد رءافد قداً لم عو أمج نسب ادءافا   .رمج النجونت   آراا الخبراا
 ررو ع    جمعي العاوراب.

(  أقل انحراف رععورلج 4.73رنءس  لم لمج أ لمج  (9لمرق   صل  العاورة       
ف قءلج  لمج أتع  الاع  الاقنعو ع   النعو نع    يعي  ممو ب ير طا طجمو (  0.508لم

قد ب عز  ذلك طا   ) الخبراا بالد ر المحءرلج للاع  الاقنعو ع      الععل  المجنعي
  وعزبز يعيوب الععل النعو نع    تأثيرمو   رفي رسنء  الننوقع   اد ور   ال عول   

لثاو  العر   ال لج بءلي أتع   ايرة  عو أمج م ه الانعج  قد ونءمج رروا   بالسعوق ا
 .داو ئ الننوفل  النعو مج

ممو ب برز أتع  رىورة الاسنعوف  عاصر (  4.65(  بمنءس  لم6رق  لم ولنىو العاورة 
طذ ب عد الاسنعوف ال عّود  أسوس)   النءاصل ال عّود  ياوا   قوب رىاع  ،قس  

رمج ادىوراب ا وسم     سمج يعي  الععل   وعزبز الن و ل الاقنعو )   والعل 

واال الااد الااوا  اسن داره لنسسمج 
 أ ا ه.

% 62 33 5 - - 5 
 رنرر

الادرة  لمج ياوا شانوب رىاع  قءب    4
 وسو ده    عووه ادىاع .

 - - 5 8 24 ك
4.51 0.731 90.2 6 

% 64 22 14 - - 

ر ور   ادعرف   الخبراب ري الآخربمج  ممو  5
 بعزز قدروه  لمج النعل  الجعو ).

 - - 4 10 23 ك
4.51 0.692 90.2 6 

 - - 11 27 62 % رنرر

10 
  زه  لمج النعورل ري ش صعوب 

مخنل    ممو يمناه رمج الععل   الاعيوب 
 ادناء  .

 - - 4 14 19 ك
4.41 0.686 88.2 7 

% 51 38 11 - - 

 الاجمولي
 - 3 21 102 244 ك

4.57 0.641 91.5  
% 66.50 27.50 5.50 0.50 - 
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الر أ دب  لمج   (Pashkova, 2024) الازا وب   ونءافد م ه الانو ج ري  راس 
أمج النءاصل ال عّود بعد  اصراً أسوسعًو   نجو  الععل  لا سععو   اداوصب ال ارب   

(  اللنمج أيرزتا 2023(   لمالالعىد  2023ونسد ري ننو ج  راسر لمالجاعل)   عو 
  ر رىوراب النءاصل  الاع  الأخ قع     اعد الاجو  ادىني  ال  ص)  بالموف  

طا أمج ادىوراب الاقنعو ع  و عد  (Chen & Lee, 2024) طا ذلك  أشورب  راس 
  خوص    الءظو ف الر ون لب و و ً   ورً  ر عسًو    اعد الناد  الءظع )

 .رسنعراً ري الآخربمج
  لمج الرغ  رمج ارو وف ادنءس وب ي نل  و   فاد سجل  يع؛      

(  لمج أ نى 10العاوراب واعععوب أقل نساعًو،  عو  صل  العاورة رق  لم
 ممو قد بعنت  دياب بءاقىىو الأفرا    النعورل ري الناءف الثاو  ( 4.41لمرنءس 

قد بنءمج ذلك ،تًجو  مج محد  ب  النعري لثاوفوب      ال  ص)  اخل يعيوب الععل
رناء   خ د ا عوة الأ و يمع   ممو بؤ لج طا صعءي    الننعف ري الاعيوب رنعد ة 

ممو قد ب ير  ( 4.51لم( بمنءس 4الخل عوب الثاوفع     لك  قواب العاورة رق  لم
طا  قء  يع؛ النس ظوب  ءد اد ور   ادىاع  اد نء    أ  صعءباب   ياوا 

يمنمج أمج بروا  ذلك بمد  وءافر فرص  .  قوب رىاع  ونجو ز طاور الععل النالعدلج
الن و ل ادىني  أ  محد  ب  الن جعي  لمج الانخراط   شانوب الع قوب ادىاع  

 .ع  خورج الا وق اداوشر للءظ

 طجمولًا و ظىر م ه الانو ج ط راً و  اسعًو لأتع  ادىوراب الاقنعو ع         
وعزبز الأ اا ادىني  الأ و يم)  ري ور عز خوص  لمج أتع  النءاصل ال عّود  الاسنعوف 

 ري ذلك  فإمج النسدياب ادروا   بالنعورل ري الناءف   الا     الاع  النعو نع 
  الع قوب ادىاع  اد نء   وبرز  عاوصر  نوج طا و ءبر أ بر،  الثاو    الانخراط
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 ء بعض التوجهات العالميةإطار مُقترح لتنمية المهارات الناعمة لدى طلاب الجامعات السعودية في ضو 
 د. علي بن حمود الحربي

ل ا  ب ءصمج ينعزبز فرص الن و ل ري يعيوب رنعد ة الثاوفوب   زيا ة يرارج الندربب 
 . لمج ياوا الع قوب ادىاع   النءاصل ال عّود   يعيوب رناء  

المهارات الناعمة  للإجابة عن السؤال الثاني، ونصه: ما أهم المقترحات لتنمية
في الجامعات السعودية من وجهة نظر أعضاء هيئة التدريس في كليات التربية 

    الأ اة الر  رم   لمج معء   الخبراا  قو  الاو و بالجامعات السعودية؟
يءمي سؤاد ر نء    ءد رات وته  لناعع  ادىوراب الاو ع  لمال  صع    ادعرفع   

لد  ا   الجورعوب السعء ب    يعد  لعل اسنجوباته    ادىوراب الاقنعو ع (
 اسن  ص ادات وب اد ت     الجءل  الأ ا  ط و ته    الجءل  الثونع   الب 
راى  واعع   رق  أتع   ل رات    سا  ادنءس وب  الانحرافوب ادععورب    د ب 

 ات وب:فأ لمج،  عو قواب اد 4ادات وب الأ لمج واعععوً بمنءس  
 المقترحات العامة لتنمية المهارات الناعمة:

الانخراط   أن    اقنعو ع    المجنععوب المحلع  بمو بعزز قدرته   لمج النعورل  -
 ري ال يوب الاقنعو ع  اد نل  .

 و ءبر رىوراب الاوصود  اخناور   واتهو ي نل   رلج. -
ممو بعزز رىوراب  و جعي ال     لمج الععل   فرق لنا ع  ر وربي ر ت    -

 الععل الجعو ).

واظع  أن    و ء ع  وسعح لل    بالن و ل ري المجنعي  و ءبر رىوراب  -
 النءاصل  النعو مج.

 واظع  راوظراب  لعع  لنعزبز رىوراب النءاصل  الن نير الاادلج. -

 وءفير فرص ودرباع  وعو نع  وسعح لل    بالععل ري زر  ى    يعيوب رىاع . -

 . عل لنعلع  ال     ع ع  النعورل ري الازا وب ي نل طتو واديم  رش  -
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 المقترحات الخاصة بتنمية المهارات الشخصية الناعمة:
واظع   رش  عل و و لع  ور ز  لمج و ءبر رىوراب  رثل ط ارة الءق   اتخوذ  -

 الاراراب.

 ط دا  يرارج لناعع  ادىوراب ال  صع  معمج يرارج واء  بهو الجورع   رمج خ د -
 وءظعف الأن    الأ و يمع .

وءفير ررشدبمج أ و يمعمج  رىاعمج دسو دة ال     لمج و ءبر رىوراته   -
 ال  صع .

الا نعو   لمج آلع   لعع  لناعع  الناد  نحء الأمداف  ط و ة الن  ع  دو لم  -
 بنساد راىو.

و جعي ال     لمج اد ور     ر وربي ش صع  وعزز رىوراته    الن  ع   -
  الاعو ة.

وءظعف النعل  ال اتي  النعل  الرقع) ري مر رة وصعع  رارراب  راس  رسنال   -
 خوص  ي لك.

 وءفير فرص ودرباع  وسعح لل    ين اعد رىوراته    يعيوب  عل  اعاع . -

 المقترحات الخاصة بتنمية المهارات المعرفية الناعمة:

اعاع  لنعزبز الن نير اسن دا  راىجع  وعلععع  ور ز  لمج  ل اد ن ب ا  -
 الاادلج  اليدا ).

  دبو ادعورف  الاا ف  لمج ادسنجداب   مولاب الدراس   الععل. -
 طن وا نءا لج بحثع   اخل الجورع  لنعزبز رىوراب الاسو العلع)  الايننور. -

 واظع  رسوياوب لنصعع  ر وربي راننرة وعولج ر ن ب  اقعع . -
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علع  ال     ع ع  واظع  أفنورم    لعل طن وا مخنبراب  اخل الجورع  لن -
 الاعو،ب ي نل راىج).

و جعي ال     لمج اد ور     ر وربي بحثع  وعزز رىوراته    النسلعل  -
  الايننور.

اسن دا   ولاب  راسع   اقعع  لنعلع  ال     ع ع  و اعد ادعرف  الاظرب     -
 رءاقف  علع .

 الاجتماعية الناعمة: المقترحات الخاصة بتنمية المهارات

الانخراط   أن    اقنعو ع    المجنععوب المحلع  بمو بعزز قدرته   لمج النعورل  -
 ري ال يوب الاقنعو ع  اد نل  .

 و ءبر رىوراب الاوصود  اخناور   واتهو ي نل   رلج. -
و جعي ال     لمج الععل   فرق لنا ع  ر وربي ر ت    ممو بعزز رىوراب  -

 ).الععل الجعو 

واظع  أن    و ء ع  وسعح لل    بالن و ل ري المجنعي  و ءبر رىوراب  -
 النءاصل  النعو مج.

 واظع  راوظراب  لعع  لنعزبز رىوراب النءاصل  الن نير الاادلج. -

 وءفير فرص ودرباع  وعو نع  وسعح لل    بالععل ري زر  ى    يعيوب رىاع . -

 .رل ري الازا وب ي نل طتو واديم  رش  عل لنعلع  ال     ع ع  النعو -

للإجابة عن السؤال الثالث، ونصه: ما الإطار المقترح لتنمية المهارات 
بجعي الأ يعوب الاظرب   قو  الاو والناعمة لدى طلبة الجامعات السعودية؟ 

 رراقعنىو   اسنن وف يع؛ الأ ار   م ا المجود  ثم ياوا اسن  ف رألج   نععه 
دف النعرف  لمج المجولاب  العاوصر الأم  للعىوراب الاو ع   رمج معء   الخبراا به
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بمو سو د    دبد المجولاب الر عس  للعىوراب   اوصرمو ال ر ع    رو بن لاه الن اعد 
طا ننو ج الدراس  ادعدانع      مءا الاوقح  و  لمج ادسنء  الجورع)   اسناو اً 

 الن وياب الأ و يمع  الاو ع   الر   اسنعرامىو الن ءراب ادعوصرة لمجود ادىوراب 
خ د رراقع  الأ يعوب الاظرب   يمنمج واديم الاور ال لج وسنىدفه الدراس  ا ولع   
 ذلك  فد را لاوب محد ة  رمج راظءر رننورل ال وياب  الأمداف  له شر اه 

     رن لاوب و اعاه   يأتي ذلك  فد رو بل):
 ح:منطلقات الإطار المقتر 

 رمج أم  ادا لاوب ادرقعع  للإاور ا ولي رو بل):
 رو بنعلد بالنءقىوب ادسناالع  للنعلع  الجورع)  ادىوراب  2030رؤب  ادعلن   -

 الر تب أمج بن  الت عز  لعىو للعءاار  ري و يراب سءق الععل.
الاور الءاني للعؤم ب بادعلن  العريع  السعء ب   ال لج بىدف طا  دبد  -

  د أ نى دعوبير الجء ة   الر لا ونسد ري رن لاوب سءق الععل.

وءقىوب ادؤسسوب العريع   الد لع   رثل اداظع  العريع  للتيع   الثاوف   العلء   -
  العءنسنء.

الن يراب ادسناالع    النعلع  ي نل  و ،  عو لا يد أمج وءا ب الجورعوب  -
اربا    سءق الععل   سد فجءة م ا الن ير  ل دا  ال لا  للنسءلاب ال

 ادىوراب.

نعل ، بحعو بسن عي ال لا  أمج  -
 
النسءد نحء أسولعب النعل  الر ونعسءر  ءد اد

بنعلعءا  ع ع  الاسو ي نل رسنال  مج ادعرف   واءيمىو بأن سى   تى يعد 
 تخرقى .
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عرف  النءقىوب ادنزابدة نحء  رج النااع  الرقعع  يءص ىو رنءً، أسوسعوً   ر -
 ال      وءظعف جمعي الءسو ل الر تمناى  رمج اسن دارىو ي و لع .

النسءد   نظ  النعل  رمج ادعلءروب طا ادىوراب  ءنه برونز  لمج النعل   -
ءقه ذاوعوً أ  رمج الاعءذج الاال)   النعل  طا الاعءذج الااو ) 

 
النعو ني   النعل  اد

  . لعصاح النعل  خبرة اقنعو ع، الاقنعو )

النءقه ادناور) نحء النعلع  الاو    لمج اد وربي، بحعو و  ) معء وب رمج  -
ادعورسوب الرقعع   النعو نع  ادنصل  بالتجم    العصر ا دبو  رثل وءامج 

 التجم  الرقعع    غيره.

 فلسفة الإطار وأهدافه:

ءاا   وسى  الأار ادرقعع   الاستشو ب    واظع   وءقعه الجىء   س     
الاسو  أ  النعلع   أ    ألج مود بن لب  ق   وءقعىًو  امسًو لنساعد ننو ج 

و عد الأ ار ادرقعع   جر الأسوس    مي يرارج ال دا  رثعرة  فعّول    عو 
 الندربب  الن ءبر الأ و يم) دءا ا  الن ءراب   المجولاب ادعرفع   النااع   بمو ب سى  

عع   الءفوا يبرارج طص   السعوسوب  خ   الن ءبر   دوّ    اعد أمداف النا
 ومج لا يد لل    رمج السع) دءا ا  و ءراب الارمج الءا د  الع ربمج   دّياوه  رو 
و رمه ادسنجدّاب   م ا بسنلز  راه طواومج ممورسوب  رىوراب ، ع   ل لك شمل 

عورف  الادراب م ا الاور معء   رمج ادىوراب الر و نل معء   رمج اد
د ة بععل ال ولب  لمج   نداخل  فععو يعاىو  ونالءر    مععّوب مح 

 ادعورسوب اد
 و ءبرمو لنساعد أمدافه الأ و يمع .



 

 

57 

 التربويةمجلة العلوم 
 (الأول)الجزء  1447الخامس والأربعون ربيع الآخر العدد 

 بسى  الاور ادات  للعىوراب الاو ع    وءفير قو دة ر ت   ل ى        
 و ءبر ادىوراب ال  صع   الاقنعو ع   ادعرفع   الر و عد مر رب  للاجو    مخنلف 

 مولاب ا عوة ادىاع   ال  صع .  ونئعمج أمدافه:
للاجو    يعي  الععل  دبد ادىوراب الاو ع  الأسوسع  الر يحنوقىو الأفرا   -

  المجنعي.
زيا ة   ) الأفرا  بمىوراته  ا ولع   مولاب  سعاى   ممو بعزز و ءبرم   -

 ال  ص)  ادىني.
وءفير ررقعع  يم نمج أمج وسناد طلعىو ادؤسسوب النعلععع   الندرباع  لنصعع  يرارج  -

 ودرباع  رءقى  لن ءبر ادىوراب الاو ع .
راب الاو ع  بجونب ادىوراب ال اع   النااع  الر  و ة رو النأ عد  لمج أتع  ادىو -

 ونءمج مح  ور عز أ بر   النعلع   الندربب.
وءفير ررقعع  للعؤسسوب لناعع  ادىوراب الاو ع  اد لءي    سءق الععل  -

  وءقعه الأفرا  لا نسوبهو.
رمو واظع  ادىوراب الاو ع    بر وء عد  علعوب تخ ع ىو   وصعععىو   و ءب -

   ادعلن  العريع  السعء ب    مءا وءقىوب النعلع  الجورع).
 بنية الإطار وأبعاده:

بعنعد الاور ادات    ياعنه  لمج أيعو  ادىوراب الاو ع  الر ور ز  لعىو   
ادؤسسوب الءااع   الد لع    يأخ  يعمج الا ناور ادعورف  الاتجوموب الر بلز  أمج 

لجورع)   سعوق محد    بءظ ىو بأشنود مخنل      مععوب بننساىو ال ولب ا
رناء   ياواً  لمج رن لاوب النعلع  الجورع)  النءقه للءفوا با نعوقوب سءق الععل  
فعىعو واء   السعوسوب  الاظرياب التيءب   باامج النعلع  ادرونز  لمج ادنعل  للءفوا 
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ا دف ادا ء   ادر    ادنءقي  رمج ماو  با نعوقووه الأ و يمع   ادىاع  ادسناالع  مء 
قوا م ا الاور لع سد  ادىوراب الر يم نمج ا نعو مو رمج قال الجورعواب لن ءبر 
يرامىو  ممورسوتهو.  انسجوروً ري الأار ادعوصرة للعىوراب    الت عز  لمج المجولاب 

 :ئح   الجد د النوليونالر   فد رص ءف  ادىوراب الاو ع  ادات  الث ث الر عس  
 مصفوفة المهارات الناعمة

 أم  ادىوراب الاو ع  ادات   المجود

 ادىوراب ال  صع 

 الاسنا لع   الا نعو   لمج الا ت  ممو بسو د  لمج  عَّل ننو ج الاراراب. 1
 الععل اد نل  .النعورل ري النسدياب  الن يراب ي نل طتو   ممو بعزز الادرة  لمج الننعف   يعيوب  2
 النءازمج يمج ا عوة الأ و يمع   ال  صع   ممو ب الل رمج النءور  ب زبد الننوقع . 3
  دبد الأمداف يءمء    مي خ   لنساعاىو  ممو ب عزز رمج نجو ى  الأ و يم)  ادىني. 4
 قعو ة ال اب نحء  اعد الأمداف ال  صع   ادىاع . 5
 الأ لءياب  تخ ع  الءق  ي عولع .ط ارة الءق  لنسدبد  6
 الننعف ري الن عير  الان نو   لمج النجور   الخبراب الجدبدة. 7
 الاسنجوي  للن يراب السربع    الاعي  الأ و يمع  أ  ادىاع . 8

 ادىوراب ادعرفع 

  لعل ادعلءروب ي نل راىج)  ممو بعزز قدرته   لمج فى  اد ن ب ادعادة. 1
 النعل  ي نل رسنال  ممو بسو ده  لمج رءا ا  الن ءراب   مولاته . 2
 رىوراب الاسو  النسلعل  ممو ب سو د ال     لمج واديم  لءد رد ءر  بالأ ل . 3
 واظع  الأفنوري نل را ا)  ممو ب عزز قدروه  لمج النءاصل ي نل فعود. 4
 الاسنانوقوب.الادرة  لمج  لعل ادعلءروب بمءمء ع   اسن  ص  5
 واعع  الخعوراب ادنو   لتخوذ الاراراب ياواً  لمج  لعل الرنو،ب. 6
 الن نير اليدا )  اليننورلج لتو   لءد راننرة  غير والعدب . 7
 و ءبر أفنور قدبدة  ورجمنىو طا ر وربي  علع . 8
 ادد .الن نير ي نل راظ  لنساعد أمداف رسناالع    مي خ   اءبل   9
 الاسنعدا  للنعل  ال اتي ادسنعر لنعل  رىوراب قدبدة  واعع  الادراب ال اوع . 10

 

 
ادىوراب 
 الاقنعو ع 

 الاسنعوف ي عولع   ممو بسو ده  لمج فى   قىوب نظر الآخربمج. 1
 اد ور   ال عول    اداوق وب  ممو ب عزز لدبه رىوراب النءاصل  الن نير الاادلج. 2
 النعو مج ال عّود  الععل ري الآخربمج لنساعد مدف ر تك. 3
 فى   وادبر الاخن فوب الثاوفع   ال نرب   ممو بعزز النعو مج   يعيوب رناء  . 4
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 متطلبات تطبيق الإطار المقترح:
و اعد الاور ادات  للعىوراب الاو ع  قىدًا رمج جمعي الأاراف بن لب        

الأفرا   رمج خ د الن  ع  الجعد  ادعاع   يدااً رمج ال ارة العلعو  صءلًا طا 
 تخصعص ادءار  اداوسا    واديم يعي   ا ع ،  عو يمنمج أمج بسى  م ا الاور   
وعزبز الأ اا ال  ص)  ادؤسس)  لمج  د سءاا   عو أمج ماوك  دة رن لاوب 
لئعومج نجو ه   اعد الأمداف ادرقءة راه  م ه ادن لاوب و عل الجءانب 

ععع    النااع    فععو بل) أم  ادن لاوب لن اعد الاور ادات  ي نل الناظععع   النعل
 فعّود:

و ءبر أ ل  طرشو ب  وامج وصاعف و صعل) للعىوراب الاو ع    اوصرمو ال ر ع   -
 رسنءياتهو ادنءقع   بمو بسو د الجورعوب    مىو باداومج  الخ   الدراسع  

  الأن    ال ص ع .
،  م) أ  اب (Rubrics)رثل راوبعت النادبر ادندرق   ياوا أ  اب واءيمع  -

 د  رسنءياب النجوز ال لج  ااه   وادرج    م ه النصاع وب ممورسوب 
 رىوراب بنس  بهو ال        لك رن لاوب أ و يمع  وروا  بالمجود 

-قعد-رنععز-الن صص)   قد وننءمج رمج ث ث أ  أريي رسنءياب لمرنعنمج
 مععف(.

 النعاير  مج الأفنور ي نل  امح  فى  الآخربمج  ممو بسو د   ياوا   قوب قءب . 5
 ر ت    ممو بعزز ر   ال ربد.الادرة  لمج الععل ري الآخربمج لنساعد أمداف  6
 ط ارة العءااف ي ربا  صسعس  لااوا   قوب صسع   رنءازن  ري الآخربمج. 7
 الادرة  لمج الن و ي  القاوف  واو د الأفنور   قىوب الاظر. 8
 الادرة  لمج الن و ل ري فرق رناء    أفرا  مخنل مج   الن نير  الثاوف . 9
 الصرا وب  اخل ال ربد  ل الخ فوب  الازا وب ير   طتويع .النعورل ري  10

 28طجمولي  د  ادىوراب:  3اجمولي المجولاب: 
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ودرباع   ءد ادىوراب الاو ع   ونئعمج رءقىوب  ءد رصد ط دا  أ ل   -
الا نعوقوب الندرباع  لل      دبو أ لءياب الناعع  ادسندار        مءا 
أار ادىوراب  بمو بسو د   رسوبرته  للعسنجداب الاظرب   النااع    م ا 

 المجود.
 النجور  السويا .رصد أفئل ادعورسوب  اسن  ص الدر س ادسن و ة رمج   -

 رج الاور   الثاوف  ادؤسسع   الأ اا الأ و يم) بحعو بن   رج ادىوراب  -
 الاو ع    جمعي قءانب النعلع .

ط دا  يرارج ودرباع   و ءبرب  رءقى   مخصص  وسو د الأفرا   لمج و ءبر  -
 ادىوراب الاو ع  ي نل فعّود.

ر البرارج الندرباع   وءفير الد   تخصعص رءار  راوسا   ولءق   ادعزانع  لن ءب -
 ادسنعر للعءظ مج.

ال را   ري رؤسسوب ودرباع  رن صص    و ءبر ادىوراب الاو ع  للعسو دة  -
   وصعع   وا ع  البرارج الندرباع .

ونععف الاور ري ا نعوقوب السءق  فاًو للن يراب   يعي  الععل  رن لاوب  -
 السءق.

فرق لنا ع  ر وربي ر ت    ممو بعزز رىوراب و جعي ال     لمج الععل    -
 الععل الجعو ).

واظع  أن    و ء ع  وسعح لل    بالن و ل ري المجنعي  و ءبر رىوراب  -
 النءاصل  النعو مج.

 وءفير فرص ودرباع  وعو نع  وسعح لل    بالععل ري زر  ى    يعيوب رىاع . -
 الاسو العلع)  الايننور. طن وا نءا لج بحثع   اخل الجورع  لنعزبز رىوراب -
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طن وا مخنبراب  اخل الجورع  لنعلع  ال     ع ع  واظع  أفنورم    لعل  -
 الاعو،ب ي نل راىج).

و جعي ال     لمج اد ور     ر وربي بحثع  و عزز رىوراته    النسلعل  -
  الايننور.

تخوذ واظع   رش  عل و و لع  و ر ز  لمج و ءبر رىوراب رثل ط ارة الءق   ا -
 الاراراب.

ط دا  يرارج لناعع  ادىوراب ال  صع  معمج يرارج واء  بهو الجورع   وءظعف  -
 الأن    الا و يمع .

و ءفير ررشدبمج أ و يمعمج  رىاعمج دسو دة ال     لمج و ءبر رىوراته   -
 ال  صع .

الا نعو   لمج آلع   لعع  لناعع  الناد  نحء الأمداف  ط و ة الن  ع  دو لم  -
 د راىو.بنسا

 
 الدراسة:خاتمة 

مدف  م ه الدراس  طا اسنن وف أتع  ادىوراب الاو ع  لد  الا      
الجورعوب السعء ب  رمج  قى  نظر الخبراا الأ و يمعمج   واديم طاور رات  لناععنىو  
 ا نعدب اداىج الءص )  أسلء   ل ولج لاسن  ف آراا الخبراا  ءد ث ث  محو ر 

 :ر عسع 
  و عل الن  ع    الاسنا لع     عل ادسؤ لع    ط ارة  :ادىوراب ال  صع 

 .الئ ءط

  ونئعمج الن نير الاادلج   النعل  ال اتي    ل اد ن ب :ادىوراب ادعرفع . 
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  رثل الععل الجعو )   النءاصل ال عّود   ال  وا العوا ) :ادىوراب الاقنعو ع. 

 دا  الأ  اب ال صو ع   ري فسص ال ر ق  قد    لعل الاعو،ب باسن    
 فاوً للروا  العلعع   الن صص الأ و يم)  أظىرب الانو ج ارو وف ادنءس  النل) 
ل سنجوباب لجععي محو ر الدراس  ال  صع   ادعرفع   الاقنعو ع   بالنولي قواب 

  لمج التوعب  مء رو بعنت 91.5  89.5  90.7 رق  الأتع  النلع  للعسو ر 
أمج غولاع  اد ور مج  بر ا  مج رءاقف قءب  تجوه أتع  واعع  ولك ادىوراب الاو ع  

 لد  ا   الجورعوب السعء ب    رمج أيرز ننو ج الدراس :

  وز  دبد الأمداف  الاسنا لع   لمج أ لمج واعع    :  ادىوراب ال  صع 
ممو ب ير طا مر رة     مج س جل اتخوذ الاراراب الجربي   أقل ادىوراب واعععًو 

 .وعزبز م ه ادىورة

  د الن نير الاادلج  النسلعل اداىج) أ لمج واعع   يعاعو  :  ادىوراب ادعرفع،
 صل النعورل ري النسدياب النايرة  لمج أ نى واعع   ممو بسند ) وءفير ودربب 

 .طمو 

  لمج  وزب رىورة الععل الجعو )  النعو مج  لمج أ :  ادىوراب الاقنعو ع 
واعع   يعاعو  ومج النعورل ري الناءف الثاو  الأقل واعععًو  ممو بسند ) وعزبز 

 .رىوراب الن و ل   يعيوب رنعد ة الثاوفوب

   لم و ظىر الانو ج فر قوً ذاب  لال  ط صو ع  يمج اسنجوباب الخبراا ياواً  لمج الروا
أتع  ادىوراب العلعع  أ  الن صص الأ و يم)  ممو ب ير طا طجموف  و   لمج 

 .الاو ع    مخنلف المجولاب الأ و يمع   ادىاع 

  قدر  الدراس  طاورًا راتً و لناعع  ادىوراب الاو ع  لد  الا  الجورعوب
السعء ب   رااعًو  لمج ننو ج الدراس  ادعدانع    فد راىجع  رننورل  و عل 



 

 

63 

 التربويةمجلة العلوم 
 (الأول)الجزء  1447الخامس والأربعون ربيع الآخر العدد 

فعولعنه. بىدف ررا ل  امس   أمداف محد ة   رن لاوب و اعد لئعومج 
الاور طا طتو  قو دة ر ت   ل ى   و ءبر ادىوراب ال  صع    الاقنعو ع   

 . ادعرفع  الر وعد مر رب  للاجو    ا عوة الأ و يمع   ادىاع 

 توصيات الدراسة:
 :اسناو اً طا ننو ج الدراس    لعل اسنجوباب الخبراا  وءص) الدراس  بالآتي

 ب السعء ب  الاور ادات    م ه الدراس   لناعع  ادىوراب أمج وناني الجورعو
الاو ع  لد  ا بهو   بؤ د الاور ادات   لمج أمج ادىوراب الاو ع   اصر 
أسوس)   تأمعل ال    لسءق الععل  ممو بسند ) وئععاىو   اداومج 

 .ادىنيالجورعع  لئعومج وز بد ال    بالن وااب ال زر  للاجو  الأ و يم)   

   ط روج ادىوراب الاو ع    اداومج الجورعع  رمج خ د وئعمج يرارج ودرباع
للعىوراب الاو ع  معمج الخ   الدراسع  ل      وعزبز اسن دا  
استاوعجعوب ودربت  دبث   رثل النعل  الاو    لمج اد ر  وب  النعل  النعو ني  

 .رع لدرج م ه ادىوراب   النجور  الأ و يمع  العء 

  وعزبز يرارج و ءبر ادىوراب ال  صع  رمج خ د وصعع   رش  عل    راب
ودرباع  رنث   لن ءبر رىوراب رثل الن  ع  ال  ص)   اتخوذ الارار  
 الاسنا لع    ط ارة الئ ءط   ذلك بالنعو مج ري ررا ز الرشو  الأ و يم) 

 . ادىني

 رمج خ د واني طستاوعجعوب وعلععع  ور ز  :  عز الن نير الاادلج  النعل  ال اتي
 لمج و ءبر الن نير الاادلج  النسلعل اداىج)   وءفير يعيوب وعل  ررن  وعنعد 
 لمج النعل  ال اتي  النعل  الاو    لمج اد ن ب  ري الت عز  لمج اسن دا  

 .رصو ر ادعرف  الرقعع   و اعاوتهو
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 د ينعزبز الندربب  لمج رىوراب الععل واعع  ادىوراب الاقنعو ع   النءاصل ال عّو
الجعو )  ال  وا العوا )   ياوا الع قوب ادىاع    طن وا شرا وب يمج 

 الجورعوب  ق و وب الأ عود.

  ط دا  يرارج رءقى  للنعورل ري الناءف الثاو   الاندروج الاقنعو )  و ءبر
ثاوفوب  رارراب   رش  عل ور ز  لمج رىوراب الن و ل   يعيوب رنعد ة ال

 .خوص  ري وزابد الناءف   سءق الععل العود)

  وعزبز ثاوف  اليداف   ل اد ن ب    عز ال     لمج طتو   لءد راننرة
للنسدياب  بر و جععى   لمج واديم ر وربي  أبحوث و اعاع    المجولاب 

 .اد نل  
ب طموفع  ياواً  لمج ننو ج الدراس   وات  الدراس  مولامقترحات الدراسة: 

 :للاسو  الن ءبر
 دنويع  أثر واعع  ادىوراب الاو ع   لمج الأ اا  :طقراا  راسوب اءلع  لاعوس الأثر

الأ و يم)  النءظع ) لل    يعد الن رج  لنسدبد فو لع  البرارج ادات   
 . قعوس النسسمج   ادىوراب  بر الزرمج

 رن لاوب أصسو  بإقراا  راس   : لعل ا نعوقوب سءق الععل السعء لج
الععل فععو بنعلد بادىوراب الاو ع     دبد ال جءاب يمج مخرقوب النعلع  

 .العولي  ادىوراب اد لءي    يعيوب الععل ا دبث 

  ينصعع  أ  اب واعع  رععورب  لاعوس  :و ءبر نموذج واعع  للعىوراب الاو ع
عوبير  امس  رسنء  ادىوراب الاو ع  لد  ال    ي نل  قعد  ري  مي ر

 .لناعع  الأ اا   مخنلف المحو ر
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  و ءبر و اعاوب رقعع   راصوب  :اسن دا  النناءلءقعو لنعزبز ادىوراب الاو ع 
وعلععع  و و لع  وسن د  وااعوب ال  وا الاص او )  الءاقي الافتام) لمحو وة 

 .يعيوب الععل  الن و ل الاقنعو )

 بإا ق راو راب وعو نع  يمج  :لأ عودوعزبز ال را   يمج الجورعوب  ق وف ا
الجورعوب  ال ر وب لنعزبز ادىوراب الاو ع  لد  ال    رمج خ د يرارج 

 .ودربب رىاع    رش  عل و اعاع 
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 :المراجع قائمة
 العربية: المراجعأولا: 

الخوص  دءا ا  (. ادىوراب الاو ع    يرارج ط دا  رعل  التيع  2023الالعىد  رىو سعء   سمج لم
  قورع    ر 6يرارج النعلع  ال ورل  مل  قورع    ر الاوامج للعلء  التيءب   الا سع   

 .330- 284الاوامج  
(. ياوا راعوس رسنء  ادىوراب الاو ع  لد  الا  قورع  2023الجاعل)  م و  يمج يحيى يمج  ل) لم

م ب   السعء ب . العلء  التيءب   الرو  محعد يمج سعء  الس رع   فاًو للإاور الءاني للعؤ 
 .146 – 87  4  ف31قورع  الاومرة  رج

(. ادىوراب الاو ع   ئر رة للععل   ادنناوب  ررا ز ادعلءروب: 2021ا لبي  خولد محعد لم
 راس   لعلع  لأتعنىو رمج  قى  نظر أخصو ) ادنناوب  ادعلءروب. المجل  العلعع  

 :Doi. 52-7(  8لم3علءروب  قورع  الاومرةة  للعنناوب  الءثا د  اد

10.21608/jslmf.2020.41297.1030 
ياوا  –(. واربر وءقىوب رسناال النعلع    ادا ا  العريع  2020ا عل  العريع  للنعلع  للجععي لم

 وعل  لنصاح  رؤسس  آ عو. –: رسناال التيع   النعلع  2050الي  2020ادسناال 
(. أثر ير،رج ودرببي قو    لمج  علعوب النصعع  النعلعع)   واعع  2022لمالدابل  ص ع  صولح 

ادىوراب ا عووع  لدلج اولاو ب قورع  الأريرة نءرة يا   اد الرحممج   ادعلن  العريع  
 . 80- 32(   لع  التيع   قورع  أسعءط  4لم 38السعء ب . المجل  العلعع   

لد ر التيءلج للعرشد الأ و يم)   واعع  ادىوراب ا عووع  (.  رسنءلج ا2021الدر ومج  نعععه  عر لم
(  1لم 41لدلج الا  قورع  الجءف  مل  ا و  الجورعوب العريع  للاسءث   النعلع  العولي  

 .76- 55الأرون  العور   ا و  الجورعوب العريع   
ظو ف ادسناال دءاکا  (. ادىوراب ال زر  للإ دا  دىمج    2020الدم ومج  جمود  سمسومج  راود لم

الثءرة الصاو ع  الرايع   رن لاوب واععنىو. رؤب  رات  . المجل  التيءب  لنلع  التيع  بجورع  
  :edusohag.2020.120158 Doi/10.21608.  149-1(  80لم 80سءموج  
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علع  (:  دلج ال جءة يمج مخرقوب الن2022الدغع    اد العزبز  العنل   سمج  حمو ة   اد الله لم
العولي  رن لاوب سءق الععل  الآلعوب ادات   للعءا ع    اداواد المحررة. مل  واعومج للعلء  

 .39 – 11(  رر ز ردا  للدراسوب  الاسءث التيءب   1لم 2التيءب   الاقنعو ع   
(.  رق  ممورس  الا  قورع  ادلك خولد للعىوراب الاو ع  ال زر  لسءق 2023الخيرلج  سجمج. لم

الععل رمج  قى  نظر أ ئوا معي  الندربت    قنىو ياع؛ ادن يراب. المجل  الد لع  لاظ  
 (.3لم11ط ارة النعل   

( و ءبر ادىوراب الاو ع  للاعو اب الأ و يمع    2022ال وبز  معل  يا   اد الله سلععومج لم
  9  التيءب   الجورعوب ا نءرع  السعء ب : وصءر رات   مل  قورع  ادلك خولد للعلء 

 .205 – 184رر ز الاسءث التيءب   - لع  التيع  -(  قورع  ادلك خولد 5لم
 (. وعل   ودربت رىوراب ا عوة: اداو ئ  اد ومع   ادعوبير. نعءبءرك: العءنعسعف.2010العءنعسعف لم

ععل (.  لعل ر ار  مخرقوب النعلع  العولي لا نعوقوب سءق ال2022قورع  ادلك سعء . لم
السعء لج.   الاستقوف رمج 

https://ncys.ksu.edu.sa/sites/ncys.ksu.edu.sa/files/skill12.pdf 
(. العءارل ادؤثرة   النءافد يمج مخرقو ب النعلع   سءق الععل  مل  2021صعء   لؤلج محعد لم

نع   (  سلس  العلء  الاقنصو ب   الاونء 5لم 43قورع  و ربمج للاسءث  الدراسوب العلعع   
 .240 – 213قورع  و ربمج  

( ادىوراب الاو ع : ردخل دءاار  مخرقوب الجورعوب 2021 نعا   آرود يا  محعد  سمج لم
  رؤسس  التيع  الخوص   النأمعل 5دن لاوب سءق الععل  مل  الاسءث التيءب   الاء ع   

 .86-66التيءلج  
ادىوراب ا عووع  لدلج ا يه:  راس  رعدانع  (.   ر الجورع    واعع  2017 عر  رني  رف   ورد لم

 .249 – 196(  4لم 32لجورع  أسءامج.  مل   لع  التيع   قورع  اداءفع   
(. أنساه النعلع   عدخل لناعع  ادىوراب الاو ع  لل ولب الجورع)   2023فؤا   ناس) أحمد لم

ا لج الد لع  للعلء  رؤب  رات ه ". مل  قورع  قاء  الء “مءا ا نعوقوب سءق الععل 
 Doi: 10.21608/musi.2023.315290. 1273-1161( 10لم 6التيءب   
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(.   ر النعلع   مج يعد   واعع  2022ردخل)  ماوا  اد الله   اد النريم  طشراق  أربا  حمد لم
ادىوراب الاو ع  لدلج اولاوب تخصص الريامعوب بجورع  الأرو   اد الرحممج يمج فعصل رمج 

 .169- 139  12مل  شاو  الاو ثمج   العلء  التيءب   قورع  سءموج   قى  نظرممج  
(.   اقي ممورس  رعلعوب الل   العريع    ادر ل  الايندا ع  بما ا  2021محعد  فواع  شعاومج لم

 سير دىوراب ال ارة الص ع    مءا ادىوراب الاو ع . مل  العلء  التيءب    لع  التيع   
 .9 – 15  27محعد يمج سعء  الس رع    قورع  الأرو 

(. "ادىوراب الاو ع  ال زر  دن لاوب سءق الععل ل لا  2024راصءر  طباوس  الرفو )    وا. لم
 (.3لم90الجورع  رمج  قى  نظر أ ئوا معي  الندربت". مل   لع  التيع   قورع  اا و  

 ل  الثونءب    واعع  الجونب العال) (.  اقي    ر رعلعو ب ادر 2019نعوز   عوة  اد العزبز لم
لل ولاوب دءا ا   صر اقنصو  ادعرف . مل  قورع  ال ورق  للعلء  النسونع   الاقنعو ع   

 .352- 313الروراب العريع  ادنسدة  ص ص -(  قورعه ال ورق 2لم 16
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 : ملخص الدراسة

هدفت الدراسةةإ  ت نين م يينس ج دة ا ااس ا ورةةةرنسو ة ةةةرا الرةةر را ب ةةةرا ال  لرم  
على ال سئإ السعة يإا بذلك ين خلال التحينق ين الخر ئص السسكةيتريإ للمينس ج يتمثلإً في 
الرةةةدا بالث  ل على عس إ ين الرةةةر ر بال  لرم  املكإ العلوسإ السةةةعة يإا بارنكةل الدراسةةةإ 

ة 17-3  طهلًا بيلاهيًن  نترابح أعم رهم وم  90هج الة ةةةةةةةةةةةةةةةهاا ب)ث لت عس ته  في ةعلى اا 
ة  لرةةً  نترابح أعمةة رهم وم 70 ا ب 3.9  بانحلاف يعسةة ر) ة9.87عةة يةةً ا طتةسةةةةةةةةةةةةةةة  عمل ة

 ا بكشهت ال ت ئج عن بدة  4.6  بانحلاف يعس ر) ة22.7  ع يً  فأكثل طتةس  عمل ة18ة
للمينس ج ورةةةةةةرنسوا ين خلال  ت ئج  ةةةةةدا الانسةةةةة ا الداخلاا  لالال  ةةةةةدا بع  ل ع لسإ 

بالردا ال   ئاا بيع يلال ع  ل أله  كلب   خا بدتم نا بالتجةئإ ال رهسإا بأب ت الدراسإ 
 سةةةةةةةةةةةت داا الرةةةةةةةةةةةةرا اا لسإ ين ااينس ج في التعلف  ت دة ا ااس ا لد  فئ ل ااع  م فكلً  

نينديم الخدي ل التروةيإ بالادتم عسإ التي نسةةةةةهم بذب) اضةةةةةطلا  طسو التةذدك بذلك  دف 
في ز  ا دة ا ااس ا لديهما ب دلاء  راسةةةةةةإ ل علإ لتين م ااينس ج على عس  ل أخل  ين فئ ل 

 .ذب) الإع  إ
 

 ع  إ فكليإا اضةةةةةةةطلا  طسو التةذدا الرةةةةةةةلاذسإ بالث  لا ا ب ةةةةةةةس ءا  :الكلمات المفتاحية
 .ااعلمةنا يتعد ب الإع  إ



 

  

 Psychometric Properties of the Quality-of-Life Scale for Children and 

Adults with Developmental Disabilities in the Kingdom of Saudi Arabia 

 

Dr. Sohil I Alqazlan 

 Department Special Education – Faculty Education 

Imam Mohammad Ibn Saud Islamic University - Saudi Arabia 

 

Abstract:  

This study aimed to standardize the Quality of Life Scale in its two forms 

(Children’s Form and Adults’ Form) within the Saudi context by examining its 

psychometric properties—specifically, validity and reliability—on samples of 

children and adults in the Kingdom of Saudi Arabia. The study adopted a 

descriptive approach, with a sample consisting of 90 children and adolescents aged 

between 3 and 17 years (mean age = 9.87, SD = 3.9) and 70 adults aged 18 years 

and above (mean age = 22.7, SD = 4.6). The results revealed high indicators of 

validity and reliability for both forms of the scale, as demonstrated by internal 

consistency validity, construct validity, and reliability coefficients using 

Cronbach’s alpha, Guttman split-half, and split-half reliability methods. The study 

recommended the use of the current version of the scale to assess quality of life 

among individuals with intellectual disabilities and autism spectrum disorder, in 

order to provide educational and social services that enhance their quality of life. 

It also recommended conducting similar studies to standardize the scale among 

other groups of individuals with disabilities. 

  

key words: intellectual disability, autism spectrum disorder, validity and 

reliability, caregivers, teachers, multiple disabilities. 
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 : المقدمة
أسهمت العلةا الإ س  سإ وشكل ك ير في  راسإ السلةك ال شل) ين خلال 
فهمو بالتحكم فسو  دف تحسس و بنطةيلها  لإض فإ  ت الت  ؤ ط  يمكن أن يكةن 
أفضلا كم  نس عد هذه العلةا في يةادهإ التحد ل بالعين  ل التي  د نعةا 

مإ بخدي ل يتك يلإ نشمل الإ س ن في ذس نوا بيتسح هذا الههم نةفير وسئإ يلائ
مختلو دةا ب ااس اك ل  يسهم في نعةية شعةر الهل   للف هسإ بالسع  اا بيمك  و ين 

 (Quality of Life)استرلال جمسع  يك نانو للة ةل  ت ي  يعُلف بجة ا ااس ا 
 . بنعُد عملسإ فهم يههةا دة ا ااس ا بنط سينو 2016ةد لا  بع د ااهسظاا 

ا همسإ لجمسع ااستة لا سةاء ك ن على يستة      ع الينلار أب  أيلاً  لغ
السس س ل أب ال  ذثم أب ااستهسدين ين الخدي ل في مج ل اللع يإ الادتم عسإا 

 ت أن  Schalock and Verdugo, (2002) ش لةك بفل بغةكم  أش ر كل ين 
هذا ااههةا ةدة ا ااس ا  يؤ )  براً ذسةً  في تحسم البرايج بالخدي ل ااينديإ 
للأفلا . علاباً على ذلكا يين ج نيندا الدبل طد  دة ا ااس ا التي نةفله  اةاط سه ك 
ل  يجعل هذا ااههةا يعس راً أس سسً  لينس ج فع لسإ الخدي ل بالبرايج ااينديإ في مختلو 

  لال.المج
ين الدبل اللائدا  بنعُدنةلي ااملكإ العلوسإ السعة يإ اهتم يً  ك يراً بجة ا ااس اا  

ا التي ودأل بإطلاا يشلبع دة ا ااس ا ي ذ ع ا 2030في هذا المج ل بفيًن  للؤيإ 
2018 (Saudi Vision 2030, 2018)ب د شهدل ااملكإ نينديً  يلحةظً  في  ا

دتم عسإ بالا تر  يإا كم  يتضح ين نينليل ولنايج ا يم مختلو مج لال الت مسإ الا
ع اسً   40ذسث ذينينت ااملكإ االكة الث ني علوسً  بالة  ك2021ااتحدا الإنم ئا لع ا 

ا ل  يعكس التحسن في يستة  ااعسشإ 2020في يؤشل الت مسإ ال شليإ لع ا 
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.  2021  إا ةهسئإ رع يإ ا ش  ص ذب) الإعإ بالرحإ بالخدي ل التعلسمس
في تحسن نلنسب ااملكإ في يؤشل  -أيضً -بيتجلى هذا الاهتم ا بجة ا ااس ا 

   ر عن ش كإ ذلةل الت مسإ ااستدايإ الت وعإ للأيم اا بهة يؤشل السع  ا الع ا
 بلإ ذةل الع لما  149على يينةي ل السع  ا بدة ا ااس ا في  ا بيلكةااتحدا

 جم لي ال  نج المحلا للهل ا بااس ا  : على عةايل أهمه بيعمل على نر سو الدبل و  ءً 
في نينليل السع  ا لع ا . ب الرحسإ ااتة عإا ين خلال است  نال مختلهإ لسك ن الدبل

ع اسً ا با بت علوسً ا محلزا نينديً  يلحةظً  في  21ااملكإ في االن إ  ذلتا 2021
 ا بالث لثإ علوسً ع اسً  36لن إالذ) ذلت فسو في اا 2017االترنسب يين ر إ وع 

(United Nations, 2021). 
 ن اهتم ا ااملكإ العلوسإ السعة يإ بجة ا ااس ا لا يينترل فين  على ااةاط م 
بااينسمم ين غير ا ش  ص ذب) الإع  إك ذسث نةلي ااملكإ اهتم يً   لرً  بجة ا 

ين   2005ةالسسد  أكدهااس ا للأش  ص ذب) الإع  إ وشكل خ صا بهذا ي  
الخدي ل ين خلال يد  تحينسق دة ا  يُهمً يؤشلاً بب هه  دة ا ااس ا  ذسث أهمسإ

ي ظلبن للحس ا  ك فهمااينديإ للمع  ما كةنهم ين الهئ ل التي تحت ج رع يإ خ  إ
و ظلا تختلو عن الآخلينا كم  نتأعل  ظلتهم للحس ا وظلبف الإع  إ بي  يحرلةن 

ا ل  يؤكد اذتس دهم  ت خدي ل نس عدهم على ادتم عاب عم  علسو ين خدي ل
 ظ ا ذينةا ا ش  ص ذب)  بظهل ذلك دلسً  ين خلال التةافق يع ظلبف ااس اا

اا ني  11/2/1445  بتاريخ 27الر  ر  السةا االكا ةا/ لسعة يإا ب الإع  إ 
لى ستإ أكد ع ذسث ك6/2/1445  بتاريخ 110على  لار مجلس الةزراء ر م ة

نعكس اهتم ا ااكةيإ بجة ا ااس ا للأش  ص ذب) الإع  إا ي   ئ أس سسإ 
ضم ن عدا   1: ةبهذه اا   ئ هابنسهسل أيةرهم ااس نسإ في مختلو الجةا بك 

نةفير يتطل  ل الة ةل   2ة .التمسسة على أس ج الإع  إ بتحينسق نك فؤ الهلص
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طل  ل ا ش  ص ذب) الإع  إ في نضمم يت  3ة .الش يل بالترنس  ل التسسيريإ
سترانسجس ل بالسس س ل با  شطإ بالبرايج بالخط  بالتر يسم التشليع ل بالإ

)كم ا ش  ص ذب) الإع  إ ين ااش ركإ اله علإ   4ة .ااكةيسإ بغير ااكةيسإ
)كم ا ش  ص ذب) الإع  إ   5ة .في   ارا شؤبنهما بفق ا  ظمإ ااعمةل   

سن اللشد ين ي  شلا الترلف ل الين  ة سإا  لا  ذا ذ لت  ع  تهم  بن  الذين ولرةا
اعتم   بس ئل وديلإ بيلائمإ   6ة .ذلكا بفيًن  للأذك ا ال ظ يسإ ذال العلا إ

لرإ ب ااكتة ا ب للتةا ل يع ا ش  ص ذب) الإع  إا ط  يشمل التةا ل اللهظاا 
هم على أس لسب التع يل الإش راا بغيره ا يع ندريب الكةا ر اا ترإ بخديت

 .بالتةا ل يعهما برفع الةعا المجتمعا بحينة هم

 هدفٌ دةهل)  نعةية دة ا ااس ا للأش  ص ذب) الإع  إ  ل  س قا يتضح أن
ن نةفير خدي ل يتك يلإ بأا 2030ضمن  ط ر رؤيإ ااملكإ العلوسإ السعة يإ 

ذينة هم بنل سإ اذتس د تهم بش يلإ لهذه الهئإ يعكس التةاا ااكةيإ الينة) وتعةية 
ا فلا  ذبب  يةاده ين خلال فهم عمسق للتحد ل بالاذتس د ل التي  ااات ررإ
ل  يسهم في نعةية  كيمكن تحينسق تحسس  ل يلمةسإ في دة ا ذس تهمب الإع  إا 

 .يش ركتهم الهع لإ في مختلو مج لال ااس ا
 مشكلة الدراسة: 

على الينس ج الد سق بالة و الجسد اههةا يتة و تحديد يستة ل دة ا ااس ا 
ااس ا الجسداا الذ) يختلو نعليهو ن عً  للأطل ال ظليإ ااست ديإا بيلدع ذلك  ت 

بن ةع مج لال است دايو وم عدا تخرر لا يثل علم الادتم عا  اذداعإ ااههةا
 .Barcaccia, et al., 2013; Morisse et al) علم ال هسا الا تر  ا بالطب

المج ل الطبيا نين ج طؤشلال يثل  بُدد أن دة ا ااس ا في وع  را أخل  .(2013
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ا تش ر ا يلاضا با عم ر ااتة عإا وس م  يلكة علم ء الادتم ع ب يعدل الةفس لا 
يعدلال ااةالسد بالةفس لا بااستة ل ب على يؤشلال ادتم عسإ ك ةعسإ السكنا 

  .إ لينس ج ااههةا  هسوالتعلسمس
اللغم ين الاهتم ا الع اا بجة ا ااس ا فإن ا بح ث التي ن  بلت ذلك لا  بعلى

السلط ب) نةال محدب اا خرةً   فسم  يتعلق بجة ا ااس ا للأش  ص ذب) الإع  إ ة
 Ayres etة أدلاه  التي لادعإ ي هجسإ . بيتضح ذلك دلسً  في اا2015بآخلبنا 

al (2018  الإع   ل ال م ئسإ ك ضطلا  طسو  ا ش  ص ذب)ذةل دة ا ذس ا
 راسإ ن  بلت دة ا  827ين أ ل  بدد ال  ذثةن ك ذسثالتةذد بالإع  إ الهكليإ
  راسإ فين  شملت ا ش  ص ذب) الإع   ل الت مةيإا 14أن  ااس ا تم التحينق ي ه 

بأن  راسإ باذدا فين  ن  بلت يد  يلاءيإ يين يسس دة ا ااس ا لهؤلاء ا فلا ا 
ك  ت أ ل وشكل  لإع   ل ال م ئسإ  لادعإ  ت أن دة ا ذس ا اار وم بخلرت اا
ا يع التأكسد على ضلبرا نطةيل يين يسس أكثل يلاءيإ بأ لانهم الع  يمع ا يين ر إً 

 ا. لتينسسم دة ا ااس ا في هذا السس 
الخر ئص   ت التحينق ين ين ه   نت لةر يشكلإ الدراسإ ذسث تهدف

يينس ج دة ا ااس ا اا ترل للأش  ص ذب) الإع   ل  يلاءيإالسسكةيتريإ ب 
ذسث نسعى هذه الدراسإ  ت  دلاء نلجمإ  كل سئإ السعة يإاا ترل على ا ال م ئسإ

  سينإ بنين م ش يل لهذا ااينس جا  دف نينسسم يلاءيتو للأوع   الادتم عسإ بالثين فسإ 
ا أس سسإ   ل نعمسمو  ن هذا العمل يعد خطة  العلوسإ السعة يإك ذسث في ااملكإ
 على  راس ل أكبر.بنط سينو 
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 أسئلة الدراسة:
ي  الخر ئص السسكةيتريإ  :نتمحةر يشكلإ الدراسإ ذةل السؤال اللئسس الت لي

 ؟دة ا ااس ا ورةرنسو ة ةرا الرر را ب ةرا ال  لرم اينس ج 
 :السؤالان الهلعس ن الآنس نبيتهلع ين هذا السؤال اللئسس 

  ورةرنسو ة ةرا الرر را  اا ترل الردا اينس ج دة ا ااس اي  يؤشلال
 ب ةرا ال  لرم ؟

 ورةرنسو ة ةرا الرر را ب ةرا  اا ترل ي  يؤشلال الث  ل اينس ج دة ا ااس ا
 ال  لرم ؟

 الدراسة:هدف 
يينس ج دة ا ااس ا ورةرنسو ة ةرا الرر را  نين م ت  إاا لس ت الدراسإهدف

ا بذلك ين خلال التحينق ين الخر ئص على ال سئإ السعة يإ ب ةرا ال  لرم 
على عس إ ين الرر ر بال  لرم  السسكةيتريإ للمينس ج ااتمث لإ في الردا بالث  ل

 . املكإ العلوسإ السعة يإ
 الدراسة:أهمية 

 الأهمية النظرية:

 إ ا بالذ) ذظا  هتم ا الدراس ل ا د  سدة ا ااس ايترير  الدراسإ تن  بل
لا نةدد  راس ل علوسإ ن  بلتو  ل حث  -في ذدب  علم ال  ذث - بيع ذلك
ين ذسث التين م على فئ ل ااع  م فكلً  بذب) اضطلا  طسو  بالدراسإ
 التةذد.

  دة ا ااس ا ااكت إ العلوسإ بأ اا  س ج يين  إ ب  اإ لينس ج  الدراسإثل) نُ  د
 التةذد. فئ ل ااع  م فكلً  بذب) اضطلا  طسولد  
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 يهمإ  اذلا بها يل يلذلإ الطهةلإ باالاهينإ بال لةغ أب اللشدعلى  الدراسإلك ة ن
 ا بااه سإا با سليإ.الهل  ال هسسإ بالادتم عسإفي ذس ا 

 .أهمسإ بدة  يين يسس نتمتع بخر ئص سسكةيتريإ يين ةلإ 

 الأهمية التطبيقية:

  نعةية دة ا ااس ا لد  يس عدا ال  ذثم في نرمسم ولايج ندري سإ تهدف  ت
ا فلا  ذب) الإع  إ الهكليإ بذب) اضطلا  طسو التةذدا ين خلال است داا 
ااينس ج ورسرتسو لتينسسم يستة  دة ا ذس تهما بتحديد دةا ب الينرةر التي 

 .يرطسه  ااينس جا يثل الا دي ج الادتم عاا بالعلا  ل الش رسإا بغيره 

  دة ا على يستة  باات ررم في التعل ف نةفير أ اا يين  إ نس عد ال  ذثم
 ااس ا لد  فئ ل ااع  م فكلً  بذب) اضطلا  طسو التةذد.

 الدراسة:حدود 
  ادب  الآنسإ: الدراسإ اا لسإ لتحد 

اادب  ااةضةعسإ: ا ترلل الدراسإ على نين م يينس ج دة ا ااس ا ورةرنسو 
السعة يإا بنلكةل على ا ش  ص ذب) ة ةرا الرر را ب ةرا ال  لرم  في ال سئإ 

 الإع  إ الهكليإ أب التةذدا ط  في ذلك ذ لال التعد  االن طإ  م .
اادب  ااك  سإ: تم نط سق الدراسإ على يش ركم ين مختلو ي  طق ااملكإ  

العلوسإ السعة يإ ةاا طينإ الرلوسإا الةسطىا الشم لسإا الج ةوسإا بالشل سإ ا  لا أن 
 ل   د يؤعل على  يك  سإ نعمسم ال ت ئج.  كسل اا  طينا لم يكن يتةازناً التمث

اادب  الةي  سإ: جُمعت ال س نال خلال الهرل الدراسا ا بل ين الع ا الدراسا 
   يحد ين  يك  سإ نت ع التريرال الةي سإ في دة ا ااس ا. ل كهة1446
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كما فين ا ل   د لا يتسح اادب  اا هجسإ: اعتمدل الدراسإ على اا هج ال
 للتج ر  الش رسإ بااعسشسإ للأش  ص ذب) الإع  إ. عمسيًن  فهمً 
الاعتم   على استج  ل أبلس ء ا يةر بااعلمم فين ا  بن  اادب  العس سإ: تم 

ا ل   د يحد ين  الين  رين على التع يرةذتى  شلاك ي  شل للأش  ص ذب) الإع  إ 
 ة ا ااس ا.)ثسل الُ عد الذاتي لج

 مصطلحات الدراسة:
 الخصائص السيكومترية:

ااع يير أب السم ل التي نُست دا لتينسسم دة ا أ بال الينس ج في ال حةث ها 
يثل الاست س نال بالاخت  رال بااين يسسا بنشير هذه الخر ئص  كال هسسإ بالتروةيإ

  ت يد   دا بع  ل ا  ااا ب درته  على  س ج ي  ُ ممت لينس سو ود إ بيةعة سإ
(Redlich‐Amirav et al, 2018, 1). 

نت ةع نعليه ل دة ا ااس ا بحسب الجهإ التي نعلفه  بالهدف  جودة الحياة:
 World Healthو ي ظمإ الرحإ الع اسإ لجة ا ااس ا عد نعلييُ ب  ااينرة  ي وا

Organisation (1997)  هة التعليو ا كثل نكلاراً في ا  وس لا الذ) يعلف دة ا
  راك الهل  اة عو في ااس ا في سس ا الثين فإا بأ ظمإ الينسم التي يعسش  ابأنه ااس ا 

ع ييرا بالاهتم ي ل. بيةضح فسه ا بفسم  يتعلق وذانو. با هدافا بالتة ع لا باا
 اهذا ااههةا أن دة ا ااس ا يههةا يتأعل وطليينإ يعيندا ورحإ الش ص الجسديإ

 ابيستة  استينلالو بيعتيندانو الش رسإ ابذ لتو ال هسسإ ابعلا  نو الادتم عسإ
 لا  ته   لسم ل ال  رزا ل سئتو.بع
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 الإعاقة الفكرية:
أن الش ص ااع ا فكلً  يتسم وينسة   الهكليإلإع  إ لالجمعسإ ا يليكسإ  ذكلل

ين ااه رال الادتم عسإ  عدً اك يرا في ا  اء الهكل) بالسلةك التكسهاا التي نرطا 
 ع يً  22ن نظهل علسو أعلاض الإع  إ   ل سن أذسث يجب  كبالعملسإ السةيسإ

American Association on Intellectual and Developmental 

Disabilities (AAIDD, 2021). 
 اضطراب طيف التوحد:

يعُلَّف اضطلا  طسو التةذد بأ و ا )2020(بفيًن  للجمعسإ ا يليكسإ للتةذد 
 ع  إ نم ئسإ يعيندا نر ذب الهل  يد  ااس اا بن دأ  لظهةر غ لً   في يلذلإ الطهةلإ 

يؤعل هذا الاضطلا  على يه رال الهل  الادتم عسإا ب درنو على التةا لا ب اا كلاا 
يتمسة اضطلا  طسو التةذد وتعد  السلةكس ل ب بنكةين العلا  لا بن ظسم ذانوا 

 نؤعل على ا ش  ص وطلا ب رد ل يته بنإ "ذ لإ طسهسإ"االن طإ ووا ل  يجعلو 
 . 14ا ص.2020ةبزارا التعلسما 

 تعدد العوق:
ذه الدراسإا يعُلَّف نعد  العةا بأ و بدة  نش سص ية بج  ضطلا  في ه

يع  ع  إ فكليإا بحسث نعُلف الإع  إ الهكليإ ودردإ ذك ء نينل عن  طسو التةذد
يع بدة   رةر ك ير في السلةك التكسهاا بيتم شى هذا التعليو يع  70

-DSM)  هسسإالتر سه ل الةار ا في الدلسل التش سرا بالإذر ئا للاضطلا ل ال

ا الذ) يشير  ت شسةع التداخل وم التةذد بالإع  إ الهكليإ ضمن فئإ الإع   ل (5
 .(American Psychiatric Association, 2013) ال م ئسإ
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 الإطار النظري:
 المحور الأول: جودة الحياة:

ذسث  كذظا يههةا دة ا ااس ا  هتم ا ك ير في يسدان علم ال هس وشكل ع ا
يعد يرطلح دة ا ااس ا ين ااه هسم ااديثإ  س سً ا الذ) ظهل كأذد ااةضةع ل 

 ايلكة على الخر ئص الإيج وسإ مج لًا كة و ل كاللئسسإ في مج ل علم ال هس الإيج بي
ب ةاذا الينةا لد  الهل   دف يس عدنو على  ظه ر السلةكس ل الإيج وسإ ةالةارعا 

2015 .  
اس ا  ت يستة   حإ الإ س ن الجسديإ بال هسسإا ب ين ء نشير دة ا ا ذا ب 

ال سئإ التي يعسش فسه ا بيد  رض ه عن الخدي ل ااينديإ لوا يثل التعلسما باللع يإ 
الرحسإا بالانر لالا بااةا لالا كم  نشمل دة ا ااس ا التمتع  ام رس ل 

 إ بالته ؤل وم ا فلا ا الديمينلاطسإا بتحينسق العدالإ الادتم عسإا با تش ر ربح المح
 للةطن ض فإ  ت نعةية الإيج وسإا برفع اللبح ااع ةيإا بنعمسق يش عل الا تم ء بالةلاء 

  .2013ك فسرلا 2010ي ساا ة
يتأعل بجةا ب يتداخلإ يلن طإ  يههةاٌ باسعٌ ههةا دة ا ااس ا يجد أ و ااتت ع اب 

ةنه ا باا لإ ال هسسإ للهل ا بيد   ا لإ الرحسإ بالعلا  ل الادتم عسإ التي يك
 .الاستينلال الذ) يتمتع ووا بعلا تو  ل سئإ التي يعسش فسه 

ب د أكد ا    التروة) على أن دة ا ااس ا نترير وترير ذ لإ ا فلا ا فلكل 
فل  ش رستو بذس نو الخ  إ باا تلهإ عن الآخلينا ف لهينير يثلًا يل  دة ا ااس ا 

ض يل  دة ا ااس ا في الرحإا بالعينسم يل  دة ا ااس ا في ا بلا ا في اا لا باالي
 ذن فمههةا دة ا ااس ا يههةا ش يل يتضمن الرحإ الجسداا بتحينسق السع  اا 

  . 2015برض  ا فلا  عن ذس تهم بنينديلهم لذباتهم ةالةارعا 
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  و يمكن أن يشير  كبيل  ال  ذث أن يههةا دة ا ااس ا يههةا باسع بيعيند
 ت الجةا ب ااةضةعسإ بالذانسإ للف هسإ الهل ا كم  يمكن أن نتأعل  ةعسإ ااس ا وعدا 
عةايلا يثل الرحإ بال سئإ بالثين فإ بالينسم با هداف بالتة ع ل بااع يير 
بالاهتم ي لا ب د يكةن لد  ا ش  ص اا تلهم   راك ل بنرةرال مختلهإ 

 على ظلبفهم الش رسإ بالادتم عسإ.م ً ا ل ةعسإ ااس اا اعت
نتمثل أهمسإ دة ا ااس ا  ل س إ للهل  في أنه  نعمل على تحسم اليندرال ب 

 ا برفع 2022ااعلفسإ لديوا يثل تحسم يه رال التهكير ي  براء ااعلفي ةالمحمد)ا 
 . بعلى 2022ك ع سدالا 2020يستة  الكه ءا الذانسإ اادركإ ةأوة عسشإا 

  ب ال هساا نلن   دة ا ااس ا وتحينسق ا ين ال هسا لد  الهل ا بالذ) يعد الج
ين اا د ل الةددا سإ التي يسعى الهل  د هدًا  ت تحينسينه  ب ش  عه  خلال ذس نو 

   ت أن تحسم يستة  دة ا ااس ا 2021 .  ب د أش ر السعسد) ة2018ةيتةليا 
لديهم. بفسم  يتعلق  لج  ب  لد  ا طه ل يخهو ين ذدا أعلاض الاكتئ  

ا ك  يماا نس عد دة ا ااس ا الطلا  على نةدسو أهدافهم نحة ااس ر الرحسحا 
 ا كم  أن دة ا 2014بنشجعهم على ز  ا تحرسلهم بنهة هم ةع د ااطلبا 

  . 2020في عملسإ التعلم ة  سما  اتهمب ااس ا نس عد الطلا  على ن ظسم ب  ارا ذ
ين ااؤشلال أب الع   ل ااكة إ له  أب الدالإ علسه ا ب د  اا عد ً  ن لجة ا ااس 

ةيعمليإا أجمع ال  ذثةن على أن يؤشلال بع   ل دة ا ااس ا نتمثل فسم  يأتي 
 :Costanzo & Ferrara, 2015)ك 2020ك   سما 2020

  ااؤشلال ال هسسإ: بها نتمثل في ال مة الش راا بالكه ءا ااعلفسإا بالكه ءا
دتم عسإا باليندرا على التكسوا بالاستينلالسإا بف علسإ الذالا بشعةر الهل  الا

  لينلق بالاكتئ  ا أب التةافق يع االض. 
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 ال هساا  ترفسوااؤشلال الذانسإ: بها نتمثل في اللض  عن ااس اا بالسع  اا بال
 باللبح ااع ةيإا بنينديل الذالا بالثينإ.

 ل دة ا العلا  ل الش رسإ ب ةعسته ا ااؤشلال الادتم عسإ: نظهل ين خلا
  ت د  ب يش ركإ الهل  الهع لإ في ا  شطإ الادتم عسإ بالترفسهسإ.

  ااؤشلال ااه سإ: نتجلى في يستة  رض  الهل  عن يه توا بذ و له ا ب درنو على
 أ اء يه يو الةظسهسإ وه علسإا بالتكسو يع يتطل  ل عملو.

 مل رض  الهل  عن ذ لتو الرحسإا اليندرا على ااؤشلال الجسمسإ بال د سإ: نش
الشهسإ السلسمإ ب التع يش يع الآلااا التمتع و ةا ي تظم بخ لٍ ين الاضطلا لا 

 لت  بل الطع اا بالتمتع  لرحإ الج سسإ.
  ااؤشلال ااةضةعسإ: بها نتمثل في يستة  ااعسشإا بالخدي ل الرحسإا بطةل

 ا بيعدلال الةفس لا بالكث فإ السك  سإ.العملا بااسكنا بيستة ل التعلسم
أن السع  ا باللض  عن ااس ا ها ااؤشلال ا كثل شسةعً  لجة ا  ال  ذثبيل  

ذسث  نه  نعكس يد  شعةر ال  ج تج ه بضعهم ااس تي الع اا بيد   كااس ا
 با سلاا بالرحإا بأب  ل الهلاغ.يثل العملا  كرض هم عن مختلو دةا ب ذس تهم

 & Ryffبرايو بسس جل  Ryff & Keyes (1995)رايو بكسة   ديتليند 

Singer (2008)  عدً ا ين ا ب  ف بالخر ئص للأفلا  ذب) دة ا ااس اا ب)ثلت
 هذه ا ب  ف بالخر ئص فسم  يأتي:

 ااظ هل ااتعد ا للذال ط   يمتلكةن اتج ه ل  يج وسإ نحة الذالا بيتين لةن
 نشملو ين  يج وس ل بسل س ل.

 يمتلكةن  ذس سً   يج وسً  نحة ااس ا اا ضسإ. 
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  بالثينإ في العلا  ل الش رسإ يع  ا لدفء باللض   ذس جٌ لديهم
 الآخلين.

  يهتمةن وسع  ا الآخلينا بيينديةن لهم التع طو بالمح إ با لهإ يع
 الآخلين.

 .يتههمةن العلا  ل الإ س  سإ الين ئمإ على ا خذ بالعط ء 

  اتهم كإط ر ب ذسث يلبن ذ كنحة ال مة ااستمل للش رسإيستطسعةن التيندا
 ع ا  ائم التطةر بالانس عا بي هتحةن على الخيرال الجديدا.

  ييندربن على تحينسق  نج زال في ضةء  يك ناتهم ب دراتهمك ذسث يضعةن
 .ه أهدافً  اس تهم أكثل تحديدًا لةدهإ ذس تهم بيس ر 

  ا بيسعةن لتحينسق  يعنى بهدفً يتمسكةن  لاعتين  ال التي نعطى اس تهم
 .أهداف يةضةعسإ ذال  سمإ في ااس ا

  ييندربن على الاسته  ا ين الهلص اات ذإ وهع لسإا باليندرا على اختس ر
 .ب  ع سس   ل بيةا و ن  سب اذتس د تهم الش رسإ ب سمهم

  يمتلكةن اليندرا على نينليل يرير الذال بالاعتم   علسه ا باليندرا على
 .لضرةط الادتم عسإ وهع لسإا بالتهكير بالترلف بإيج وسإالتع يل يع ا

 اتهم  اع يير ب ييندربن على ض   بن ظسم السلةك الش راا بنينسسم ذ
 الش رسإ.

 المحور الثاني: الإعاقة الفكرية:
: مفهوم الإعاقة العقلية:  أولاا

  ا باختلهت هذه التعليه لليند ظهل عد  ين التعليه ل الخ  إ  اع  م عينلسً 
  للمس  ين اا تلهإ التي   يت ودراسإ هذه الإع  إا فلد ل الطب فسم  وس ه  ن عً 
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يت  بلةن الإع  إ العينلسإ ين الةابيإ الط سإا بعلم ء ال هس يلكةبن على  س إ الذك ءا 
الهشل في التحرسل الدراسا بنكلار س ةال اللسة  في  يعدبنبرد ل التروسإ 

لإع  إ العينلسإا بااهتمةن  لدراس ل الادتم عسإ اادرسإ الع  يإ يؤشلاً  ةً  ل
يت ذبن ين الرلاذسإ الادتم عسإ محكً  أس سسً  في نعليو الإع  إ العينلسإا برد ل 

  .2012الين  ةن التشليعا يهتمةن   هلسإ بتحمل ااسؤبلسإ ةكةافحإ بع د العةيةا 
ا السسكةيتر)   ااع ا عينلسً  ين اا ظةر ال هس52ا 2011ليند علف الع ة) ة

   ردإ ن عً  اين يسس الذك ء ااعلبفإ 75-70بأ و "الش ص الذ) يينل ذك ؤه عن ة
أي  اا ظةر التروة)ا فيركة في ا س ج على  درا الهل  الذ) يع ني  في علم ال هس"ا

 ين الإع  إ العينلسإ على التعلما بنضم الإع  إ العينلسإ ين هذا اا ظةر علاث فئ ل: 
 لتي نس عده ا لد  الطهل وعض اليندرال ا ك  يمسإ ذسث يكةنلم: الين ولةن للتع

 على التحرسل ذتى يستة  الرو الخ يس فين  بحد أ رى.

  الين ولةن للتدريب: ذسث يكةن لد  الطهل  درال أك  يمسإ أ ل نؤهلو ذتى
يستة  الرو ا بل فين  بحد أ رىا بيمكن ندريب الطهل على الينس ا و عض 

 ااهن ال سسطإ.

 ا ا بيعتمدبن اعتم  ً 25تمدبن: بهم أبلئك الذين نينل  سب ذك ئهم عن ااع
  .61ا 2010  على غيرهم طةال ذس تهم ةمحمدا كلسً 

  الإع  إ العينلسإ بأنه  52ا 2011بين اا ظةر الادتم عا علف الع ة) ة
"ذ لإ ين عدا اكتم ل ال مة العينلا ودردإ تجعل الهل  ع دةاً عن التكسو يع 

   يجعلو  ائمً  بح دإ  ت رع يإ ب شلاف ب عم الآخلين".ل كالآخلين
  الإع  إ العينلسإ بأنه  "ضعو أب 58ا 2010بين اا ظةر الطبي علف محمد ة

 رةر في الةظسهإ العينلسإ نانج عن عةايل  اخلسإ أب خ ردسإ يؤ )  ت ندهةر في 
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 مةا بعدا كه ءا الجه ز العربيا بيؤ )  لت لي  ت  ينص في ااستة) الع ا لل
اكتم لو في وعض دةا  وا ب ينص أب  رةر في التك يل الإ راكا بالههم بالاستسع  ا 

 كم  يؤعل وشكل ي  شل في التكسو يع ال سئإ ورةرا ع يإ. 
    ةنٌ ا 1913بين اا ظةر الين  ةنيا فيند  در عن ااكةيإ البريط  سإ ع ا 

ين  ةن الإع  إ العينلسإ بأنه   ا ب د علف هذا العُلف آ ذاك وين  ةن ااع  م عينلسً 
"ذ لإ نتم وتة و ال مة العينلاا أب عدا اكتم ل هذا ال مةا شليطإ ذدبث هذه 
اا لإ   ل سن الث ي إ عشلاا ب د يعة  الس ب في ذلك  ت الةراعإ أب الإ  وإ 

  .58ا 2012كةافحإ بع د العةيةا     يلاض التي نعسق ال مة العينلا" ةفي:
 عاقة الفكرية:ثانياا: خصائص الإ

 الخصائص الفكرية المعرفية:
نعُد ااشكلال الإ راكسإ بااعلفسإ ين أولز التحد ل التي يةادهه  ا طه ل 

ذسث يةادهةن  عةوإ في الا ت  ه  ت ااثيرال بالتركسة لهترال  كذبب الإع  إ الهكليإ
طةيلإا  ت د  ب و ء في يعدل نمةهم العينلا يين ر إ   طه ل غير ااعة م. 

 اين ضعو الذاكلاا ل  يؤ )  ت  عةوإ في ذهظ ااعلةي ل -أيضً -يع  ةن ب 
ا أكبر لاستدع ء  دراتهم الت سلسإ محدب ا بنتطلب دهدً  كم  أن  بنعلمه  و  ء.
نهكيرهم و  ءا ل  ي ينسهم في  ط ا المحسةس لا بأخيراًا  بي مةالرةر الذه سإا 

يجدبن  عةوإ في التعمسم ب ينل أعل التعلم  ت يةا و دديدا. ةكةافحإ بع د العةيةا 
  .2014ا بآخلبن ك أوة ال ةر2013ك ع سدا 2012

 :الخصائص الانفعالية
ااشكلال الا هع لسإ بالسلةكسإ ين التحد ل الش ئعإ لد  ا طه ل ذب)  نعُد

الا هع ليك ذسث يينسمةن  ت فئتم: فئإ  الث  لالإع  إ الهكليإا بنشمل عدا 
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بالرضب  ايستينلا  س سً  نتسم  لتع بنا بفئإ غير يستينلا ن ةع  ت االكإ ااهلطإ
 س    وسسطإ. كم  أن السلةك العدباني يظهل وس هم وشكل أكبر يين ر إ بأ لانهم 

ذسث يمسل  كغير ااعة م.  ض فإ  ت ذلكا يع  ةن ين اضطلا  في يههةا الذال
بنعلضهم  ا  راكهم لذباتهم  ت أن يكةن سل سً   تسجإ اعتم  هم الك ير على الآخلين

ك أوة ال ةر بآخلبنا 2010 ك محمدا2008لظ هلا ااتكلر للهشل بالإذ  ط ةا
2014.  

 :الاجتماعيةالخصائص 
نعُد ين أولز ااظ هل الادتم عسإ اامسةا للأفلا  ذب) الإع  إ العينلسإ أب الهكليإ 
ضعو ااه رال اللازيإ للتةا لا سةاء اللهظا أب غير اللهظاا  لإض فإ  ت عدا 

ب ينص ااه رال الادتم عسإا ب عةوإ و  ء  اليندرا على ودء ااديث يع الآخلينا
ةع د اامسدا  علا  ل ب دا  لا بالعجة عن التكسو يع ال سئإ التي يعسشةن فسه 

  .2018ك يةسوا 2015

 الخصائص الجسمية والحركية:

زا ل  لت لي يع ناتهم االكسإا  لد  ا فلا   ردإ الإع  إ الهكليإ ارنهعتكلم  
 الخر ئصانسمةا وعد  غير  لسل ين الخر ئص الجسمسإ باالكسإا بين أولز هذه ب 

بدة   رةر باضح في الةظ ئو االكسإ اات ةعإا يثل التةافق العضلا العربيا 
غ ل ً  ي  يتمسةبن  ل  ء ب بالتآزر ال رل) االكاا بالتحكم بالتةدسو االكاا 

ب عةوإ السير في خ  يستينسما كم  بالتث  لا بعدا الا تظ ا في خطةال ااشاا 
يع  ةن ين التعب بالإده   السليع ذتى يع أ ل مجهة ا بيةادهةن  عةوإ في 

  .2013ك ع سدا 2010برزا ةااإ است داا العضلال الد سين
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 الخصائص اللغوية:
يتمكن ا فلا  ذبب الإع  إ العينلسإ ين الدردإ ال سسطإ ين الة ةل  ت يستة  

ء اللرة) رغم تأخلهم في ال طق. أي  ذبب الإع  إ الهكليإ ين الدردإ يين ةل ين ا  ا
ااتةسطإ باا  اا فسع  ةن ين يشكلال لرةيإ يت ةعإا أولزه  ال  ء االحةظ في 

محدب يإ ااهل ال ب تأخل اكتس    ةاعد اللرإا بالتأخل في ال طقا ب نطةر اللرإا 
ك أوة ال ةر 2013 ةع سدا  رةرهاللرةيإ بوس طته ا بوس طإ التراكسب اللرةيإ ب 

  .2014بآخلبنا 
 .المحور الثالث: اضطراب طيف التوحد

 تعريف اضطراب طيف التوحد:
ا بها نعني Autosيعة  يرطلح التةذد  ت أ ل كلمإ  غليينسإ نعنى أبنةج 

 . بيعلف اضطلا  طسو التةذد بأ و 17ا 2011ال هس أب الذال ةالينمشا 
س ةال ال" ع  إ في ال مة نترو وكةنه  يةي إ بشديدا بها نرسب الطهل خلال 

الثلاث ا بلي كمحرلإ لاضطلا  عربي يةعل في بظ ئو الدي غ ي تج ع و ضعو 
في التةا ل الادتم عاا بمحدب يإ في التهكيرا بأ شطإ اللعب بالت سلا بسلةكس ل 

ااعلفسإ للطهلا بنؤعل في  درنو على في اليندرال ااعلفسإ بغير  نؤعلنمطسإ بنكلاريإ 
  .18ا 2015ااس ا  ستينلال  اخل المجتمع" ةمحمدا 

أس ج عربي  ذب  بأ و " اضطلا  نم ئا 23ا 2018ب د علفو ال حير) ب ي ا ة
دسني يلن    اخ ير ذ و عجة في الته عل الادتم عاا بالتةا لا  لإض فإ  ت 

بيشير  ت أن ه  ك علاعإ أ ةاع ين الاضطلا  اهتم ي ل بسلةكس ل نمطسإ يتكلرا". 
 ها:
 اضطلا  التةذد الكلاسسكا.  
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 اضطلا  اسبردير. 

  الاضطلا  ال م ئا اامتد غير محد  ااع لمب. 

   ت الطهل التةذد) بأ و "الطهل الذ) يع ني 73ا 2020ة الس د أش ر د ب 
عل على جمسع يلاذل ذس نوا بنؤ  بطةالاضطلا ل ارنين ئسإ يعيندا نلازيو ي ذ ظهةره  

أب غير لهظا بعلى  لهظسً على نةا لو  سلً  ط  يعطل نمةه الط سعاا بيؤعل  كنمةه
 درانو العينلسإا بعلى علا  نو الادتم عسإ يع المحسطم ووا بيظهل ع د الطهل خلال 

 الس ةال الثلاعإ ا بت ين عمله".
 نسبة انتشار اضطراب طيف التوحد:

يحدث اضطلا  طسو التةذد في جمسع الهئ ل الادتم عسإا با علااا 
ءا بااستة ل التعلسمسإ اا تلهإا في ك فإ  بل الع لم ال  يا بااتيندا على ذد سةا

فلا يلن   الاضطلا  وعلا يعما أب سلالإ يعس إا بلا يستة  نعلسماا أب ط ينإ 
  إ أكثل ين الإناث نرل  تادتم عسإ يعس إ. بهذا الاضطلا  يرسب الذكةر و س

  .2018ك محمدا 2004أضع ف ةودرا   5-4ة
 راس ل  ت  سب ا تش ر اضطلا  طسو التةذد االنهعإ في ا عدبأش رل 

 Qiu et alمختلو  بل الع لم خلال العيند اا ضاا بفي هذا السس ا أش رل  راسإ 

هترا ين ع ا  ت أن يعدل ا تش ر اضطلا  طسو التةذد في آسس  في ال (2020)
  فلً ا يشمةلم 2195497جم لي ة ٪ ين 0.36ك  ت   2020 ت ع ا  2018

 م٪  ين الذكةر ك  ةا ير و45.0في الدراسإا كم  أش رل الدراسإ  ت أن ذةالي ة
 Zeidan٪ . كم  أش رل  راسإ 18.0 ضطلا  طسو التةذدا يين ر إ  لإناث ة

et al (2022) و التةذد ذةل الع لم ين ع ا  ت أن  سب ا تش ر اضطلا  طس
أ) أن كل عشلا آلاف فل  ير    100:10000)ثل  2022ع ا   ت 2012
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الإذر ءال  ت أن باذدًا  ب د أش رل .فل   ضطلا  طسو التةذد 100ي هم 
فلً ا يتم نش سرو  ضطلا  طسو التةذد في الةلا ل ااتحداا بفيًن   54ين كل 
 Center for Disease Control and) ي ه   يإ ا يلاض بالة  في التحكمالاكة 

Prevention, 2020). 

ب ل س إ للةطن العلبي لا نةدد  راس ل   سينإ عن يعدل ا تش ر اضطلا  
طسو التةذد في يعظم الدبل العلوسإا ول يتم الاعتم   على ال سب الع اسإ لتينديل 

بوشكل ع ا أش رل ي ظمإ ا عدا   اين ر إ  لعد  الإجم لي للسك ن في كل ولدا 
طهل يع  ةن ين التةذد في الع لما بأن هذه  100ين كل  الرحإ الع اسإ أن طهلًا 

 
ُ
غ ع و يختلو  ختلاف  لَّ التينديلال )ثل ر مً  يتةسطً ا بأن يعدل الا تش ر اا

الدبل التي نتسم الدراس لا بأن يعدل ا تش ر التةذد غير يعلبف في عديد ين 
  .2023ااتةس  ةي ظمإ الرحإ الع اسإا  بأ لدخل اا  هض 

 خصائص الأفراد ذوي اضطراب طيف التوحد:
نةدد عديد ين الهلبا الةاضحإ باا تلهإ وم ا طه ل التةذديم ين ذسث 

 خر ئرهم التي )سةهم عن غيرهما بين هذه الخر ئص ي  يأتي:
: الخصائص اللغوية:  أولاا

الكلاا وسهةلإا أي  ال عض الآخل فستأخل   ن ا طه ل التةذديم لا يتعلمةن
نطةر الكلاا لديهم  ت ي  وعد الس إ الث لثإ أب اللاوعإا بيرلب است داا التةذديم 

بيترهةن وضعو ذرسلتهم  الكلم ل بيهل ال خ  إ  ما بيلن طإ طةا و يعس إ
ظهل بيرعب علسهم أن يتعلمةا أن الكلمإ الةاذدا له  أكثل ين يعنىا بي االلرةيإ

لديهم ورةرا باضحإ خل  للضم ئلا بن دب لديهم  عةوإ في فهم الكلاا ااسمةعا 
ا فلا يههم ا ش  ص التةذديةن ي  يين ل لهما لك هم يستجس ةن ا  يين ل لكة و دةءً 

ين ربنس هما بيظهل أغل سإ كلاا ا طه ل التةذديم ورةل رنسب لا ن رسم فسو 
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التحكم في ارنه ع الرةل أب انخه ضو  بن دب لديهم  عةوإ في ا monotonesة
  .2015ك محمدا 2011بالشلوسنيا  ك يرطهى2002أع  ء التحدث ة رلا 

 ثانياا: الخصائص الاجتماعية:
في الةعا وةدة   يلحةظٌ  الهل  اار    ضطلا  طسو التةذد  ينصٌ  يعتر)

الع  اا الآخلينا بي تعد عن الانر ل  لعما بلا يظهل رغ إ في ودء التةا ل أب 
بيع ني ين عدا فهم ا كم  أن يش عل السع  ا بااةن بالهلح لا تحمل لو أ) يعنى

 ا بلديو 2002يش عل بأذ سسس الآخلينا بيظهل سلةكً  ش ذًا في اللعب ة رلا 
  .2015ضعو في الإ راك الادتم عاا بيلغب في الا عةالسإ بالةذدا ةسهسلا 

 ثالثاا: الخصائص السلوكية:
ضسقا بغ لً   ي  ذب  ط ا ب  االطهل اار    لتةذد بأ و محدب يتمسة سلةك 

 بين أولز السلةكس ل لد  التةذديم ي  يأتي:  ايتسم و ة ل ا هع لسإ شديدا
 ب   ً الجسم ذه  ً  باهتةاز را يإ يثل ر ل إ السدينا  يظهل سلةكس ل لا  . 

  بلديهم شعةريهضل التةذديةن أن نسير ا يةر على نم  محد   بن نريرا 
ةائد ع د مح بلإ نرير نم  محد   د نعة با علسو ةيرطهى بالشلوسنيا الينلق ل 

2011.  

  خرلال الشعل.  لو   أعض ء الجسم أب  وعضة ينالا شر ل  للعب     وع أب 

 اشا على أطلاف ا   وع أب بأسلة  غير اعتس  )ا يثل السير خطةنم  ت ا
  ا ي ا ثم خطةنم  ت الخلو.

  الاستملار في  لص أب عض يديوا أب ذك رأسو بخ طو في اا ئ  أب أ) سطح
  لب.
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 أب التي نردر  ابها غ لً   ذال الإيين ع اللنسب االتمسك ولع إ بذسدا ين لع و
 ذلكإ أب  ةتًا.

 .التركسة على يردر ضةء أب  ةل  ليب أب وعسد لهترال طةيلإ 

 و في كل يلا يخلج فسه . الإ لار على ارنداء الة)  هسو أب اللةن  هس 

  الإ لار على ن  بل أطعمإ وعس ه  برفض نرسيره  بأطعمإ غير يعلبفإ لديو
  .2011ةالينمشا 

اضطلاً  طسهسً ا ل  يشير  ت  يعُدفي ضةء ي  تم ذكلها يل  ال  ذث أن التةذد 
 وم ا فلا  اا تلهما كم  يل  ال  ذث بشدته ا بدة  مجمةعإ يت ةعإ ين ا علاض

لديهم في الة ت  نُةددأن وعض السم ل ااشتركإ وم ا طه ل اار وم  لتةذد  د 
لديو  ين ط  ةا  ا بأن كل طهل ير    لتةذد فليد ين  ةعوا ب د يكةنوذان

 بتحد ل مختلهإ. 

 الدراسات السابقة:
 :Ryff (1995)دراسة 

أوع    6 ت اخت  ر نمةذج  ظل) لجة ا ااس ا يشمل  الدراسإهدفت 
ةالاستينلالسإا بالكه ءا ال سئسإا بال مة الش راا بااس ا اله  فإ بالعلا  ل الإيج وسإ 
يع الآخلينا بنين ل الذال ا ب ست داا وس نال ين عس إ لثلإ على ااستة  الةطني 

ع يً  فأكثلا بالذين  25وم يش ركً  نترابح أعم رهم   1.108ة ين ال  لرم ولرت
 ديت تحلسلال الردا الع يلا التةكسد) الدعم ب ش ركةا في يين ولال ه نهسإا 
 عةايلا يع ع يل باذد كلا ين الدردإ الث  سإ. 6لل مةذج ااينترح ااكةن ين 

 
 



 

 

97 

 التربويةمجلة العلوم 
 (الأول)الجزء  1447الخامس والأربعون ربيع الآخر العدد 

 :Gullone & Cummins (1999)دراسة 

اينس ج دة ا ااس ا  سعت الدراسإ  ت استكش ف الخر ئص السسكةيتريإ
يع عس إ  the Comprehensive Quality of Life Scale (ComQol)الش يل 

دة ا ااس ا على س ع مج لال ةدة ا ااس ا  ComQolين االاهينما بيينسم يينس ج 
ال هسسإا باا  يإا بالرحسإا بااه سإا بالج سسإا با ي ن بااك  إ في المجتمع ا بتم 

   ت د ب يع أ انم أخليم للإولاغ الذاتي ة س ج الخةف د  ً  ComQolنط سق 
ع يً ا  18ب 12يلاهيًن  في اادرسإ نترابح أعم رهم وم  264بالينلق  على عس إ ين 

بأسهل ااينس ج عن وس نال دة ا ااس ا التي نينع ضمن ال ط ا ااعس ر) لل  لرما 
 ت أن ااينس ج يتمتع  بأش رل تحلسلال ع  ل  ع  ا الاخت  ر بالانس ا الداخلا

طةعة سإ ك فسإا بلدعم الردا التين ربيا بدد أن الخةف بالينلق يلن ط ن وشكل ك ير 
  نخه ض يستة ل دة ا ااس ا. 

 :Wahl et al (2004)دراسة 

هدفت الدراسإ  ت است لاص ااع يير بالينسم االدعسإ ين ع يإ السك ن 
 the Quality of Life Scaleة ا ااس ا ال لبيجسم لل س إ ال لبيجسإ ين يينس ج د

(QOLS-N) لإض فإ  ت ذلكا تم فحص الارن  ط ل وم ااتريرال الادتم عسإ  .
فلً ا  1893بالديمةغلافسإ بالرحسإ على يستة  دة ا ااس اا بنكة ت العس إ ين 

 19عشةائسً  ين  جم لي السك ن ال لبيجسما الذين نترابح أعم رهم وم  اختس رهمتم 
ع يً ا بنلينى ا فلا  است س نًا  لبريد يتضمن ااينس جا بأظهلل ال ت ئج أن  81ب

ا بأف  ل ال س ء  5.12ااعس ر)  الانحلافة 1.84ك ن   ااس ا دة ا  ردإيتةس  
ص ذبب ااستة ل التعلسمسإ ا على بجة ا ذس ا أعلى ين اللد لا بأف   ا ش  

بجة ا ذس ا أعلىا بأف   أبلئك الذين نةبدةا أب يعسشةن يعً  بأعلى دة ا ذس اا 
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بأف   أبلئك الع طلةن عن العمل بجة ا ذس ا أ ل ين أبلئك الذين يعملةنا  لإض فإ 
 ت ذلكا سجل ا ش  ص الذين أولرةا عن أيلاض طةيلإ ا يد أب يش كل  حسإ 

 ل أ ل وكثير في دة ا ااس اا بيمكن أن نكةن هذه ال ت ئج طث وإ  سم يلدعسإ  رد
 استة  دة ا ااس ا.
 (:2008دراسة عبد الخالق )

عن ي ظمإ الرحإ  الذ)  در ت نين م يينس ج دة ا ااس ا  الدراسإ هدفت
ط لب  400ط لً   بط ل إ ين طلا  الج يعإا ب 235ين  عس ته نكة  ت ب الع اسإا 

است ديت الدراسإ يينس ج ب الث  ةيإ في يدارج الكةيتا  بط ل إ ين طلا  االذلإ
 كعن ي ظمإ الرحإ الع اسإ كأ اا ورةرنو العلوسإ اا ترلا الذ)  دردة ا ااس ا 

ذسث أع تت ال س إ العلوسإ ين ااينس ج خر ئص سسكةيتريإ يلنهعإ ين ذسث 
  ااس بي لدرد ل الذكةر أعلى الث  ل بالرداا كم  أظهلل ال ت ئج أن ااتةس

 .ين ااتةس  ااس بي لدرد ل الإناث على ااينس ج
 (:2015دراسة بحرة )

 ت  عدا  يينس ج دة ا ااس ا لتلايسذ االذلإ ااتةسطإ بالث  ةيإ الدراسإ  هدفت
ط لً   ين  611اعتمدل الدراسإ على اا هج الة هاا بولغ ذجم العس إ ب ا وبنين س 

س إا بعكست ال ت ئج نةافل  20 ت  14يدي إ يعسكلا بنلابذت أعم رهم ي  وم 
خر ئص سسكةيتريإ اينس ج دة ا ااس ا ين ذسث الث  ل بالرداا  ست داا 

م  ن م أن  دا المحتة ا الردا التلازياا  دا المحكا ب دا ااههةاا ك
 .ااينس ج يتمتع طع يل ع  ل يلنهع
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 (:2017دراسة محمد )

الدراسإ الي نرمسم يينس ج سسكةيتر) لجة ا ااس اا باست دا اا هج  تهدف
أوع   ها دة ا ااس ا  4الة ها التحلسلاا بنكةن ااينس ج في  ةرنو ال ه ئسإ ين 

دتم عسإا بدة ا ااس ا الجسمسإا ا بدة ا ااس ا الاا ك  يمسإال هسسإا بدة ا ااس ا 
 كين ذب) التحرسل اا  هض باالنهع  د يعسً   ط ل ً  49بتم نط سق ااينس ج على 

للتحينق ين  لاذسإ ااينس ج عن طليق ذس   الردا بالث  ل  لطلا الإذر ئسإ 
االائمإا بنة لت ال ت ئج  ت أن يينس ج دة ا ااس ا الذ) تم  عدا ه يتمتع ودردإ 

بالثينإ  اين الردا بالث  لا ل  يؤكد  لاذستو بكه ءنو في  س ج ي  أعد لو ع لسإ
 في ال ت ئج ااترن إ على است دايو.

 (:2018دراسة علي )

هدفت الدراسإ  ت  س ج دة ا ااس ا ال هسسإ لد  طلا  الج يعإا بنكةن 
الرحسإ بال د سإا باللع يإ الادتم عسإا  اللع يإبها  اااينس ج ين خمسإ أوع  

بيستة  الدخل بااك  إ الادتم عسإا بالعلا  ل الادتم عسإا باللع يإ ال هسسإا بتم 
  ين الس  ا 10  ع  را في  ةرا أبلسإا بتم علضو على ة55 س غإ ااينس ج في ة

للتحينق ين يد   كالمحكمم اات ررم في مج ل الرحإ ال هسسإ بعلم ال هس
لاذسإ الع  رالا با تم ئه  لكل وعُدا ب  ته  بسلايته  اللرةيإا  لإض فإ  ت  

بتم ذس   ع  ل ااينس ج  ست داا طليينتي أله  كلب   خ ا التةازن وم الخس رال
ين طلا   بط ل إً     ط ل ً 150بالتجةئإ ال رهسإ  لتط سق على عس إ عد ه  ة

إ ع لسإ بيين ةلإا باذتة  ااينس ج في   بها  سم74.0الج يعإا بولغ يع يل أله  ة
   ع  را.50 ةرنو ال ه ئسإ على ة
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 :(2018دراسة حمزة )

عن ي ظمإ  الذ)  درهدفت الدراسإ  ت نين م يينس ج دة ا ااس ا اا ترل 
اعتمدل ب على عس إ ين ال سئإ الجةائليإا  (WHOQOL-BREF) الرحإ الع اسإ

تم نلجمإ ب ع يلا  200ال  ذثإ على اا هج الة ها باخت رل عس إ يكة إ ين 
في اللرإ بعلم ال هسا  لإض فإ  ت  دلاء  ين ذب) الت رصااينس ج بيلادعتو 
أظهلل  ت ئج التحلسل أن يع يلال الردا ك  ت يلنهعإك ب د الترجمإ العكسسإا 

بنلابذت يع يلال  دا  ا25.26 (t) ذسث ولرت  سمإ الردا التمسسة)
كم  ك ن يع يل الث  ل  ست داا طليينإ أله    84.0ب 71.1 الانس ا الداخلا وم

نشير ب ا 0.817ا وس م  ولغ يع يل الث  ل وطليينإ التجةئإ ال رهسإ 0.885كلب   خ 
هذه ال ت ئج  ت أن ااينس ج يتمتع طستة ل ع لسإ ين الردا بالث  لا ل  يجعلو 

 .مع ااعلةي ل بيمكن است دايو وشكل باسع في ال حث العلماأ اا يةعة إ لج
 (:2019دراسة دردير )

الدراسإ  ت نرمسم يينس ج لينس ج دة ا ااس اا يع التحينق ين  هدفت
باعتمدل الدراسإ على اا هج  خر ئرو السسكةيتريإ بيد  يلاءيتو لل سئإ العلوسإا

  ين طلا  240ا ي هم ة  فل ً 420الة هاا بنكة ت العس إ الكلسإ للدراسإ ين ة
  ين ااتةبدم 180 ا بة22 -17بط ل  ل الج يعإا بنلابذت أعم رهم ي  وم ة

 ا بأسهلل  ت ئج الدراسإ 57-22بنلابذت أعم رهم ي  وم ة ابااتةبد ل الع يلم
مج لال لجة ا ااس ا ها ةدة ا ااس ا ا سليإا بدة ا ااس ا  إعن بدة  ثم  س

ا دة ا ااس ا ااه سإا ب دة ا ااس ا ا ك  يمسإا ب دة ا ااس ا الادتم عسإا ب الةبادسإ
ا بتم التحينق  دة ا ااس ا ااعلفسإا بدة ا ااس ا ال سئسإا ب دة ا ااس ا الش رسإب 
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ين  دا المج لال الثم  سإ الس وينإ ين خلال  دا المحكمم بالتحلسل الع يلاا 
 كلب   خ.  -التط سقا بيع يل ع  ل أله  بتم التحينق ين الث  ل ين خلال  ع  ا

 (:2021دراسة غريب )

هدفت الدراسإ  ت التحينق ين الردا ال   ئا اينس ج دة ا ااس ا لد  طل إ 
ين طل إ الرو ا بل الث  ة)  بط ل إٍ  ط لبٍ   200االذلإ الث  ةيإا بأدليت على ة

بتم التحينق ين  دا  طح فظإ الإسم عسلسإا باست ديت الدراسإ اا هج الارن  طاا
يينس ج دة ا ااس ا  ست داا التحلسل الع يلا الاستكش في اعلفإ يد  نش ع 

تم است داا التحلسل الع يلا التةكسد)  بكذلكيهل ال ااينس ج على خمسإ عةايلا 
باست داا يؤشلال ذسن  اوطليينإ أ رى اذتم ل ين خلال نة سو ال مةذج

ل يينس ج دة ا ااس ا عن طليق يع يلال ع  ل ااط وينإا بكذلك تم التحينق ين ع  
ن م أ و  وأله  كلب   خ بالتجةئإ ال رهسإا بفي ضةء  دا يينس ج دة ا ااس ا بع  ن

   لح للتط سق.
 (202٣) أندرقيري وحميددراسة 

اينس ج دة ا ااس ا  هدفت هذه الدراسإ  ت التحينق ين الخر ئص السسكةيتريإ
ال هسسإ لد  بالد) ا طه ل السعة يم في يلذلإ الطهةلإ اا كلا طدي إ دداا 

  ين أبلس ء 60اا هج الة هاا بولغ عد  أفلا  العس إ ة على اعتمدل ال  ذثإب 
ا تم اختس رهم عشةائسً ا ب د ه ا يةر السعة يم  طه ل في االذلإ العمليإ  هس

  و دًا يةزعإ على ستإ 34يينس سً  ين  عدا ه  يتكةن ين ة است ديت ال  ذثإ
و ة  ا الاستينلالسإ  6و ة  ا العلا  ل الادتم عسإ الإيج وسإ ة 7أوع  : نين ل الذال ة

و ة  ا بال مة  5و ة  ا الهدف ين ااس ا ة 5و ة  ا التمكن ال سئا ة 6في ااس ا ة
 جا تم الاعتم   على علاث للتأكد ين  دا ااينسب  و ة  ا 5بالتطةر الش را ة
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طلا:  دا المحكمما  دا الانس ا الداخلاا بالردا الع يلا التةكسد)ا كم  
تم  س ج الث  ل  ست داا يع يل أله  كلب   خا بالتجةئإ ال رهسإ يع نرحسح يع يل 

ولابن" -الارن  ط وم ال رهمن بأوع   ااينس ج  ست داا يع  لتي "س يري ن
ال ت ئج أن ااينس ج يتمتع ودرد ل ع لسإ ين الردا بالث  لا  أظهللب ب"دتم ن"ا 

 ل  يجعلو أ اا   اإ للتط سق في ال سئإ السعة يإ. 
 (  202٣) أحمد وآخرون

 ت نطةيل يينس ج لينس ج دة ا ااس ا لد  طلا  االذلإ  الدراسإ تهدف
ى عس إ يكة إ بالتحينق ين خر ئرو السسكةيتريإا ب د تم نط سق ااينس ج عل االث  ةيإ
  ط لً   بط ل إ ين طلا  االذلإ الث  ةيإ طح فظإ يطلبحا نلابذت 159ين ة

  بانحلاف يعس ر) 16.83  ع يً ا طتةس  عمل) ة18–17أعم رهم وم ة
تم التحينق ين الخر ئص ب    ط ل إا112  ط لً   بة47 ا ي هم ة0.604ة

ر ئسإا شملت:  دا السسكةيتريإ للمينس ج  ست داا عد  ين ا س لسب الإذ
ااهل الا بالردا ال   ئا ين خلال التحلسل الع يلا التةكسد)ا ب دا المحك 
الخ رداا  لإض فإ  ت ذس   الانس ا الداخلاا كم  تم التحينق ين ع  ل ااينس ج 

بطليينإ  ع  ا التط سقا بأظهلل ال ت ئج أن ااينس ج  ا ست داا يع يل أله  كلب   خ
ل   كين الردا بالانس ا الداخلاا ب ردإ ع لسإ ين الث  ليتمتع ودرد ل دسدا 

 يشير  ت  لاذستو في  س ج يستة  دة ا ااس ا لد  طلا  االذلإ الث  ةيإ. 
 ( 2024) مصطفى وآخرون

اينس ج دة ا ااس ا  هدفت الدراسإ  ت التحينق ين الخر ئص السسكةيتريإ
الرحسإ لد  ااعلم ل اار  ل وسلط ن الثد). ب د نكة ت عس إ الدراسإ ين 

  46.63ع يً ا طتةس  عمل) ولغ ة 59ب 26  يعلمإ نلابذت أعم رهن وم 67ة
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بلتحينسق أهداف الدراسإا است ديت ال  ذثإ  ك 6.811بانحلاف يعس ر)  دره ة
مجمةعإ ين ا س لسب الإذر ئسإا شملت: التحلسل الع يلا الاستكش فيا ب دا 
المحكمما بالردا التمسسة)ا  لإض فإ  ت ذس   الث  ل  ست داا يع يل أله  
إ كلب   خ بطليينإ التجةئإ ال رهسإا ب د أظهلل ال ت ئج )تع ااينس ج ودرد ل يلنهع

ل  يدل على نةافل خر ئص سسكةيتريإ دسدا نؤهلو لينس ج  كين الردا بالث  ل
 س ا الرحسإ لد  الهئإ ااستهدفإ.دة ا اا

 التعقيب على الدراسات السابقة:
انضح ين علض الدراس ل الس وينإ أن ه  ك عدً ا ين ااين يسس التي تم الاعتم   

ن ةعت في أوع  ه  بيكةناته ا ب د  علسه  في  س ج دة ا ااس اا بأن هذه ااين يسس
 ةُ    ت هذه ااين يسس على عس  ل يت ةعإا نلابذت وم ا طه ل بالطلا  بال  لرما 
كم  ن ةعت ا س لسب التي اعتمدل علسه  الدراس ل في التحينق ين الخر ئص 

  ااين يسس التي نينسس دة ا ااس ا خرة ً  لينلإا  ظلً السسكةيتريإ لهذه ااين يسسا ب 
بأنه  تهدف عن الس وينإ  إالدراسإ اا لس نتمسةال سئإ السعة يإ في فلا  ذب) الإع  إ للأ

 ت نين م يينس ج دة ا ااس ا لد  الرر ر بال  لرم ين ذب) الإع  إا بذلك على 
 وسئإ علوسإ سعة يإ.

 :الدراسةمنهـج 
ا اا هج الة ها  ك استُ دا  ا بين أدل تحينسق هدفهالدراسإو  ء على يشكلإ 

اا تلهإا بيهدف  ت  بالدراس لبهة أذد اا  هج العلمسإ ااست ديإ في ال حةث 
ثم ب و بتحلسل هذه ااين ئق بال س نال  اجمع ااين ئق بال س نال عن ظ هلا يعس إ

ود إ بنهرسلا باست لاص ال ت ئج بالة ةل  ت نعمسم ل محد ا وشأن الظ هلا 
  .2014اادربسإ ةالدلسما ب  لحا 
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 :الدراسة مجتمع
ن مجتمع الدراسإ ين جمسع ا فلا  الذين تم نش سرهم  لإع  إ الهكليإ أب يتكةَّ 

. ببفيًن  لآخل 2024 ضطلا  طسو التةذد في ااملكإ العلوسإ السعة يإ لع ا 
الإذر ءال اللسمسإ اات ذإا ولغ عد  ا فلا  ااش َّرم  ضطلا  طسو التةذد 

رم  لإع  إ الهكليإ ةط  في ذلك فلً اا في ذم ولغ عد  ا فلا  ااش َّ  53,282
فلً اا بذلك بحسب وس نال الهسئإ الع يإ للإذر ء  30,155يتلازيإ  ابن  

  . 2017ة
 عينة الدراسة:

 )ثلت عس إ الدراسإ في عس تم أس سستم:
  3طهلًا ين ذب) الإع  إ نترابح أعم رهم ين   90ة عس إ ا طه ل: ب)ثلت في

ب د أد    ا 3.9  بانحلاف يعس ر) ة9.87س  عمل ةطتة ع يً   17 ت  أعةاا
  يعلمً  للتروسإ الخ  إ ببلي أيلا ب د تم اختس رهم وشكل عشةائا 90 لإناوإ ع هم ة

ين خلال التةا ل يع بزارا التعلسما بطلب  شل ااينس ج على أبلس ء ا يةر بااعلمم 
 للأطه ل ذب) اضطلا  طسو التةذد بالاع  إ الهكليإ.

فةا ع ا فم   18  ش رً   لرً  نترابح أعم رهم ين 70ال  لرم: ب)ثلت في ةعس إ 
خر ئص  إبل الت لسادنةضح الجب   .4.6  بانحلاف يعس ر) ة22.7طتةس  عمل ة

ا طه ل بال  لرما ب د تم اختس رهم عشةائسً  ين خلال الطلب ين بزارا التعلسم عس إ 
الإع  إ الهكليإ بالتةذد و شل ااينس ج وم بااؤسس ل التي تخدا ال  لرم ين ذب) 

 ةا ش  ص ذب) الإع  إ  ا سل بااعلمم الع يلم لديهما ب د أد    لإناوإ ع هم
   يعلمً  للتروسإ الخ  إ ببلي أيل.90ة
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 العينة وفقاا لمتغير نوع المعاق:خصائص 
 نوع المعاقخصائص العينة وفقاا لمتغير  1جدول 

 الهئ ل ااتريرال
 عس إ ال  لرم عس إ ا طه ل

 ال س إ اائةيإ التكلار ال س إ اائةيإ التكلار

  ةع ااع ا

 ٪44.28 31 ٪71.1 64 ذكل
 ٪55.72 39 ٪28.9 26 أ ثى
 ٪100 70 ٪100 90 المجمةع

و س إ طهلًا   64ةا طه ل الذكةر  د ولغ   يتضح أن عد  1ين الجدبل ر م ة
ا في ذم ٪ 28.9و س إ ة طهلإ  26ة ا طه ل الإناثولغ عد  ا وس م  ٪ 71.1ة

ال  لر ل ولغ عد  ا وس م  ٪ 44.28  و س إ ة31ةال  لرم الذكةر  د ولغ عد  أن 
 .٪ 55.72  و س إ ة39ة الإناث

 العينة وفقاا لمتغير الشخص المستجيب على المقياس:خصائص 
 المقياسخصائص العينة وفقاا لمتغير الشخص المستجيب على 2جدول 

 الهئ ل ااتريرال
 عس إ ال  لرم عس إ ا طه ل

 ال س إ اائةيإ التكلار ال س إ اائةيإ التكلار

الش ص ااستجسب 
 على ااينس ج

 ٪21.4 15 ٪41.1 37 يعلم نلوسإ خ  إ
 ٪78.56 55 ٪58.9 53 بلي ا يل
 ٪100 70 ٪100 90 المجمةع

يعلما التروسإ الخ  إ الذين استج وةا   يتضح أن عد  2ين الجدبل ر م ة
ولغ عد  ا وس م  ٪ 41.1ة و س إيعلمً    37ة لإناوإ عن ا طه ل ااع  م  د ولغ 

و س إ  بلي أيل  53ةأبلس ء ا يةر الذين استج وةا  لإناوإ عن ا طه ل ااع  م 
 .٪ 58.9ة
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يعلما التروسإ الخ  إ الذين استج وةا  لإناوإ عن ال  لرم أن عد  في ذم 
أبلس ء ا يةر الذين ولغ عد  وس م   ا٪ 21.4و س إ ةيعلمً    15ةااع  م  د ولغ 

 .٪ 78.56ة و س إ بلي أيل  55ةاستج وةا  لإناوإ عن ال  لرم ااع  م 
 العينة وفقاا لمتغير نوع الإعاقة:خصائص  .أ

 نوع الإعاقةخصائص العينة وفقاا لمتغير  ٣جدول 

 الهئ ل ااتريرال
 عس إ ال  لرم عس إ ا طه ل

 ال س إ اائةيإ التكلار ال س إ اائةيإ التكلار

  ةع الإع  إ

 ٪52.8 37 ٪40 36  ع  إ فكليإ
 ٪21.4 15 ٪41.1 37 اضطلا  طسو التةذد

 ٪25.7 18 ٪18.9 17 نعد  عةا يع  ع  إ فكليإ أب نةذد
 ٪100 70 ٪100 90 المجمةع

ااع  م عد   ل س إ للأطه ل ااع  م  د ولغ  و  يتضح أ 3ين الجدبل ر م ة
  37ةذب) اضطلا  طسو التةذد  د ولغ عد  ا وس م  ٪ 40  و س إ ة36ة فكل ً 

  .٪ 18.9  و س إ ة17ةيتعد ) الإع  إ  د ولغ عد  ا بك ن ٪ 41.1و س إ ة
   و س إ37ةااع  م فكلً  عد  أي   ل س إ لل  لرم ااع  م فيند ولغ 

و س إ   15ةذب) اضطلا  طسو التةذد  د ولغ عد  ا وس م  ٪ 52.8ة
 .٪ 25.7ة   و س إ18ةيتعد ) الإع  إ  د ولغ عد   ا بك ن ٪21.4ة

 العينة وفقاا لمتغير المنطقة التي يعيش بها الشخص المعاق:خصائص 
 خصائص العينة وفقاا لمتغير المنطقة التي يعيش بها الشخص المعاق 4جدول 

 الهئ ل ااتريرال
 عس إ ال  لرم عس إ ا طه ل

 ال س إ اائةيإ التكلار ال س إ اائةيإ التكلار

اا طينإ التي يعسش    
 الش ص ااع ا

 ٪16.7 15 ٪24.4 22 اا طينإ الرلوسإ
 ٪17.8 16 ٪46.7 42 اا طينإ الةسطى
 ٪17.1 12 ٪8.9 8 اا طينإ الشم لسإ
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 ٪17.1 12 ٪7.8 7 اا طينإ الج ةوسإ
 ٪21.4 15 ٪12.2 11 اا طينإ الشل سإ

 ٪100 70 ٪100 90 المجمةع

عد  ا طه ل ااع  م ين اا طينإ الرلوسإ  د ولغ    يتضح أن4ين الجدبل ر م ة
ولغ  د  ةسطىوس م  عد  ا طه ل ااع  م ين اا طينإ ال ا٪ 24.4  و س إ ة22ة
 د ولغ  ا طه ل ااع  م ين اا طينإ الشم لسإ٪ ا بك ن عد  46.7ة   و س إ42ة
  7 د ولغ ة الج ةوسإعد  ا طه ل ااع  م ين اا طينإ ا وس م  ٪ 8.9ة   و س إ8ة

  11 د ولغ ة شل سإاا طينإ العد  ا طه ل ااع  م ين ا في ذم أن ٪ 7.8و س إ ة
 .٪ 12.2و س إ ة

  و س إ 22ة عد  ال  لرم ااع  م ين اا طينإ الرلوسإ  د ولغ أنكم  يتضح 
  و س إ 19ة ةسطىااع  م ين اا طينإ ال   لرمعد  الولغ وس م   ا٪ 31.4ة
   و س إ2 د ولغ ة ال  لرم ااع  م ين اا طينإ الشم لسإبك ن عد   ا٪ 27.1ة
  و س إ 121ة الج ةوسإااع  م ين اا طينإ    لرمعد  الا وس م  ولغ ٪ 2.8ة
  15 د ولغ ة شل سإااع  م ين اا طينإ ال   لرمعد  الفي ذم أن  ٪ ا17.4ة

 .٪ 21.4و س إ ة
 Bowring): ذوي الإعاقة شخاصجودة الحياة للأأداة الدراسة: مقياس 

et al, 2020) 
: وصف المقياس:  أولاا

و   ء يينس ج لينس ج دة ا ااس ا لد  ا ش  ص  Kincaid et al (2002ة  ا 
 مج لال:  5سسم ذب) الإع  إا بذلك ين خلال نين

 العلا  ل الش رسإ . 
 نينليل اارير. 
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 الادتم عا الا دي ج . 
 الت مسإ الش رسإ. 
 هع لسإ. اللف هسإ الا  
لكل ع   ل  دسدث  ل ع رلاً يتمتع و 22ين  ك ن ااينس ج ا  لا يكةناً ب 

لجة ا ااس ا   0.95ة ااينس ج  ل س إ لكل وعد على ذداا بللدردإ الكلسإ للمينس ج
ين هذا ااينس ج تم نطةيل  س إ أ رل ب لكل يينس جا  0.90-0.73ب اوشكل ع ا
ذسث تم  يج ا سئلإ بالهينلال ااتش  إ في  Bowring et al (2020)ين   ل 

ل إ لتةفير الة ت بالجهد أع  ء جمع ال س نال ين سؤال أب فينلا باذداا ل  أعطى ف
ا  وس ل  ت أن هذه ا وع   )ثل المح بر ا كثل ارن  طً     ل ااش ركما بأش رل

ك  لتجلوإ ااعسشسإ للأش  ص ذب) الإع  إ الهكليإا كم  بر  في نم ذج  ظليإ س وينإ
 ,.Lachapelle et alةبأكدته   راس ل لاذينإ  ا Schalock et al., 1996ة يثل:

ا كم  أن نينلسص عد   Haenen et al., 2023ك Nota et al., 2007ك 2005
الهينلال يع الإوين ء على ا وع   الخمسإ يسهم في تحسم  يك  سإ التط سق العملا 
للمينس ج  بن الإخلال بجةا ب التينسسم ا س سسإا لا سسم  في السس   ل التي يعُتمد 

نينسسم عد  ك ير  ننهم يستطسعة أللع يإ أب ااعلمم بحسث فسه  على نين ريل يينديا ا
ين الطل إ في ب ت  ريرا بنُظهل ا  لإ أن ا وع   الخمسإ اا ت را نرُطا الجةا ب 
الت مةيإ بالادتم عسإ بالا هع لسإ التي نتأعل  لعةايل ال سئسإ بالتعلسمسإا ل  يعةز يلاءيإ 

 .هذه ال س إ اا ترلا للسس ا السعة )
ين ثم  سإ ع   ل نرطا مج لال ب د نكة ت ال س إ اا ترلا ين ااينس ج 

ااةدة ا  اينس ج ا  لا. بتم نطةيل  ةرنم ين ااينس جا  دة ا ااس ا الخمسإ
ع ا فأ لا بالث  سإ لل  لرم  17باذدا للأطه ل ذب) الإع  إ ين ذب) العمل ين 
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الرةرنم نشتمل على الع   ل  ع ا فأكثلا بكلت  18ذب) الإع  إ ين ودايإ عمل 
ب ظلاً الثم  سإ  هسه ا يع نكسسهه  لط سعإ الهئإ العمليإ في كل  ةرا ين ااينس جا 

 ن ااينس ج  د يُست دا ين   ل ييندا اللع يإ ا س سا للهل  ذ) الإع  إا سةاء 
 د ك ن أذد الةالدين أب ااعلمما فيند تم الت ةيو  ت أهمسإ تحديد هةيإ ااستجسب ع

التط سقا بن عً  لاختلاف السس ا السةيا وم ال سئإ اا ةلسإ باادرسسإا  د تختلو 
نينديلال دة ا ااس ا بحسب ي ظةر ااستجسبا بهة ي  لا يعُد  رةراً في ااينس جا 

لذاا في ذ لإ است داا ااينس ج في ال حةث  كول  د يعكس ط سعإ الهلبا ال سئسإ
ستجسب  ن أيكنا أب تحلسل الهلبا ال  تجإ عن الكمسإا ية ى وتةذسد هةيإ اا

 .ير  ر التينسسم ااتعد ا وشكل ي هجا
ذسث  ك5 ت  1تم  س ج كل ع رل طينس ج انه ا ين خمس  ين ط يترابح ين ب 

ا بالدردإ  ت ااةافينإ الشديدا 5بالدردإ  ا ت عدا ااةافينإ وشدا 1نشير الدردإ 
يشير  ت يستة  دة ا ذس ا  31-40 ردإ يينسمإ ك لت ليا  40الكلسإ للمينس ج 

 ردإ يشير  ت  11-20 ردإ يشير  ت دة ا ذس ا يتةسطإا ب 21-30يلنهعا ب
 رد ل يشير  ت دة ا ذس ا ي  هضإ  10دة ا ذس ا ي  هضإا بأخيراً أ ل ين 

ةن ين ااك اا ترل أله  كلب   خ اينس ج دة ا ااس ايع يل ع  ل ك ن   ددًاك ذسث
 دسدا ع  لل  يشير  ت   0.84ةباينس ج ال  لرم   ا0.70ةثم  سإ أسئلإ للأطه ل 

بفي الدراسإ اا لسإ   ا ال  ذث وترجمإ الرةرنم  ت اللرإ العلوسإا ثم   ا وتين س هم  
 على عس إ الدراسإ اا لسإ.

 
 
 



 

 

110 

 لنمائية بالمملكة العربية السعوديةالسيكومترية لمقياس جودة الحياة للصغار والكبار من ذوي الإعاقات االخصائص 
 سهيل إبراهيم القزلان .د

 الأساليب الإحصائية المستخدمة:
سب الإذر ئسإ باا هجسإ للتحينق ين است ديت الدراسإ مجمةعإ ين ا س ل

الخر ئص السسكةيتريإ اينس ج دة ا ااس ا للأش  ص ذب) الإع  إ ةا طه ل 
   لرم ا بذلك على ال حة الت لي:بال
  ال سب بالتكلارال: لة و خر ئص العس إ بنةزيع ااتريرال الديمةغلافسإ

 للمش ركم.

  ةيع يل ارن  ط ويرسةنPerson Correlation :  اس   يع يلال الارن  ط وم
 ردإ كل وعُد بالدردإ الكلسإ للمينس جا  دف التحينق ين يد  انس ا ا وع   

 يع ااينس ج الع ا ب س ج الردا التلازيا.

  (ةالتحلسل الع يلا التةكسدCFA  للتحينق ين الردا ال   ئا للمينس ج عبر :
 ال ظل) ااهترض.ا لضم ن نط وق و سإ ااينس ج يع ال مةذج AMOS 23ولنايج 

 :ةذس   أله  كلب   خ  يع يلال الث  لCronbach’s α   بدتم ن
لكل و د ين و ة  ااينس جا بكذلك في ذ لإ ذذف أ) يهل ا   Gutmann’s l6ة

  .SPSS 26  بةJASP 0.9.2.0ةمجا ناي وا  ست داا ول 

 .التحينق ين ع  ل التجةئإ ال رهسإ لضم ن يةعة سإ ااينس ج باستينلاره 
 :ومناقشتها وتفسيرهاج الدراسة نتائ

 نتائج السؤال الأول:
على: ي  يؤشلال الردا اينس ج دة ا ااس ا اا ترل  بلي ص السؤال ا 

تم التحينق ين هذا السؤال  نبللإد وإ ع ورةرنسو ة ةرا الرر را ب ةرا ال  لرم ؟
 :أ ةاع الردا الآنسإ
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 صدق المحتوى: 

تعليب يينس ج دة ا ااس ا اا ترل للأش  ص محد ا ل دلاءال ان ع ال  ذث 
بالتأكد ين نةافق ااع ني يع ال س إ  الضم ن   إ الترجمإب  اذب) الإع   ل ال م ئسإ

ا  لسإا است  ً ا  ت الإدلاءال ااعلبفإ في نلجمإ بنكسسو ااين يسس ال هسسإ بالتروةيإ 
.   ا ال  ذث ط  (Hambleton et al., 2004)التي نطلا له  ه ي لتةن بآخلبن 

 يلا:

   الترجمإ ا بلسإ للمينس ج: تم نلجمإ ااينس ج ين اللرإ ا  لسإ ةالإنجلسةيإ البريط  سإ
 ت اللرإ العلوسإ وةاسطإ ال  ذث بزيسل آخلا بكلاهم  ع  ئا اللرإ بلديهم  يعلفإ 

تم ر د الاختلاف ل وم الترجم ل اا تلهإ يع ااه ظ على ا ب باسعإ  للرتم
 .عنى ا  لا  بن الإخلال  اضمةناا

  علض الترجمإ على الخبراء: وعد نةذسد الترجمإا عُلضت ال س إ العلوسإ على أروعإ
 في م يت ررم ين  سم التروسإ الخ  إ باع متدريسك اع الأعض ء هسئإ ين 

 .للتحينق ين   إ الترجمإ بدة ته  كالترجمإ

  الترجمإ العكسسإ: تم  دلاء الترجمإ العكسسإ ين العلوسإ  ت الإنجلسةيإ ين   ل
ذسث تم ن   ل ا  بار وس هما  أ هسهمكالخبراء الذين ش ركةا في ال ينطإ الث  سإ 

بحسث أعُطا كل خ ير  س إ ااتردم الآخل الادعته  بيين ر ته   ل س إ 
ل  يدل على نةافق ااعنى في يعظم ٪ا 80ك  ت  س إ التط وق نتج بز ا ب ا  لسإ
 .ال  ة 

 ين الس  ا المحكمم اات ررم  3ةفي  ةرنو اا دئسإ على ااينس ج عُلض ثم 
دة ا نلجمإ اكم على  ا بذلك مينس ج دا المحتة  لل لتحديد في التروسإ الخ  إك

 إا بيلاءيإ  فلا  العس ينس جا بيلاءيإ و ة  ااوعُدهيد  ا تم ء كل و د  ت ال  ة ا ب 
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ين ال  ة . ب د  ي  سبالرس غإ اللرةيإ لكل و دا بنعديل أب ذذف ي  يلب و غير 
  ت ي  س إ جمسع ال  ة ا بلم يشيربا  ت ضلبرا ذذف أ) ي ه .المحكمم  جمسعأش ر 

ا ٪ 100 -٪ 66وم ة   ة على  لاذسإ ال المحكمم بنلابذت  س إ الانه ا وم
لتينديل  دا كل و د عن طليق المحكممك ذسث يترابح بتم است داا يع  لإ لةش 

  .1 - 0.66ااد ا  نى لردا ال  ة  وم ة
 قيم معادلة لوش لكل بند في مقياس جودة الحياة (5)جدول 

يتضح ين الجدبل الس وق أن  سب انه ا المحكمم ذةل يعظم و ة  ااينس ج 
    حسحك ل  يشير  ت  دا محتة  ااينس ج. 1ورةرنسو ولرت انه  ً  تايً  ة

 صدق الاتساق الداخلي: 
ين خلال ذس   يع يلال الارن  ط وم  ينس جت يد  انس ا اا التعلف  تم

ا بذس   يع يلال  لسو هذا ال  د تما يالذ)   عدبالدردإ الكلسإ لل و د ردإ كل 
ا بذلك  ست داا يع يل ارن  ط للمينس ج بالدردإ الكلسإ وعُد الارن  ط وم  ردإ كل

  يع يلال الارن  ط وم 5ا بيةضح الجدبل ة(Person Correlation)ويرسةن 

  س إ الردا و ة  يينس ج ال  لرم  س إ الردا و ة  يينس ج ا طه ل
1 1 1 1 
2 1 2 0.66 
3 1 3 1 
4 0.66 4 1 
5 1 5 1 
6 1 6 0.66 
7 1 7 1 
8 0.66 8 1 
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إ كل و د بالدردإ الكلسإ لل عد الذ) ي تما  لسو في يينس ج دة ا ذس ا  رد
 .ا ش  ص ذب) الإع  إ ةا طه ل بال  لرم 

 معاملات الارتباط بين درجة كل بند والدرجة الكلية للبعد الذي ينتمي إليه( 6)جدول 
 جودة حياة الأشخاص ذوي الإعاقة )الأطفال والبالغين(في مقياس 

 يينس ج ا طه لو ة   الُ عد
 الارن  ط يع يل

اينس ج ا طه ل 
  90=  ن (

 و ة  يينس ج ال  لرم
 ط الارن   يع يل
 ال  لرم اينس ج

  70=  ن (

 نينليل اارير

لد  الطهل / الش    -1
الرريرا عديد ين الهلص 
للتع ير عن اختس رانو 
 الش رسإ وشكل يةيا.

0.854** 
لد  الش ص ال  لغ عديد  -1

للتع ير عن اختس رانو ين الهلص 
 الش رسإ وشكل يةيا.

0.831** 

العلا  ل 
 الش رسإ

الطهل / الش   الررير  -2
ي سجم وشكل دسد يع أفلا  

 ع ئلتو.
0.800** 

نت ح للش ص ال  لغ فل إ  -4
الته عل يع أفلا  ين خ رج اا ةلا 

 على ا  ل يلا أس ةعسً .
0.821** 

لد  الطهل / الش    -4
الته عل يع الررير فل إ 

أطه ل/ ش     ر ر آخلين 
ين خ رج اا ةلا على ا  ل 

 يلا أس ةعسً .

الش ص ال  لغ ي سجم  -7 **0.836
 وشكل دسد يع أفلا  ا سلا.

0.798** 

 الا دي ج
 الادتم عا

الطهل / الش   الررير  -5
ي سجم وشكل دسد يع 
 يعلما اادرسإ أب ااعهد.

0.821** 
الش ص ال  لغ ي سجم  -5

وشكل دسد يع ال  لرم الآخلين 
 يثل ا  د  ء بزيلاء العمل.

0.669** 

الطهل / الش   الررير  -7
ي سجم وشكل دسد يع 
ا طه ل/ الش    الرر ر 

 الآخلين.

0.878** 

الش ص ال  لغ ي سجم  -2
وشكل دسد يع ا فلا  الذين 
يعسش يعهم. ةفي ذ ل ك ن 

 يعسش يع غير أسلنو .

0.837** 

 الت مسإ
 الش رسإ

الطهل / الش   الررير  -3
يستعد لتجلوإ يه ا أب 

 أ شطإ دديدا.
0.862** 

الش ص ال  لغ يستعد  -3
 **0.814 لتجلوإ يه ا أب أ شطإ دديدا.
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  0.01  ع د يستة   لالإ ة سمإ  الإ  ذر ئسً  = **
 ال  ذر ئسً    الخ ص وو ارن  طً ُ عد لن    لو د ي  يتضح أن كل 6ين الجدبل ة

دة ا ذس ا اينس ج الانس ا الداخلا  يؤكد بهة ي  ا 0.01ع د يستة   لالإ ة
  يع يلال 7بيةضح الجدبل ة .ا ش  ص ذب) الإع  إ ةا طه ل بال  لرم 

ينس ج دة ا ذس ا ا ش  ص ذب) ابالدردإ الكلسإ  وعُدالارن  ط وم  ردإ كل 
 .الإع  إ ةا طه ل بال  لرم 

جودة حياة لمقياس والدرجة الكلية بعُد معاملات الارتباط بين درجة كل  (7جدول )
 الأشخاص ذوي الإعاقة )الأطفال والبالغين(

 اللف هسإ
 الا هع لسإ

لد  الطهل / الش    -6
الررير ب ةل دسد  ت 

ا ي كن التي يستمتع وة رته ا 
على ا  ل يلا باذدا 

 أس ةعسً .

0.919** 

لد  الش ص ال  لغ ب ةل  -6
دسد  ت ا ي كن التي يستمتع 
وة رته ا على ا  ل يلا باذدا 

 أس ةعسً .

0.889** 

لد  الطهل / الش    -8
الررير فلص دسدا للمش ركإ 
في ا  شطإ الترفسهسإ التي 

يخت ره  و هسو على ا  ل يلا 
 باذدا أس ةعسً .

0.930** 

فلص لد  الش ص ال  لغ  -8
دسدا للمش ركإ في ا  شطإ 

الترفسهسإ التي يخت ره  و هسو على 
 ا  ل يلا باذدا أس ةعسً .

0.900** 

 دة ا اينس ج الكلسإ  لدردإ الارن  ط يع يل الُ عد
  90=  ن (الإع  إ  ذب) ا طه ل ذس ا

 دة ا اينس ج الكلسإ  لدردإ الارن  ط يع يل
  70=  ن (الإع  إ  ذب) ال  لرم ذس ا

 **0.665 **0.668 اارير نينليل
 **0.676 **0.829 الش رسإ العلا  ل
 **0.832 **0.866 الادتم عا الا دي ج
 **0.746 **0.695 الش رسإ الت مسإ
 **0.717 **0.770 الا هع لسإ اللف هسإ
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 ال   ارن  طً   لدردإ الكلسإ للمينس جلن   وعُد ي  أن كل 7الجدبل ة ينيتضح 
دة ا اينس ج  ا بهة ي  يؤكد الانس ا الداخلا 0.01 ذر ئسً  ع د يستة   لالإ ة

 .ذس ا ا ش  ص ذب) الإع  إ ةا طه ل بال  لرم 
 Confirmatory Factor :الصدق باستخدام التحليل العاملي التوكيدي

Analysis "CFA 
إ ةا طه ل تم ذس   الردا ال   ئا اينس ج دة ا ذس ا ا ش  ص ذب) الإع  

ا AMOS 23ولنايج ين خلال  بال  لرم   ست داا التحلسل الع يلا التةكسد)
 ة    و8ةيكةنًا ين ذسث ظل ااينس ج  كو ة  إبوعد  دلاء التحلسل لم يتم ذذف أي

 م سا  أ لإ ااط وينإ لل مةذج ال   ئا الخ8عةايل. بيةضح ددبل ة نينسس خمسإ
ال ه ئا اينس ج دة ا ذس ا ا ش  ص ذب) الإع  إ ةا طه ل بال  لرم  بفيًن  

 لاستج  ل عس إ الدراسإ.
للنموذج البنائي الرباعي لمقياس جودة حياة الأشخاص ذوي  CFAنتائج  (8جدول )

 والبالغين( الإعاقة )الأطفال

* CMIN/df = ال س إ وم يلوع ك ) ب رد ل االيإ/ GFI يؤشل ذسن ااط وينإ = 
NFI / (يؤشل ااط وينإ ااعس ر = IFI(يؤشل ااط وينإ التةايد = 
TLI  / يؤشل نةكل_لةيس = CFI  (يؤشل ااط وينإ ااعس ر = 

 االاءيإ أ لإ ال مةذج
𝑿𝟐 P CMIN/df GFI NFI IFI TLI CFI RMSEA 

 - ااد  ااث لي
أكبر ين 
0.05 
 غير  الإ

1-3 
أكبر ين 
0.90 

أكبر ين 
0.90 

أكبر ين 
0.90 

أكبر ين 
0.90 

أكبر ين 
0.90 

أ رل ين 
0.05 

 ذس ا دة ا يينس ج
 ) الإع  إ ذب) ا طه ل
  90=  ن (

231.214 0214 1.32 0.921 0.911 0.932 0.922 0.901 0.03 

 ذس ا دة ا يينس ج
 (الإع  إ  ذب) ال  لرم
  70=  ن

221.102 0301 1.36 0.900 0.910 0.921 0.901 0.903 0.02 
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RMSEA  دذر يتةس  يلوع ل خطأ الا ترا = 
اينس ج دة ا ذس ا الخم سا   أن ال مةذج ال   ئا 8يتضح ين ددبل ة

يتمسة بجة ا يلاءيإ ع لسإ ل س نال  ا ش  ص ذب) الإع  إ ةا طه ل بال  لرم 
الينطعسإ ااتهق علسه  وم  اادب ذسث ولرت  سم يؤشلال االاءيإ  كالدراسإ

 ال  ذثم.
ين التحلسل أن كل فينلا ين فينلال ااينس ج نش  عت على الع يل  ذسث يت م

الخ ص   ا كم  أن يؤشلال ذسن ااط وينإ ب عت في ااد  ااين ةل له ا ب د ولرت 
  221.102  اينس ج الرر را بة231.214ة 2 سمإ الاخت  ر الإذر ئا ك 

  اينس ج الرر را 1.32 ت  ردإ ذليته  ة 2بك  ت ال س إ وم ك  اينس ج ال  لرما
  اينس ج 0.921  اينس ج ال  لرما بك  ت  سمإ يؤشل ااط وينإ ااين رن ة1.36بة

  اينس ج ال  لرما بولرت  سمإ يؤشل دذر يتةس  يلوع خطأ 0.900الرر را بة
ا وس م  ك  ت  سمإ   اينس ج ال  لرم0.02  اينس ج الرر را بة0.03الا ترا  ة

  اينس ج ال  لرما 0.910  اينس ج الرر را بة0.911يؤشل ااط وينإ التةايد) ة
  اينس ج 0.901  اينس ج الرر را بة0.922لةيس ة -كم  ولرت  سمإ يؤشل تاكل

  اينس ج الرر را 0.901ال  لرما بك  ت  سمإ يؤشل دة ا ااط وينإ ااعس ر) ة
بهذا يشير  ت  لاذسإ بيلاءيإ ال مةذج ال   ئا    اينس ج ال  لرما0.903بة

بال  لرما ب د  تج عن ال مةذج أن ااينس ج يتكة ن ين  رللمينس ج في  ةرنسو للرر 
 خمسإ أوع   نتش  ع على ع يل باذد كلا.
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  ال مةذج ال   ئا اينس ج دة ا ااس ا للأطه ل ذب) الإع  إ 1بيعلض الشكل ة 
ال مةذج ال   ئا اينس ج دة ا ااس ا   2م  يعلض الشكل ةوس  في  ةرنو ال ه ئسإا

  ذب) الإع  إ في  ةرنو ال ه ئسإ. ل  لرمل

لمقياس جودة الحياة  الأولىنموذج التحليل العاملي التوكيدي من الدرجة  (1شكل )
 للأطفال ذوي الإعاقة

لمقياس جودة الحياة  الأولىنموذج التحليل العاملي التوكيدي من الدرجة  (2شكل )
 للبالغين ذوي الإعاقة
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نشير  ت ئج الدراسإ اا لسإ ااتعلينإ وةردا الانس ا الداخلا  ت أن جمسع ال  ة  
ارن طت وشكل  ال  ذر ئسً    وع   التي ن تما  لسه ا كم  أن كل وعُد ين أوع   

ين  لسً ل  يعكس يستة  ع  كااينس ج أظهل ارن  طً   الًا  لدردإ الكلسإ للمينس ج
بنينسس ااههةا  االانس ا الداخلا. بنؤكد هذه ال ت ئج أن و ة  ااينس ج يتج  سإ

سهم في  س ج ال  سإ  هسو  اخل كل وعُدا كم  ندل على أن ا وع   اا تلهإ نُ 
 الك ي إ الكلسإ لجة ا ااس ا.

  2018لا ة  بع2017بهذه ال ت ئج نتهق يع ي  نة لت  لسو  راسإ محمد ة
 ت أن يين يسس دة ا ااس ا التي  نشير التيا  2021  ب غليب ة2019ب ر يل ة

نُ نى وطليينإ علمسإ تحينق يع يلال ارن  ط ع لسإ وم ال  ة  بأوع  ه ا بوم ا وع   
ل  يعكس  دا الانس ا الداخلا. كم  ندعم  ت ئج الدراسإ  كبااينس ج الكلا

  التي بددل أن انس ا ااينس ج 2021غليب ةاا لسإ ي  نة لت  لسو  راسإ 
الداخلا يعد ين ااؤشلال ا س سسإ لرلاذسإ است داا ااين يسس في نينسسم دة ا 

 ااس ا لد  ا فلا  ذب) الإع  إ.
 ا فيند أظهلل أن ال مةذج CFAأي   ل س إ ل ت ئج التحلسل الع يلا التةكسد) ة

يتمتع بجة ا يلاءيإ  – ل بال  لرم في  ةرنسو للأطه –ال   ئا الخم سا للمينس ج 
ضمن   RMSEAا TLIا CFIذسث د ءل جمسع يؤشلال ااط وينإ ةيثل  كع لسإ

اادب  ااث لسإ ااتهق علسه  في ا  وس لا بيشير ذلك  ت أن ال مةذج ال ظل) 
ااهترضا بااتمثل في بدة  خمسإ أوع   فلعسإ نتش ع على ع يل كلا باذدا هة 

  سب لتمثسل وس نال العس إ.نمةذج   لح بي 
 Gullone & Cumminsبنتهق هذه ال تسجإ يع ي  نة لت  لسو  راسإ 

ا التي  عمت ال مةذج ال   ئا اين يسس دة ا ااس ا يتعد ا ا وع  ا يع (1999)
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نش ع العةايل الهلعسإ في ع يل كلا باذد يمثل دة ا ااس ا الع يإا كم  نؤكد  ت ئج 
ا التي أظهلل أن أوع   دة ا Ryff (1995) ه ت  لسو  راسإالدراسإ اا لسإ ي  ذ

ااس ا نته عل ضمن و سإ يتراوطإا يمكن )ثسله  ين خلال نمةذج ع يلا باذد يعكس 
 التينسسم الكلا لجة ا ااس ا.

ب لإض فإ  ت ذلكا فإن  ت ئج هذه الدراسإ ندعم ي  نة لت  لسو  راسإ 
Wahl et al (2004)تحلسل الع يلا التةكسد) هة أسلة  يلائم ا التي أكدل أن ال

للتحينق ين ال   ء الع يلا اين يسس دة ا ااس ا لد  الهئ ل الخ  إا بأب ت 
  ست دايو لتث ست  لاذسإ ااين يسس في السس   ل التط سينسإ.

و  ءً على ي  س قا يمكن الينةل  ن  ت ئج هذه الدراسإ نؤكد  دا ال   ء الداخلا 
في  ةرنسو للأطه ل بال  لرم ذب) الإع  إا كم  نتهق يع  اينس ج دة ا ااس ا

ا  وس ل الس وينإ في مج ل الينس ج ال هسا بدة ا ااس اا بيعةز ذلك ين يةعة سإ 
ب يك  سإ اعتم  ه كأ اا علمسإ   اإ للاست داا في الدراس ل ااستين لسإا  اااينس ج

 للأش  ص ذب) الإع  إ. هإسةاء  غلاض بحثسإ أب لتينسسم البرايج بالخدي ل ااةد
 نتائج السؤال الثاني:

على: ي  يؤشلال الث  ل اينس ج دة ا ااس ا اا ترل  ث نيي ص السؤال ال
  ورةرنسو ة ةرا الرر را ب ةرا ال  لرم ؟

هذا السؤال است دا ال  ذث عدً ا ين يؤشلال ع  ل يينس ج  نبللإد وإ ع
لتينديل ع  ل ال  سإ ال  تجإ   بال  لرمدة ا ذس ا ا ش  ص ذب) الإع  إ ةا طه ل 

التجةئإ ال رهسإ ب ا Cronbach’s 𝛼كلب   خ بها ع  ل أله    اين التحلسل التةكسد)
و د ين و ة  ااينس ج ككلا في ذ لإ  لكل Gutmann’s l6دتم ن اارحح طع  لإ 
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بذلك  ست داا ذذف كل يهل ا ين يهل انوا بكذلك ع  ل التجةئإ ال رهسإا 
  الإذر ئسم. (SPSS 26)بولنايج  (JASP 0.9.2.0)ج ولناي

دة ا ذس ا    سم يع يلال ع  ل أله  بدتم ن اينس ج 9بيةضح ددبل ة
 .ا ش  ص ذب) الإع  إ ةا طه ل بال  لرم 

جودة حياة الأشخاص ذوي  لمقياس وجتمان ألفا، ثبات معاملات قيم( 9) جدول
 الإعاقة )الأطفال والبالغين(

ا ورةرنسوينس ج اايع يل ع  ل التجةئإ ال رهسإ اس   ع  ل كم  تم ذس   
يُلاذظ ين  دتم نا إ ست داا يع  ل بتم نرحسح يع يل ع  ل التجةئإ ال رهسإ

 د ولرت الينسمإ    أن جمسع  سم يع يلال الث  ل سةاء  له  أب لجتم ن9ددبل ة
  . 0.70الينطعسإ للث  ل ااين ةل ة

 
 

 ر م الُ عد
 ال  د

 أله 
𝜶 
 يينس ج
 ا طه ل

  90ةن=

 دتم ن
l6 
 يينس ج
 ا طه ل

  90ةن=

 ر م الُ عد
 ال  د

 أله 
𝜶 
 ال  لرم يينس ج
  70ةن=

 دتم ن
l6 
  ال  لرم يينس ج
  70ةن=

 0.749 0.749 1 نينليل اارير 0.839 0.839 1 نينليل اارير

 العلا  ل الش رسإ
العلا  ل  0.836 0.836 2

 الش رسإ
4 0.775 0.775 

4 0.841 0.841 7 0.769 0.769 

 الادتم عا الا دي ج
الا دي ج  0.829 0.829 5

 الادتم عا
5 0.748 0.748 

7 0.828 0.828 2 0.770 0.770 
 0.730 0.730 3 الت مسإ الش رسإ 0.836 0.836 3 الش رسإ الت مسإ

 الا هع لسإ اللف هسإ
6 0.840 0.840 

 اللف هسإ الا هع لسإ
6 0.752 0.752 

8 0.822 0.822 8 0.750 0.750 
 0.779 0.779 ااينس ج ككل 0.870 0.852 ااينس ج ككل
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جودة حياة الأشخاص ذوي  لمقياس معامل ثبات التجزئة النصفية قيم( 10) جدول
 الإعاقة )الأطفال والبالغين(

 ااينس ج
 يع يل ع  ل التجةئإ ال رهسإ

يع يل الارن  ط وم 
 ال رهم

وعد الترحسح طع  لإ 
 ولابن -س يري ن

وعد الترحسح 
 طع  لإ دتم ن

 0.840 0.840 0.724 يينس ج دة ا ااس ا للرر ر
 0.824 0.824 0.723 يينس ج دة ا ااس ا لل  لرم

 ن ك ذسث لمينس جالتجةئإ ال رهسإ ل    سم يع يلال ع  ل10يةضح ددبل ة
أيضً  ولرت للمينس ج ورةرنسو ةالرر ر بال  لرم  يع يل ع  ل التجةئإ ال رهسإ  سم 

 ذس ا  ت أن يينس ج دة ا ط  يشيرا  0.70الينسمإ الينطعسإ للث  ل ااين ةل ة
 ودردإ دسدا ين الث  ل. يتمتع ا ش  ص ذب) الإع  إ ةا طه ل بال  لرم 
ذسث   ع  ا الاخت  رك ست داا طليينإ كم  تم ذس   يع يل الث  ل للاخت  ر 

ين خلال نط سق الاخت  ر ورةرنسو على أفلا  العس إ يلنم ذس   يع يل الث  ل تم 
 وه  ل زيني شهل ب روا ثم تم  يج   يع يل الارن  ط ويرسةن وم التط سينم.

ين  ةرتي لكل   ع  ا الاخت  رطليينإ وث  ل ال  يع يلال 11بيةضح ددبل ة
 ااينس ج.

جودة لاختبار لكل من صورتي مقياس معاملات الثبات بطريقة إعادة ا( 11جدول )
 الحياة

 الارن  ط ويرسةنيع يل  عد  الع  رال ال عد
 0.70 8 يينس ج دة ا ااس ا للرر ر
 0.74 8 يينس ج دة ا ااس ا لل  لرم

  أن  سم يع يلال الث  ل وطليينإ  ع  ا الاخت  ر  د 11تضح ين ددبل ةي
 ا ل  يشير  ت ع  ل دسد 0.6نتحد  في ةولرت جمسعه  الينسمإ ااتهق علسه ا بالتي 

 للمينس ج.
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يؤكدا ل ت ئج الدراس ل الس وينإ التي ن  بلت يين يسس  هذه ال تسجإب د د ءل 
ا غليبك 2019ا  ر يلك 2018ا لاك ع2017ا محمدبجة ا ااس اا يثل ةيتعلينإ 
 . (Ryff, 1995; Gullone & Cummins, 1999; Wahl et al, 2004) ا 2021

بطجمل هذه ال ت ئجا فيند تحينق  درٌ ك يٌر ين الشلبط بالخر ئص السسكةيتريإ 
 ,Rust & Golombok)التي ن ص علسه  أ وس ل ال حث ااديثإ في الينس ج ال هسا

2014; Coaley, 2014; Furr, 2021) ك ل  يدل على  لاذسإ ااينس ج للاست داا
 .بالتط سق في مجمتع ال حث اا لي

 :في صورته النهائية جودة الحياةقياس تقدير درجات م
بتم  س ج كل ع رل  ة  لكل  ةراا   و8ةنكةن ااينس ج في  ةرنو ال ه ئسإ ين 
 ت عدا  1ك ذسث نشير الدردإ 5 ت  1طينس ج انه ا ين خمس  ين ط يترابح ين 

ااةافينإ وشداا بلسس للمينس ج  ردإ خ ا كلسإا  نم  نحرل على  ردإ خ ا لكل 
على ذدا   ةراعلى ذداك ذسث يتم جمع  رد ل ال  ة  الخ  إ وكل   ةرا

   ردإا 40   رد لا بالعظمى ة8ة  ةرا ا طه للتر ح الدردإ الد س  على 
 بهكذا  ل س إ لرةرا ال  لرم.

في نل سمه   وعدبال  ة  التي نينسس كل  أوع   كل  ةرا  12بيةضح الجدبل ة
 ال ه ئا على ااينس ج.

، بعدوالبنود النهائية التي تقيس كل  أبعاد صورتي مقياس جودة الحياة (12جدول )
 وأعلى وأقل درجة

 ر م ال  د ال عد الرةرا

 الدرد ل

 ال عد الرةرا
ر م 
 ال  د

 الدرد ل
أعلى 
 رج
 ا

أ ل 
  ردإ

أعلى 
  ردإ

أ ل 
  ردإ

 
 5 1 1 ريرنينليل اا

 
 5 1 1 نينليل اارير

 10 2 7-4العلا  ل  10 2 4-2العلا  ل 
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ينس ج دة ا ندعم  ت ئج هذه الدراسإا التي أظهلل يع يلال ع  ل ع لسإ ا
كدل على أهمسإ الث  ل أااس ا ورةرنسو ةا طه ل بال  لرم ا ا  وس ل الس وينإ التي 

ةئإ بيع يل التج في أ بال  س ج دة ا ااس ا. ذسث أظهلل يع يلال أله  كلب   خا
د ا  نى ااين ةل    سمً   ةيإً نهةا ااال رهسإا بطليينإ  ع  ا الاخت  ر جمسعه

ع ي  ذكلنو ي ا ل  يدل على ع  ل ع لٍ للمينس ج. هذه ال ت ئج نتةافق 0.70ة
ك ذسث أكدل ه تان (2018علي )ب (2017محمد ) راس ل س وينإ يثل 

ينه  على عس  ل الدراست ن على تحينسق يين يسس دة ا ااس ا لث  ل ع لٍ ع د نط س
 (2019) دراسة درديرهذه ال ت ئج يع ي  نة لت  لسو  يش  إا كم  نتم شى

) الإع  إ ك ذسث أظهلتا أن يين يسس دة ا ااس ا للأش  ص ذب (2021غريب )ب
سً ا نتةافق هذه ال ت ئج نُظهل ع  تًا  ةً  ع د است داا أس لسب  ذر ئسإ يت ةعإا بع ا

 Gullone & Cummins (1999)ب Ryff (1995) دراسةيع ي  نة لت  لسو 

وع  ا بو  ءً على التي أكدل على أهمسإ الث  ل في يين يسس دة ا ااس ا يتعد ا ا 
تمتع وث  ل دسدا ل  هذه ال ت ئجا يمكن الينةل  ن ااينس ج ااط ق في هذه الدراسإ ي

 .يجعلو أ اا يةعة إ لينس ج دة ا ااس ا في هذا المج ل
 
 
 

 الش رسإ الش رسإ
الا دي ج 
الا دي ج  10 2 7-5 الادتم عا

 10 2 2-5 الادتم عا

الت مسإ  5 1 3 الت مسإ الش رسإ
 الش رسإ

3 1 5 

 10 2 8-6 اللف هسإ الا هع لسإ
اللف هسإ 
 10 2 8-6 الا هع لسإ
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 :المقترحةلتوصيات خاتمة الدراسة وا

الدراسإ اا هج الة ها لجمع بتحلسل ال س نال ذةل دة ا ااس ا است ديت 
للأش  ص ذب) الإع  إ الهكليإ باضطلا  طسو التةذد في ااملكإ العلوسإ 

 لرً  ين ذب) الإع  إك  70طهلًا ب 90. نكة ت العس إ ين 2024السعة يإ لع ا 
ذم أد   عن  ذسث أد   عن ا طه ل يعلمة التروسإ الخ  إ بأبلس ء ا يةرا في

نةزعت العس إ بفيًن  اتريرال الج سا ب ةع الإع  إا ا ب ال  لرم أبلس ء ا يةر بااعلمةن
باا طينإ الجرلافسإا بالش ص ااستجسب على ااينس ج. أي  أ اا الدراسإا فيند 

 ,.Bowring et al)اعتمدل على يينس ج دة ا ااس ا للأش  ص ذب) الإع  إ 

الا دي ج ب نينليل ااريرا ب ا بالذ) يينسس خمسإ أوع  : العلا  ل الش رسإا (2020
الت مسإ الش رسإا باللف هسإ الا هع لسإ. تم نين م ااينس ج عبر  دلاءال ب الادتم عاا 

نلجمإ   سينإا شملت الترجمإ ا بلسإا باالادعإ ين   ل خبراءا بالعة ا للترجمإ العكسسإ 
الدراسإ  دا بع  ل ااينس ج وعد التحينق ين  أظهلل  ت ئجب لضم ن الد إا 

يع يلال الارن  ط وم و ة ه بأوع  هك ذسث أظهلل الينسم  لالال  ذر ئسإ نؤكد 
 بو  ء على ذلك نينترح الدراسإ التة س ل الت لسإ: انس  و الداخلاا

 يجب على  :نعةية الةعا ذةل أهمسإ دة ا ااس ا للأش  ص ذب) الإع  إ
بالرحسإ ااكةيسإ بغير ااكةيسإ نكثسو ااملال  ااؤسس ل التعلسمسإ

التةعةيإ وشأن أهمسإ تحسم دة ا ذس ا ا ش  ص ذب) الإع  إا ط  في ذلك 
 .ا طه ل بال  لرما يع التركسة على التحد ل الخ  إ وكل فئإ

 يمكن أن يسهم  :فلص أفضل للتع ير عن اختس رال ا فلا  ذب) الإع  إ نعةية
ج ورسرتسو ةللأطه ل بال  لرم  في )كم ا فلا  ذب) الإع  إ است داا ااينس 
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ين التع ير عن اختس راتهم بنهضسلاتهم الش رسإا ين خلال تحديد دةا ب 
الينرةر في أوع   دة ا ااس ا لديهما بيس عد ذلك في  عم استينلالستهم بنعةية 

 لا سةاء في  درتهم على اتخ ذ الينلارال بتحينسق نينليل اارير في مختلو ال سئ
 .اا ةل أب اادرسإ أب المجتمع

 ي  را نطةيل بنةسسع البرايج التي  :نعةية البرايج التعلسمسإ با  شطإ الادتم عسإ
نعةز الا دي ج الادتم عا للأطه ل بال  لرم ذب) الإع  إا ط  في ذلك ا  شطإ 

دارج أب التي تجمعهم يع أفلا  ين المجتمع على مختلو ااستة لا سةاء في اا
 .ااؤسس ل الادتم عسإ

 ية ى وتةفير ولايج  :نطةيل ا  شطإ بالبرايج اا ررإ للت مسإ الش رسإ
نعلسمسإ ب ش ط ل تهدف  ت نطةيل ااه رال الش رسإ للأش  ص ذب) 
الإع  إا يثل ا  شطإ التي نشجع على اكتس   يه رال دديدا بنعةز ين 

 .إ اا تلهإاستعدا هم للمش ركإ في ااه ا با  شط

  تحسم الة ةل  ت ا ي كن التي يهضله  ا ش  ص ذب) الإع  إ ي  را نطةيل
ال  سإ التحتسإ لضم ن ب ةل ا ش  ص ذب) الإع  إ  ت ا ي كن الترفسهسإ 
 .بالتج ريإ بالادتم عسإ التي يهضلةنه ا يع ضم ن نةافل بس ئل ال ينل اا  س إ لهم

 يةُ ى وتةفير ولايج ندري سإ  :معلمم بأبلس ء ا يةرالتركسة على التدريب ااستمل لل
يتةا لإ للمعلمم بأبلس ء ا يةر لة  ا الةعا وكسهسإ تحسم دة ا ذس ا 
ا طه ل بال  لرم ذب) الإع  إ ين خلال فهم أفضل لاذتس د تهم بنينديم الدعم 

 .االائم
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 المقترحات:

  اعتم   ااينس ج ورةرنسو ةالرر ر بال  لرم  كأ اا يين  إ لينس ج دة ا ااس ا في
ال سئإ السعة يإا  ظلاً ا  أظهله ين خر ئص سسكةيتريإ يلنهعإ ين ذسث 

 .الردا بالث  ل

  نشجسع ال  ذثم باام رسم في المج لال التروةيإ بال هسسإ على است داا ااينس ج
سدا سإ ااتعلينإ بجة ا ااس اا ا  يتمتع وو ين خر ئص في ال حةث التط سينسإ باا

 .علمسإ يةعة إ

  نط سق ااينس ج على عس إ أكبر للحرةل على  ت ئج لكن نعمسمه  لينس ج دة ا
 ااس ا للأش  ص ذب) الإع   ل ال م ئسإ.

  اخل اادارج بااع هد باا ظم ل التي نستهدف  دلاء  راس ل  ض فسإ 
ين خلال  س ج ال ت ئج الين لسإ بال عديإ لل دي ل  ا ش  ص ذب) الإع  إ

ااينديإ  ست داا ااينس ج اا ترل لينس ج دة ا ااس ا للأطه ل بالك  ر ين 
 .ذب) الإع   ل ال م ئسإ
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 :المراجع قائمة
 العربية: المراجعأولا: 

 ا التينةيم 2014أحمد سسدا ةأوة ال ةرا محمد ع د التةا ك ع د الهت حا آي ل جمعإك بع د الهت حا 
 ناشلبن. -بالتش سص في التروسإ الخ  إ في ضةء يع يير الجة ا الش يلإا يكت إ اللشد 

 ا الكه ءا الذانسإ اادركإ بعلا ته  بجة ا ااس ا لد  الطل إ 2020أوة عسشإا زاهدا جمسل نملا ة
 .300 - 255ا  4ة 20ا مجلإ كلسإ التروسإذب) الاذتس د ل الخ  إا 

اولاهسما  & اأحمدا محمد غ ز) الدسة ا سسدا أوة السعة ا ش  ) محمدا الشل  ب)ا فتحا محمد
 ا الخر ئص السسكةيتريإ اينس ج دة ا ااس ا لد  طلا  االذلإ 2023ف طمإ آ اا ة

 .157-132 ,(5)3 ,مجلإ د يعإ يطلبح للعلةا التروةيإ بال هسسإ الث  ةيإا
 ا يينس ج 2023  لحا ب حمسد الدينا رضسإ و ت محمد ون المحسنا ةأ در ير)ا يسس ء ع داللحمن 

دة ا ااس ا ال هسسإ لةالد) ا طه ل السعة يم في يلذلإ الطهةلإ اا كلا طدي إ 
 .317-283ا  4ا ع31العلةا التروةيإا يج دداا

لإ دسل مج ا ا  عدا  بنين م يينس ج دة ا ااس ا لطلا  ااتةس  بالث  ة)2014ا ةكليمإبحلاا  
 .30-11 ا 14العلةا الإ س  سإ بالادتم عسإا يلكة دسل ال حث العلماا ة

 ا اضطلا  طسو التةذدا يكت إ ا نجلة 2018ال حير)ا ع د الل سب أحمدك  ي اا محمة  محمدا ة
 اارليإ.

  ا الطهل التةذد): نش سص بعلاجا يكت إ ا نجلة اارليإ.2004ودرا  ولاهسم محمة ا ة
على الطل إ ا نين م يينس ج دة ا ااس   ا2016ةيحاا  اااهسظا علف لك ع د دد لا ا محم

 .491-469 ا 26ا مجلإ العلةا الإ س  سإ بالادتم عسإا ةالج يعسم
 ا نين م يينس ج دة ا ااس ا اا ترل الر  ر عن ي ظمإ الرحإ الع اسإ 2018ا ة طسمإحمةا ف

(WHOQOL-BREF)  ايإا مجلإ العلةا الادتم عسإعلى عس  ل ين ال سئإ الجةائل 
 .157-139 ا 4ة12
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 ا الخر ئص السسكةيتريإ 2019 ر يلا  شةا كلا عم ر أوة وكلا بيرطهىا فتحا محمد محمة ا ة
 .476 - 429ا  59ةا مجلإ الإرش   ال هسااينس ج دة ا ااس اا 

ا بي  هجوال حث العلما: أسسو  ا 2014الدلسماا عر ا ذسنك   لحا علا ع د اللذسما ة
 عم ن: اللضةان لل شل بالتةزيع.
 ا دة ا ااس ا لد  ا فلا  ذب) الإع  إ السعة يم 2015الةارعا نايو ون ع ود ون  ولاهسما ة

 .879 – 840 ا 166ا ةمجلإ التروسإااينسمم في ا ر ن ين بدهإ  ظل آ ئهما 
 ا 2015أحمدا بطوا   ءا ةالعةيةا ع دالا ربذا يلبح أحمدا ااهير)ا عةشإ  ا ع دالسلط ب)

دة ا ااس ا لد  ا ش  ص ذب) الإع  إ بغير ذب) الإع  إ في  بلإ الإي رال العلوسإ 
 . 181 - 143 ا 36ااتحداا المجلإ الدبلسإ للأبح ث التروةيإا ة

 ا ولنايج  رش  ) لتحسم دة ا ااس ا بعلا تو  لاكتئ   2021السعسد)ا سعة  محمدا ة
ا مجلإ الينلاءا بااعلفإعة ل التعلم  الذلإ الاوتدائسإ في  بلإ الكةيتا للتلايسذ ذب)  

 .125 - 77 ا 237ة
 ا 83ة21 ا ااه رال اللهظسإ  طه ل التةذدا مجلإ الطهةلإ العلوسإا 2020الس دا يليم عسسىا ة

71 - 78. 
  ار الإعر ر.ا التش سص بالعلاج –ا س     –التةذد: التعليو   ا2015ةسهسلا تايل فلحا 

 دبا   ا تحسم دة ا ااس ا كم  ئ للحد ين الإع  إا2005الين  را ة السسدا أشلف أحمد ع د
الل ض: يكتب التروسإ العلبي لدبل الخلسج با ي  إ  نطةيل ا  اء فى مج ل الة  يإ ين الاع  إا

 .128 - 89بزارا التروسإ بالتعلسما  -الع يإ للتروسإ الخ  إ 
  ا  ار بائل.2 ا يدخل  ت التروسإ الخ  إ ةط2008ن أحمدا ةالظ هلا  حط 

 ا الإرش   ا سل) للأطه ل ااع  م فكلً  "الين ولم للتعلم"ا 2015ع د اامسدا اوتس ا ااسسنيا ة
  ار الةف ء لد س  الط  عإ بال شل.

عن ي ظمإ الرحإ  ا الرسرإ العلوسإ اينس ج  ةعسإ ااس ا الر  ر 2008الخ لقا أحمد محمدا ة ع د
 . 257 - 247ا  2ة18ا  راس ل  هسسإا أبلسإالع اسإ:  ت ئج 
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 ا دة ا ااس ا الج يعسإ الدراسسإ في ضةء كل ين نةدو 2014ع د ااطلبا السسد الهض ليا ة
 - 71 ا 83ا ة راس ل نلوةيإ ب هسسإالهدف بالتحرسل الدراسا لد  طل إ كلسإ التروسإا 

126. 
  ا  ار  ه ء.3 ا الإع  إ الهكليإ ةط2013ة ع سدا ي ددا السسدا

 ا الكه ءا الذانسإ بعلا ته  و ةعسإ ااس ا لد  الطل إ ذب) 2022ع سدالا لدبح محمة ا ة
 .290 - 271 ا 7ة 38 امجلإ كلسإ التروسإ عة ل التعلم في االذلإ ا س سسإا 

 ا 2018ل سسد ع   )ا ةعلاا  عمإ أحمد محمدا أوة العلاا يدذت الط ف ع  جا بأحمدا ع  
الخر ئص السسكةيتريإ اينس ج دة ا ااس ا ال هسسإ لد  طلا  الج يعإا مجلإ كلسإ التروسإا 

 .352 - 339 ا 33ة
سترانسجسإ التع يل يع ذب) الاذتس د ل الخ  إا  ار اللايإ   ا 2011الع ة)ا ف طمإ و ت   سما ة

 لل شل بالتةزيع.
 ا الردا ال   ئا اينس ج دة ا 2021 د ال   ل السسدا ةغليبا ذ يد س يا ذ يدا بع يلا ع

 .61 - 45 ا 50ا ةالتروسإ  لإسم عسلسإ كلسإ  مجلإااس اا 
 ا فع لسإ ولنايج ندريبي لتحسم دة ا ااس ا ال هسسإ للأطه ل 2013فسرلا ضس ء أوة ع  اا ة

 .216 - 191 ا 136ضع ف السمعا مجلإ الينلاءا بااعلفإا ة
 ا العلا إ وم   ارا الذال بدة ا ااس ا لد  عس إ ين 2020 سم ع د اللطسوا ة  سما آ ل  

مجلإ ال حث العلما الطلا  ذب)  عة ل التعلم ا ك  يمسإ في يلذلإ التعلسم ا س ساا 
 .231 - 207ا  7ة 21ا في التروسإ

 –العلاج  –التش سص  –اضطلا ل التةذد: ا س     ا 2011الينمشا يرطهى  ةر)ا ة
 ا  ار ااسيرا. راس ل علمسإ

 ا  ار 6 ا يينديإ في التروسإ الخ  إ ةط2012كةافحإا نسسير يهلحك بع د العةيةا عمل فةازا ة
 ااسيرا.

 ا الل ض: أطه ل 2 ا التدريس ال  دح لذب) الإع  إ الهكليإ ةط2010اابرزا  ولاهسم ون حمدا ة
 الخلسج ذب) الاذتس د ل الخ  إ.
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 ا ا ين ال هسا بعلا تو بجة ا ااس ا لد  طل إ الج يعإا 2018ني ع د اللازاا ةيتةليا را دا ذسس
 .299 - 271ا  5ة 19 االعلما في التروسإ مجلإ ال حث

محمدا س را محمد ع د الهت حا ع د الةه  ا أشلف محمد ع د االسما بعة ا ذس ا الدين محمة ا 
 ا 50اينس ج دة ا ااس اا مجلإ الإرش   ال هساا ة  ا الخر ئص السسكةيتريإ2017ة

465 - 485. 
  ا يينديإ في التروسإ الخ  إا  ار اللش  .2010محمدا ع  ل ع د اللها ة

 ا السلةك اللهظا لد  ا طه ل ذب) اضطلا  طسو التةذد 2018محمدا محمد رض  السسدا ة
 ةالذانةيإ ا يكت إ ا نجلة اارليإ.

است داا الإسترانسجس ل ال رليإ فى ن مسإ يه رال التةا ل  ا 2015اا ةمحمدا بلسد محمد عل
 يؤسسإ ذةرج الدبلسإ. الادتم عا لد) ا طه ل التةذديما

 ا دة ا ااس ا بعلا ته  طه رال التهكير ي  براء ااعلفي لد  2022المحمد)ا عه ف س لما ة
 .106 - 72ا  1ة 9ا مجلإ د يعإ االك خ لد للعلةا التروةيإط ل  ل الج يعإا 

 ا الخر ئص 2024محمة  هلسلا محمدا ة & ,يرطهاا  ليم حمد  محمدا احمد اللي  )ا  ةر
مجلإ  السسكةيتريإ اينس ج دة ا ااس ا الرحسإ لد) ااعلم ل اار  ل وسلط ن الثد)ا

  .540-507 ,(5) 18 ,ةد يعإ الهسةا للعلةا التروةيإ بال هسا
التةذد: ا س   ا التش سصا  ا 2011شلوسنيا السسد ك يلا ةيرطهىا أس يإ ف رباك ال

 ا  ار ااسيرا.العلاج
االتينى الةطني:  ا دة ا ااس ا: نعليه ته  محد اته  يظ هله  أوع  ه ا أعم ل 2020يعمليإا وشيرا ة

ا الةا ): د يعإ 1ا يجا وع   بالتحد ل -دة ا ااس ا بالت مسإ ااستدايإ في الجةائل 
مخبر ا تر   ل الط   ل ااتجد ا ب بره  في تحينسق الت مسإ ااستدايإ  -حمإ لخضل  الشهسد

 .26 - 15ا بالإ س  سإبيلكة ف علةن لل حث في ا  ثلبوةلةدس  بالعلةا الادتم عسإ 
 ا نطةيل بنين م يينس ج 2010ةا ك ظما علا ون يهد)  باونذ يدا  مع د االسي ساا محمة  

 .60 - 41 ا 1ة1ا أي را كدة ا ااس ا لد  طل إ الج يعإ في سلط إ عم نا 
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 :ين ي  يل 22تم الاسترد ع في  ا التةذدا 2023ا ةي ظمإ الرحإ الع اسإ

https://www.who.int/ar/news-room/fact-sheets/detail/autism-

spectrum-disorders 
البرايج  –الانر ل اللرة) للطهل التةذد): التش سص  ا 2002 رلا سهى أحمد أيما ة

 ا  ار الهكل.العلادسإ
 .2017 ت ئج يسح ذب) الإع  إ لع ا  ا(2017الهسئإ الع يإ للإذر ءا ة

https://www.stats.gov.sa/w/2017-لعام-الإعاقة-ذوي-مسح-نتائج 
يؤشلال دة ا ااس ا لد  ا فلا  ذب) الإع  إ في  ا 2021هسئإ رع يإ ا ش  ص ذب) الإع  إا ة

 https://apd.gov.saإا ي شةر في: ااملكإ العلوسإ السعة ي
ا بزارا التعلسما ااملكإ العلوسإ 2ط ا  لسل ااعلم الش يل لبرايج التةذد 2020بزارا التعلسما ة

 السعة يإ.

 ا السلةك التكسها للتلايسذ ااتأخلين عينلس  الين ولم للتعلم في أوع  ا 2018يةسوا  ولاهسم محمدا ة
 doi: 10.21608/jfust.2024.250030.2041 بالإيم ن. ار العلم 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.who.int/ar/news-room/fact-sheets/detail/autism-spectrum-disorders
https://www.who.int/ar/news-room/fact-sheets/detail/autism-spectrum-disorders
https://www.stats.gov.sa/w/%D9%86%D8%AA%D8%A7%D8%A6%D8%AC-%D9%85%D8%B3%D8%AD-%D8%B0%D9%88%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B9%D8%A7%D9%82%D8%A9-%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%85-2017
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 د. دعاء بنت أحمد الحازمي

 كلية التربية – قسم العلوم التربوية
  المملكة العربية السعودية–جامعة المجمعة 

  هـ 1447 /02 /02: تاريخ قبول البحث      هـ 1446 /09 /09: تاريخ تقديم البحث 

 
 : ملخص الدراسة

هدفت الدراسةةةةةةةةةةف عل الرجة  عرف  رعف اجةفف اجر في  الجرة  ل انةيرف الرفيتة ف   فيرا  
ل الردر س، واسةةةةةةةرنهد  انص ي الة ةةةةةةة    HCDيةل الإتسةةةةةةةفي   تةظيف الرصةةةةةةة يو انر  ةر

( اجر ف ا  اجر في  الجرة  ل انةيرف الرفيتة ف 258انسةةةةةةةة  ، و عيت عرف عيصف ا)ةتف ا   
( فيةة اةزعف عرف خمسةةةةةةف 36ل ا)ف ان)ةاف، وتمررت أ اة الدراسةةةةةةف ل اسةةةةةةرعفيتف ت)ةتت ا   

اجةفف اجر في  الجرة  لر ةيرف الرفيتة ف   فيرا  محفيور رئيسةةةف، وأظ ة  ترفيئي الدراسةةةف أ   رعف 
(، و  فيرا  2.79ال  و والرجفي ف اع الطلاب كفيتت بدرعف ارةسةةطفح ييب برم ارةسةةط في  

(، و  فيرا  تةليد الأف)فير وتص يو الأتشطف 2.39الرج يع والتركيب بدرعف ضجي ف  رةسط  
  فيرا  الص ذعف والاخرعفير  (، وكذلك3.39الرجري يف بدرعف ارةسةةةةةةطف ييب برم ارةسةةةةةةط في  

(، أافي اجةفر     فيرا  تحسةةا الرجةبف الرجري يف 3.28بدرعف ارةسةةطفح ييب برم ارةسةةط في  
(، ك في أظ ة  الصرفيئي عد  وعة  فةوق ذا  3.48كفيتت بدرعف كعيرة ييب برم ارةسةةط في  

عرف أ اة ( ل ارةسةةطفي  اسةةرجفيي  عيصف الدراسةةف 0.05 لالف عيصةةفيئيف عصد اسةةرةل  لالف  
الدراسف تجزل نرغير انؤهل الجر   وسصةا  الخبرا ، وبصفيءً عرف ترفيئي الدراسف، أو ت بريديم 
 ليل عرشةةفي  ، وتطعييفي  تيصيف، وتجز ز ايفيفف الرطة ة انسةةر ة، وتصبيو بةااي تدر عيف تةكز عرف 

 في  ل الردر س لدل اجر HCDتص يف ا فيرا  تةظيف الرصةةةةةةةة يو انر  ةر يةل الإتسةةةةةةةةفي  
 .الجرة  ل انةيرف الرفيتة ف
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Abstract:  

This study aimed to identify the level of secondary school science teachers’ 

knowledge of Human-Centered Design (HCD) skills in teaching. The descriptive 

survey method was employed, and the study sample consisted of 258 female 

science teachers in secondary schools in Makkah. The research instrument was a 

questionnaire composed of 36 items distributed across five main domains. The 

results indicated that the teachers’ knowledge of understanding and empathizing 

with students was at a moderate level (M = 2.79), their synthesis and integration 

skills were weak (M = 2.39), and their idea generation and instructional activity 

design skills were moderate (M = 3.39). Similarly, their prototyping and testing 

skills were moderate (M = 3.28), while their knowledge of enhancing the learning 

experience was high (M = 3.48). Furthermore, the findings showed no statistically 

significant differences at the (0.05) level in teachers’ responses attributable to 

academic qualification or years of experience. Based on these results, the study 

recommended developing an instructional guide, designing technological 

applications, fostering a culture of continuous improvement, and organizing 

training programs that enhance the application of HCD skills in teaching among 

secondary science teachers. 

  

key words: Human-Centered Design (HCD); design thinking; empathy; idea 

generation; learning experience; teacher needs. 
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 : المقدمة
تجيش ل عصة الإبداع والابر)فير الذ   رسو يلرغيرا  انرسفيرعف، ويحرفيج عل 
ا فيرا  عفيليف وت )ير مخررف  رةافق اع ارطرعفي  الجصة وايريفيعفيتهح لذا ظ ة  

مجفيل الرجريو، تج ل هذه الاتجفيهفي  عرف اتجفيهفي  عد دة ل مجفيلا  مخرر ف واص في 
وتجر د بش)ل تص يو انصرجفي  والخدافي ، و لرطة ة ويل انش)لا  واتخفيذ اليةار، ا

، ولجل ا  أهو هذه عرف الشةاكف اع انسر يد   ل  و ايريفيعفيتهو وتحدياتهو أسفيس 
 Human- Concern Design  الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي هة   الاتجفيهفي

(HCD) ) تص يو بيئفي  تجرو ت فيعريف تربي الذ   سجف التربة ة  ا  خلاله عل
 تحسا عة ة الرجريو.و ايريفيعفي  الطلاب وانجر ا، 

ييب كفي  الهد   حتشأ هذا الص ي ل الأ ل ل مجفيل الرص يو الصصفيع ييب 
واع تطةره، تةسع ليش ل مجفيلا   ،تحسا تجةبف انسرهداا اع انصرجفي  والأتب ف

ع فير ، ف ة (Kurosu, 2009) الص ف، والريصيفي  الةق يفو ارل الرجريو،  ،د ةارج
 ر  ةر يةل الإتسفي ح ييب يججل ا  ، و ع ل  جر د عرف عيريف انص و وأسفيليعه

ايريفيعفيته واش)لاته محةر الج ريف الرص ي يف، اع التركيز عرف الرغذ ف الةاعجف 
عرف عشةاك انسرهداا   جر دو  (،2024كأسفيس لررطة ة  الج ة  والجعد ال)ةيم، 

ل جميع اةايل الرص يو، بدءًا ا  تحد د انش)لا ، اةوراً برطة ة الص فيذج الأوليف، 
وو ةلًا عل اخرعفير الحرةل وتحسيص في بصفيءً عرف الرغذ ف الةاعجف انسر ةة ا  

 .(Carroll & Rosson, 2021) انسرهداا
 ،ل ع ريف الرص يو ل عترفيج يرةل اعر)ةة ب ضل عشةاك انسر يد   و س و

ايريفيعفيتهو، واجفيناتهو، ثم تحة ل هذه الةؤل و لدراسف أف)فيرهو،  والاتغ فيس ل ييفيتهو
ممفي يججره ، (81، 2020عل اصرجفي  أو خدافي  أو سيفيسفي  ناع ف  الصفيع ، 
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هر في  به ل مجفيلا  ارصةعف، اص في لذا از ا  الا حأ اةً فجفيلفً ل تيديم يرةل عبداعيف
 (. 2024الرجريو  الدوسة  والجعد ال)ةيم، 

اص جيف تية  عل اكرشفي  الحرةل  HCD)   فيلرص يو انر  ةر يةل الإتسفي ف
عرف الج ل  ، و شجع(2021عبر تحريل انش)لا  بش)ل  قيق  عطيف وعبةاهيو، 

 (. 2024الج فيع  ل بيئف تشفيركيف تجزز الإبداع والابر)فير  الج ة  والجعد ال)ةيم، 
ييب  جر د عرف عشةاك  حهذا الص ي أ اة فجفيلف لر سا تجةبف الرجرو و نجد

انجر ا والطلاب ل جميع اةايل الرص يو، بدءًا ا  تحد د انش)لا  ويتى تطة ة 
ذا الص ي أ  ت)ة  الحرةل الرجري يف اص  ف بش)ل  ض   ه ،الحرةل واخرعفيرهفي

 رصفيسب اع الةاقع الرجري   وايريفيعفي  انسرهداا، ممفي  جزز ا  فجفيلير في 
  (IDEO.org, 2015) واسرداار في

وقد  خل هذا الص ي مجفيل التربيف كأ اة يد رف لرجريو يل انش)لا  بطة يف 
الرجة ب، والرجفيو  و نلايبف، او ارل الرجفي ف،  ،عبداعيف، اجر دًا عرف ا فيهيو

(، ك في أته  جزز ف)ةة الرجفيو  اع انسر يد  ، سةاء أكفيتةا أفةاً ا أ  2024 عر ، 
اؤسسفي ، ممفي يججره ركيزةً أسفيسيف ل الرص يو ال جفيل  الدوسة  والجعد ال)ةيم، 

2024.) 
قدرته عرف تحة ل  HCD)  وبذلك،  نب ة الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي 

  عل فةص ابر)فير ف، ا  خلال وضع الإتسفي  ل  رب ع ريف الرص يو الر ديا
وفق اةايل يمة بهفي انرجرو تدعو ت )يره وفق تسق الر )ير ، (2020 الصفيع ، 

الرص ي   وانشفيركف الجر يف والمجر جيف، ممفي  )سب انرجر ا ا فيرا  ت )ير وتجرو 
ييفيتيف ومجر جيف ممفي يججل يم)  اسرهداا في والاسر في ة اص في ل اةاقف  اسر ةة

 .(2023الرجرو ممرد الرأاير ل ييفية ال ة  والمجر ع  أبة ز د، 
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وهة اص جيف غير خطيف تر)ة  ا  خمس عصفي ة تعدأ يلرجفي ف وتصر   
تسفي  ار)فيارف واصسيف، وهة ت )ير ار  ةر يةل الإ فاستراتيجيل  عيلاخرعفير تجر 

رص يو الآخة   لصفي اسرهدا  تجفي  صفي وف  صفي اع صته يم)أل ع شير بش)ل عةهة  
 (.2022 اصشد وعةا ،  تجفيرب تخرق فةص انشفيركف الصشطف

ل الرجريو  HCD)  وزا   الجصفي ف برةظيف الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي 
ييب تيترح الدراسفي  اسرعدال الصبفي  الرجري    حول انصفيهي بش)ل خفيص

 اي الر )ير الرص ي   كجزء ا  انصفيهي ييب  رو  حالريريد  بصبفي  عد د
ستراتيجيف تدر سيف  ةظ  في عبة  ه  هيم)  اسرر فير و  (،2020الدراسيف  الصفيع ، 

انجر ة  ل ممفيرسفيتهو الرجري يف، بحيب  صهةط الطلاب ل سرسرف ا  الصشفي في  
أ الرطعيييفح لطةح أف)فيرهو، وتعفي لهفي، واخرعفيرهفي، ل ع ريف ت)ةار ف تججل ا  الخط

 (.818، 2024فة ف لر سا الأف)فير  الدوسة  والجعد ال)ةيم، 
التي ترطرع عل  2030وتةل العفييرف أ  هذا الرص يو  رةافق اع رؤ ف ان ر)ف 

تجريو ذ  عة ة عفيليف  ص   ا فيرا  الر )ير الجريفي لدل انرجر ا، و رعنى الإبداع، 
عرف اةاكعف الرطةرا ، وفجفيلًا  والابر)فير، ويل انش)لا ، ممفي  نصري ارجرً في قفي راً

 ل مجر جه، واس ً في ل يل اش)لاته انهرر ف.
، والةقة  عرف ادل ل هذا المجفيل الجر   ا  الضةور  تجز ز الع ب حلذا

واسرةل  HCDاجةفف انجر في  ل انةيرف الرفيتة ف لررص يو انر  ةر يةل الإتسفي  
   فع العفييرف عل ععةاء هذه الدراسف ، الأاة الذالج ريف الرجري يفتةظي    له ل 

 ل بيئف ان ر)ف الجةبيف السجة  ف.
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 مشكلة الدراسة:
انجر في  وعة  قصةر لدل العفييرف ا  خلال ع ر في ل ايدا  الرجريو  تلايب

ل الردر س، رغو افي أكدته  HCD)  الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي ل تةظيف 
 ,Das, et al  ،2023اسف  أبة ز د، ر الرجري يف كدالدراسف ا  فةائده ل الج ريف 

2021  ،Garreta-Domingo, et al, 2018  ،Southard et al, 2024)  وك في
 & Thymniou در س كدراسف رأو ت عد  ا  الدراسفي  ل تةظي ه ل ال

Tsitouridou, 2021  ،Shehab, et al, 2022  ،Munson, 2025). 

 وتةفير HCDبردر ب انجر ا عرف اعفي ئ( Boy, 2017 أو ت  راسف ك في 
 Fallsوأو ت  راسف   ،اةار  عضفيفيف لدعو تطعيق هذه انعفي ئ ل ال صةل الدراسيف

& Olmanson, 2018 برجز ز  عو انجر ا ل الردر ب عرف )HCD  ا  خلال
 Garreta-Domingo, et وأو ت  راسف  ،عضفيفف اةايل ت )ير ناقد ل الرص يو

al, 2018 )ةورة  اي بضHCD   ل بةااي ععدا  انجر ا لض في  بصفيء ا فيرا
 الرص يو لد  و.

يسرهدا  اص جيف الرص يو  (Baran & AlZoubi, 2020 وأو ت  راسف 
انر  ةر يةل الإتسفي  كإ فير لردر ب انجر ا عرف اسرهدا  الريصيفي  الرجري يف 

بضةورة تجز ز  (  Thymniou & Tsitouridou, 2021  وأو ت  راسف ،ب) فيءة
لض في  تطعيق أكرة ك فيءة   HCDتدر ب انجر ا وانص  ا التربة ا عرف اعفي ئ 

بإ راج  (Phan & Shin, 2021)أو ت  راسف ، ك في لهذه انص جيف ل تحريل الرجرو
الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  كجزء أسفيس  ا  بةااي ععدا  انجر ا لر سا 

 Shehab, et راسف   - أ ضًفي - أو ت، و )فير ل الردر ستجةبف الرجرو وتجز ز الابر

al, 2021)   برةسيع اسرهداHCD  ل انصفيهي الرجري يف لرجز ز ا فيرا  الية  الةايد
وأو ت  راسف ، والجشة   ارل الر )ير الصيد  والإبداع  والج ل الج فيع 
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 Shehab, et al, 2022) اي نمفيذج  بضةورة HCD لرجز ز  حل انصفيهي الرجري يف
، والج ل الج فيع  ،والإبداع  ،ارل الر )ير الصيد  ،ا فيرا  الية  الةايد والجشة  

برجز ز  اي الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي   (Munson, 2025 أو ت  راسف  ك في
لرطة ة ا فيرا  الطلاب، وتشجيع انجر ا عرف اسرهدا   حل انصفيهي الرجري يف

HCD   بف الرجريوكأ اة تدر سيف لر سا تجة. 
ل  HCDتةظيف الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  ممفي سعق  رعا ضةورة 

علا أ  الةاقع قد  شير عل أ  اجر في  الجرة  لا  سرهدا  هذا الرص يو  الردر س
اجر في  انةيرف الرفيتة ف  ةالأاة الذ   رةعب الع ب ع  ادل قدر  ل تدر س  ح

 ل الردر س. HCD ا  تةظيف الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي 
 ويم)  تحد د اش)رف الدراسف ل السؤال الةئيس الآتي:

اجةفف اجر في  الجرة  ل انةيرف الرفيتة ف   فيرا  تةظيف الرص يو  اسرةلافي 
 ل الردر س؟ HCDانر  ةر يةل الإتسفي  

 أسئلة الدراسة:
 :ف ر ةع ا  السؤال الةئيس الأسئرف ال ةعيف الآتي

  اجةفف اجر في  الجرة  ل انةيرف الرفيتة ف   فيرا  ال  و والرجفي ف اع  اسرةلافي
 الطلاب ل الردر س؟

  اجةفف اجر في  الجرة  ل انةيرف الرفيتة ف   فيرا  الرج يع والتركيب  اسرةلافي
 ل الردر س؟

  اجةفف اجر في  الجرة  ل انةيرف الرفيتة ف   فيرا  تةليد الأف)فير  اسرةلافي
 ف الرجري يف ل الردر س؟وتص يو الأتشط
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  اجةفف اجر في  الجرة  ل انةيرف الرفيتة ف   فيرا  الص ذعف والاخرعفير  اسرةلافي
 ل الردر س؟

  اجةفف اجر في  الجرة  ل انةيرف الرفيتة ف   فيرا  تحسا الرجةبف  اسرةلافي
 الرجري يف ل الردر س؟

  الدراسف بحسب هل تةعد فةوق ذا   لالف عيصفيئيف با اسرجفيي  عيصف
 سصةا  الخبرة(؟ –انرغيرا  الدراسيف  انؤهل 

 أهداف الدراسة:
 تسجف الدراسف لر ييق الأهدا  الآتيف:

  اجةفف اجر في  الجرة  ل انةيرف الرفيتة ف   فيرا  ال  و  اسرةلالرجة  عرف
 والرجفي ف اع الطلاب ل الردر س.

  ف الرفيتة ف   فيرا  الرج يع اجةفف اجر في  الجرة  ل انةير اسرةلالرجة  عرف
 والتركيب ل الردر س.

  اجةفف اجر في  الجرة  ل انةيرف الرفيتة ف   فيرا  تةليد  اسرةلالرجة  عرف
 الأف)فير وتص يو الأتشطف الرجري يف ل الردر س.

  اجةفف اجر في  الجرة  ل انةيرف الرفيتة ف   فيرا  الص ذعف اسرةلالرجة  عرف 
 والاخرعفير ل الردر س.

  اجةفف اجر في  الجرة  ل انةيرف الرفيتة ف   فيرا  تحسا  اسرةلالرجة  عرف
 الرجةبف الرجري يف ل الردر س.

  الرجة  عرف ال ةوق با اسرجفيي  عيصف الدراسف بحسب انرغيرا  الدراسيف
 سصةا  الخبرة(. – انؤهل 

 



 

 
147 

 التربويةمجلة العلوم 
 (الأول)الجزء  1447الخامس والأربعون ربيع الآخر العدد 

 أهمية الدراسة:
 :الأهمية النظرية

  ضةع تةظيف الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي   جد اةHCD   ل الردر س ا
 انةضةعفي  الحد رف ل المجفيل التربة .

  تس و الدراسف الحفيليف ل عاةاء انجةفف الجر يف يةل تةظيف الرص يو انر  ةر
 ل الردر س. HCDيةل الإتسفي  

   قد تس و الدراسف الحفيليف ل تحد د تيفيط اليةة والضجف لدل اجر في  الجرة
ل انةيرف الرفيتة ف ل مجفيل اجةفر     فيرا  الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  

HCD .ل الردر س 

 الأهمية التطبيقية:
  تص يو بةااي  عرفتسفيعد اجد  البرااي الردر عيف ل وزارة التربيف والرجريو

لرطة ة ا فيرا  انجر في  ل تةظيف الرص يو انر  ةر يةل  حارهصصف
 ل الردر س. HCDالإتسفي  

   خرق وع  لدل اجر في  الجرة  يةل تةظيف الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي
HCD .ل الردر س 

  تسفيعد  فيتج  السيفيسفي  الرجري يف نحة تصعني ادخل الرص يو انر  ةر يةل
 ل الردر س. HCDالإتسفي  
 دراسة:حدود ال

ل  HCDالحدو  انةضةعيف: ا فيرا  تةظيف الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  
 الردر س.

 ان ر)ف الجةبيف السجة  ف. -انصطيف الرجري يف  )ف ان)ةاف الحدو  ان)فيتيف: 
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 .2025-2024ه، انةافق 1446الحدو  الزاصيف: الجفي  الدراس  
 مصطلحات الدراسة:

 :HCDحول الإنسان  مهارات التصميم المتمحور
نهي عبداع  لحل انش)لا ،  عدأ اع انسر يد   الذ   تص و لهو  جة  بأته "

يفيعفيتهو"  هةار  اع الحرةل، و صر   بحرةل عد دة تم ابر)فيرهفي خصيصًفي لررصفيسب 
 (.26ص.، 2019وانج فير، 

نهي تص ي    بأته:الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  ( Boy, 2021 تجة  و 
ف و ايريفيعفي  انسرهداا وتجفيربهو لرطة ة أتب ف واصرجفي  تر يز   ةكز عرف

  .يل) فيءة وس ةلف الاسرهدا 
اسرةل اجةفف اجر في  الجرة  ل انةيرف الرفيتة ف، وتجةفه العفييرف ععةائيًفي بأته: 

و ص   وقدرته  عرف اسرهدا  تص يو تجري   بطفيبع عتسفيني،  ر  ةر يةل انرجرو 
: ال  و خمس ا فيرا  ه  و ر)ة  ا  الحفي   والجشة  ،ا فيرا  الية  لد ه 

تةليد الأف)فير وتص يو الأتشطف و الرج يع والتركيب، و والرجفي ف اع الطلاب، 
 الص ذعف والاخرعفير، وتحسا الرجةبف الرجري يف.و الرجري يف، 

 مستوى المعرفة لدى المعلمات:
ر في  الجرة  ينةيرف الدرعف التي تحصل عري في اجتجةفه العفييرف ععةائيًفي بأته: 

الرفيتة ف ل اسرجفييته  عرف فيةا  أ اة الدراسف التي تييس ادل اجةفر     فيرا  
( Human-Centered Design (HCD) تةظيف الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  

الرج يع و ل الردر س، وذلك ل المجفيلا  الخ سف: ال  و والرجفي ف اع الطلاب، 
الص ذعف والاخرعفير، وتحسا و فير وتص يو الأتشطف الرجري يف، تةليد الأف)و والتركيب، 
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في ا  خلال انرةسطفي  الحسفيبيف و نيفيس هذا انسرةل ك ي   ،الرجةبف الرجري يف
 .أ اة الدراسفلإعفيي  انجر في  عرف اييفيس لي)ة  الخ فيس  انسرهد  ل 

 الإطار النظري:
 :HCDالتصميم المتمحور حول الإنسان 

  Human-Centered Design)  نجد الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي 

(HCD))  ةكز عرف ايريفيعفي  انسرهداا الص فيئيا، بهد   تص ي ي فياص جًفي 
 ف ةتطة ة يرةل ترصفيسب اع سيفيقفيتهو ال جريف وتربي تةقجفيتهو ل مجفيل الرجريو، 

مخصصف لايريفيعفيتهو وتصر   بحرةل  ،اص جيف عبداعيف تعدأ ب  و ال ئف انسر دفف
يج ع با فيلرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  هة "ادخل ، ف(2021 عطيف وعبةاهيو، 

 ر  ةر يةل اليضفييا المجر جيف الجر يف  ،لرص يو الرجري   والر )ير الرص ي  ا
والرص يف انسردااف لدل  ،بهد  تص يف ا فيرا  الية  الحفي   والجشة   والإتسفيتيف
تسفيني، و ر)ة  ا  أ ةار رئيسف تر رل )لا  ذا  الطفيبع الإويل انش ،انرجر ا

تش)يل ال )ةة  - Synthesizeالرهريق/ الر)ة    -Understandل "ال  و 
Ideate –  "41ص.، 2023، أبة ز د الص ةذج.) 

أ  الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  أ اة فجفيلف ل الج ريف وا  هصفي،  رعا 
شةاك انرجر ا ل كل ع ةكز عرف ايريفيعفي  انرجر ا، و ية  عرف ح عذ الرجري يف

واخريفير الأفضل ا  ان فيرا  الردر سيف  في  رصفيسب اع  ،ة ا  خطةا  الرجروة خط
والر سا انسر ة  ،و ية  عرف الرغذ ف الةاعجف ،و ربي رغعفيتهو ،ايريفيعفيتهو
 لر رجر ا.
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 :في التعليم(HCD) التصميم المتمحور حول الإنسان أهمية

الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  أ اة قة ف ل تحسا عة ة الرجريوح ييب   نجد
 سفيعد ل تص يو بيئفي  تجرو ت فيعريف تربي ايريفيعفي  الطلاب وتجزز اشفيركر وح 

ال صةل الدراسيف  جزز ا فيرا   ل  HCD أ  تطعيق (Das, et al, 2021)ييب  ةل 
الر )ير الصيد  والرجفيوني لدل الطلابح ييب  رو عشةاك و ل ع ريف تص يو الحرةل 

 الرجري يف.
 نس و ل اصح الطلاب فة ف و  نجد أيد أتةاع اص جيف الرجرو ين فيرسف، ف ة 

ف  ج ل عرف تص يف الجيري، و (2024لرييفي  برجرو يييي  الدوسة  والجعد ال)ةيم، 
أ اء ، ك في أته يحس  (2023الصفيقدة لدل الطلاب والرجفيو  والرةا ل أبة ز د، 

انجر ا ا  خلال تم)يص و ا  تص يو تجفيرب تجرو مخصصف تجر د عرف 
ك في تشير  (Garreta-Domingo, et al, 2018) الايريفيعفي  ال ة دة لطلابهو

س  ؤ   عل زيا ة ل اندار  HCD عل أ  تطعيق ((Southard et al, 2024 راسف 
 اجدلا  الر  يز والر فيعل با الطلاب، ممفي  س و ل تحسا الر صيل الأكفي يم .

اسرر فير ع فير وا  الإعةاءا  التي يم)  اسرهداا في ل الج ريف الرجري يف هة 
ا  ان فيرا  لدل الطرعف، واص في ا فيرا   الجد دع ل الر )ير الرص ي   لرجز ز 

ل أربع ه يم)  اسرهداا، و (2024الج ة  والجعد ال)ةيم، والجشة     الحفي  الية  
مجفيلا  رئيسف لرر ديا  التي  عدو أ  انجر ا واندارس  ةاع ةنهفي، وه  تر ةكز 

 ،والبرااي اندرسيف، يةل الرص يو وتطة ة خبرا  الرجرو  انص ي، وبيئفي  الرجرو
ا  والسيفيسفي   الصبو( الج ريفي  والأ وا  واستراتيجيفي  الصبفي  والأهدو والخبرا  
 .(2020 الصفيع ، 
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ف ك جزز اشفير و فيلرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  يحس  ا  عة ة الرجريو، ف
 ص   ا فيرا  الر )ير الصفيقد، ويحس  ا  أ اء انجر ا، ك في أته و وت فيعل انرجر ا، 

 ز د ا  الر  يز والدافجيف والر فيعل با انرجر ا، و س و ل زيا ة الر صيل 
 الدراس .

 :في التعليم(HCD) التصميم المتمحور حول الإنسان ستراتيجيات تطبيقإ

يم)  تطعيق الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  ل الرجريو ا  خلال عدة 
 :ستراتيجيفي ، اص فيع

 شجع الطلاب عرف يل اش)لا  يييييف ا  : التعلم القائم على المشاريع
  فيرا  الر )ير الصيد  ويل انش)لا خلال تص يو اشفير ع تجري يف، ممفي  جزز ا

(IDEO.org, 2015) 

 جر د عرف تطة ة الص فيذج الأوليف لر رةل الرجري يف واخرعفيرهفي : تكرار التصميم
بش)ل ار)ةر بصفيءً عرف الرغذ ف الةاعجف ا  انسرهداا، ممفي  ض   تحسيص في بش)ل 

 (Carroll & Rosson, 2021) اسر ة

انجر ا والطلاب ل ع ريف تطة ة انصفيهي والأتشطف  داي : الاشتراك في التصميم
 الرجري يف، ممفي  ض   أ  ت)ة  الحرةل اص  ف بش)ل  رصفيسب اع ايريفيعفيتهو

(Southard, et al, 2024) 

 شجع الطلاب عرف الع ب والريص  لحل : التعلم القائم على الاستقصاء
 الع ريف والإبداعيف، ممفي  جزز ا فيراتهو HCD انش)لا  انجيدة يسرهدا  نهي

(Falls & Olmanson, 2018). 

)  اسرهداا في لر ييق اعفي ئ يمستراتيجيفي  التي أ  هصفيك الجد د ا  الإ  رضح
ستراتيجيفي   صعغ  أ  ت)ة  الإهذه   جميع وأالرص يو انر  ةر يةل الإتسفي ، 
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الرجري يف، ا  ، وتجر د عرف انرجرو بة  ه محةراً لرج ريف وت فيعريف ،وتشفيركيف ،تجفيوتيف
 خلال عشةاكه ل كل خطةة ا  خطةاتهفي.

 :(HCD) مراحل التصميم المتمحور حول الإنسان
الرص يو انر  ةر يةل  ذ( انةايل والأ ةار لرص ي2023ترهص أبة ز د  

 تي:ل الآ(HCD) الإتسفي 
الآتيف: الذ   شر ل عرف الج ريفي   ،Understandالمرحلة الأولى: الفهم 

 ، الرأالObserve، انلايبف Empathize، الرجفي ف Explore الاكرشفي 

Reflect. 
الذ   شر ل عرف انةايل  ،Synthesizeالتكوين  /المرحلة الثانية: التخليق

، الرصييح Debrief، الاسرجةاب/  ةح الةؤل Interpret: الر سير الآتيف
Define الرصبيو ،Organize . 

: الآتيفالذ   شر ل عرف انةايل  ،Ideateالمرحلة الثالثة: تشكيل الفكرة 
، تيديم Narrow concepts، تية ب ان فيهيو Brainstormingالجصف الذهني 

 .Plan، الرهطيط Proposeايترح 
الذ   شر ل عرف انةايل  ،Prototypeالمرحلة الرابعة: النموذج الأولي 

، الريييو / ففيلريةيم Recreate، ععفي ة الإتشفيء Iterate: الر)ةار الآتيف
Evaluateالرشجيع ، Engage. 

: الآتيفالذ   شر ل عرف انةايل  ،Implementالمرحلة الخامسة: التنفيذ 
 .Execute، الرص يذ   Evolve- Sustain، الاسردااف Developالرطة ة 

الرص يو انر  ةر يةل قد  بجض العفييرا نمفيذج ت )ير قفيئ ف عرف  وقد 
للاسرهدا  ل  فالائ ، و اع ارطرعفي  الج ريف الرجري يفترسق  (HCD) الإتسفي 
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، وا  ترك الص فيذج لر  و والرطعيق ا  قعل انجر ا والطلاب وقفيبرفقفيعف الصف، 
  عرف الص ة الآتي: (2024 الج ة  والجعد ال)ةيم، افي ذكةه 

تعدأ الج ريف بزيا ة وع  الطلاب ينش)رف ا  خلال : انظر، استمع، وتعلم
 .عثارة فضةلهو وتجفي   و

 رو تح يز الطلاب لطةح أسئرف ارجد ة ل  و انش)رف : اطرح الكثير من الأسئلة
 .بج ق

 ية  الطلاب بع ب اجّ ق لج ع اجرةافي  وتحريل : افهم العملية أو المشكلة
 .انش)رف ا  عةاتع في انهرر ف

رةل  ع ب الطلاب ع  يو ا  خلال الج ل الرجفيوني، : ابحث عن الأفكار
 .اعر)ةة و ييّ ةنهفي

 . صشئ الطلاب نمفيذج أوليف  رق يف أو افي  ف( لرصةر يرةلهو: اصنع نموذجًا

 رو تيييو الص فيذج وتجد ر في ل ع ريف اةاعجف  ائة ف : حدد الأخطاء وعدلها
 .تسجف عل الر سا انسر ة

ويحصرة   ، شفيرك الطلاب نمفيذع و اع الج  ةر: أطلق نموذجك للجمهور
 .يبفي  لر سيص في أو تطة ةهفيعرف الا

وا  الص فيذج التي يم)  تص يذهفي ل الج ريف الرجري يف هة نمةذج الر )ير 
و شير هذا الص ةذج الرص ي   الذ   صعرق ا  الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي ، 
تةليد ، و الر د دو  ،عل أ  هصفيك خمس خطةا  لرر )ير الرص ي   وه : الرجفي ف

و سرصد هذا  (،2024ح الجر في ، 2024الاخرعفير  يس ، ، و الص ةذج، و الأف)فير
 (:93، 2024الص ةذج عل أربع قةاعد أسفيسيف ه   العرة ، 
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  اليفيعدة العشة ف: كفيفف الأتشطف الرص ي يف ه  أتشطف اعر فيعيف ل نهفي ف
 انطفي .

 .قفيعدة الغ ةض: لابد أ  يحفيفظ ان )ةو  الرص ي ية  عرف يفيلف ا  الغ ةض 
  الرص يو: الرص يو كره ععفيرة ع  ع ريفي  ار)ةرة ا  ععفي ة قفيعدة ععفي ة

 الرص يو.
    في  يسة الرةا ل.عجل الأف)فير ار ةسف  ائ ً  قفيعدة الر ةل عل انر ةس: ع 

الرص يو انر  ةر يةل ل أ  هصفيك خطةا  واةايل رئيسف  وتةل العفييرف
اترابطف طةا  هذه الخو صعغ  أ  ت)ة   ،في خطةا  فةعيفالإتسفي  ول)ل اةيرف أ ضً 

ل ، و س و ب فيعريف يتى يحيق الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  أهدافه حوار)فيارف
، وتنجد هذه الخطةا  اةعجًفي ا   في لر جرو عصد تص يذ الدروس وفق الج ريف الرجري يف

 هذا الصةع ا  الرص يو.
 (HCD) التصميم المتمحور حول الإنسان دور المعلمين في تطبيق

 نجربر انجر ة  الجصصة الأسفيس  ل تص يذ الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  ل 
 رطرب الأاة اص و اارلاك ا فيرا  تحريريف وتص ي يف تم)ص و ، و ال صةل الدراسيف

 ا  تحريل ايريفيعفي  الطلاب وتص يو تجفيرب تجرو فجفيلف تربي هذه الايريفيعفي 

(Barclay, 2021) جر ة  عل تدر ب ارهصص ل يلإضفيفف عل ذلك، يحرفيج ان
لض في  قدرتهو عرف عشةاك الطلاب ل ع ريفي  الرص يو الرشفيرك ،  HCD اعفي ئ

 .(Boy, 2013) ممفي  جزز تجةبف الرجرو الصشط ويججر في أكرة ت فيعريف
ل نجفيح تةظيف الرص يو انر  ةر  فيوأسفيسي   فيا     اوهذا  جني أ  لر جر ا  ورً 

لذا  صعغ  تدر ع و عرف اسرهدااه ل الردر س، وعري و  حيةل الإتسفي  ل الردر س
 اارلاك ان فيرا  الردر سيف اللازاف لذلك.
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في (HCD) التصميم المتمحور حول الإنسان التحديات التي تواجه تطبيق
 :التعليم

رغو ال ةائد الجد دة التي  ةفةهفي الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  ل الرجريو، 
 :تةاعه تطعييه، اص فيإ  هصفيك عدة تحديا  ف

ييب   رية (HCD) التصميم المتمحور حول الإنسان نقص الوعي بمفهوم
 الجد د ا  انجر ا عل انجةفف ال)فيفيف  عفي ئه وكي يف تطعييه ل ال صةل الدراسيف

(O’Hara et al, 2021). 

وقرًفي عضفيفيًفي لإعةاء  HCD ييب  رطرب: القيود الزمنية والموارد المحدودة
رعفيرا  والر سيصفي ، ممفي قد  )ة  تحديًا ل العيئفي  الرجري يف ذا  انةار  الاخ

 .(Boy, 2017) المحدو ة

ييب   ضل بجض انجر ا الاعر في  عرف الطةق الريريد ف ل : مقاومة التغيير
 & Falls) الإنسانالتصميم المتمحور حول الردر س، ممفي  جيق تعني 

Olmanson, 2018). 

 هصفيك يفيعف نز د ا  الأبحفيث ل  و تأاير -لا تزال-ييب : نقص البيانات

HCD عرف مخةعفي  الرجرو بش)ل  قيق (Barendregt, et al, 2023). 

انجرو عصد تةظيف الرص يو انر  ةر  تةاعهتحديا  كعيرة وتةل العفييرف أ  هصفيك 
ويم)  الرغرب عري في ا  خلال الردر ب الصةع  لر جر ا،  ،يةل الإتسفي 

 زاف لرةظيف الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  ل الردر س.و ان فيرا  اللاوعكسفيبه

 الدراسات السابقة:
الرص يو انر  ةر يةل  ا  خلال اةاعجف الدراسفي  السفيبيف التي تصفيولت

( نجد تدرة ل الدراسفي  خفي ف الجةبيف، وهصفيك بجض الدراسفي  HCD  الإتسفي 
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 راسف الأعصعيف التي تصفيولت انةضةع ا  أبجفي  وأهدا  مخرر ف وا  ترك الدراسفي  
 Boy, 2017 )كي يف تةظيف الرص يو انر  ةر يةل   الرجة  عرفعل  التي هدفت

ل مجفيل الردر س، واسرهدات الدراسف اص جيف الع ب الصةع   (HCD) الإتسفي 
رةل الدروس التي تم تص ي  في ا  خلال ععةاء ايفيبلا  اع انجر ا وتحريل مح

( اجرً في ا  ادارس مخرر ف، 20، وشمرت عيصف الدراسف  HCD يسرهدا  اعفي ئ
ل الردر س  ؤ   عل زيا ة ت فيعل  HCD وأظ ة  الصرفيئي أ  اسرهدا  اعفي ئ

 .الطلاب وتحسا ف   و لر ةا  الدراسيف
تأاير رف الرجة  عهدفت عل فيد  (Falls & Olmanson, 2018  راسف أافي 

ممفيرسفي  الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  عرف ف و اجر   انسريعل لمحرةل الردر س 
 راسف يفيلف،  واسرهد  انص ي الة    ا  خلالوالعيداغةعيفي ل افي ة الرفير خ، 

وتمررت الأ وا  ل تحريل المحرةل نهةعفي  الطلاب، وانيفيبلا  تصف ان ي)رف 
ف انيداتيف وتحريل الصيفيشفي  الص يف، وتمررت الجيصف ل بجد اتر فيء انشةوع، وانلايب

ت )يراً   ب ةواخمسف  لاب ل تجريو انةيرف الرفيتة ف، وأظ ة  الصرفيئي أ  الطلاب لم 
تيديًا ع ييًفي يةل محرةل الردر س، بل ركزوا عرف عصصة انةح، وكفي  هصفيك ايفيواف 

دربا، ممفي أ ل عل تص يو ار  ةر نةاعجف الرص يو بصفيءً عرف الرغذ ف الةاعجف ا  ان
يةل تجفيربهو الشهصيف أكرة ا  كةته ار  ةراً يةل انسرهداا ال جريا 

  الطلاب(.
عل الرجة  عرف  (Garreta-Domingo, et al, 2018  راسف ك في هدفت 

ل تص يو  HCDكي يف تجز ز ا فيرا  الرص يو لدل انجر ا ا  خلال اسرهدا  
وادل ففيعريره ل ممفيرسفيتهو الرجري يف،  اليفيئ ف عرف الر)صةلةعيفيالأتشطف الرجري يف 

الع ب انهررطح ييب جمجت بيفينا  ا  اسرطلاعفي  الةأ   اص يواسرهدات 
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، وتحريل الأتشطف الرجري يف التي     في انجر ة  HCDيةل تصةرا  انجر ا لة 
 HCDيةل  اي أاصفيء الردر ب، والايبفي  ا  الدورا  الردر عيف عبر الإتترتت 

( اجرً في ا  مخررف انسرةيا  الرجري يف ل 380ل تص يو الردر س، وشفيرك  
( اجرً في لاسرطلاع 83عبر الإتترتت، وتمت ارفيبجف   HCDبةنااي تدر بي يةل 

آرائ و بجد اتر فيء الردر ب، وأظ ة  الصرفيئي أ  هصفيك تحسصًفي ار ةظفي لر جر ا ل 
  بجد الردر ب، وأشفير الجد د ا  انشفيركا عل ف   و لج ريفي  الرص يو الرجري 

يم)  أ   غير تصةراتهو يةل  ورهو ك ص  ا لررجرو وليس فيط  HCDأ  
 .ك ص ذ   لر صفيهي

الرجة  عرف هدفت عل فيد  (Agapie & Davidson, 2018  راسف أافي 
لجرة  يل تجز ز الةع   (HCD) الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي ففيعريف 

لدل  لاب انةايل الدراسيف ا   (STEM) ةلةعيفي والهصدسف والةياضيفي والر)ص
، واسرهدات الدراسف اص جيف الع ب (K-12)الةوضف عل الصف الرفيني عشة

ل ولا ف واشصط ، وكفيتت أهو  (K-12) الصةع ، وشمرت الدراسف  لاب ا  اةايل
كفيتت فجفيلف   (HCD  الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي ورش الج ل وفق الصرفيئي أ  

 .STEM عرف الاهر في   جفيلا  (K-12) ل تح يز  لاب
هدفت عل تةظيف الرص يو ( Baran & AlZoubi, 2020   راسفبيص في 

كإ فير للاتريفيل عل الرجريو ع  بنجد خلال عفيئ ف  (HCD)  انر  ةر يةل الإتسفي 
الذ   رض   ، تم اسرهدا  اص ي الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي ، 19-كةفيد

الانخةاط ل يل انش)لا  التربة ف، وعتشفيء مجر ع تجرو عبر و بصفيء الرجفي ف، 
شمرت الأ وا  مج ةعف ا  الأتشطف الرجري يف التي تةكز عرف تص يو و الإتترتت، 

تم و الر )ير والايريفيعفي  ال ةر ف لرطلاب وتةفير بيئف تجرو  اع ف عبر الإتترتت، 
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اي تجريو اندرسا ل عفياجف ايدو ستر  يلةلايا  تطعيق الدراسف عرف  لاب بةنا
أظ ة  الصرفيئي أ  انص ي انر  ةر يةل الإتسفي  سفيعد ل تس يل اتريفيل و انر دة، 

 .المجر ع الرجري   عل الرجريو ع  بنجد بصجفيح

 دفت عل اسرجةاض تجةبف اعر)ةة ل تدر س ف (Das, et al, 2021  راسف أافي 
كفيروليصفي الشةقيف يسرهدا     بةنااي الشة  بجفياجف ع ست لاب السصف الأول ل

 لر ريل صةع واسرهد  أسرةب الع ب ال ،(HCD)الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي 
(  فيلعًفي ل السصف 98تجةبف الطلاب وأ ائ و خلال الجفي  الدراس ، وشمرت الجيصف  

 يو انر  ةر يةل الأول بجفياجف ع ست كفيروليصفي الشةقيف، وأظ ة  الصرفيئي أ  الرص
س و بش)ل كعير ل تجز ز تجةبف الرجريو الشفيارف لرطلاب وتطة ة ا فيراتهو أالإتسفي  

 .والج ل الج فيع  ،والرةا ل ،الشهصيف ارل الرجفيو 

هدفت عل تةظيف  (Thymniou & Tsitouridou, 2021) راسف بيص في 
لررص يذ، واعر د   ل تحريل الرجرو اليفيبل (HCD) الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي 

(  راسفي  يفيلف يةل 10ييب تم تحريل   حالدراسف عرف انص ي الصةع  الر رير 
( خعيراً 12تص يو أتب ف تحريل الرجرو، عل عفيتب ايفيبلا  اع   ل HCD تطعيق

تحريل  ل HCDلد  و خبرة ل تطعيق هذه انص جيف، وأظ ة  الصرفيئي أ  تطعيق 
  انسرهداف، ممفي  سفيعد عرف تيديم رؤل أكرة  قف الرجرو  جزز ا  عة ة العيفينا

 .يةل أ اء الطلاب

 دفت عل تحريل وتةايق تطعيق الرص يو ف (Phan & Shin, 2021) راسف أافي 
ل  ورة  راسيف يةل ت)فيال الر)صةلةعيفي ل  (HCD) انر  ةر يةل الإتسفي 

تم اسرهدا  و رتيفي، فياجف بةلا ف كفيلي ة الجالردر س ض   بةنااي ععدا  انجر ا ل 
 راسف الحفيلف، وتمررت أ وا  الدراسف ل تحريل المحرةل و انص ي الة    الر رير  



 

 
159 

 التربويةمجلة العلوم 
 (الأول)الجزء  1447الخامس والأربعون ربيع الآخر العدد 

لردورة الدراسيف،  في ل ذلك اةاعجف انصفيهي وانشفير ع الدراسيف، وايفيبلا  اع 
عرف تجر  و، واسرطلاعفي  رأ  لريييو  HCD الطلاب انشفيركا ل  و ادل تأاير

ر و  فجل الطلاب يةل اسرهدا  الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  ل الردر س، 
(  فيلعًفي اجرً في ا  الطرعف انجر ا اسجرا ل 120وشمرت الدراسف عيصف برغت  

يلجفياجف ل ولا ف كفيلي ةرتيفيح ييب تم تحريل اشفير ج و وت فيعر و  (CI 100)  ورة
، وأظ ة  الصرفيئي أ  تطعيق الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  أ ل عل  HCD اع

 تحسا ت فيعل الطلاب واشفيركر و ل ع ريف الرجرو، وأ  الطلاب الذ    عيةا

HCD   ل اشفير ج و أ ع ةا أكرة وعيًفي بأهميف تص يو الردر س بصفيءً عرف ايريفيعفي
 .الطلاب انرجر ا

 ور  الرجة  عرفعل  دفت ف (Creative Change Guide, 2021  راسف أافي 
ل تجريو ال)عفير، ا  خلال تيديم مج ةعف  (HCD) الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي 

ا  انعفي ئ والأسفيليب التي يم)  لر جر ا اسرهداا في لر سا تجةبف الرجرو وزيا ة 
ييب اسرجةضت  حتأاير الردر س، واعر د  الدراسف عرف انص ي الة    الر رير 

، وقدات HCDاعفي ئ تجريو ال)عفير، ويررت أسفيليب الردر س اليفيئ ف عرف
تةعي في  ع ريف لر جر ا يةل كي يف  اي هذه الأسفيليب ل بيئفي  الرجرو 

الصرفيئي أ  أسفيليب الردر س انر  ةرة يةل الإتسفي  تجزز   انهرر ف، وأظ ة 
ل الرجريو  HCD   تطعيقأو الر فيعل وانشفيركف، ممفي يججل الرجريو أكرة تح يزاً لر)عفير، 

عبر الإتترتت  سفيهو ل تةفير تجةبف تجرو أكرة تخصيصًفي واةوتف، ممفي  س و ل زيا ة 
 .اجدلا  عتمفي  الدورا  الرجري يف

عل تيديم تبةة شفيارف يةل كي يف  (Shehab, et al, 2021  راسف وهدفت 
( ل الرجريو ا  انةيرف الابردائيف عل HCD اي الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي   
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عل تةضيح الج ريفي  وان فيرسفي  والرييي في  انةتعطف بة ، وسجت الرجريو الجفيلي
HCD   لريريل الغ ةض وتجز ز تعني هذا الص ي ل انؤسسفي  الرجري يف، وتم اسرهدا

ر في  اص ي انةاعجف الصيد ف للأ بيفي  وتجفيرب الع ب الج ر  ل  و وتحد د انصط
، وشمرت الأ وا  انسرهداف تحريل HCDوان فيرسفي  والأ وا  التربة ف انةتعطف بة 

 HCDلريديم ع فير ع ل شفيال لردر س وتيييو  حانيفيبلا ، وورش الج لو الأ بيفي ، 
ل ال صةل الدراسيف، وشمرت الدراسف مج ةعف ا  العفييرا وانجر ا الذ    طعية  

HCD  ل فصةلK-16 ، رفيئي  راسفي  الحفيلف أاررف ناع ف لاسرهدا  أظ ة  تو
HCD وبيصت أاةهفي الإيجفيبي ل تطة ة ا فيرا  الطلاب ، ل ال صةل الدراسيف

 وانجر ا.
 دفت عل تيييو تأاير ع افيج نمفيذج ف (Shehab, et al, 2022  راسف أافي 

( عرف تجرو الطلاب ل ايةر ايداف ل HCDالرص يو انر  ةر يةل الإتسفي   
قعل وبجد الرجةبف لييفيس   عق واييفيسانهررط، ص ي انتم اسرهدا  و ل)تروتيفي ، الإ

(  فيلعًفي، 178  عيصف برغتتأاير الص فيذج عرف تجرو الطلاب، وشمرت الدراسف 
 HCDس و ل تحسا ف و الطلاب لة أ HCDوأظ ة  الصرفيئي أ  ع افيج نمفيذج 

  ور ل تص يو الهصدسف.كفي  له و 
( عل الرجة  عرف ففيعريف بةنااي اجد وفق 2023ك في هدفت  راسف أبة ز د  

لرص يف ان فيهيو العيصيف انرداخرف  HCD)ادخل الرص يو انر  ةر يةل الاتسفي   
الرغير انصفيخ  ارغيرا  "با عر   العيةلةع  وال يزياء ا  خلال البرنااي انيترح 

طلاب انجر ا ب)ريف التربيف الف لدل ويرةل ايتريف" وا فيرا  انشفيركف الجر ي
عفياجف عا شمس، واسرهد  انص ي الرجة بي، وشمرت أ اتي الريييو اخرعفير ا فيهيو 

(  فيلعًفي و فيلعف، 30الرغير انصفيخ ، واييفيس انشفيركف الجر يف، وت)ةتت الجيصف ا   
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ا فيرا  لربرنااي عرف اكرسفيب  اكعيرً   اهصفيك تأايرً أ  وتة رت ترفيئي الدراسف عل 
با الييفيس اليعر  والعجد    ال عيصفيئي فيح ييب وعد فةق HCDادخل 

 HCDلر ج ةعف الرجة عيف نييفيس ا فيرا  ادخل الرص يو انر  ةر يةل الاتسفي  
 ( لصفيلح الييفيس العجد .۰.۰۱واييفيس انشفيركف الجر يف عصد اسرةل  لالف   

 دفت عل  اي اعفي ئ الرص يو ف( Southard, et al, 2024 راسف  أافي 
( ل UCD( والرص يو انر  ةر يةل انسرهد   LCDانر  ةر يةل انرجرو  

 س ف "بةنااي العدا ف السة جف"  لر جر اع ريف تطة ة بةنااي تدر بي عد د 
 Quick Start Program)  لدعو اتريفيلهو عل انصفيهي الجد دة، واعر د  الدراسف

لر رير  يسرهدا   راسف يفيلف، واسرهدات أ وا  الاسرعفيتف عرف انص ي الة    ا
عرف  رت الدراسف ريةل فجفيليف البرنااي، واش انجر اوانلايبف لج ع ر و  فجل 

شفيركةا ل البرنااي الردر بي عرف ادار عفي ، وتم  اجرو( 400ا    فعيصف ا)ةت
( 450ضو  ( ادرسًفي ل عرسفي  اعفيشةة عبر الإتترتت، بيص في ات197تسجيل  

عل البرنااي بص ط الرجرو الذاتي، وأظ ة  الصرفيئي أ  البرنااي الردر بي سفيعد  اجرً في
ل ف و انصفيهي الجد دة وععفي ة تص يو ايةراتهو  في  رصفيسب اع ارطرعفي   انجر ا

انصفيهي الحد رف، ك في سفيعدهو عرف بصفيء مجر ع ا  انجر ا الذ    رعفي لة  انجةفف 
 . سا ممفيرسفي  الردر سو رجفيوتة  لر

هدفت عل تةظيف الرص يو انر  ةر يةل ( Munson, 2025   راسفبيص في 
( كإ فير لرجريو الطلاب ا فيرا  الر )ير الرص ي   ل العيئفي  HCDالإتسفي   
وتم تطعيق مج ةعف ا  الأ وا  الر ريريف الصةع ، ص ي انتم اسرهدا  و الرجري يف، 

لأهدا  الرجري يف، وشمرت الدراسف عيصفي  مخرر ف ا  وانشفير ع الج ريف لر ييق ا
ف عل أ  سالطلاب وانجر ا ل عدة اؤسسفي  تجري يف، وتة رت ترفيئي الدر 
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س و ل تحسا تجةبف الرجرو ا  خلال أ( HCDالرص يو انر  ةر يةل الإتسفي   
 عشةاك الطلاب وت فيعر و اع المحرةل الرجري  .

 السابقة:التعليق على الدراسات 
لدراسفي  السفيبيف أ  هصفيك تدرة لردراسفي  الجةبيف ا لايظ ا  خلال عةض 

التي تصفيولت الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي ، وأ  الدراسفي  الأعصعيف قد تصفيولره 
انص ي الصةع  نجةفف أهميف وقد اسرهدات بجض في ا  أبجفي  ومحفيور ارجد ة ومخرر ف، 

 الرجريو وأخةل اسرهدات انص ي الة    الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  ل
لرةقة  عرف بجض انرغيرا  انةتعطف يلرص يو انر  ةر يةل الإتسفي ، بيص في  راسف 

( ت ذ  الرص يو الرجة بي لاخرعفير ففيعريف الرص يو انر  ةر يةل 2023أبة ز د  
ل الإتسفي ، علا أ  جميع الدراسفي  السفيبيف بيصت أهميف الرص يو انر  ةر ية 

الدراسف الحفيليف ا  الدراسفي    الإتسفي  وضةورة تةظي ه ل الردر س، وقد اسر في 
 فير الصبة  وععدا  أ اة الدراسف، وتر يز الدراسف الحفيليف ع  السفيبيف ل بصفيء الإ

الدراسفي  السفيبيف برطعيي في عرف اجر في  انةيرف الرفيتة ف ل السجة  ف، وال)شف 
 س. يو انر  ةر يةل الإتسفي  ل الردر ع  ادل اجةفر   ل تةظيف الرص 

 منهجية الدراسة وإجراءاتها:
 منهج الدراسة:

"الذ   جر د عرف  راسف الةاقع أو البفيهةة  انس  ،اسرهد  انص ي الة    
ك في تةعد ل الةاقع، و  رو بة   في و ً في  قييًفي ا  خلال الرجعير ال)   الذ  

(، 74، ص.2016 جط  و ً في رق ي في  ةضح ايدار ويجو البفيهةة"  ععفيس، 
انص ي الذ   جر د عرف جمع الحيفيئق "( بأته 87، ص.2005و جةفه ععد الله  

لذا  ح"  والعيفينا  بيصد و   في وتحرير في وت سيرهفي لاسرهلاص الصرفيئيوانجرةافي
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لاسريصفيء اسرهد  هذا انص ي نلاءاره لطعيجف الدراسف الحفيليفح ييب اسرهد  
 رعف اجةفف اجر في  الجرة  لر ةيرف الرفيتة ف يةل تةظيف ا فيرا  الرص يو 

 ل الردر س. HCDانر  ةر يةل الإتسفي  
 سة:مجتمع وعينة الدرا

اصطيف  ر رل مجر ع الدراسف ل اجر في  الجرة  ل انةيرف الرفيتة ف الجفيالا  ل 
( اجر ف 3682والعفيلم عد ه    هة،1446خلال الجفي  الدراس   ا)ف ان)ةاف

لر ةيرف الرفيتة ف يسب عيصفيءا  الإ ارة الجفياف لررجريو  صطيف ا)ف ان)ةافح ل)ةنهفي 
عرف انجر في  لر ييق تجفيتس الجيصف وتحسا  و عيت الدراسف اصطيف ع ل العفييرف،

 دق الصرفيئي، ويتى  ر فيشف اع الةاقع ال جر  لرةز ع ال)ةا ر الرجري يف ل ادارس 
العصفي ، ل)ة  ادارس العصفي  ل ان ر)ف تدرس ا  قعل انجر في  فيط، ك في أ  

ة ة ا فيرا  انةيرف الرفيتة ف اةيرف يفيسمف ل انسيرة الرجري يف، ييت تز ا  أهميف تط
 يةل الإتسفي  وأهميف تطعيي في ل سيفيق تجري   يية . رالرص يو انر  ة 

وقد اخرير  هذه ، وقد تم اخريفير عيصف ا  المجر ع الأ ر  بطة يف كةة الرري
الجيصف لصجةبف الة ةل لر جر ع ال)فيال، وأ  عيصف كةة الرري ت يد ل الاسر في ة ا  

 ةل عل اجر في  أخةيا  ممفي  ةسع تطفيق الجيصف الجلاقفي  ان صيف با انجر في  لرة 
( اجر ف وذلك ا  خلال تةز ع 258برم عد هفي   ، وقدبطة يف  عيجيف وفجفيلف

ترةسع  ائةة  رسفيلهفي لزايلاتهفي وه)ذاعوالطرب ا  كل اجر ف  ،الاسرعفيتف عل)تروتيًفي
 .الرةز ع
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 د. دعاء بنت أحمد الحازمي

 بيانات وخصائص عينة الدراسة: 
 : حسب المؤهل العلمي: أولًا 

 العلمي خصائص عينة الدراسة حسب المؤهل (1) جدول
 الصسعف الجد  انؤهل الجر  

 %9 23  راسفي  عريفي
 %91 235 ب)فيلةر ةس

 100.0 258 المج ةع

( وب)فيلةر ةس كفيتت %9(  رضح أ  تسعف  راسفي  عريفي كفيتت  1ا  الجدول  
 .ؤهرا( وه  تسعف اريفيربف في في با ان91% 

 :)التدريس( الخبرةثانيًا: حسب سنوات 
 )التدريس( خصائص عينة الدراسة حسب سنوات الخبرة( 2) جدول

 الصسعف الجد  السصةا 

 %16 41 قلأسصةا  ف 5
 %45 116 سصةا  10 - 6ا  

 %39 101 سصةا  10أكرة ا  
 100.0 258 المج ةع

ا  ل الردر س، و سصةا  الخبرة تر رل ل عد  السصةا  التي قضر في انجر في  
سصةا  برغت  10تي خبرته  أكرة ا  لا(  رضح أ  تسعف انجر في  ال2الجدول  
في ( أا%45( سصةا  بصسعف  10-6سصةا  خبرته  ا    واللاتي(، 101تسعر    

 (.%16 يل سصةا  خبرته  ع  خمس سصةا  كفيتت بصسعف   اللاتي
 أداة الدراسة:

 بإعدا  اسرعفيتف، وفق الخطةا  الآتيف:لر ييق أهدا  الدراسف قفيات العفييرف 
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 تحديد الهدف من الاستبانة:
تهد  الاسرعفيتف عل الرجة  عرف  رعف اجةفف اجر في  الجرة  لر ةيرف الرفيتة ف 

 ل الردر س. HCDيةل تةظيف ا فيرا  الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  
رطرب جمع وقد اسرهدات الاسرعفيتف نصفيسعر في لطعيجف أهدا  الدراسف التي ت

بيفينا  ك يف واسجف، وتريح الة ةل عل عد  كعير ا  الجيصف بس ةلف، وتةظيف 
 انجفيلجفي  الإيصفيئيف ممفي  جزز ا  اةضةعيف الصرفيئي وعا)فيتيف تج ي  في.

 مصادر بناء الاستبانة:
 تم بصفيء الاسرعفيتف بجد الةعةع للأ ب الصبة  ولجد  ا  الدراسفي  السفيبيف

 ,Das, et al, 2021; Phan & Shin, 2021; Shehabح 2023، أبة ز دكدراسف  

et al, 2021; Shehab, et al, 2022; Southard, et al, 2024; Munson, 2025) 
 ل الردر س. HCDالتي تصفيولت الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  

 الاستبانة في صورتها الأولية:
 ،عرف خمسف محفيور ( فيةة اةزعف36ت)ةتت الاسرعفيتف ل  ةرتهفي الأوليف ا   

 ه : 
   فيةة.8ا فيرا  ال  و والرجفي ف اع الطلاب ) 
   فيةة.6ا فيرا  الرج يع والتركيب ) 
   ( فيةة.8ا فيرا  تةليد الأف)فير وتص يو الأتشطف الرجري يف 
  فيةة.8الص ذعف والاخرعفير   ا ا فير ) 
  فيةة.6تحسا الرجةبف الرجري يف   ا ا فير ) 
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 د. دعاء بنت أحمد الحازمي

 الصدق الظاهري للاستبانة:
قفيات بجد اسر) فيل  ح ييباسرهدات العفييرف الصدق البفيهة  للاسرعفيتف

بصفيء الاسرعفيتف ل  ةرتهفي الأوليف بجةض في عرف مج ةعف ا  المح) ا والخبراء 
ل انصفيهي و ةائق الردر س، والحفي را عرف  رعف أسرفيذ اسفيعد انرهصصا 

ل عصفي ة الاسرعفيتف وذلك لإبداء الةأ  ية  ( مح) اح8وأعرف، والعفيلم عد هو  
ا  ييب اتر فيء ال يةة لر  ةر، وأهمير في نةضةع الع ب، وعا)فيتيف يذ  أو 

ا  انيتريفي   ا  عد ً ة في، وقد قد  المح) تجد ل أو عضفيفف افي  ةوته اصفيسعً 
 أهم في: ،ضفيففي  والرجد لا وانلايبفي  والإ

 .ععفي ة تصبيو بجض ان فيرا  التي ذكة  ل الاسرعفيتف 
 المحةر الأول، وفيةتا ا  المحةر الرفيلب، وفيةتا ا  المحةر يذ  فيةتا ا  

 الةابع.
 .عضفيفف فيةة ل المحةر الرفيني، وفيةة أخةل ل المحةر الخفياس 
 .ععفي ة  يفيغف لعجض ال يةا  ل الاسرعفيتف 

وقد اسر في   العفييرف ا  الايبفي  وايتريفي  المح) ا وقفيات برجد ل 
 يفيتهو.في لآرائ و وايتر الاسرعفيتف وفيً 

 صدق الاتساق الداخلي للاستبانة:
لرر يق ا  الاتسفيق الداخر  للاسرعفيتف قفيات العفييرف بحسفيب اجفيال ارتعفيط 

 (  ةضح ذلك:3والجدول   SPSSبيرسة  للاسرعفيتف ك)ل، ا  خلال بةنااي 
 لاستبانةلالاتساق الداخلي  (3) جدول

 7 6 5 4 3 2 1 الارتعفيط المحةر

 الأول
 **912. **940. **857. **943. **957. **879. **943. اجفيال الارتعفيط

 0.00 0.00 0.02 0.00 0.00 0.01 0.00 الدلالف
 **749. **509. **790. **961. **665. **888. **951. اجفيال الارتعفيط الرفيني
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 (.0,05صد اسرةل  لالف  (.       * اجفيال الارتعفيط  ال ع0,01** اجفيال الارتعفيط  ال عصد اسرةل  لالف  
مجفيلا  الاسرعفيتف ك)ل،  في باعيصفيئي    ال ارتعفيط   وعة  (3  الجدول ا   رضح

 .بطة يف اةضةعيف بصفيؤهفي تم الاسرعفيتف أ   ؤكد ممفي
 ثبات الاستبانة:

 أل في بطة يف  اجفيال الاسرعفيتف اعفي  ا  الرأكد العفييرف خطةا  أعة 

 (.4كةوتعفيخ(، وكفيتت الصرفيئي ك في  ةض  في الجدول  
 ستبانةالامعامل ألفا كرونباخ لحساب ثبات  (4) جدول

 ل في كةوتعفيخأقي ف اجفيال  عد  ال يةا  المجفيل
 0.86 6 اع الطلاب. ا فيرا  ال  و والرجفي ف

 0.92 7 ا فيرا  الرج يع والتركيب.
 0.94 6 ا فيرا  تةليد الأف)فير وتص يو الأتشطف الرجري يف.

 0.87 6 الص ذعف والاخرعفير. ا ا فير 
 0.91 7 تحسا الرجةبف الرجري يف. ا ا فير 

 0.90 32 الاسرعفيتف ك)ل
( ل كل محةر %94الرعفي  أعرف ا   ( أ  اجفيالا  4 رضح ا  الجدول  

وه  قي ف عيدة  ،( ل المج ةع ال)ر  للاسرعفيتف%90ا  محفيور الاسرعفيتف، وبرم  
 الرعفي .
 
 

 0.02 0.00 0.00 0.00 0.01 0.00 0.00 الدلالف

 الرفيلب
 **408. **421. *252. **654. **695. **570. **560. اجفيال الارتعفيط

 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 الدلالف

 الةابع
 **924. **951. **912. **940. **857. *252. **654. اجفيال الارتعفيط

 0.00 0.01 0.00 0.00 0.00 0.01 0.00 الدلالف

 الخفياس
 **695. **790. **961. **665. **957. **879. **943. اجفيال الارتعفيط

 0.00 0.00 0.00 0.00 0.01 0.00 0.00 الدلالف
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 الاستبانة في صورتها النهائية:

بجد ععةاء الرجد لا  عرف الاسرعفيتف ل ضةء آراء المح) ا والر يق ا   دق في 
برغت فيةا   ح ييبو )ةناتهفي الأسفيسيف واعفيتهفي لرصعح عفيهزة ل  ةرتهفي الص فيئيف

 (.  6( فيةة اةزعف عرف المحفيور ك في هة اعا ل الجدول  32الاسرعفيتف ك)ل  
 صورتها النهائيةبتوزيع عدد فقرات الاستبانة بحسب المحاور الرئيسة  (5) جدول

 عد  ال يةا  المحةر
 6 ا فيرا  ال  و والرجفي ف اع الطلاب.

 7 كيب.ا فيرا  الرج يع والتر 
 6 يف.ا فيرا  تةليد الأف)فير وتص يو الأتشطف الرجري 

 6 الص ذعف والاخرعفير. ا ا فير 
 7 تحسا الرجةبف الرجري يف. ا ا فير 

 32 المج ةع

بدرعف  –ا عدً  اةت جفوقد وضع ل الاسرعفيتف سرو تيد ة  خمفيس   بدرعف 
لحصة  حعدًا( اصه ضفبدرعف  – اصه ضفبدرعف  –بدرعف ارةسطف  – اةت جف

كةته يمصح و اسرجفيي  انع ةاا ل تطفيق محد ، وليد تم اخريفير هذا انييفيس نةوتره 
انسرجيب فة ف أكبر للإعفيبف بصةرة  قييف ل ضةء بدائل ارجد ة، ك في  ةفة ادل 

أكبر ل  فأوسع للاسرجفيبف، ممفي  سفيعد انع ةاا ل تحد د اةق  و بدقف، وية 
وقد أرفيت الاسرعفيتف ، واعفيتهفي الأ اة و  انحيفيز، ممفي  ز د ا   دق  آرائ وعير ع  الرج

 ل لهو الإعةاءا  انطرةبف. صّ   ن بخطفيب لر ع ةاا 
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 إجراءات تطبيق الاستبانة وجمع المعلومات:
بجد الاتر فيء ا  ععدا  الاسرعفيتف والرأكد ا   دق في واعفيتهفي، وضجت ل نمفيذج 

ليس ل الة ةل عل عيصف الدراسف، والاعر في  عرف الرةا ل انعفيشة عةعل الإل)تروتيف 
 وغير انعفيشة عبر وسفيئل الرةا ل الاعر فيع  لإرسفيل رابط الاسرعفيتف.

في بحسب أهدا  صفيئي  في، وتصبي  في وتحرير في عيوا  ثم تم جمع العيفينا  عل)تروتي  
سطفي  الحسفيبيف فيد رة في والح)و عرف انالدراسف، وا  أعل اجفيلجف العيفينا  عيصفيئي  

ح ل الجدول قفيات العفييرف بريسيو  رعف الاسرجفيبف عل خمس فئفي  ك في هة اةض
 6.) 

 مقياس ليكارت الخماسي ومعيار الحكم على المتوسطات (6) جدول
 انرةسط انةعح انسرةل الةز 

 5-4.2 > عدًا اةت ع 5
 4.2-3.4 > اةت ع 4
 3.4-2.6 > ارةسطف 3
 2.6-1.8 > اصه ض 2
 1.8-1 عدًا اصه ض 1

 الأساليب والمعالجات الإحصائية:
ر ريل ( اسرهدات الأسفيليب الإيصفيئيف الآتيف لSPSSا  خلال بةنااي  

 العيفينا :
 .اجفيال ارتعفيط بيرسة  لرر يق ا  الاتسفيق الداخر  للاسرعفيتف 

  عفيخ لاسرهةاج الرعفي  للاسرعفيتف.تاجفيال أل في كةو 

  ةاا عرف الاسرعفيتف.انرةسطفي  الحسفيبيف والانحةاففي  انجيفير ف لاسرجفيي  انع 

     تحريل الرعفي   الأيفيANOVAع ةاا ( لييفيس ال ةوق با اسرجفيي  ان
 بحسب ارغيرا  الدراسف.
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 نتائج الدراسة:
 النتائج المتعلقة بإجابة السؤال الأول:

في  رعف اجةفف اجر في  الجرة  ل للإعفيبف ع  السؤال الأول الذ   صص عرف "ا
انةيرف الرفيتة ف   فيرا  ال  و والرجفي ف اع الطلاب ل الردر س؟" تم اسرهةاج 
انرةسطفي  الحسفيبيف والانحةاففي  انجيفير ف ل)ل فيةة ا  فيةا  المحةر الأول: ا فيرا  

 (.7ال  و والرجفي ف اع الطلاب وكفيتت الصرفيئي ك في ل الجدول  
ية لاستجابة عينة المتوسطات الحسابية الموزونة والانحرافات المعيار  (7) جدول

 الدراسة على المحور الأول.

( وانحةا  2.79الأول برم  (  رعا أ  انرةسط الجفي  لر  ةر 7ا  الجدول  
(، وهذا  جني أ  عيصف الدراسف لد  في اجةفف   فيرا  ال  و والرجفي ف 0.97اجيفير   

 اع الطلاب بدرعف ارةسطف.
وعرف يسب كل ا فيرة نجد أ  ال يةة التي تصص عرف "أتجفي ف اع اش)لا  

( 4.13الطفيلعفي  وأت فيعل اج في بش)ل عيجفيبي" أتت ل الترتيب الأول  رةسط  
 .اةت جفواسرةل أ اء بدرعف ( 0.84 وانحةا  اجيفير  

 ال يةا   
انرةسط 
 الحسفيبي

الانحةا  
 الترتيب الدلالف انجيفير 

 3 ارةسطف 0.72 2.73 ف الدقييف.أسرطيع تحد د ايريفيعفي  الطفيلعفي  ا  خلال الاسر فيع وانلايب 1
 1 اةت جف 0.84 4.13 اش)لا  الطفيلعفي  وأت فيعل اج في بش)ل عيجفيبي.أتجفي ف اع  2
 4 اصه ضف 1.06 2.59 ء ل تخطيط الدروس.أسجف  ائً في عل ف و خر يفي  الطفيلعفي  واهر فيافيته  قعل العد 3
 6 اصه ضف 0.98 2.07 رف تجرو الطفيلعفي .عأسرطيع الرجة  عرف الجةاال العيئيف والاعر فيعيف التي تؤاة  4
 5 اصه ضف 0.85 2.46 الجر يف. ستراتيجيفي  ل  و كي يف ت )ير الطفيلعفي  ل ان فيهيوعأسرهد   5
 2 ارةسطف 1.39 2.81 أشةك الطفيلعفي  ل اصفيقشفي  ا رةيف ل  و تجفيربه  وآرائ  . 6

  ارةسطف 0.97 2.79 انرةسط الجفي  لر  ةر ك)ل
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وتري في ال يةة التي تصص عرف "أشةك الطفيلعفي  ل اصفيقشفي  ا رةيف ل  و تجفيربه  
( واسرةل 1.39( وانحةا  اجيفير   2.81وآرائ  " أتت ل الترتيب الرفيني  رةسط  

أ اء بدرعف ارةسطف، وتأتي ال يةة التي تصص عرف "أسرطيع تحد د ايريفيعفي  
يف" أتت ل الترتيب الرفيلب  رةسط الطفيلعفي  ا  خلال الاسر فيع وانلايبف الدقي

( واسرةل أ اء بدرعف ارةسطف، وتأتي ال يةة التي 0.72( وانحةا  اجيفير   2.73 
تصص عرف "أسجف  ائً في عل ف و خر يفي  الطفيلعفي  واهر فيافيته  قعل العدء ل 

( 1.06( وانحةا  اجيفير   2.59تخطيط الدروس" أتت ل الترتيب الةابع  رةسط  
ستراتيجيفي  ع، وتأتي ال يةة التي تصص عرف "أسرهد  اصه ضف اء بدرعف واسرةل أ

ل  و كي يف ت )ير الطفيلعفي  ل ان فيهيو الجر يف" أتت ل الترتيب الخفياس  رةسط 
، وتأتي ال يةة اصه ضف( واسرةل أ اء بدرعف 0.85( وانحةا  اجيفير   2.46 

والاعر فيعيف التي تؤاة عرف التي تصص عرف "أسرطيع الرجة  عرف الجةاال العيئيف 
( وانحةا  اجيفير  2.07تجرو الطفيلعفي  " أتت ل الترتيب السفي س  رةسط  

 .اصه ضف( واسرةل أ اء بدرعف 0.98 
 النتائج المتعلقة بإجابة السؤال الثاني:

 في  الجرة  ل للإعفيبف ع  السؤال الرفيني الذ   صص عرف "افي  رعف اجةفف اجر
سرهةاج انرةسطفي  ارا  الرج يع والتركيب ل الردر س؟" تم انةيرف الرفيتة ف   في

رفيني: ا فيرا  الرج يع الحسفيبيف والانحةاففي  انجيفير ف ل)ل فيةة ا  فيةا  المحةر ال
 (.8والتركيب وكفيتت الصرفيئي ك في ل الجدول  
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المتوسطات الحسابية الموزونة والانحرافات المعيارية لاستجابة عينة  (8) جدول
 .الثانيعلى المحور  الدراسة

( وانحةا  2.39(  رعا أ  انرةسط الجفي  لر  ةر الرفيني برم  8ا  الجدول  
(، وهذا  جني أ  عيصف الدراسف لد  في اجةفف   فيرا  الرج يع والتركيب 1.12اجيفير   

 .اصه ضفبدرعف 
وعرف يسب كل ا فيرة نجد أ  ال يةة التي تصص عرف "أسرهد  أسفيليب ارصةعف 

( وانحةا  4.13تيب الأول  رةسط  لج ع انجرةافي  ع  الطفيلعفي " أتت ل التر 
وتري في ال يةة التي تصص عرف "أتبو اةت جف، ( واسرةل أ اء بدرعف 0.84اجيفير   

( 2.72الأف)فير والحرةل المحر رف بش)ل اصطي " أتت ل الترتيب الرفيني  رةسط  
( واسرةل أ اء بدرعف ارةسطف، وتأتي ال يةة التي تصص 1.04وانحةا  اجيفير   

ص عرف جمع اجرةافي  شفيارف يةل انةضةع الذ  سأقة  بردر سه" أتت عرف "أية 
( واسرةل أ اء بدرعف 1.04( وانحةا  اجيفير   2.64ل الترتيب الرفيلب  رةسط  

ارةسطف، وتأتي ال يةة التي تصص عرف "أقة  بر ريل انجرةافي  التي جمجر في ا  
( 1.98لةابع  رةسط  الطفيلعفي  لر د د الأنمفيط والاتجفيهفي " أتت ل الترتيب ا

 ال يةا   
انرةسط 
 الحسفيبي

الانحةا  
 انجيفير 

 الترتيب الدلالف

 3 ارةسطف 1.04 2.64  سه.أيةص عرف جمع اجرةافي  شفيارف يةل انةضةع الذ  سأقة  بردر  1
 1 اةت جف 0.84 4.13 أسرهد  أسفيليب ارصةعف لج ع انجرةافي  ع  الطفيلعفي . 2
 4 اصه ضف 1.28 1.98 لأنمفيط والاتجفيهفي .التي جمجر في ا  الطفيلعفي  لر د د ا أقة  بر ريل انجرةافي  3
 6 اصه ضف 0.87 1.84 أسرهرص ترفيئي وتة يفي  ا  تحريل انجرةافي . 4
 5 اصه ضف 0.85 1.96 أعيد تجة ف انش)رف أو الحفيعف بصفيءً عرف الر ريل. 5
 2 ارةسطف 1.04 2.72 أتبو الأف)فير والحرةل المحر رف بش)ل اصطي . 6
 7 عدًا اصه ضف 1.92 1.46 أسرهد  أ وا  وتيصيفي  الر ريل انصفيسعف لر ريل العيفينا . 7

  اصه ضف 1.12 2.39 انرةسط الجفي  لر  ةر ك)ل 
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، وتأتي ال يةة التي تصص اصه ضف( واسرةل أ اء بدرعف 1.28وانحةا  اجيفير   
عرف "أعيد تجة ف انش)رف أو الحفيعف بصفيءً عرف الر ريل" أتت ل الترتيب الخفياس 

، وتأتي اصه ضف( واسرةل أ اء بدرعف 0.85( وانحةا  اجيفير   1.96 رةسط  
رهرص ترفيئي وتة يفي  ا  تحريل انجرةافي " أتت ل ال يةة التي تصص عرف "أس
( واسرةل أ اء بدرعف 0.87( وانحةا  اجيفير   1.84الترتيب السفي س  رةسط  

، وتأتي ال يةة التي تصص عرف "أسرهد  أ وا  وتيصيفي  الر ريل انصفيسعف اصه ضف
( وانحةا  اجيفير  1.46لر ريل العيفينا " أتت ل الترتيب السفيبع  رةسط  

 عدًا. اصه ضف( واسرةل أ اء بدرعف 1.92 
 النتائج المتعلقة بإجابة السؤال الثالث:

 في  الجرة  للإعفيبف ع  السؤال الرفيلب الذ   صص عرف "افي  رعف اجةفف اجر
لرجري يف ل الردر س؟" ل انةيرف الرفيتة ف   فيرا  تةليد الأف)فير وتص يو الأتشطف ا

ةة ا  فيةا  المحةر الانحةاففي  انجيفير ف ل)ل فيتم اسرهةاج انرةسطفي  الحسفيبيف و 
ت الصرفيئي ك في ل الرفيلب: ا فيرا  تةليد الأف)فير وتص يو الأتشطف الرجري يف وكفيت

 (.9الجدول  
ية لاستجابة عينة المتوسطات الحسابية الموزونة والانحرافات المعيار  (9) جدول

 الثالثالدراسة على المحور 

 ال يةا   
انرةسط 
 الحسفيبي

الانحةا  
 انجيفير 

 الترتيب الدلالف

 4 اةت جف 1.14 3.47 أسرهد  أسفيليب ارصةعف لرةليد الأف)فير الإبداعيف. 1
 2 اةت جف 0.80 3.69 أسرهد  الر )ير الإبداع  لرطة ة يرةل تجري يف اعر)ةة. 2
 3 اةت جف 1.24 3.67 طفيلعفي .أ  و أتشطف تجري يف تسر د  ا فيرا  الر )ير الجريفي لدل ال 3
 6 اصه ضف 1.16 2.22 انرصةعف. أسرطيع تص يو  روس تةاع  ايريفيعفي  الطفيلعفي  ذو  الخر يفي  4
 5 ارةسطف 0.64 2.99 ةاعه الطفيلعفي .أسرهد  أتشطف تجري يف تسرصد عل تحديا  واش)لا  واقجيف ت 5
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 د. دعاء بنت أحمد الحازمي

( وانحةا  3.39(  رعا أ  انرةسط الجفي  لر  ةر الرفيلب برم  9ا  الجدول  
ا  تةليد الأف)فير (، وهذا  جني أ  عيصف الدراسف لد  في اجةفف   فير 0.89اجيفير   

 ارةسطف.وتص يو الأتشطف الرجري يف بدرعف 
ستراتيجيفي  مح زة عوبحسب كل ا فيرة نجد أ  ال يةة التي تصص عرف "أسرهد  

ره  الخفي ف "أتت ل الترتيب الأول  رةسط فيجيع الطفيلعفي  عرف تيديم أف)شلر
( واسرةل أ اء بدرعف اةت جف عدًا، وتري في ال يةة 0.37( وانحةا  اجيفير   4.32 

  لرطة ة يرةل تجري يف اعر)ةة" أتت ل التي تصص عرف "أسرهد  الر )ير الإبداع
( واسرةل أ اء بدرعف 0.80( وانحةا  اجيفير   3.69الترتيب الرفيني  رةسط  

اةت جف، وتأتي ال يةة التي تصص عرف "أ  و أتشطف تجري يف تسر د  ا فيرا  
( وانحةا  3.67الر )ير الجريفي لدل الطفيلعفي " أتت ل الترتيب الرفيلب  رةسط  

( واسرةل أ اء بدرعف اةت جف، وتأتي ال يةة التي تصص عرف "أسرهد  1.24اجيفير   
( 3.47أسفيليب ارصةعف لرةليد الأف)فير الإبداعيف" أتت ل الترتيب الةابع  رةسط  

( واسرةل أ اء بدرعف اةت جف، وتأتي ال يةة التي تصص عرف 1.14وانحةا  اجيفير   
ش)لا  واقجيف تةاعه الطفيلعفي " "أسرهد  أتشطف تجري يف تسرصد عل تحديا  وا

( واسرةل أ اء 0.64( وانحةا  اجيفير   0.64أتت ل الترتيب الخفياس  رةسط  
بدرعف ارةسطف، وتأتي ال يةة التي تصص عرف "أسرطيع تص يو  روس تةاع  
ايريفيعفي  الطفيلعفي  ذو  الخر يفي  انرصةعف" أتت ل الترتيب السفي س  رةسط 

 .اصه ضف( واسرةل أ اء بدرعف 1.16 ( وانحةا  اجيفير  2.22 
  

 1 اةت جف عدًا 0.37 4.32 الخفي ف.ره  فيجيع الطفيلعفي  عرف تيديم أف)شستراتيجيفي  مح زة لرعأسرهد   6
  ارةسط 0.89 3.39 انرةسط الجفي  لر  ةر ك)ل 
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 النتائج المتعلقة بإجابة السؤال الرابع:
للإعفيبف ع  السؤال الةابع والذ   صص عرف " افي  رعف اجةفف اجر في  الجرة  

والاخرعفير ل الردر س؟" تم اسرهةاج انرةسطفي   ل انةيرف الرفيتة ف   فيرا  الص ذعف
الص ذعف  ا الحسفيبيف والانحةاففي  انجيفير ف ل)ل فيةة ا  فيةا  المحةر الةابع: ا فير 

 (.10والاخرعفير وكفيتت الصرفيئي ك في ل الجدول  
المتوسطات الحسابية الموزونة والانحرافات المعيارية لاستجابة عينة  (10) جدول

 .الرابعور الدراسة على المح

( وانحةا  3.28(  رعا أ  انرةسط الجفي  لر  ةر الأول برم  10ا  الجدول  
(، وهذا  جني أ  عيصف الدراسف لد  في اجةفف   فيرا  الص ذعف 0.85اجيفير   

 طف.والاخرعفير بدرعف ارةس
وعرف يسب كل ا فيرة نجد أ  ال يةة التي تصص عرف "أقيو ادل ت فيعل 
الطفيلعفي  اع الأتشطف الرجري يف وأيسص في بصفيءً عرف الصرفيئي" أتت ل الترتيب الأول 

، وتري في اةت جف( واسرةل أ اء بدرعف 0.73( وانحةا  اجيفير   4.13 رةسط  
ال يةة التي تصص عرف "أعة  اخرعفيرا  تجة عيف لأتشطف و روس قعل تيديم في 

( 0.61( وانحةا  اجيفير   4.05لرطفيلعفي " أتت ل الترتيب الرفيني  رةسط  

انرةسط  ال يةا   
 الحسفيبي

الانحةا  
 انجيفير 

 الترتيب الدلالف

 4 ارةسطف 0.69 3.03 فيكفية(.محأسرطيع تص يو نمفيذج تجري يف اعسطف  ارل تجفيرب عر يف أو  1
 2 اةت جف 0.61 4.05 في .أعة  اخرعفيرا  تجة عيف لأتشطف و روس قعل تيديم في لرطفيلع 2
 1 اةت جف 0.73 4.13 صفيءً عرف الصرفيئي.بالطفيلعفي  اع الأتشطف الرجري يف وأيسص في أقيو ادل ت فيعل  3
 5 ارةسطف 1.19 2.75 يف.أسرهد  أ وا  ارصةعف لريييو ادل فجفيليف الأتشطف الرجري  4
 6 اصه ضف 1.06 2.44   الص ةذج بصفيءً عرف الريييو.أكةر ع ريف الرص يو وأيسّ   5
 3 ارةسطف 0.84 3.29 اخرعفير وتحسا الأتشطف الرجري يف.أشفيرك الطفيلعفي  ل  6

  ارةسط 0.85 3.28 انرةسط الجفي  لر  ةر ك)ل 
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 د. دعاء بنت أحمد الحازمي

، وتأتي ال يةة التي تصص عرف "أشفيرك الطفيلعفي  ل اةت جفواسرةل أ اء بدرعف 
( وانحةا  3.29الترتيب الرفيلب  رةسط  اخرعفير وتحسا الأتشطف الرجري يف" أتت ل 

( واسرةل أ اء بدرعف ارةسطف، وتأتي ال يةة التي تصص عرف 0.84اجيفير   
"أسرطيع تص يو نمفيذج تجري يف اعسطف  ارل تجفيرب عر يف أو محفيكفية(" أتت ل 

( واسرةل أ اء بدرعف 0.69( وانحةا  اجيفير   3.03الترتيب الةابع  رةسط  
ال يةة التي تصص عرف "أسرهد  أ وا  ارصةعف لريييو ادل فجفيليف ارةسطف، وتأتي 

( وانحةا  اجيفير  2.75الأتشطف الرجري يف" أتت ل الترتيب الخفياس  رةسط  
( واسرةل أ اء بدرعف ارةسطف، وتأتي ال يةة التي تصص عرف "أكةر ع ريف 1.19 

السفي س  رةسط الرص يو وأيس  الص ةذج بصفيءً عرف الريييو" أتت ل الترتيب 
 .اصه ضف( واسرةل أ اء بدرعف 1.06( وانحةا  اجيفير   2.44 

 النتائج المتعلقة بإجابة السؤال الخامس:
ر في  الجرة  للإعفيبف ع  السؤال الخفياس والذ   صص عرف "افي  رعف اجةفف اج

در س؟" تم اسرهةاج ل انةيرف الرفيتة ف   فيرا  تحسا الرجةبف الرجري يف ل الر
المحةر الخفياس: ا فيرة  ةسطفي  الحسفيبيف والانحةاففي  انجيفير ف ل)ل فيةة ا  فيةا انر

 (.11وكفيتت الصرفيئي ك في ل الجدول   ،تحسا الرجةبف الرجري يف
رية لاستجابة عينة المتوسطات الحسابية الموزونة والانحرافات المعيا (11) جدول

 .الخامسالدراسة على المحور 

 ال يةا   
انرةسط 
 الحسفيبي

الانحةا  
 انجيفير 

 الترتيب الدلالف

 6 ارةسطف 0.99 2.60 أعدل الأتشطف الرجري يف بصفيءً عرف الايبفي  الطفيلعفي . 1
 7 اصه ضف 1.01 2.42 لطفيلعفي .أ  و يرةلاً تجري يف تجفيلج الر ديا  التي تةاع  في ا 2
 5 ارةسطف 1.07 2.92 أت ذ الحرةل انيتريف ل ال صل الدراس . 3
 2 عدًا اةت جف 0.27 4.63 رجري يف.أشجع الطفيلعفي  عرف تيديم ايتريفي  لر سا الج ريف ال 4
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( وانحةا  3.48 (  رعا أ  انرةسط الجفي  لر  ةر الخفياس برم 11ا  الجدول  
ا  تحسا الرجةبف (، وهذا  جني أ  عيصف الدراسف لد  في اجةفف   فير 0.75اجيفير   

 .اةت جفالرجري يف بدرعف 
وعرف يسب كل ا فيرة نجد أ  ال يةة التي تصص عرف "أيةص عرف اسردااف 

( وانحةا  اجيفير  4.64تيب الأول  رةسط  الحرةل عرف اندل الطة ل" أتت ل التر 
عدًا، وتري في ال يةة التي تصص عرف "أشجع  اةت جف( واسرةل أ اء بدرعف 0.13 

الطفيلعفي  عرف تيديم ايتريفي  لر سا الج ريف الرجري يف" أتت ل الترتيب الرفيني 
 عدًا، وتأتي اةت جف( واسرةل أ اء بدرعف 0.27( وانحةا  اجيفير   4.63 رةسط  

ال يةة التي تصص عرف "أقيو يتربفي  فجفيليف الحرةل الرجري يف التي أقدا في" أتت ل 
( واسرةل أ اء بدرعف 0.80( وانحةا  اجيفير   3.94الترتيب الرفيلب  رةسط  

كعيرة، وتأتي ال يةة التي تصص عرف "أ ةر أسفيليب تدر س عد دة بصفيءً عرف 
( وانحةا  3.21يب الةابع  رةسط  ايريفيعفي  الطفيلعفي  وايةله " أتت ل الترت

( واسرةل أ اء بدرعف ارةسطف، وتأتي ال يةة التي تصص عرف "أت ذ 1.04اجيفير   
( 2.92الحرةل انيتريف ل ال صل الدراس " أتت ل الترتيب الخفياس  رةسط  

( واسرةل أ اء بدرعف ارةسطف، وتأتي ال يةة التي تصص 1.07وانحةا  اجيفير   
تشطف الرجري يف بصفيءً عرف الايبفي  الطفيلعفي " أتت ل الترتيب عرف "أعدل الأ

( واسرةل أ اء بدرعف ارةسطف، 0.99( وانحةا  اجيفير   2.60السفي س  رةسط  
 تجري يف تجفيلج الر ديا  التي تةاع  في وتأتي ال يةة التي تصص عرف "أ  و يرةلًا 

 3 اةت جف 0.80 3.94 أقيو يتربفي  فجفيليف الحرةل الرجري يف التي أقدا في. 5
 4 ارةسطف 1.04 3.21 في  وايةله .أ ةر أسفيليب تدر س عد دة بصفيءً عرف ايريفيعفي  الطفيلع 6
 1 عدًا اةت جف 0.13 4.64 اسردااف الحرةل عرف اندل الطة ل.أيةص عرف  7

  اةت ع 0.75 3.48 انرةسط الجفي  لر  ةر ك)ل 
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 د. دعاء بنت أحمد الحازمي

( 1.01اجيفير    ( وانحةا 2.42الطفيلعفي " أتت ل الترتيب السفيبع  رةسط  
 .اصه ضفواسرةل أ اء بدرعف 

 النتائج المتعلقة بإجابة السؤال السادس:
لالف  للإعفيبف ع  السؤال السفي س الذ   صص عرف "هل تةعد فةوق ذا  

سصةا   –انؤهل  عيصفيئيف با اسرجفيي  عيصف الدراسف بحسب انرغيرا  الدراسيف 
ة والدورا  الردر عيف لجر   وسصةا  الخبر الخبرة(؟" تم يسفيب ال ةوق نرغير انؤهل ا

 (.12وكفيتت الصرفيئي ك في ل الجدول  
ة حسب لفروق في استجابة عينة الدراس ANOVAنتائج اختبار  (12) جدول

 متغيرات الدراسة

(  رعا أته لا تةعد فةوق ذا   لالف عيصفيئيف عصد اسرةل 12الجدول  ا  
( ل ارةسطفي  اسرجفيي  عيصف الدراسف عرف أ اة الدراسف تجزل نرغير 0.05 لالف  

ق فيوالدورا  الردر عيف، ممفي  جني أ  هصفيك شعه ات  ،وسصةا  الخبرا  ،انؤهل الجر  
رلاففيته  وتعفي   اؤهلاته  الجر يف ل اسرجفيي  عيصف الدراسف بغض الصبة ع  اخ

 وسصةا  خبراته .
  

 Fقي ف  اةبع انرةسط  رعف الحة ف مج ةع انةبجفي  مجفيلا  الرعفي   انرغير
اسرةل 
 الدلالف

الدلالف 
 الر بيف

انؤهل 
 الجر  

 1.472 3 1.362 با المج ةعفي 
 0.558 255 31.561  اخل المج ةعفي  غير  ال 0.078 2.898

  258 32.933 المج ةع

سصةا  
 الخبرة

 0.325 3 0.440 با المج ةعفي 
 0.578 255 32.492  اخل المج ةعفي  غير  ال 0.616 0.371

  258 32.933 المج ةع



 

 
179 

 التربويةمجلة العلوم 
 (الأول)الجزء  1447الخامس والأربعون ربيع الآخر العدد 

 مناقشة النتائج وتفسيرها:
 رعا أ  اجر في  الجرة  ل انةيرف الرفيتة ف يمرر)  انجةفف   فيرا  الر )ير 
والرجفي ف  سرةل ارةسط، وأكرة افي  جةفصه ا  ا فيرا  ل هذا المجفيل الر فيعل 
بش)ل عيد اع الطفيلعفي  وبش)ل عيجفيبي، وقد  جة  ذلك عل اتج)فيس لطعيجف الدور 

 فيال اع الطفيلعفي .اصفيء الرجأالتربة  الذ  تية  به انجر ف 
الاعر فيعيف، ول و لدل انجر في  ل تحريل الجةاال العيئيف  فيعلا أ  هصفيك ضج ً 

أ  بجض ا  غو الة  وعرفاسرةل انجةفف   فيرا  الرج يع والتركيب ل الردر س، 
إ  هصفيك فرصةعف، انجر في   ب ة  اجةفف عيدة بج ع انجرةافي  يسرهدا  أسفيليب ا

عف لاسرهلاص هذه انجرةافي  واسرهدا  الأ وا  انصفيس  جةبف كعيرة ل تحريل
رهصصف أو عد  الصرفيئي وتيديم تة يفي  فجفيلف، وقد  جة  ذلك عل غيفيب بةااي ا

 تةفير الأ وا  الأسفيسيف ل بيئف الج ل.
ه تيصيف ت فيعريف ك في أ  الردر س  جر د عرف تيصيف تيل انجرةافي  أكرة ا  كةت

ا قدرة عفي  الطلاب، وأ  هصفيك يفيعف عل تحسترطرب ف ً في ع ييًفي لايريفي
 .بصفيءً عرف الر ريل انجر في  عرف تحد د الأنمفيط والاتجفيهفي  وععفي ة تجة ف انش)رف

ع  ضغةط  قد  )ة  ضجف انجر في  ل تحريل الجةاال الاعر فيعيف ناتًجفيو 
 هي صفعل يق، عضفيفف الج ل ان ة ف التي تحد ا  قدرته  عرف الر )ير الرص ي   الج 
نعر)ةح ييب ت ضل الص ةذج العيروقةا   ل اندارس قد  نرعّط اعفي را  الرص يو ا

وقد  جة  ذلك ، رجة بالإ ارا  الرجري يف الالرزا  يلخطف الدراسيف الصفيراف عرف ال
وافريفير بجض  ،عصيف الر ريف الر)صةلةعيفوتيص ال ،عل ال جةة الةق يف -أ ضًفي-

 يو الرجفيرب ف اللازاف لاسرهداا في ب جفيليف ل تصانجر في  لر  فيرا  الةق ي
 الرجري يف. 
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( التي أاعرت Munson, 2025وتر ق هذه الصريجف اع افي تة رت عليه  راسف  
س و ل تحسا تجةبف الرجرو ا  خلال عشةاك أأ  الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  

( Southard, et al, 2024الطلاب وت فيعر و اع المحرةل الرجري  ، واع  راسف  
ل ف و  انجر االتي بيصت ترفيئج في أ  الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  سفيعد 

انصفيهي الجد دة وععفي ة تص يو ايةراتهو  في  رصفيسب اع ارطرعفي  انصفيهي الحد رف، 
ك في سفيعدهو عرف بصفيء مجر ع ا  انجر ا الذ    رعفي لة  انجةفف و رجفيوتة  لر سا 

 ممفيرسفي  الردر س.
ا  تةليد الأف)فير ك في تعا الصرفيئي أ  لدل اجر في  الجرة  اجةفف ارةسطف   فير 

 خرق بيئف تجري يف لوتص يو الأتشطف الرجري يف، ممفي  شير عل أ  انجر في  ناع في  
  عل ضجف اشججف عرف الإبداع، واع ذلك هصفيك ضجف ل بجض ان فيرا  قد تجة 

ندرسف، وتمررك ابداع والابر)فير  اخل الإا)فينا  انفي  ف انؤهرف لرر )ير والإ
لرجري يف وتحسيص في انجر في  ا فيرا  عفيليف ل تيييو ت فيعل الطفيلعفي  اع الأتشطف ا

هميف الر فيعل الطلابي بصفيءً عرف الصرفيئي، وهذا  جني أ  لدل انجر في  وع  واجةفف بأ
 ل الج ريف الرجري يف.

ف للأتشطف والدروس خرعفيرا  تجة عيك في  رعا أ  انجر في  لد    اجةفف بإعةاء ا
ة ة وففيعريف عقعل تيديم في لرطفيلعفي ، وهذا  شير عل يةص انجر في  عرف ض في  

ا  أ وا  ارصةعف الأتشطف الرجري يف قعل تطعيي في، وأ  انجر في  لا  جةف  اسرهد
لردر ب عرف أ وا  وقد  جة  ذلك عل تيص ل ا ،لريييو فجفيليف الأتشطف الرجري يف

 ييو انرصةعف.الري
 & Thymniou)افي أشفير  عليه  راسف اع  -فيأ ضً -وتر ق هذه الصرفيئي 

Tsitouridou, 2021)  أظ ة  ترفيئج في أ  الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي   التي
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 ,Das, et al سفيعد عرف تيديم رؤل أكرة  قف يةل أ اء الطلاب، واع  راسف  

انر  ةر يةل الإتسفي  عزز تجةبف الرجريو اعرت ترفيئج في بأ  الرص يو أ( التي 2021
والج ل  ،والرةا ل ،وتطة ة ا فيراتهو الشهصيف ارل الرجفيو  ،الشفيارف لرطلاب

اعرت ترفيئج في أ  الرص يو انر  ةر يةل أ( التي Boy, 2017الج فيع ، واع  راسف  
 الإتسفي   ؤ   عل زيا ة ت فيعل الطلاب وتحسا ف   و لر ةا  الدراسيف.

ك في أنه    رص يوضجف كعير ل  رعف اجةفف انجر في  ل ت)ةار ع ريف الو رعا 
، وقد  )ة  سعب عرف الريييو بش)ل ك بصفيءً  لا يجد  اسرهدا  الص فيذج الرجري يف في  

رسفي  الرجري يف، ذلك تيص الةقت وانةار  وضجف ايفيفف الر سا انسر ة ل ان في
ي يف عرف اندل ااف الحرةل الرجروأ  انجر في  يحة   بش)ل كعير عدًا عرف اسرد

 ةار ف ل تحسا الج ريف لدل انجر في  بأهميف الاسر في  هصفيك وعي  أالطة ل، وهذا  عا 
 الرجري يف.

يفيعفي  الرصفيقض با انص ي الةسم  واير وقد  )ة  سعب ذلك الضجف هة
ا   ة جف بدلًا والتركيز عرف الحرةل الس ،HCDالطفيلعفي ، وال  و الخفي ئ ن  ة  

 الاسرر فير ل ع ريف الرص يو الج يق التي ترطرب وقرفيً أ ةل.
 ريف الرجري يف ك في أ  انجر في   شجج  الطفيلعفي  عرف انشفيركف ل تحسا الج

ي تجري   ت فيعر ،  نهممفي  دل عرف أهميف عشةاك الطفيلعفي  ل ع ريف الر سا واعر في  
)ل اصربو، ممفي  ج)س لرجري يف بشك في أ  لد    اجةفف   فيرا  تيييو فجفيليف الحرةل ا
 الرزاا   بض في  عة ة الرجريو وتحسيصه يسر ةار.

ك في تشير الصرفيئي عل ضجف اجر في  الجرة  ل اجةفف تص يو يرةل تجري يف 
، وقد  )ة  بسعب تيص ل تجفيلج الر ديا  التي تةاع  في الطفيلعفي  بش)ل كفي   

عد  تعني ، وأ ضًفي ع  في الطفيلعفي لرر ديا  التي تةا الردر ب وعد  وعة  ف و كفي   
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كإ فير ع ل اؤسس   نضجف ع ة  انجر في  ال ة  ف،  HCDع ارا  اندارس لة 
الأبجفي  الأخلاقيف ل الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  وانر ررف ل و وتيص الحةافز، 

ضفيفف عل ايفيواف الرغيير ا  عخصة يف الطفيلعفي ، وتحيزا  انجر في  غير الةاعيف، 
 انجر في .قعل 

 خاتمة الدراسة:
 تحد   اش)رف الدراسف ل السؤال الةئيس الآتي:

تةظيف الرص يو  افي اسرةل اجةفف اجر في  الجرة  ل انةيرف الرفيتة ف   فيرا 
 ل الردر س؟ HCDانر  ةر يةل الإتسفي  

ةعيف، ولر ييق فللإعفيبف ع  هذا السؤال بجد تجزئره عل أسئرف  الدراسفوسجت 
ر  ةر يةل لرص يو انالعفييرف  ةاعجف الأ ب الصبة  الذ  تصفيول ا ذلك قفيات

 ل  ور انجر او  ،الرجريو يه، واةايره لستراتيجيفي  تطعيوأهميره وع HCDالإتسفي  
جةاض عد  ا  ، ك في تم اسرل الرجريوه الر ديا  التي تةاعه تطعييه، و تطعيي

 الدراسفي  السفيبيف.
( 258، و عيت عرف عيصف ا)ةتف ا   انس  واسرهد  انص ي الة    

ررت أ اة الدراسف ل اجر ف ا  اجر في  الجرة  ل انةيرف الرفيتة ف ل ان ر)ف، وتم
 ، ه :( فيةة اةزعف عرف خمسف محفيور رئيسف36اسرعفيتف ت)ةتت ا   

 ا فيرا  ال  و والرجفي ف اع الطلاب. 

 ا فيرا  الرج يع والتركيب. 

  الأتشطف الرجري يفا فيرا  تةليد الأف)فير وتص يو.  

 ا فيرا  الص ذعف والاخرعفير. 

 ا فيرا  ا فيرة تحسا الرجةبف الرجري يف.  
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 وتة رت الدراسف عل عد  ا  الصرفيئي كفي  أهم في افي يأتي:
  رعف اجةفف اجر في  الجرة  لر ةيرف الرفيتة ف   فيرا  ال  و والرجفي ف اع 

 (.2.79الطلاب كفيتت بدرعف ارةسطفح ييب برم ارةسط في  

 ع والتركيب بدرعف  رعف اجةفف اجر في  الجرة  لر ةيرف الرفيتة ف   فيرا  الرج ي
 (.2.39برم ارةسط في   ح ييبضجي ف

  لأف)فير وتص يو ا رعف اجةفف اجر في  الجرة  لر ةيرف الرفيتة ف   فيرا  تةليد
 (.3.39برم ارةسط في   ح ييبالأتشطف الرجري يف بدرعف ارةسطف

   ف والاخرعفير بدرعف لر ةيرف الرفيتة ف   فيرا  الص ذع رعف اجةفف اجر في  الجرة
 (.3.28ارةسطفح ييب برم ارةسط في  

  لرجةبف الرجري يف ا رعف اجةفف اجر في  الجرة  لر ةيرف الرفيتة ف   فيرا  تحسا
 (.3.48بدرعف كعيرة ييب برم ارةسط في  

   ارةسطفي   ( ل0.05لا تةعد فةوق ذا   لالف عيصفيئيف عصد اسرةل  لالف
ل الجر   وسصةا  اسرجفيي  عيصف الدراسف عرف أ اة الدراسف تجزل نرغير انؤه

 الخبرا .

 التوصيات:
 لآتي:بصفيءً عرف افي تة رت عليه الدراسف ا  ترفيئي تة   العفييرف ي

  تصبيو ورش ع ل وبةااي تدر عيف تةكز عرف تص يف ا فيرا  تةظيف الرص يو
ل اجر في  الجرة  ل انةيرف ل الردر س لد HCDانر  ةر يةل الإتسفي  

 الرفيتة ف.
   ةر يةل الإتسفي  تجز ز ايفيفف الرطة ة انسر ة ا  خلال تةظيف الرص يو انر

HCD .ل الردر س 



 

 

184 

 -HUMAN) مستوى معرفة معلمات العلوم بمهارات توظيف التصميم المتمحور حول الإنسان
) CONCERN DESIGNفي عملية التدريس بالمرحلة الثانوية 

 د. دعاء بنت أحمد الحازمي

  تطة ة ا فيرا  الع ب والر ريل لدل انجر في  ا  خلال الردر ب عرف
اسرهدا  أ وا  جمع انجرةافي  وتحرير في، وتشجيع اسرهدا  الر)صةلةعيفي 

 الرجري يف لر ريل العيفينا  التربة ف.
 يف الرص يو تيديم  ليل عرشفي   وتطعييفي  تيصيف نسفيعدة انجر في  ل تةظ

 ل الردر س. HCDانر  ةر يةل الإتسفي  
 المقترحات:

لعفييرف ععةاء الدراسفي  الاً لر جةفف الجر يف ل مجفيل الدراسف الحفيليف تيترح فياسر) 
 الآتيف:

 يفيس أاةه عرف تص يف نجر في  الجرة  ل انةيرف الرفيتة ف وق بصفيء بةنااي تدر بي
 ل الردر س. HCDا فيرا  تةظيف الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  

   ففيعريف ا فيرا  تةظيف الرص يو انر  ةر يةل الإتسفيHCD سا عة ة ل تح
 أ اء انجر في  ل الرجفيال اع الطفيلعفي .

  يو انر  ةر   ن فيرا  تةظيف الرصالجلاقف با اسرةل اجةفف اجر في  الجرة 
 ل الردر س والر صيل الدراس  لدل  فيلعفيته . HCDيةل الإتسفي  

  لرص يو انر  ةر اففيعريف الر )ير الرص ي   ل تطة ة أ اء اجر في  الجرة  وفق
 .HCDيةل الإتسفي  
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 : ملخص الدراسة

هدفت هذه الدراسةةةةةةال عر العلى ا قيم التضم ا ع ةةةةةةلتا ير اتىر الع ال الت  د ير ال ةةةةةة  
الث لث ا عوسةةةةةدى تادع اتوقن ى توزةةةةة  او الن ى ت د اسةةةةةعندات الدراسةةةةةا ا تن  الو ةةةةة   
العحيضي  الذي اقعلد قيم أسةةةةةيول ايضو اأعوع أت ا  ةةةةةلول ا  قرر ايضو اتىر الع ال 
الت  د لي ةةةةة  الث لث ا عوسةةةةةد تا  اع ةةةةةلت  ا   ضم ا  قرر الى ةةةةةد العاىاري ا ت م لو د  
العحيضةو ال  امةةةةةةةةةةةةةةةلةو ال اى  أت الايلةا أت اتليةا ا  ضةد ى تأ نىت التعة    أل اتىر الع ال 

 ضلا فتدى تقيم  46 ةةةةةةةة حا ا ةةةةةةةةل  قيم 274ي ةةةةةةةة  الث لث ا عوسةةةةةةةةد الوا   ير الت  د ل
 ضلا ااىر  او قا قيم التضم الى ضزةةةةةةةا تال ىقضاص  ضث   ةةةةةةةيت التضم ا لىفضا قيم ا ىا ا 195

ى %21,5ااىار ليتضم ا لىفضا تبتزةةةةةةةةةةةةة ا  42الأتر ا   ضث قدد العاىارات تال  بيغت قيم
ى تأاةة  التضم %16,9ااىار تبتزةةةةةةةةةةةةةةة ةةا  33با ىا ةةا الثةة وضةةا ل تأاةة  التضم الويتضةةا فتةةد  ةة  ت 

تقيم  30الا عل قضا تالتضم الثت فضا فتد   ةةةةةةةةةةةةةةةو  رل  قيم ا ىا ا الث لثا بعاىارات  دره  
ا  العاىارات تبتزةةةةةةةةةةةةةةة ةا  19ى ت ةة  ت با ىا ةةا الىابلةةا التضم الأقر ضةةاى ل %15,3وزةةةةةةةةةةةةةةة ةةا 

ا  التضمى  %9,2تبتزةةةةةةةةة ا  18الداتضا بعاىار  ى تأا  ير ا ىا ا الخ ازةةةةةةةةةا فا وت التضم9,7%
 12بعاىار  6,1ت   ت با ىا ا ا    و الأقل   ضم اا او المن ضا فتد   يت قيم وز ا 

. ت  وت %5.64توزةةةةةةةةةةةةة ا  11اىهى ت   ت التضم ال ةةةةةةةةةةةةةحضا با ىا ا الأقل  بعاىارات  دره  
الت  دى تالتر ضز قيم التضم او ةةةةةةةةةةض ت الدراسةةةةةةةةةةا الللو قيم  اد  ا ةةةةةةةةةةل  التضم  تىر الع ال 

الأقر ضا تالداتضا بمةةاو ق  ى تالعو ا  التزةةت ا عل لو ليتضمى  ضث عو  ر ز قيم  ضم الضتا 
 .تااىاره  بماو ا وق التضم الأقىع تال  اوا نه  ير الألضا

 
 .التضمى اتىر الع ال الت  دى ايضو اأعوع :الكلمات المفتاحية



 

  

 Educational Values Included in the Critical Thinking Curriculum for 

Third Intermediate Grade: A Descriptive Analytical Study 

 

Dr. Abeer Saleh Abdulaziz Al-Shuwair 

 Department Fundamentals of Education – Faculty Education 

Imam Muhammad Bin Saud Islamic University - Saudi Arabia 

 

Abstract:  

This study aimed to identify the educational values included in the Critical 

Thinking curriculum for the third intermediate grade, their diversity, and their 

distribution ratios. The study adopted the descriptive-analytical approach based on 

content analysis, using systematic frequency observation of the unit of analysis, 

which included the idea, word, or meaningful sentence. The results revealed that 

the Critical Thinking curriculum, consisting of 274 pages, included only 46 

distinct values and 195 recurring ones distributed among main and subcategories. 

Cognitive values ranked first with 42 occurrences (21.5%), followed by national 

values with 33 occurrences (16.9%). Social and cultural values shared third place 

with 30 occurrences each (15.3%). Ethical values ranked fourth with 19 

occurrences (9.7%), religious values fifth with 18 (9.2%), personality-integration 

values sixth with 12 (6.1%), and health values ranked last with 11 (5.64%). The 

study recommended increasing the inclusion of values within the Critical Thinking 

curriculum, particularly emphasizing ethical and religious values, and ensuring a 

balanced distribution across all value categories to avoid the overrepresentation of 

certain types at the expense of others. 

  

key words: educational values; critical thinking curriculum; content analysis. 
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 : المقدمة
فن   صالد التضم ا  الأسس ا نلا ير اماضو شن ضا ال ىد تاو ض  سيو  

 ىالبر ق  ا   دئ ال  اؤا  به  ال ىد تاؤلى قيم  ىاراا  تا ىف ا  ير الحض   الضواضا
ير بت   مجعل  اعل سكى عذ از قد التضم قيم اتلضا  س ا زؤتلضاى  نم  ا تليتضم دتر  

العل تلى تالعز اح ب  أفىادهى مم  ازنم ير عقداد  ضو   در قيم اوا نا ادات ت 
 للفرد شاملة تنمية تحقيق في محوري دور وله ىيج بضا تبت   ا زعت و بىتح ع

 المجعل .و
 نقل مجرد دوره ويتجاوز القيم، لاكتساب الوسائل أبرز أحد التعليم يعُدَ إذ

 سلوك تشكل التي والأخلاقية الإنسانية القيم تنمية ى لضملوالأكاديمية المعرفة

 & ,Lovat متوازنة شخصيات وجعلهم الحياة في وتوجهاتهم الأفراد

Clement,2011))  ا  قرر الزاز التضم قبر ا لضتن  ير ا ت ه  العليضلضا
ت ووت  ولضش ير ق ى اتني تاغلات سىالا تاو ع ح   لى  ىتالأومطا الراتنجضا

تال ال ق  ضا  د تهدد التضم الإوز وضا تالأقر ضا ال  اؤدي عر اغضلات   فىضت  ضل  
 قرم تالعوا و الا عل ق  له  دتر  لت ف تهم فأ  حت تس  و الإت  ت سير  ض   ال

 ضث أ نىت الأبح ث أل تس  و  صير  ض   ا ىاهت  قرر هذه ال تر  اعزااد  
الإقرم يما  أل اؤلى بماو   ل قيم  ور  اتزدى تاو ل ت الحض  ى ت تى قيم 

ىاهتول اللداد ا  لذلك اوا   ا  (Boyd ,2014) ليلىاهت ص التضم الا عل قضا 
العحدات قرر هذه ا ى ياى تا  ح الح  ا ايحا عر او ضننم بماو  حضح 

  .نحو ا ني التضم الأقر ضا تالا عل قضا الإيج بضا

تا  أ و اأ ف ا قيم التزق التضل  ليلجعل ى بدأت اؤسز ت العليضم اطواى 
بىامجن  الدراسضا بإض فا اتىرات از قد قيم ااوا  أفىاد   درا  قيم اأ ف ا قيم 
هواا لت فا المجعل  ا   درتهم قيم العاضض  ير هذا الل لم ا عغلى ا  قرر ا ل  
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اعطي  نهج  اعا ار ا دأ بعحيضو ا ت ه  الدراسضا تهذا  ىالتضم ير ا ت ه  الدراسضا
تالزاز فنم  ىتا  ثم اداد ا واضض  تاأعوات ال  يما  دا  التضم فضن  ىالح لضا

الطرل له  تعدراك ألضعن ى تا  ثم مم رسا هذه التضم ا  قرر الأومطا الع  قيضا 
مطا الر  ضا ت ذلك ا  قرر الأو ى   ت  م ت تتمثضو الأدتارى تغله

 ا م ر ا ير ام را  قداا المجعل .ت أومطا اأ ف ا قيم ال ضئاى ت   لى رتى 
تت ار  العليضم ير ا لياا اللىبضا الزلوداا سلت ير اطواى العليضم الل م ا  
قرر عض فا اتىرات اوا   اعطي  ت الل ىى تا  ايك ا تىرات اتىر الع ال 

ا عوسد تال   الأتر ثاووي الد لي ئا الللىاا الت  د الذي ادرس لي   الث لث 
ل تر  ا ىاهتاى تاندا عر بت   المن ضا الواقضا تا  اى  ستا16-14  ا  اتىا   

 الت  د الذي يمعيك ان ر  العأني ير ا وا  ى أت قتد عبدا  الآرا  أت ع دار الأ ا م.
ا  ا لىفا بماو الد الع ال الت  د ان ر  أس سضا تما  الطرل ا  العل او ت 
الذي الز  ا   در  الط ل  قيم الع ال تالعل او ا  ا ليوا ت ب ور  نا د   ىفل ر

عر أل  (Ennis ,2011)  ضث املص الت  د تاتداى العتوع الثت ير تالا عل ق 
الع ال التتدي هو قت ى أس س  ير اىبضا ا وايت  الت درا  قيم اتخ ذ  ىارات 

 .اعليق بالت  ا الا عل قضا تالزض سضاأقر ضا تازعتل  
 :مشكلة الدراسة

نحو اطواى  ضو ا  انلا  قطو    دلالتضم ير اتىر الع ال الت  د ال  أل ا ل 
تتماتنم ا  اليم  ض ضا ى الطرل الت درا  قيم الع ال بطىاتا وتداا تازؤتلا

 لتضم ف ى او  الع ال ير الت  ا ا نعي ا تاتخ ذ  ىارات ا   ير   لح المجعل 
ف لطرل الذا  اعليلول  ىير اتخ ذ  ىاراتهم ذي ازعتد علض  الأفىادس ال الأس ماوا
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 الع ال الت  د بدتل ع ز بهم التضم فإنهم  د ازعنداول ان راتهم بطىاتا سي ضا
 .تاتخ ذ  ىارات لا ازؤتلا

 أل الع ال (Einns,1996( )Facione,2011)تهذا ا  أ دا  دراسا  و ٍّ ا   
اثو  ىالت  د لا يما  أل ااول فل لا دتل أل اىا د بالتضم الإوز وضا تالأقر ضا

 ا زؤتلضاى تالاو ع ح قيم الآرا  ا نعي ا.ى ت التزاها
لعليضم الل م ال  أدر ت ير اا تىرات الحداثا  ا اتىر الع ال الت  د اللد  ت 

ليط ل  الع ال التتدي ز قيم اطواى ان رات    ىل ى تا لياا اللىبضا الزلوداابا
قيم ا   دئ  قيم اتخ ذ  ىارات سيضلا بت    ه مم  از قد ىتالعحيضو ا تطت  ليلوا  

ا  اط ضق ان رات الع ال التتدي ير  ض تهم الضواضا  تتماتنم ىتالتضم ال  اؤا  به 
 .بطىاتا الز  ا  ا زؤتلضا الا عل قضا تالتزاها

ضمى الذي العلد قيم دا  التضم ير ا ت ه  تا  قرر العليضم الت  م قيم الت
 هتهذا ا  أ د الد ا  أف و الوس  و لغىس التضم تالزازه ى ص  ضثتالأومطا

ا  أل العليضم الت  م قيم التضم از قد الطرل قيم العل او ا  ( 2018ى سمضث)
ا  و ٍّ ا   ل  أت ت دراس  ى ا مارت الا عل قضا تالأقر ضا بطىاتا أ ثى و ج  

قيم ألضا ا ل  ( 2020 م( ت)المضخى 2018 ىسمضثت) م(2017ى  واى  ال)
 التضم ير ا ت ه  الدراسضا بم  له  ألى   ل قيم الطي ا.

تا  هت  ا نى الح  ا قيم العلىا قيم التضم ا ع لتا ير اتىر الع ال الت  د 
تذلك ا  أ و عقط    ى توز  او الن ىتادع اتوقن ى ير ال   الث لث ا عوسد

 ور التضم ا ع لتا ير ا تىر الذي از قد ير اطواىه تاتضق  اا زؤتل  ا ور  
 .الأهداا ا ى و  ات 

 
 



 

 

198 

 اسة وصفية تحليلية(القيم التربوية المتضمنة في مقرر التفكير الناقد للصف الثالث متوسط )در 
 د. عبير بنت صالح الشويعر

 أسئلة الدراسة:
 تجض  هذه الدراسا قيم الزؤال  ر ضز :

تاع ىع  التفكير الناقد للصف الثالث متوسط؟ رما القيم المتضمنة في مقر  -
 الأسئيا ال ىقضا: ا  هذا الزؤار قدد ا 

 الع ال الت  د لي   الث لث اعوسد؟ را ع لتا ير اتى  ا  التضم الداتضا -

 الع ال الت  د لي   الث لث اعوسد؟ را ع لتا ير اتى الأقر ضا ا  التضم  -

 الع ال الت  د لي   الث لث اعوسد؟ را ع لتا ير اتى لويتضا ا  التضم ا -
الع ال الت  د لي   الث لث  راتى ا ع لتا ير  لا عل قضااا  التضم  -

 اعوسد؟

 الع ال الت  د لي   الث لث اعوسد؟ را ع لتا ير اتى ثت فضا ا  التضم ال -
 الع ال الت  د لي   الث لث اعوسد؟ را ع لتا ير اتى  ا  التضم ا لىفضا -

  الع ال الت  د لي   الث لث اعوسد؟ رير اتى  ا ع لتاا  التضم ال حضا   -
الع ال الت  د لي   الث لث  را ع لتا ير اتى او المن ضا اا ا   ضم  -

 اعوسد؟

ما نسبة توزيع القيم المتضمنة في مقرر التفكير الناقد للصف الثالث  -
 متوسط لمجالات القيم الرئيسية للدراسة؟

 أهداف الدراسة:
 تهدا الدراسا عر:

 .الع ال الت  د لي   الث لث اعوسد رالتضم ا ع لتا ير اتى العلىا قيم  -
التضم ى تالأقر ضاى تالا عل قضا تالثت فضاى ت الداتضالمج لات التضم الى ضزضا ليدراسا )

 الويتضاى تا لىفضاى تال حضاى تاا او المن ضا(.
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العلىا قيم وز ا او ا  التضم ا ع لتا ير اتىر الع ال الت  د لي   الث لث  -
 م الى ضزضا ليدراسا.اعوسد لمج لات التض
 أهمية الدراسة:

 اال  ألضا الدراسا الح لضا ير:
ازعلد ألضا الدراسا ا  ألضا اوضوع التضم الذي اعت تل ى ت ذلك ألضا  -

الزازه  ير ا ى يا ا عوسطاى ته  ا ى يا ال  اعألى التش  بمحضطنمى 
 تا حثول ق  التدت ى تاعماو فضن  اتج ه تهم ت ضلنم. 

ا  أتا و الدراس ت ال   -ير  دتد قيم ال   ث -ه الدراسا الد هذ -
ات تلت اتىر الع ال الت  د باقع  ره أ د ا تىرات الحداثا تا نلا ال  

 ألدر ت ضل  ات ه  العليضم الل م.
الع ال  ير اتىر التضل  ازيضد ال و  قيم ال لدير  ازنم هذه الدراسا -

 لي   الث لث ا عوسد. الت  د

ا ليل  قيم التر ضز قيم اتواو  التضلضا ا ع لتا ير اتىر الع ال از قد  -
 الت  دى مم  ازنم ير اتضق أ د أهداا ا تىر.

ا  ا لا  أل ازنم هذه الدراسا ير اتديم ا ور ش او ليت  ل  قيم  -
اطواى اطواى ا ت ه  ير ت ار  التربضا  ور التضم ا ع لتا ير ا تىرى مم  ادقم 

ى تازنم ير اتضق أهداف  التربواا التضل     و ير  ال الت  د اتىر الع
 ا ى و .

سوا  قيم  ضاير بلض اتواو  التضل -عل ت دت - لت ورأت   ا اداد -
 ا زعوع الل م أت الخ  .
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 حدود الدراسة: 
 ا ع ىت قيم ا  اي :
. ا عوسد   الث لث لايضو محعوع اتىر الع ال الت  د االحدتد ا وضوقضا: تم 

ر ضزاى مج لات ثم ل ير  ى تال  او قتعحيضو قيم ات و  التضل القليضا  تا ع ىت
ته  )التضم الداتضاى تالتضم الأقر ضاى تالتضم الويتضاى تالتضم الا عل قضاى تالتضم 

 الثت فضاى تالتضم ا لىفضاى تالتضم ال حضاى ت ضم اا او المن ضا(.
لع ال الت  دى التزنا الإلاترتوضا ي لا ق م الحدتد ا ا وضا: ايضو اتىر ا

 م.2022-ه1444
 ه.1445الل م الدراس   تم اط ضق الدراسا يرالحدتد الزاتضا: 

 مصطلحات الدراسة:
التضلا ير اليغا امعتا ا  ال لو   مى تالت ه  ير ا لجم الوسضد:  ضلا القيم: 

 الم    دره تمجلوقن   ضم.
ات ورى التضلا بملنى ثم  الم   بالعتويمى اتوم   ل  تردت ير لز ل اللىل لاب 

)اب  ات ورى . فت تاوه فضل  بضتنمى ت  م الم  : أي اسعت م تاقعدر تاسعوع
1997   ) 

بأنه : الأفا ر تا   دئ ال  اؤا  به  ال ىدى تال  وتعرف الباحثة القيم إجرائياً 
 ا.اؤلى ير اتخ ذ  ىاراا  تا ىف ا ى تمم رسا  ض ا  الضواض

هو أ د اتىرات العليضم الل م ير ا لياا اللىبضا الزلودااى مقرر التفكير الناقد: 
هى 1443تا و نا لطرل ال   الث لث ا عوسدى تتم عدرا   ير بدااا ق م 

ع ز ل  يرازنم  الذياتلضا ا ن رات ال ىتراا ير الع ال الت  د  تاندا عر
 ان رات ا ال الليض .
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هو أسيول لي حث الليل  تم اقعل ده ير ايضو التضم ا ع لتا تحليل المحتوى: 
ير محعوع اتىر الع ال الت  د ايضر  لض  ت ض ض ى تعقداد فئ ت العحيضو ال  اع ل  
 مج لات التضم الى ضزا تال ىقضا ا  أ و الو ور عر ت    ل  ه دا تات م.

 :الإطار النظري
  ياد علضن  ا وضوق ت ذات الزعتا أس سضاى لضا االد الإي ر الت ىي 

ل اوضوع الدراسا اعليق بالتضم تاتىر الع ال الت  د لي   لأتو ىا  صبالدراسا
او ق   الإي ر الت ىي  فتد    ا ىاهتاى  اى يا يي ا يراو   عر الث لث ا عوسد ت 

 ته : ر ضزاى أربلا ا   ث قيم
التضم تاللر ا ب  ى   تهتاملو: ا نوم التضمى تا تض : القيم -المبحث الأول

 تألضا غىس التضم لدع ا ىاهت .تالعليضمى 
   ت ا ى يا الللىاا ليلىاهت ى  تاعت تر: مرحلة المراهقة -المبحث الثاني 

 . ه تالزاز  التضم غىسا ىا طا بتالعحدات  لدانمىا  در الزاز تغىس التضم ت 
تألضا تاملو: ألضا دراسا الع ال الت  دى  :التفكير الناقد -المبحث الثالث 

العحيضو الو     تىر الع ال الت  د لي   ت ا ل  التضم ير اتىر الع ال الت  دى 
 الث لث ا عوسد.

 .النظريات المفسرة للقيم والتعليم - الرابع بحثالم
 القيم: –المبحث الأول 

 مفهوم القيم:

  ادد سيوك الأفىاد تالمجعلل ت تاوا  نم الى   ز الأس سضا ال ع دعلد التضم ال 
تج ه    ا الحض   ا نعي اى تاللىا التضم بأنه  مجلوقا ا  ا   دئ ال  اع ت ه  الأفىاد 

فن   (Rokeach, 1973)تالعلدتل قيضن  ير اتضضم الأاور تاتخ ذ التىارات الضواضاى 
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انم أت غل الاس ا ورات الأفىاد قل  هو  حضح أت ق يئى  ضد أت س  ى 
الد التضم ا ع     ل نم الزيوك الإوز ني و ى ا لدتره  ير اماضو  ىلذا صانم

 ل  أل التضم تخعي  ا     تا وا   تاو ض  التىارات ال ىداا تاتل قضاى ىالاقعت دات
لت فا عر أقىعى تاعألى باللوااو الا عل قضاى الا ع  دااى تالداتضا ال  اضد 

 .بالأفىاد
بأنه  مجلوقا ا  ا ل ال تالأ ا م اعماو  ( التضم2017ال واى  ى تقىا )

لدع ال ىد ا  قرر ا  قي  ا  الخبرات ال ىداا تالا عل قضاى تادد  ضتووع  تي ضلع  
تهواع  تاتج ه ا ى تادد ا ىف ا  الأدا ضا تالو داوضا تاللليضا تالي  ضا بطىاتا ا  شى  

  أت غل ا  شى .
التضم ازنم ير بت   المجعل  تتم سا ص  أل (Schwartz, 2012) شواراز تاىع

 ضث عنه  الز  الاوعل   الا عل ق  تامج  قيم العل تل تالا ترام ا ع  در ب  
تالعطورات  الأفىاد. تالتضم لضزت ثابعاص بو اعغل بمىتر الزا  تاعألى بالعغضلات الثت فضا

لح  ظ قيضن  ير  و العغلات المجعللضا العاتولو ضاى مم  يجلو ا  ال ىتري الزازه  تا
 الزىالا. 

 تصنيف القيم:

اعتوع بحز  المج ر الذي اؤلى فض ى تتخعي  ت ى مج لات  ثل التضم عر  ا ت 
  التضم عر ضباقعرا الثت ف ت تاعألى باللوااو اأضطا بال ىدى تيما  مجلر ا ت

 ا  اي :

الداتضاى تاملو ا  دئ اثو الإيم لى  ات   ا  اللت  د تا لعتدات :القيم الدينية -
ازنم التضم الداتضا ير او ض  الأفىاد نحو الالعزام بالتواقد الداتضا ت الىحماى تالل وى 

 ,Parsons) تالأقر ضاى تاز قد قيم اتضق الاوزج م الداقي  تالىا ا الت زضا

1951).  
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البر ق  ا   دئ ال  اىاه  المجعل   حضحا فضل  اعليق بالزيوك  :القيم الأخلاقية -
الأا واى ت تالعل ارت ا  ب  ال ىد تاتل قاى تاملو هذه التضم ال دقى 

اللدالاى تالا ترامى تالتضم الأقر ضا تمثو  جى الزاتاا ير ا  قو الأفىاد ا  ت 
 قو المجعل بل نم ال لضى ته  ضىتراا ل ت   الثتا تالعل اش الزيل  دا

(Frankena, 1973). 

امل عر ا   دئ ال  اعليق باض ضا ا  قو الأفىاد ير عي ر  :القيم الاجتماعية -
ا زؤتلضا الا عل قضاى تالللو ت الع  ا ى ت املو  ضم العل تلى ى ت المجعل 

هذه التضم از قد ير اتضق العل سك الا عل ق ى تادف  الأفىاد ى ت اتل ق 
 (Durkheim, 1893)  يحا الل اا.ليللو ا  أ و ا 

اعليق بعتضضم الأفىاد للأاور الا ع  دااى اثو الاسعنركى  :القيم الاقتصادية -
الز  هذه التضم فنم الأفىاد لاض ضا عدار  ا وارد ا  لضا ى ت الادق رى تالاسعثل رت 

 ,Weber) تاتضق الا ده ر الا ع  ديى سوا  قيم ا زعوع ال ىدي أت اتل ق 

1905). 

ل ا  قو الأفىاد ا  هذه التضم يخعي  بحز  بضئ تهم الثت فضا عتيما  التور 
تالا عل قضاى تلاتن  جمضل   ايل  دتر ا انل   ير او ض  سيو نم تاتخ ذ  ىاراتهم ير 

 .(Schwartz, 1992) الحض   الضواضا
 القيم والتعليم:    العلاقة بين 

ازنم ير ااوا  شن ضا الط ل  لضس  عذ صير العليضم لتضم دتر ا محورا  اؤدي ا
الأقر   تالا عل ق .  وا فتد قيم ا زعوع الأ  ديم ى تلا  أا    قيم ا زع
 نمغىس التضم ال  از  ذلكف لعليضم لا اعليق فتد بتتو ا لىفا الت ىااى بو املو  

: املو هذه التضمت  ير المجعل ىتف قي  ير اطواى الأفىاد لض  حوا أق    ازؤتل  
 .العل تلى تالع ال الت  دت الالعزامى ت الأا واى 
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 ل  أل التضم ير العليضم از قد قيم الزاز الع  قو الا عل ق  ب  الطرل 
ليلداد  تتفت   .(Veugelers & Kat, 2003) المجعل تاتلضا الحس با زؤتلضا تج ه 

ر  الطرل ا  الدراس تى يما  أل ازنم ا ل  التضم ير ا ت ه  الدراسضا ا   د
هذا الأاى ضىتري لضس فتد ى ت قيم اطواى ان رات الع ال التتدي تاتخ ذ التىارات

ير تأهضينم  وا نا ادات الحض    -أا   -ير عقدادهم  زعت ينم ا ننيى تلا  
  .(Halstead & Taylor, 2000) بماو فل  ر

عر الطرل ا   عض فا عر ذلكى فإل ليلليل  دتر ا أس سض   ير وتو هذه التضم
قرر التلوذج الذي اتداوو ص  ضث اللعبر سيوك ا ليم و ز  نموذ    يحعذي ب  

لذلكى فإل ا ليم ا ث لي هو الذي اع نى تيم رس التضم ال  ازلم لغىسن   صالطرل
 .ير يرب 

 أهمية غرس القيم للمراهقين:
ير ااوا  هواعنم  ا دأهذه ا ى يا   ضث علالد فتر  ا ىاهتا اى يا  ى ا 

المن ضا تالا عل قضاى تااووول أ ثى قىضا ليعألى باللوااو اأضطا بهم اثو 
 أاىا  ه ا    ا ىاهت التضم لدع  غىس تالزازتلهذا الد  صالأسى ى ا درساى تالأ د   

 ,Erikson) تاداد  ىاراتهم ير هذه ا ى يا الحز سا ا   ض تهم نمير او ض  سيو 

1968). 
ألضا غىس التضم لدع ا ىاهت  ا  الدتر الذي ايل   ير او ضننم نحو  تأتيت

اثو  ىالتضمى ت اتخ ذ  ىارات سيضلا تاتلضا  س ا زؤتلضا تج ه أو زنم تالآقىا 
العل تلى تالا ترام ازنم ير بت   شن ضا ا ىاهق تاو ضن  لض  ح ق و ا ت ال دقى 

و التزاق ت تا مارت الزيو ضا ال   د فل  لا  ير المجعل ى  ل  از قد التضم ير اتيض
ا ىاهت  الذا  اع تول  ضل    واا ااووول أ و  علاتمأ قرر هذه ال تر ص  ضث 

 .(Santrock, 2018) قىضا لرنحىاف ت الزيو ضا
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اثو  ىتال ضئ ت الداقلا ىتامل الدراس ت عر أل العتمئا الا عل قضا الإيج بضا
 ,Steinberg) ا   سم   ير الزاز التضم لدع ا ىاهت ايل  دتر   ىتا درسا ىالأسى 

 ل  أل ت ود نم ذج أقر ضا عيج بضا ير  ض   ا ىاهت  يما  أل از قدهم  .(2014
 .قيم ا ني التضم الإيج بضا تتجت  الزيو ض ت ال  ر 

تمم  س قى اع ح ألضا غىس التضم ليت شئا    اعلىضول ا  اغلات و زضا 
 ايك ا ى يا. تا  أ و ذلك فإل ا  ا نم فنم ايك العغلات ت زلضا تقتيضا ير

ت   تهم الأس سضاص ال  ا  ا لا  از قد الآبا  تا ىب  قيم اوفل الدقم الر م 
 ليم  لى تالطىق ا ت س ا لغىس التضم. 

 مرحلة المراهقة: -المبحث الثاني

 ضث  صتالت زضاى تالا عل قضاايضئا بالعغلات اتزدااى فتر  اى يا ا ىاهتا الد 
امند هذه ا ى يا اطورات انلا ير نمو ال ىدى بم  ير ذلك الت   اتزديى اطور 
الع ال التتديى تااوا  الهواا الذااضاى ف  ىاهتول ير هذا الز  الضمول فتر  اوعت لضا 

 ضث اعليلول  صب  الط ولا تالت  ى تا دأ اداد ال لم هواعنم تشن ضعنم
لذا فإل هذه ا ى يا ايضئا  صالتىارات تالاقعل د قيم الت س رلضاى تاتخ ذالاسعت

نبذة مختصرة حول الصفات الجسمية والعقلية بالعحدات تال ى ى تفضل  اي  
 :والنفسية والاجتماعية لتلك المرحلة

 النمو الجسدي: -

ات اعلضز هذه ا ى يا بعز رع تاضح ير التلو اتزديص  ضث يمى ا ىاهتول بعغل 
هذا التلو اتزدي ااول وعضجا لعغلات  ىير الطورى الو لى تاو ا  الل رت

ى يحدث نمو ايحوظ ير الل  م (Steinberg,2017)هىاووضا ا دأ ا  ال يوغ. تتفت   لة 
 ضث  صتالل رتى مم  اؤدي عر اغل ير ا نى ا ىاهت  تشلورهم تج ه أ ز انم
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ى ياص  ضث ا دأ الأتلاد ير ا عز ل  عيا ا نى ال ىتق ب  اتتز  ير هذه ا 
ق يضا أ برى بضتل  اعطور ال عض ت  زدا  بماو أسىع ير بلض اتواو  اثو 

 .او ا  الدهول

 تأثير التغيرات الهرمونية: -

الد العغلات الهىاووضا أ د اللوااو الى ضزضا ال  اؤلى قيم ا ىاهت  ير هذه 
ير  نور ام قى  داد  تاغضلات ازا ضا  ا ى يا الللىاا. اعز   هذه العغلات

سىالاى غ ل    ا  املى ا ىاهتول بلدم اسعتىار ق ي  ى وعضجا لعغل ازعوات 
تامل جملضا قيم الت س الأاىااضا عر أل هذه العغلات  الهىاونات ير أ ز انمى

 ل. الهىاووضا  د اؤدي عر  اد  العواىى التيقى ت تى الا عئ ل ير بلض الأ ض 

(American Psychological Association,2013) 

 النمو النفسي والاجتماعي: -

عر   و  العغلات اتزداا ليلىاهت ى امند أا   هذه ال تر  نمو ا   ل ا ير 
 :ا  أهم اتواو  الت زضا ال  اعطور ير هذه ا ى يات التوا   الت زضا تالا عل قضاى 

هذه ال تر  ير ال حث ق  هواعنم تاداد ا دأ ا ىاهتول ير  :الهوية الذاتية -
هذه اللليضا ااول  ز  ا ا  ر يا ا ىاهق لعطواى هواع  ى ت شن ض تهم

ى الد هذه ((Erikson, 1968المن ضا تالا عل قضا. تفت   لت ىاا 
 .ا ى يا اى يا أس سضا لعطواى الهواا ات بو الارا  ك ير الهواا

أل ا ىاهت  ير هذا  عر Piaget (1972)امل  :تطور الإدراك العقلي -
الز  ا دأ ير اطواى التدر  قيم الع ال المجىدى مم  الني أنهم ا  حول 
  درا  قيم الع ال ير الأفا ر تا   هضم ال  لا ااول بال ىتر  

هذا ازلح لهم ب نم الت  ا الأقر ضا تالا عل قضا قيم ى ت ايلوسا
 .ازعوع أقلق
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هتول ير هذه ا ى يا عر ال حث ق  الاسعترلضا يمضو ا ىا :الاستقلالية -
هذا  د اؤدي عر بلض ال ىاق ت ا  الآبا ص ى ت تالاقعل د قيم الذات

 . ضث ازلم ا ىاهتول عر اتضق اسعترلهم الل ي   تالا عل ق 

 التغيرات في العلاقات الاجتماعية: -

  ح الأ ىال امند اللر  ت الا عل قضا اولات   ل  قرر هذه ا ى يا. ا
ا در ا ر ضز   ليعألل الا عل ق ص  ضث يمضو ا ىاهتول عر      ت ت أ بر ا  

ى ايل  المجلوق ت Brown & Larson (2009)أ د   نم ات روا  بل  رتهم. تفت   لة 
الا عل قضا دتر ا   ل ا ير اداد التضم تالزيو ض تص  ضث ازلم ا ىاهتول عر 

هذا يما  أل اؤدي عر ضغد الأ ىالى الذي  د ى ت ىانهمالاوعل   تالعاض  ا  أ 
 .ااول عيج بض   أت سي ض  

 التغيرات العاطفية والنفسية: -

تد املى ا ىاهتول ى فتمى هذه ا ى يا باللداد ا  العغلات الل ي ضا تالت زضا
هذا ى ت بمزا  ا  الحل س تالخواى بالإض فا عر شلورهم بالتيق بمأل ا زعت و

لذلك ا  ا نم أل  صلدم الضت   د اعز   ير ام قى الإ   ط أت العواىالملور ب
يح و ا ىاهتول ير هذه ا ى يا قيم الدقم الل ي   الر م سوا  ا  الأسى  أت 

 .الأ ىال

 التطور العقلي والنمو المعرفي: -

 ص عذ اعلضزامند ا ىاهتول اطور ا   ل ا ير  دراتهم اللتيضا قرر هذه ا ى يا
ول   درا  قيم ا  حت . ىدبالاوعت ر ا  الع ال ا يلوس عر الع ال المج هما ال 
تفت   لت ىاا ى ت الأقرقى تا زؤتلضا الا عل قضات ا   هضم المجىد  اثو اللدالاى  فنم
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Piaget ص  ضث "اى يا الع ال الىسم "هذه ا ى يا اللد اىا و التلو ا لىيرى  ير
 .قيم اسعندام الع ال الاسعتع    تالاسعدلار ا تطت ا  ح ا ىاهتول   درا  

تجل  ب   عذ صفتر    سما ير اطور ال ىد لد  أل اى يا ا ىاهتا ال  اع ح مم  س قت 
دقم ات س  اوفل  تاعطي  ذلكليتلو المن  .  تضتضا ادات   ل  تفى  

ل ير او ض  و الأهو تا ليل اتوم ب  دتر فل ر ى قبرالأ ىالى تالمجعل ت ا  الأسى ى 
ذلكى يحع ج ا ىاهتول عر اطواى   و  عر ت لهمى  االر ا ز ود ا ىاهت  تاتديم ا 

اتخ ذ مم  الز   درتهم قيم  ىان رات الع ال التتدي تالعحيضو ا تطت  ليلوا  
 . تادرتسا  ىارات سيضلا

 مصادر تعزيز وغرس القيم للمراهقين:

ا  أ ثى ال ترات  ى    ير  ض   ال ىدص  ضث اعماو فضن  الد اى يا ا ىاهتا 
التضم تالاتج ه ت ال  اؤلى بماو   ل قيم شن ضع  ير ا زعت و. ير هذا الزض قى 

ا  ب  ى ت اعلدد ا   در ال  ايل  دتر ا ر ضز   ير الزاز تغىس التضم لدع ا ىاهت 
 قرم. الأسى ى ا درساى الأ ىالى تتس  و الإ :هذه ا   در

 الأسرة كمصدر رئيس لتعليم القيم:

 اللد الأسى  أتر تأهم ا در لغىس التضم لدع الأي  ر تا ىاهت ى تللآبا  دتر  
امل اللداد ا  ت ير اماضو الزيو ض ت تا لعتدات ال  اع ت ه  ا ىاهتولى  محوري  

الأتر ا   ض تهم الدراس ت عر أل التضم ال  اعم غىسن  ير الأي  ر قرر الزتوات 
 Knafo & Schwartzتفت   لة ى ت تمضو عر أل ااول دا لا تازعلى  تى اىا و ال يوغ

اعألى التضم الأقر ضا تالا عل قضا لدع ا ىاهت  بماو   ل بال ضئا ى ((2004,
ازنم الأسى  ير اليضم الأي  ر التضم الأس سضا اثو ص  ضث الأسىاا ال  ومأتا فضن 

ال دقى الا ترامى ا زؤتلضاى تاللدالاى  تاغىس التضم ا  قرر مم رسعن  تاط ضتن  
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ا    و الوالدا  ير  ض تهم الضواضاى تااوا  التدت  الحزتا ا  قرر العل او ا  
هذه التضم ير  ض تهم  الآقىا  بإو  ا تا ترامى مم  الز  ا  فنم ا ىاهت  لألضا

 .الضواضا
 المدرسة كمصدر لتعزيز القيم:

ى ا درسا ه  ال ضئا الث وضا ال  ات   فضن  ا ىاهتول  ز  ا   ل ا ا   ض تهم الضواضا
اماو ا درسا ات ا انلا لعلزاز التضم الا عل قضا تالأقر ضا ا  قرر العليضم ت 

يضم الطرل التضم اثو العل تلى الا ترام اللو ا دارس قيم الى ت تا ل رس ت الضواضا
ا ع  درى تالاو   طى تذلك ا  قرر الأومطا ال  ضا تا ت ه  الدراسضا ال  اى ز 

 .قيم هذه اتواو 

ى ف  درسا له  دتر   ل ير غىس التضم ا  قرر (Arthur ,2011)تفت   لةدراسا ت 
ا الأقر ضا. تالد الأومطا اليضم الع ال التتدي تا ت  ما ا  عو ا  ور الت  

ال  ضاى اثو ا ت  م ت اتل قضا تدراسا الح لات الأقر ضاى تسضيا فل لا لعليضم 
الطرل  ض ضا اتخ ذ  ىارات ازعتل  بت    قيم التضم الإوز وضاى بالإض فا عر ذلكى 
 ازنم الأومطا الراتنجضاى اثو الىاضا تال تولى دتر ا ير الزاز  ضم اثو الللو

 .اتل ق  تالاو   ط الذاتي

 تأثير الأقران في تشكيل القيم:

يمثو الأ ىال ير اى يا ا ىاهتا أ د ا   در ا نلا ال  اؤلى قيم ا ني التضمى 
ات   ا ىاهتول ت ع     ل ا ا  أ د   نم ت ار نمى تااول لهذه اللر  ت تألل ت 

ى فإل Berndt (2002)  لدراسا تفت  ى ت   ل قيم سيو ض تهم تاوا  نم تج ه الحض  
تألل الأ ىال يما  أل ااول عيج بض   أت سي ض  ص  ضث يما  للأ د    الزاز التضم 

 .اثو الا ترام تالعل تلى أت امجض  سيو ض ت غل ات ولا ا عل قض   ىالإيج بضا
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تالعلد تألل الأ ىال عر  د   ل قيم ووقضا اللر  ت ال  اماين  ا ىاهتول. 
س ضو ا ث ر: عذا   ل ا ىاهتول اتعلول عر مجلوقا ا عل قضا اتدر العليضم  قيم

تالعل تلى فإنهم غ ل    ا  اع تول هذه التضم أا   ى تا   نا أقىعى عذا   ووا اىا ط  
بأ ىال اع تول سيو ض ت اىفوضا اثو العدق  أت العتلىى فل  ا لا  أل اعألىتا بهذه 

  ى ا  ا نم أل ااول لدع الآبا  تا ليل  تق  بتوقضا لهذا الز صالتضم الزي ضا
 .الأ ىال الذا  اع  قو النم ا ىاهتولى تامجلوهم قيم ااوا  قر  ت عيج بضا

 وسائل الإعلام وتأثيرها على القيم:

الإوتروتى تتس  و العوا و ت أ  حت تس  و الإقرمى بم  ير ذلك العي زاولى 
 ض   ا ىاهت ى تاؤدي تس  و الإقرم دتر ا ازدت     الا عل ق ى  ز  ا لا اعجزأ ا 

ير اماضو التضمص  ضث يما  أل ااول ا در ا عيج بض   الز  ا  ا ني التضم الإيج بضاى 
 .أت ا در ا لي غوط الا عل قضا ال   د اؤدي عر سيو ض ت غل اىغوبا

 الدين والقيم الدينية:

العلد التضم الداتضا ى ت ير الزاز التضم لدع اللداد ا  ا ىاهت  انم   يدا  دتر  ل
اللدرى ت اثو العز احى  ىقيم ا   دئ الىت ضا ال  اث قيم الأقرق الحلضد 

ى فإل ا ىاهت  الذا  اتعلول عر King & Furrow,2004))لةدراسا تفت   ى ت تالإاث ر
  ا زؤتلضا الا عل قضا تالعل ي  مجعلل ت داتضا غ ل    ا  ا نىتل ازعوات أقيم ا

 .ا  الآقىا 
تالعبر التضم الداتضا  ز  ا أس سض   ا  الهواا المن ضا ليلداد ا  ا ىاهت ى 

اثو ال ر ى  ىالداتضا تازنم ا ل رس تتق  ا أتلئك الذا  اتعلول عر أسى داتضاى 
اى بالإض فا عر ذلكى ال ض مى تالا ع  لات الداتضا ير الزاز التضم الأقر ضا تالىت ضت 
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يما  ليدا  أل اوفى ليم  ل عي ر ا ليعل او ا  الت  ا الأقر ضا تالا عل قضاى مم  
 .از قدهم قيم اتخ ذ  ىارات ازعتل  بت    قيم العتداتهم الداتضا

 دور المجتمع في تعزيز القيم:

المجعل  بم  اع لت  ا  اؤسز ت تات ل ت فنو ازنم بدتر   ل ير الزاز 
اتللض تى ت اثو التواديى  ىازنم ا ؤسز ت المجعللضاى ت غىس التضم لدع ا ىاهت ت 

تفت   لة اى ت تا ؤسز ت الخلاا ير اتديم بضئا داقلا امج  قيم ا ني التضم الإيج بض
Putnam (2000) ى فإل المجعلل ت التواا ال  اعلضز بعل سك ا عل ق  تام رك

 .العل تلى تا زؤتلضات اثو الع  ا ى  ىقضافل  ر ازنم ير الزاز التضم الا عل 
 ل  أل ام ر ا ا ىاهت  ير أومطا اطوقضا أت قداا مجعللضا اوفىه  المجعل ى 

 ضث  صاز قدهم قيم اطواى الملور با زؤتلضا الا عل قضا تالالعزام تج ه الآقىا 
اثو العل تل تالإاث رى تاز قد ير  ىامج  هذه الأومطا قيم غىس التضم الأقر ضا

 .بت   شن ضا اعوا وا تازعتيا

 :البرامج التربوية ودورها في غرس القيم

البراا  التربواا ا  للا ق ض    لعلزاز التضم لدع ا ىاهت  ازنم ير الزاز عل 
 ضث ازلم هذه البراا  عر اليضم ا ىاهت  الع ال التتدي  ور الت  ا  صالتضم

البراا  تهت ك اللداد ا  ى  قضا تالأقر ضا تالزاز  ضم اثو التزاها تا زؤتلضاالا عل
الألل ل ت اثو ا ت  م ت اتل قضاى  ىالعلد قيم التم ي ت اللليضا تا تىرات ال 

العليضلضاى تا زى ض تص  ضث اعلا  ا ىاهتول ا  اط ضق التضم ال  اعليلونه  
 .بماو قلي 

أل العليضم الت  م قيم التضم يما  أل ااول  عر Lickona (1991)تامل دراسا 
ا عذا تم اتديم  بطىاتا ا  قيضا تممعلا اثو هذه البراا  يما  أل الز  ا  ت  ىفل  لا   د 
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تاز قدهم قيم اطواى ان راتهم ير اتخ ذ التىارات  ىالوق  الا عل ق  ليلىاهت 
 .الأقر ضا

 تعزيز القيم:و  غرس التحديات في

إل هت ك اللداد فقيم الىغم ا  الألضا الا ل  لعلزاز التضم ير العليضم تالمجعل ى 
 :ا  أبى  هذه العحداتى ا  العحدات ال  اوا   هذه اللليضا

الضش المجعل  ير ق ى اعزم بالعغل  :التغيرات الثقافية والتكنولوجية -
علىض التضم ى فاالزىا  تالعتدم العاتولو  ى مم  اؤلى قيم التضم العتيضدا

للأفا ر تالاتج ه ت اتداد  يما  أل اؤدي عر اودثار التضم العتيضدااى مم  
 .(Putnam, 2000) يخيق  ىاق   ب  التضم التديما تاتداد 

ير غىس التضم. تا  ذلكى  أس س    الأسى  له  دتر   :نقص الدعم الأسري -
ل ي   تالا عل ق   د اوا   اللداد ا  الأسى  لوبات ير اتديم الدقم ال

ضل  اللر ا الأسىاا ى ت لأي  لهم بز   ال غوط الا ع  داا تالا عل قضا
 .(Harris, 1998) يما  أل اؤلى سي    قيم  در  الأفىاد قيم اسعضل ل التضم

 د لا ااول ا ت ه  الدراسضا الح لضا   فضا  :تحديات المناهج الدراسية -
أس س  قيم ا لىفا الأ  ديمضا  بلض ا ت ه  اى ز بماوى ت لعلزاز التضم

 ل  يجد بلض   ىدتل اتديم الاهعل م الا ير ليتضم الأقر ضا تالا عل قضا
ا ليلول  لوبات ير ا ل  التضم تاط ضتن  بطىق ادراس فل لا الز  

 .(Nucci, 2001) التضم

عل غض ل نم ذج عيج بضا ير المجعل  يما  أل اؤدي  :قلة النماذج الإيجابية -
  ىاهتولى قيم ت   الخ و ى اعألىتل بمد  ى فاز سيو ض ت سي ضاعر الز 

عذا   وت التل ذج ا ع  ا الز  ى ت بالمن ض ت الل اا تتس  و الإقرم
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 ,Lindner) الزيو ض ت الزي ضاى سضاول ا  ال ل  الزاز التضم الإيج بضا

تلهذا لابد ا  أل ابر  التل ذج الإيج بضا ير المجعل  سوا   .(2016
 شن ض ت ال  ى . ت ت داتضا أت تاريخضا أشن ض

اوا   ا ليلول ادا  ير اليضم التضم ير بضئ ت  :التنوع الثقافي والاجتماعي -
اعطي  ذلك اتنم التدر  قيم فنم تا ترام التضم ت  ىاعلدد  الثت ف ت

تالللو قيم عيج د  واسم امتر ا ب  هذه التضم لعلزاز الا ترام  ىا نعي ا
 .(Banks, 2010)   هما ع  در تالع

اعطي  اوا نا هذه العحدات  نود ا اعا ايا ا  جمض  اتن تى بم  ير ذلك ت 
ل  قرر العل تل ب  هذه اتن تى يما  ى فادتلالمجعل ى تالت ا دارسى ت الأسى ى 

 .تاو ض  الأفىاد نحو سيو ض ت عيج بضا ىالزاز التضم بماو فل ر

تاع ح  يض  مم  س قى اعلدد ا   در ال  ازنم ير الزاز تغىس التضم لدع 
 ىالدا ى تالمجعل ت س  و الإقرمى ت الأ ىالى ت ت ا درساى ت ا ىاهت ى تاملو الأسى ى 

 و هذه اللوااو اعا او لعماو عي ر ا ش ار  از قد ا ىاهت  قيم اطواى شن ضا 
ات ال  اوا ن  ا ىاهتول ير الل ى الحداثى اعوا وا ت ضم راسناى تا   اد  العحد

ا  ح دتر هذه ا   در أ ثى ألضا ا  أي ت ت ا م ير اوفل الدقم تالعو ض  
وم    ضو تاق  تازعتو ا الا أ  ح ا  ا نم عدراج عالر ا  لهمى تو ىا لألضا 

و  ور اتىر  ى يا الللىاا. تفضل  اي  ا  ضلهذه ااتىر الع ال الت  د ير العليضم 
 الع ال الت  د تألضع . 

 التفكير الناقد ودوره في تعزيز القيم: -المبحث الثالث
لا  الع ال الت  د ا  أهم ا ن رات ال  يحع  ن  ال ىد ير المجعل  ا ل  ى دال
  الإوز ل الضومى سوا  ير الحض   نير  و العحدات ا عزااد  ال  اوا ن سضل 
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فإل الع ال الت  د لضس مجىد ان ر  أ  ديمضاى بو هو  ىتلذا صالمن ضا أت ا نتضا
العل او ا  ا ليوا ت ب  قيضا تاسعترلضاى مم  ا  للأفىاد  يملا ِّ أسيول  ض   

 ى ت ت ار  العليضم  تاوطر    ا  هذه الألضااتخ ذ  ىارات قتروضاى  قيمم از قده
 ال الت  د لي   الث لث ا عوسد الععدراج اتىر ير ا لياا اللىبضا الزلوداا قيم 

بذلك ال ئا الللىاا تال  اعزم بخ   ص محدد ى  ى ازعندفاتال   الأتر الث ووي
اثو الاودف قضا تسىقا العألى تال حث ق  التدت ص لذا   ل ا  ال ىتري ا ل  

 اتىر الع ال الت  د ضل  ا ت ه  الدراسضا.
لع ال الت  د تدتره ير الزاز التضمى ير هذا ا  حثى سضعم قىض ألضا دراسا ات 

 بالإض فا عر ت   اتىر الع ال الت  د لي   الث لث ا عوسد. 
ابر  ألضا الع ال الت  د  أدا  لعحيضو ا ليوا ت أهمية دراسة التفكير الناقد: 

أل دراسا الع ال الت  د ازنم ير اتلضا قدد ا  ا ن رات ى ت تاتخ ذ التىارات ا زعتل 
 ا  ايك ا ن رات ا  اي : ىر اا ليطرلال

 التفكير الناقد كمحرك لتحسين مهارات حل المشكلات: -

ى ع دع أهم ازاا الع ال الت  د ه   درا  قيم از  ان رات  و ا مارت
اى يحع ج ال ىد عر ان رات ايضيضا ف    أي او    ض تيى سوا    ل بزضط   أت التد 

الع ال ى ت مايا تا اضك قت  ىه    و العو و عر  وتمات  ا  اداد ي ضلا ا 
الت  د يما  الأفىاد ا  اطواى هذه ا ن رات ا  قرر اتحنم التدر  قيم ايضو 

الع ال الت  د  ىع ألى ا((Facione ,2015تفت   لة ى ت ا ليوا ت بماو اوضوق 
أس س   لاتخ ذ التىارات الزيضلاص  ضث يما   الأفىاد ا  اتضضم ا وا   ا   تاا 

 .اعلدد  تالع ال بطىق  داد  تقر ا
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 تعزيز التفكير المنطقي: -

ا  قرر دراسا الع ال الت  دى اعليم الأفىاد  ض ضا الع ال بطىاتا اتطتضا 
هذا الز  ا   درتهم ى ت ت ا غ لط ت ا تطتضااعجت  الو وع ير ال ن خ ال اىاا أ

قيم الع ال بماو ات م تايضو ا ليوا ت بطىق قتروضا. الع ال التتدي اعضح 
ليم ى فللأفىاد فحص الادق  ات تالعحتق ا   حا ا ليوا ت   و   وله   حتضتا
تس  و  س ضو ا ث رى ير الحض   الضواضاى اعلىض الأشن   لمجلوقا ا  ا ليوا ت قبر

الإقرم ا نعي اى تهت  تأتي ألضا الع ال الت  د ير ايضو تفنم هذه ا ليوا ت تف و 
 .الحت  ق ق  الم  ل ت

 تعزيز مهارات التواصل: -

الع ال الت  د لا اتع ى قيم العحيضو الذهني فتدى بو يمعد عر از  ان رات 
 لضاى ا  حول أ ثى  در  لتدا  اعلا  الأفىاد ا  الع ال التتدي ب لى فالعوا و

قيم العل ل ق  أفا رهم بوضوح تاتطتضاى  ل  از هم ير از  ان راتهم ير ع ت ع 
هذا التوع ا  ت الآقىا  بو ن ت و ىهم ا  قرر اتديم الحج  ا دقواا بالأدلاى 

العوا و العلد قيم اتطق سيضم تقيم اسعندام الأدلا بماو فل  رى مم  الز  ا  
 .م العألل ير الآقىا  تع داث اغضلات ير ا وا   أت الآرا  در  ال ىد قي

 التفكير الناقد والابتكار: -

ى ير الل ى الى ل  الذي ولضش فض  الضومى الد الابعا ر قت ى ا أس سض   ير العتدم
الع ال الت  د ازنم بماو ا  شى ير الزاز الابعا ر ا  قرر امجض  الأفىاد ت 

 Paul & Elderتادي الأفا ر العتيضدااى تاىع  قيم الع ال ق رج ال تدتق

الع ال الت  د ازنم ير اواو الأفا ر عر  يور ا عاى  ا  قرر  أل (2006)
 .ايضو ا وا   بطىق غل اتيضداا تال حث ق   يور  داد  تفل لا
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 التفكير الناقد والتنمية الشخصية: -

ى الزاز العتلضا المن ضا عر   و  ال وا د اللليضاى ازنم الع ال الت  د ير
لتدا  اعليم ال ىد  ض  ا اى بماو وتديى ا  ح أ ثى  در  قيم العحام ير ف

ام قىه تسيو ض ا ى مم  الز  ا  الثتا بالت س تاتيو ا  العأللات الزي ضا لي غوط 
الع ال التتدي از قد الأفىاد قيم تج ت  الأ ا م الزىالا تاتخ ذ  ىارات ى ت الخ ر ضا
ازعتد عر الأدلا تا تطقى مم  الز  ا   درتهم قيم اتضق التج ح ير  ض تهم  ازعتل 

 .المن ضا تا نتضا
 تضمين القيم في مقرر التفكير الناقد: 

ير اطواى ان رات العحيضو تاتخ ذ التىار لدع  ر ضز    يع ال الت  د دتر  ل
أل ااول عي ر ا ش ار   اعج ت  الع ال الت  د  وو  مجىد قليضا ايضيضا عرى ت الطرل

از قد الأفىاد قيم الع ال بطىاتا اعأوضا تات لا  ور ا مارت ا لتد ى تلا  
بج و  الزاز التدرات اللتيضاى يما  أل ااول اتىر الع ال الت  د ات ا لع ل  
التضم الداتضاى تالأقر ضاى تالا عل قضاى تغله ى ا  قرر او ض  الطرل نحو 

تاتخ ذ التىارات ا تضا قيم ضق ير الت  ا تاطواى الوق  الا عل ق ى الع ال اللل
تا  هت  يما   تىر الع ال الت  د أل التضم الداتضا تالأقر ضا تالا عل قضا ...الخ. 

 .ازنم بماو   ل ير غىس التضم لدانم
 :العلاقة بين التفكير الناقد والقيم

ف لع ال الت  د العلد قيم  صاا تاترابطااللر ا ب  الع ال الت  د تالتضم  و  دال
التضم اوفى ى ت ايضو الو     تالآرا ى تلا  لا يما  ف ي  ق  الزض ق الأقر  

الأسس ال  العلد قيضن  الأفىاد ير اتخ ذ  ىاراتهمى فلثر قتد الع ال ير   ضا 
يضي  لهذه ا عل قضا أت سض سضاى  د ازعتد ال ىد عر  ضم اثو اللدالا تالحىاا ير ا
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عر أل الع ال الت  د لا يما  أل ااول فل لا  دتل  (Ennis ,1996)تامل الت ضاى 
أل اىا د بالتضم الأقر ضاى لأل التىارات ال  اعنذه  ال ىد العلد ير الأس س قيم 

 .ا  العتد أو   حضح أت ق در
 أهمية تضمين القيم في مقرر التفكير الناقد:

اتىر الع ال الت  د أاى ا أس سض   لعح ضز الطرل قيم الد ا ل  التضم ير 
اىع أل الع ال الت  د لضس  (Facione ,2011)تفت   لة ى ت الع ال ير الت  ا ا لتد 

اثو  ىقليضا اعطي  الالعزام بالتضم الإوز وضا -أا   -مجىد ان ر  قتيضاى بو هو 
 ا  قرر ا ل  التضم ير ا تن . اا زؤتلضاى تالاو ع ح قيم الآرا  ا نعي ت التزاهاى 

الد العليضم الت  م قيم التضم  ز  ا لا اعجزأ ا  الع ال الت  دى ف لطرل  ىتلهذا
الذا  اعليلول الع ال التتدي بدتل الالعزام بالتضم الأقر ضا  د ازعنداول 

ا أت ان راتهم اللتيضا بطىاتا سي ضا أت غل ازؤتلاى اثو ابراى سيو ض ت غل أقر ض
لذلكى الد اليضم التضم عر   و  الع ال  صاتخ ذ  ىارات اؤلى سي    قيم المجعل 

الت  د أاى ا ضىترا  ل ل ل أل اعم اسعندام هذه ا ن رات بماو ازؤترى تلهذا ا  
بالإض فا عر أل ا ل  التضم  ا نم أل ادرج قدد ا  التضم ير اتن  الع ال الت  دى

 دى الز  الملور با زؤتلضا الا عل قضا لدع الطرلى فضعليم ير اتىر الع ال الت 
هذا ت الطرل  ض ضا الع ال  ور ادع تألل أفل لهم قيم المجعل  تقيم الآقىا ى 

التوع ا  العليضم از قد قيم اطواى أفىاد ازؤتل  ا عل قض   ت  درا  قيم اتخ ذ 
 . ىارات أقر ضا ازنم ير از  المجعل 

فإل العليضم الذي اى ز قيم التضم از قد  ى(Noddings ,2013)تتفت   لدراسا 
الطرل قيم اطواى شلور أقلق با زؤتلضا تج ه المجعل . تأل اعليلوا  ض ضا العل او 

اثو ال تىى العلضضزى تال يم بطىاتا ازؤتلا  ىا  الت  ا الا عل قضا ا لتد 
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التوع ا  العليضم الطرل قيم ا م ر ا  تأقر ضا. بالإض فا عر ذلكى امج  هذا
 .م ير عيج د  يور ليت  ا الا عل قضا سنال ل لا ير المجعل  تالإ

 التحليل الوصفي لمقرر التفكير الناقد للصف الثالث المتوسط:
هةى 1443تم ال د  بعدراس اتىر الع ال الت  د لي   الث لث ا عوسد ير ق م 

( 2024الع ال الت  د لي   الث لث اعوسدى  )اتىرتاندا ا تىر  ل  ترد ير 
 :أبى ه  عر از قد  الطي ا ير اطواى تاتلضا قدد ا  ا ن رات ا 

 ا ضزت المن ضا الويتضاى  الزازت  ى االتىل الح دي تاللمى ير الزاز ا ن رات  
التدر  تاتلضا ازعوع العح ضو الدراس ى  ترف  و ا مارتى ت  الابعا ر تالإبداعى

 ى تالابعل دالحتضتا ق دف  قجيا العتلضاى تالإسن م ير يم اسعمىاا ا زعت وى ق
الزاز الع ال الت  د ت ت فا الآقىى بث و ن رالغيو تالعطىا تالا تاوا ن ق  العل  ى 

رف  ازعوع الإبداع تالع ال ت ا ن رات اليغواا تاللىضضاى تاتلضا تايضو ا ليوا تى 
از   و ا مارت تاطواى ت الللوى بضئا ل التتدي ير ألضا الع اتفنم الذاتيى 

 المن ضا.اللر  ت 
س بوا     ع  در    حاى تال  274ت  ات لم ا تىر لضاول  ع ل علاترتني 

ى ت و درس اع ل  قيم جميا ا  ال تىات    درس 21 تاع ل  ا تىر ىير الأس وع
 ا عتوقا ته :

 درس.ت ذب  عر اوضوع الالط ل   اوع  هعثار  عر تمنضد: وص   ل اندا 
الط ل  ا  ا ل را  علىا  ال رازنم ير ىا د بموضوع الدرس ال اأ ىأ: وص 

 وضوع. ا ىا طا با  تا  هضل
 .أ ىأ"ىا طا ب تى  ا أفنم تأ يو: اع ل  مجلوقا ا  الأسئيا العحيضيضا 

 الزاز ان رات الع ال الت  د. ال أادرل: مجلوقا ا  الأومطا 
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 عض فضاى تاوسض  فنلا ز ل الط ل  ال را عر ع  : وص علىا   اندا ض ع
 بالدرس. اىا طا بموضوعبل د لأ

  بالأدلاى دقوا    رأا  تاعبداأا ق أت لا أا ق... لأل: فتى  امج  الط ل  قيم 
 .وتدي او   ا نيقيم ه ز قدتا

ل را  ا  دع ا عز ب لط ل  ا اتوم ب  تأاو تأ ضم ااعز  تي: اتضضم ذاتيأ
 .الضواضا ير  ض ا  ن زيو ض ت تاط ضتالن رات ت ا ت 

 قيم ات  ما الط ل  عر ا ضزأادرل تأا  قو ا  ق  ي : تهدا هذه ال تى  
 .أسىا  باسعندام الع ال الت  دا بالدرس ا  ىا طلت  ا ا ا

 القيم في مقرر التفكير الناقد للصف الثالث المتوسط:
العلىا قيم التضم ا ع لتا ير اتىر الع ال الت  د  عرالدراسا هذه سلت 

عحيضو لتم ايضو محعوع ا تىر ا  قرر ا لضم أدا   ت دلي   الث لث ا عوسدى 
 ضث  ىا ئواا ن ر د التضم تا تض ن  ت ز ل ااىاراته  توز تهدا عر اأعوعى 

  ير  ز التضم بماو ا  و  ى تتم قىض ا   ضو هذه ضلا فتد 46ا ل  ا تىر 
 . "قىض التع    تات  معن"

 النظريات المفسرة للقيم والتعليم. -المبحث الرابع 
 آلض تاى ز قيم  اللر ا ب  العليضم تالتضمص  ضث تاعلدد الت ىات ال  ات تل

تهدا هذه ت الأفىاد ا  قرر ا ت ه  الدراسضا تال ضئا العليضلضاى  لدعغىس التضم 
اضو الزيو ض ت تالع ىف ت الأقر ضا تالا عل قضا ام آلض تالت ىات عر فنم 
  الز  ا  دتر العليضم ير بت   مجعل     م قيم التضم الإوز وضاى بملدع الطرلى 

و ىاا العطور الأقر  ى ت الت ىاا ال تضوااى ت الت ىاا الزيو ضاى  :املو هذه الت ىاتت 
 . ور  ض ضا اليضم التضماتدم  و اتن  ات ور ا مخعي     ضث  صتالت ىاا الإوز وضا
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 النظرية السلوكية:

ى الت ىاا الزيو ضا تا د  ا  أ دم الت ىات ال  اعت تر العليضم تغىس التضم دال
ى الذا  افترضوا B.F. Skinnerتأسزت هذه الت ىاا قيم اد قيل   الت س اثو ت

ىاا العلد الت ى ت أل الزيوك يما  اماضي  ا  قرر العلزاز الإيج بي أت الزيت
الزيو ضا قيم فاى  أل العليضم يما  أل ازعندم  أدا  لعماضو الزيو ض ت 
الأقر ضا تالا عل قضا لدع الطرل ا  قرر اوفل بضئا اليضلضا الز  الزيو ض ت 

 .الإيج بضا تاث د الزيو ض ت الزي ضا

تير سض ق غىس التضمى اىع قيل   الزيوك أل التضم يما  الزازه  ا  قرر 
ا عاىر ليزيو ض ت ا ىغوبا. قيم س ضو ا ث ر: يما  أل اعم الزاز  ضلا العلزاز 

الا ترام ا  قرر اا فأ  الطرل الذا  ا نىتل سيو ض ت محتراا تج ه  ار نم 
أت اليلضنم.  ل  يما  أل اعم اط ضق هذه الت ىاا ير العليضم ا  قرر اتديم أومطا 

أل  (Skinner,1953)تاؤ د  تالاو   طىاليضلضا اى ز قيم الزاز  ضم اثو العل تل 
الزيو ض ت ال  اعم الزازه  بماو اعاىر ا  ح  ز  ا ا  شن ضا ال ىدى مم  الني 

 .أل العليضم يما  أل ااول تسضيا فل لا لغىس التضم

 النظرية البنيوية:

ى ا  الت ىات ال  ر   Jean Piagetالعبر الت ىاا ال تضوااى ال  تض  أسزن  
ازعتد هذه الت ىاا عر فاى  أل الأفىاد اعليلول ى ت تر اطور التضم ير العليضمال  اعت 

ى ا  قرر بت   الىفعنم الخ  ا ق  الل لم ا  قرر الع  قو ا  ال ضئا اأضطا بهم
عر أل الأي  ر يمىتل بمىا و اطور الىير مخعي اى ت و اى يا الاس  Piaget املت 

 .تد  بم  ير ذلك التضم در  أ بر قيم فنم ا   هضم ا ل
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ير عي ر هذه الت ىااى اعم اليضم التضم ا  قرر اوفل تج رل اليضلضا اعضح ت 
 أل Piaget (1972)ليطرل الع ال ير الت  ا الأقر ضا تايضين  بأو زنم. اىع 

التضم لا يما  اليضلن  ا  شى ى بو يج  أل اعليم الطرل  ض ضا ا عز به  ا  قرر 
قيم س ضو ا ث رى ى ت اسعام ا ا  هضم اثو اللدالا تا زؤتلضا تالعل تل بأو زنم

يما  اسعندام الأومطا ال  ضا ال  امج  قيم ا ت  ما ا  عو ا تالع  قو ب  
 .م ير  ض تهم الضواضاالطرل لعليضلنم  ض ضا اط ضق التض

 نظرية التطور الأخلاقي:

ا  أهم  Lawrence Kohlbergو ىاا العطور الأقر   ال   دان   دال
العلد هذه الت ىاا قيم فاى  أل الأفىاد يمىتل ى ت الت ىات ال  اعت تر التضم تالعليضم

قيم الط قا بمىا و اطور أقر   اعع لضاى بد  ا ا  ا ى يا العلنضداا ال  العلد 
تاللت لى ت ولا  عر اى يا الاسعترر الأقر   ال  ااول فضن  ال ىد   در ا قيم 

 .اتخ ذ  ىارات أقر ضا بت    قيم ا  د   المن ضا
يما  أل ايل  العليضم دتر ا محورا  ير ازىا  هذا ى Kohlberg (1981)تفت   لة ت 

  الع ال التتدي  ور الت  ا العطور الأقر   ا  قرر اوفل بضئا اليضلضا الز 
أل الطرل يج  أل اوا نوا اوا   أقر ضا التد   Kohlberg اىعت الأقر ضاى 

ليم س ضو ا ث رى يما  فاعطي  اتنم الع ال ير اللوا   الأقر ضا لتىاراتهمى 
اسعندام   لات دراسضا أت ات  م ت   ضا اى ز قيم    ا اثو اللدالا تا ز تا  

 .طرل ا  اطواى  درتهم قيم الع ال الأقر  لعلا  ال

 النظرية الإنسانية:

ى ا  Abraham Maslowت Carl Rogersالت ىاا الإوز وضاى ال  أسزن   دال
الت ىات ال  اى ز قيم دتر العليضم ير اطواى التضم المن ضا لي ىد. العلد هذه 
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اطوره الا او تأل العليضم الت ىاا قيم فاى  أل  و فىد يمعيك  درات داقيضا لعحتضق 
 .يج  أل اى ز قيم اتلضا هذه التدرات ا  قرر اوفل بضئا اليضلضا داقلا

ى اىع أل التضم اىا د بعحتضق الذات تتأتي  تعضجا Maslow (1943)تفت   لة ت 
أل العليضم يج  أل اى ز قيم  Maslow اىعى ت لعي ضا الا عض   ت الأس سضا للأفىاد

امل ى ت قرر الزاز  ضم اثو الإبداعى الاسعترلضاى تالعل ي اطواى الذات ا  
Rogers (1969)   عر أل العليضم الت  م قيم الع  قو الإيج بي ب  ا ليم تالط ل

 .اثو الا ترام تالع  هم ىيما  أل ازنم ير الزاز التضم الإوز وضا الأس سضا
 التعليم القائم على القيم:

ت ىات ال  تهدا عر دا  التضم بماو ا  شى هذه الت ىاا ا  أ دث ال دال
أل العليضم الت  م قيم التضم العلد  عر Lickona (1991)امل ى ت ير ا ت ه  العليضلضا

قيم اتديم محعوع اليضل  الز  ا  فنم الطرل ليتضم الأقر ضا تالا عل قضا 
ى المن ضا اى ز هذا التن  قيم اطواى ت تامجلنم قيم اط ضتن  ير  ض تهم الضواضا

الا ايا ليطرل ا  قرر اوفل اليضم ش او ادا  ب  ا ن رات الأ  ديمضا 
 .تا ن رات الا عل قضا تالأقر ضا

هذا التوع ا  العليضم يج  أل ااول  ز  ا لا اعجزأ ا   أل Lickonaتاؤ د 
ا ت ه  الدراسضاص  ضث يما  أل اعم اليضم التضم ا  قرر الأومطا ال  ضاى 

ازنم هذا التن  ير اطواى الوق  ى ت م ت اتل قضاى ت و ا مارت الأقر ضاا ت  
الأقر   لدع الطرل تامجضلنم قيم الع ال بماو وتدي  ور الت  ا 

 .الا عل قضا ال  اوا ننم

اليضم  آلض ت ور  لدد ات رؤع اعأل الت ىات الز بتا  د   ويتضح مما سبق،
سوا  ا  قرر العلزاز الزيو  ى أت الع  قو ال تضوي ا  ص التضم تغىسن  ير الأفىاد
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اللر ا ب  العليضم  ممضزا  لط ضلافنل     و نموذج  تدما عذال ضئاى أت العطور الأقر  ى 
تجمض  هذه الت ىات ازنم ير اطواى ات ه  اليضلضا ازلم عر الزاز ى التضمغىس ت 

 ىازؤترتاع ت ز قد قيم بت    ضو التضم الأقر ضا تالا عل قضا لدع الطرلى مم  ا
 .العحدات الأقر ضا تالا عل قضا ير مجعلل  اوا نا  در قيم 

 :الدراسات السابقة
  دازيد هذه الدراس ت ال و  قيم ألضا ا ل  التضم ير ا ت ه  الدراسضاى ت 

اى ات تلت  و  اتن   واو  مخعي ا ا  ب  دراس ت قىبضا تأقىع أ ت ضت اتوق
  العليضم تغىس التضم لدع الطرل.اللر ا ب 

( التي بعنوان: دور التعليم في   (Al-Khateeb,2016دراسة الخطيب 
  غرس القيم الأخلاقية: دراسة مقارنة بين المناهج التقليدية والمناهج الحديثة

هدفت هذه الدراسا عر ات روا تألل ا ت ه  العتيضداا تا ت ه  الحداثا قيم غىس .
تم التر ضز قيم  ض ضا الزاز التضم الأقر ضا ا  ى ت ر ضا لدع الطرلالتضم الأق

قرر الأومطا ال  ضا تاأعوع العليضل ى ا  اداد دتر ا ليل  ير هذا الإي رى 
تأ نىت التع    أل ا ت ه  الحداثا ال  العلد قيم العليضم الع  قي  تا م ر ا ال ل لا 

أ ثى فل لضا ير غىس التضم الأقر ضا ات روا  ليطرل ير الأومطا اتل قضا   وت
با ت ه  العتيضداا ال  العلد قيم الح ظ تالعيت ى  ل  ا   أل ا ت ه  ال  املو 
ات  م ت ا عو ا  ور الت  ا الأقر ضا از هم ير الزاز الع ال التتدي لدع 

ق ر ا زاد تأت ت الدراسا ب ىتر  عد ىالطرل تاطواى  س ا زؤتلضا الا عل قضا
ا  الأومطا الع  قيضا ير ا ت ه  العليضلضاى تادرا  ا ليل  قيم اسعندام أس لض  

 .اليضلضا الز  التضم الأقر ضا اثو الحوار تالتت ش ا  عوح
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فعالية المناهج التعليمية في  بعنوان:التي ( Wang,2017 )   دراسة ونغو 
عر اتضضم ادع فل لضا ا ت ه  هدفت الدراسا غرس القيم البيئية لدى الطلاب. 

تم ت  ىالعليضلضا ير الزاز التضم ال ضئضا لدع الطرل ير ا دارس الابعدا ضا تالإقداداا
الللو قيم ايضو ا ت ه  الدراسضا  لىفا ادع ا لتن     هضم الاسعدااا ال ضئضا 

ال ضئ  تاتديم  أ نىت وع    الدراسا أل ا ت ه  ال  اى ز قيم العليضمو تحم اا ال ضئاى
اليوا ت  ور ألضا الاسعدااا   وت فل لا ير الزاز التضم ال ضئضا لدع الطرلى 
 ل  بضتت أل الأومطا اللليضا اثو الزراقا ا درسضا تعق د  العدتاى ازنم ير اىسضخ 

العأ ضد قيم ضىتر   ت  ل ا  ضل  او ض ت الدراسا الوق  ال ضئ  لدع الطرلى
  ير ا ت ه  الدراسضاى تا ل  ا  هضم اثو الاسعدااا تحم اا ال ضئا الزاز العليضم ال ضئ

ير مخعي  ا واد الدراسضاى ا  التر ضز قيم الأومطا اللليضا ال  الز  ا  اط ضق التضم 
 .ال ضئضا ير الحض   الضواضا

( التي بعنوان: دراسة تحليلية للقيم التربوية في 2017دراسة )الصويركي، و 
العربية والثقافة الإسلامية بقسم المواد العامة بجامعة الملك عبد مقررات اللغة 

هدفت الدراسا عر الام  ق  ادع ا ل  اتىرات اليغا اللىبضا تالثت فا العزيز. 
ى اتىرات 6تقدده   الإسراضا ا لعلد  ير  زم ا واد الل اا بج الا ا يك ق د اللزاز

 الزعاى    الدراسا أل ا تىراتتاسعندم أسيول ايضو ا  لولى ت م ت وع 
 ضلا فىقضاى تأت ت الدراسا ب ىتر  العنطضد ا ز ق قتد ا ل   1813ا لتت 

التضم التربواا ير ا تىرات ات الضاى تاو الن  ب  قت  ى اأعوع بماو اىاق  
 العا او تالعوا ل تالملور.

قائم على التعليم ال بعنوان: تأثير( التي  (Smith, 2018دراسة سميث و 
هدفت  . القيم في تطوير السلوكيات الأخلاقية لدى طلاب المدارس الثانوية
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هذه الدراسا عر ايضو تألل ا ت ه  العليضلضا الت  لا قيم التضم ير اطواى الزيو ض ت 
تم اسعندام اتن  الدراسا العجىا ضا لعتضضم ى ت الأقر ضا لدع يرل ا دارس الث وواا

تأ نىت وع    الدراسا أل الطرل الذا  ش ر وا ير بىاا    م التضمىفل لضا بىاا  اليض
اليضم التضم أ نىتا ازت   ايحو    ير الزيو ض ت الأقر ضا ات روا بزار نم الذا  لم 
ام ر وا ير هذه البراا ى  ل  أش رت التع    عر أل بىاا  اليضم التضم الز  ا  

تاز قدهم قيم العل او ا  ا مارت ان رات العل تل تالعل ي  ب  الطرلى 
الا عل قضا تالأقر ضا بطىاتا أ ثى و ج  ى ت  ل ا  ضل  او ض ت الدراسا 
العأ ضد قيم ألضا ا ل  بىاا  اليضم التضم ير ا ت ه  الدراسضا بماو ازعلىى 

 .اثو الأدل تالع راخ تالليوم الا عل قضا ىا  ضىتر  دمجن  ير ا واد العليضلضا الى ضزضا

تأثير المناهج المدرسية  بعنوان:التي  (Al-Zoubi,  2019)دراسة الزوبعي و 
هدفت هذه الدراسا عر اسعام ا دتر  :على تعزيز قيم المواطنة لدى الطلاب

ل قضا ا ت ه  ا درسضا ير الزاز  ضم ا وايتا اثو الاوعل  ى ا زؤتلضاى تا م ر ا الا ع
تم اسعندام ا تن  الو    العحيضي  لعحيضو ا ت ه  ا درسضا ى ت لدع الطرل

تأش رت التع    عر أل ا ت ه  ال  اع ل   تالىفا ادع ا لضتن  لتضم ا وايتاى
أومطا الز  ا  ا م ر ا المجعللضا تاليضم التضم الا عل قضا اؤدي عر الزاز الملور 

أتضحت الدراسا أل التضم ا ىا طا با وايتا يما   با وايتا لدع الطرلى  ل 
اليضلن  بماو فل ر ا  قرر دمجن  ير اواد اثو التربضا ا دوضا تالدراس ت 

أت ت الدراسا بعلزاز التضم الويتضا تالمجعللضا ير ا ت ه  الدراسضاى ت  الا عل قضاى
مطا المجعللضا سترااضجض ت اليضلضا امج  الطرل قيم الانخىاط ير الأوعتاطواى 

 .تالللو العطوق 
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التي بعنوان: دور المناهج الدراسية  (El-Sheikh, 2020)دراسة الشيخ و 
ات تلت هذه الدراسا دتر ا ت ه   في تعزيز القيم الإنسانية والتعايش السلمي. 

اثو العز احى الع  هم ا ع  درى تالعل اش الزيل   ىالدراسضا ير الزاز التضم الإوز وضا
تأ نىت وع    الدراسا أل ا ت ه   لطرل ا  قي ض ت لت فضا تداتضا مخعي اىب  ا

ال  اى ز قيم اليضم التضم الإوز وضا ا  قرر الت ص تالحوار تا ت  م ت الثت فضا 
  وت فل لا ير الزاز الع  هم ا ع  در تالعز اح ب  الطرلى  ل  بضتت الدراسا أل 

ب  الطرل ا  قي ض ت مخعي ا ازنم ير اىسضخ الأومطا ال  امج  قيم العل تل 
أت ت الدراسا بعلزاز  ضم الع  هم تالعز اح ير ا ت ه  ى ت  ضم العل اش الزيل 

الدراسضا ا  قرر الت ص تالت و  الأدبضاى تاوفل بضئا اليضلضا امج  قيم 
 .الحوار ا  عوح ب  الطرل ا  قي ض ت اعتوقا

التي بعنوان: تأثير المناهج   (Henderson, 2021)دراسة أندرسون و 
هدفت هذه الدراسا عر التعليمية على تنمية القيم الديمقراطية لدى الطلاب. 

اثو ا م ر ا  ىاسعام ا ادع تألل ا ت ه  الدراسضا قيم اتلضا التضم الديمتىايضا
أل أ نىت وع    الدراسا و ال ل لاى  ىاا العل لى تالا ترام ا ع  در لدع الطرلى

ا ت ه  ال  اع ل  اليضم  توق الإوز ل تالديمتىايضا   وت أ ثى فل لضا ير الزاز 
التضم الديمتىايضا لدع الطرلى  ل  أ نىت أل الأومطا الع  قيضا اثو ا ت  ىات 
ال  ضا تا م ر ا ير المج لس الطربضا ازنم ير اتلضا الوق  الديمتىاي  لدع 

قيم ألضا اليضم التضم الديمتىايضا ير ا دارس أ دت او ض ت الدراسا و الطرلى
ا  قرر الأومطا الع  قيضا تا ت  م ت ا  عو اى تضىتر  ادرا  ا ليل  قيم 

 .ادراس ا  هضم الديمتىايضا بماو فل ر
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( التي بعنوان: دور مقرر التفكير الناقد في تعزيز 2022ودراسة )مكرمي، 
وية وفق تصورات معلميهم بتعليم جازان. قيم الاعتدال لدى طلبة المرحلة الثان

هدفت هذه الدراسا عر العلىا قيم دتر اتىر الع ال الت  د ير الزاز  ضم الاقعدار 
لدع يي ا ا ى يا الث وواا تفق ا ورات اليلضنم بعليضم    الى تاقعلدت الدراسا 

ليل ت قيم ا تن  الو    ا زح ى تتم اط ضق الاسع  وا قيم قضتا ا  اليل  تا
اليل   تاليلاى ت   ت وع    الدراسا اؤ د  137اتىر الع ال الت  د تبيغ قددهم 

أل هت ك دتر ا   ل ا  تىر الع ال الت  د ير الزاز  ضم الاقعدار لدع يي ا ا ى يا 
الث وواا ال  تمثيت ير الاقعدار الا عل ق  ايض  الاقعدار الزيو   تال اىي تا  ثم 

الثت ير تاقىه  الاقعدار الدانيى ت  ل ا  او ض ت الدراسا ب ىتر  ايضنم الاقعدار 
الللو قيم علىا  اتىر الع ال الت  د بأومطا تاوا   اليضلضا اتل  ان رات الللو 

 اتل ق  لدع الطي ا.

ى اا تت هذه الدراسا ا  دراسا الزتبل  دراس تليتا  قرر اللىض الز بق 
( ير اسعندام ا تن  الو    العحيضي  2017( تا  دراسا ال واى   )2019)

ا  اقعرا ا تىراتص  ضث ر زت هذه الدراسا قيم التضم ير اتىر الع ال الت  د 
لي   الث لث ا عوسد ير    ر زت دراسا ال واى   قيم التضم ير ا تىرات 

 ات الضاى أا  الزتبل    وت  ور  ضم ا وايتا ير ا ت ه  الدراسضا.
د ال و  قيم ألضا ا ل  سي    الدراس تى أل اللداد اتن  اع ح ا ت ل  

بضئضاى أت ت ا عل قضاى ت التضم ير ا ت ه  الدراسضاى سوا    وت ايك التضم أقر ضاى 
 لا لعلزاز التضم تسضيا فل   اللدعر أل العليضم  هذه الدراس ت ديمتىايضاى تامل وع   

او    ل  تا م ر ا اتل قضاى   ا  قرر الأومطا الع  قيضا ى تذلكلدع الطرل
عوع اى ز قيم مح لعع ل اطواى ا ت ه  الدراسضا  ير سعلىارالا بألضاهذه الدراس ت 
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 مقداسترااضجض ت اليضلضا ا اسعندام ادرا  ا ليل  قيم  و  اليضم التضمى عر 
 .هذا ات و 

 منهجية الدراسة وإجراءاتها:
 منهجية الدراسة:

الو    العحيضي  الذي اللد  "أسيوبا  ير  قيم ا تن  الدراسا هذه اقعلد   
 سوا  ير اعتوقاى بحثضا مج لات ير ال   ثول ازعندا  أل ال حث الليل  يما 

 الثت فضاى الخي ض ت ليل د ى أت ير ا عم ا ال ىاح تا  لول ال  هى اأعوع ت  
 اعم أل بمىط تذلك  د ىا  ا  ات   ال  اللت  داا أت الزض سضاى أت ال اىااى أت

 تازعتد اوضوقضاى تال ال اتنجضا أسس تتفق ات لاى ب ور  العحيضو قليضا
 ب  ا تالاض   الال  الأسيوب  عر تايضين  ال ض نات أت ا ليوا ت جم  ير ال   ث
 م( 2006)ق ل راشدى  .أس سضا"

تير هذه الدراسا تم اسعندام أسيول ايضو اأعوعى ا  قرر ايضو اتىر 
الع ال الت  د لي   الث لث ا عوسد تر د التضم ا ع لتا فض  قبر العاىار ا ت  م 

 لو د  العحيضوى ال  شميت: الايلاى أت ال اى ى أت اتليا ا  ضد . 
ال الت  د لي   الث لث اتىر الع  تمثيت قضتا الدراسا يرعينة الدراسة: 

  A4(   حا بمت س 274هى تالذي اعاول ا  )1445ا عوسد ليل م الدراس  
 م. 2022ه/ 1444تي   ير ق م  .

 أداة الدراسة: 
 تم بت   أدا  الدراسا )بط  ا ايضو اأعوع( بالاقعل د قيم ا  اي :

 محعوع اتىر الع ال الت  د. -
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ير مج لات التضم الى ضزضا تال ىقضاى  آرا  مجلوقا ا  الخبرا  التربوا  -
 بالتضم أتلضا    لا عقداد تا عطي  ت الوا   اوافىه  ير ا تىر.  ضث تم

 قرر لي   ثا ا  اا حت تال ىقضا ال  الى ضزا مج لاته  ضل  التربواا
 قىضت  دق الت  لاى ا  تليعأ د تايضي ى الايرع قيم محعوع ا تىر

ا  خمزا قمى محال   ا  ا عن    ير أ ور ااو وا  تتا ااضم قيم
 وله   تاتتر  تهم التربضا تال يز ا تال حث الليل ى تذلك لإبدا  آرا نم

  و   عر الى ضزا بالمج لات تارا  ين  ات س عن  تادع بمأل  ض غا التضم
 .ا  يما  ا ترا   ا   ضم عض فضا

عن  التن  ضا لععاو ل تقيم ضو  آرا  اأال  فتد تم اقعل د الت  لا ب ضغ -
(  ضلا فىقضاى او قا قيم ثم ل مج لات ر ضزا ته : التضم الداتضاى 46ا  )

التضم الأقر ضاى التضم الويتضاى تالتضم الا عل قضاى تالتضم الثت فضاى تالتضم 
 ا لىفضاى تالتضم ال حضاى ت ضم اا او المن ضا.

ص لعملو قيم العاىارات ت د  لل لت بط  ا ايضو اأعوع ب ورته  التن  ضا -
 تالتز ا ا ئواا تالىا ا.

 صدق بطاقة التحليل وثباتها:
ليعحتق ا   دق أدا  الدراسا تم قىض بط  ا ايضو اأعوع قيم مجلوقا ا  
اأال  ا عن   ص تذلك ليعأ د ا   درته  قيم  ض س ا  تضلت لتض س ى ت د 

  تهمى لع نى أدا  الدراسا ب ضغعن  أل ىات العلدارت ال ىتراا اسعت د ا عر ار 
 التن  ضا. 

أا  فضل  اعليق بث  ت العحيضوى فتد تم اقعض ر قضتا قموا ضا ا  محعوع ا تىر 
ا   جل ى تتم اتديم الأدا  تاللضتا عر محيي  ذتي قبر   %20اتدر بحوالي 
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ا  ض س لعحيضو ا تىر تفق الع تض  تالطىاتا ا لعلد  ير هذه الدراساى تذلك بهد
ادع ل  ت وع    ال   ث ات روا بتع    اأيي  الآقىا . تتم  ز ل وز ا الث  ت 

 باسعندام ا ل دلا الت وول الآاضا:
قدد الإ  بات الايضا لي   ث(  ÷وز ا الاا  ق = )قدد الإ  بات ا ع ق قيضن 

 ×100  
ى %87.4اأيو الث ني  تا  %84.6فا وت وز ا الاا  ق ا  اأيو الأتر 

ات ولا قيلض ى ته  وز ا  %86تز ا الاا  ق ا  اأيي  ف يغ ا عوسد الل م ل أا 
 .العحيضي  ل  ت الأدا ير    فضا ل ل ل الثتاتاللد  

 نتائج الدراسة ومناقشتها وتفسيرها:

 للإ  با قيم أسئيا الدراسا تاتضق أهدافن ى تم ات ضذ الإ ىا ات الع لضا:
 274ايضو محعوع اتىر الع ال الت  د لي   الث لث اعوسدى الوا   ير  -

  حاى ليام  ق  التضم ا ع لتا فض ى تذلك بالاقعل د قيم ت د  
العحيضو ا علثيا ير الايلا ال ىيحاى تاتليا ا  ضد  ال  اع ل   ضلاى 

 ا  درتس -الت و  الوارد  ير الاع ل د ضتا تش ايا تلض تبلد  ىا   
 ضل  الوارد  تا تض ن تم اداد التضم  -اعتوقا تادرا  ت تأسئيا تأومطا

 د تم ت  ى ز  الع تض  ا لعلد ير هذه الدراسا ىتعل  علض االمج ر الذي 
و ز ى ب ىا  التص داقو اى  تا د  ير   ر ترتده  و  ضلا   ازجضو

ير و و   ذاته التضلا   نىتأا  عذا  الت ى ق  قدد ااىاره  داقي ى
 .فض   نىير  و وص ا  داد اى    ز بهع افضعم  مخعي اى

بالاسعت د  -ت د تم اوضضحن  س بت    -عقداد تبت   بط  ا ايضو ا  لول -
عر التضم ال  ا ع لتا ير ا تىرص  ضث تم ا تض ن  عر  ضم فىقضا اتعل  
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 ضلا فىقضا  46عر مج لات ر ضزاى تااووت ال ط  ا ير  ضغعن  التن  ضا ا  
 او قا قيم ثم ل مج لات ر ضزضا تمثو أبل د الدراسا. 

فىقضا ثم  ا ر ت ضلمجا عز ل قدد العاىارات لاو التضمى ت جم  ااىارات  -
ز ل التز ا ا ئواا تالىا ا ع ا ى ا ا ىاغ التع    ير  داتر ااىاراا ق  ا

  .او  ضلال
 عرض النتائج ومناقشتها:

 تالإ  با ق  أسئيعن  تات  معن .اع ل  هذا اتز  قىض  لتع    الدراساى 
 نتائج الدراسة:

ر التفكير الناقد للصف الثالث ر ما القيم المتضمنة في مق ع  با الزؤار الأتر:
 متوسط؟

أ نى وع    ايضو محعوع اتىر الع ال الت  د لي   الث لث ا عوسدى أل ا تىر 
ه التضم عر  ضلا فىاد ى دتل ا عز ل ااىار  نوره ى تتم ا تض  هذ46ا ل  

مج لات ر ضزاى ته : )التضم الداتضاى التضم  ثم ني ضم فىقضاى ثم عدرا ن  ضل  
الأقر ضاى التضم الويتضاى التضم الا عل قضاى التضم الثت فضاى التضم ا لىفضاى التضم 
 ال حضاى ت ضم اا او المن ضا(. تفضل  اي   دتر ا  و اوضح هذه التع   :

 -الأتر ز المج ر الى ض
 :التضم الداتضا

ته  التضم ا عليتا بالدا  الإسرا  
 تقر ا ال ىد به 

 التضم ال ىقضا ا ع لتا ير اتىر الع ال الت  د ر م التضلا
 الإيم ل بالله تاىا  ع  1
 العلزك بالدا  الإسرا  2
 ا ترام الثوابت الإسراضا 3
 ااىيم الإوز ل 4
 الحث قيم العأاو تالع اى 5
 ا ترام الىاو  الداتضا 6

 6 المجلوع 
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   الث ني:المج ر الى ضز

التضم الأقر ضا: ته  التضم ا عليتا 
 .ب   ت تال ارت ال ىد

 الالعزام بالأا وا 1
 العز اح 2
 المج قا 3
 العحي  بالتزاها تالتزاها الليلضا 4
 ا ترام الآقىا  5
 الالعزام بال دق 6
 بى الوالدا  7

 7 المجلوع 

 
   الث لث:المج ر الى ضز

التضم الويتضا: ته  التضم ا عليتا 
 بلر ا ال ىد بمويت 

 ي قا تلا  الأاى 1
 ألضا الو د  الويتضا 2
 الحل اا تالدف ع ق  الوي  3
 ا زؤتلضا الويتضا تالالعزام بأو لا الدتلا 4
 الوق  بألضا أا  الوي  5
 الويتضاالاقعزا  بالهواا  6
 ا ترام راو  تلوابت الدتلا 7
    الوي  تالاوعل   ل  8

 8 المجلوع 

 
 ى ضز  الىاب :لمج ر الا

ته  التضم ا عليتا  :التضم الا عل قضا
 .بلر ا ال ىد ا  الآقىا 

 ا ترام الآدال الل اا تالذتق الل م 1
 الالعزام با زئولضا تج ه الآقىا  تا ترام  تو نم 2
 ا ترام  ضم تلوابت المجعل  3
 ألضا  ضلا المجعل  4
 ا زؤتلضا المجعللضا 5
 ألضا  ضلا الأسى  6
 رفض العلضز اللت ىي 7
 الالعزام ب وابد الللو العل تني 8
 اأ ف ا قيم ا لعيا ت الل اا 9

 9 المجلوع 
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التضم   الخ اس: لمج ر الى ضزا

ا عليتا باهعل م الثت فضا: ته  التضم 
ال ىد باللر  ت الاوز وضا تشلول 

 .الل لم

 لت فا الحوار تالعوا و 1
 ا زؤتلضا المن ضا 2
  ىاا العل ل تالتتد 3
 الاو ع ح قيم الثت ف ت الأقىع تا تراان . 4
   ور الاقعرا ا  الت س تالأقى. 5

 5 المجلوع 

 
التضم المج ر الى ضز  الز دس: 

ته  التضم ا عليتا باهعل م  لىفضاا 
 .ال ىد بالليم تا ل را

 عقل ر اللتو تالع ال 1
 الحث قيم الليم تا عز ل ا لىفا 2
 الع ال بماو ازعتو 3
 الع ال الليل  4
 التدر  قيم اتخ ذ التىار 5
 اىي ال دق تا وضوقضا الليلضا 6

 6 المجلوع 
 حضا التضم الالمج ر الى ضز  الز ب : 

ته  التضم ا عليتا باهعل م ال ىد 
بال حا اتزلضا تاللتيضا تالت زضا 

 .ل 

 اأ ف ا قيم  حا اتزم 1

 اأ ف ا قيم  حا اللتو 2

 2 المجلوع 
اا او   :  ضم  الث ا لمج ر الى ضزا

ته  التضم ا عليتا بلر ا  المن ضا
 ا  و ز .ال ىد 

 الوق  بالذات تاتداىه  1
 المن ضا ا زعتيا 2
 الثتا بالت س 3

 3 المجلوع 

اع ح ا  اتدتر الز بق التضم ا ع لتا  تىر الع ال الت  د لي   الث لث 
 ضلا تتم   ى تا تض  هذه التضم ال ىقضا ضل  ثم ل  46ا عوسدص  ضث بيغت 

 ضم ر ضزاص  ضث   يت التضم الا عل قضا قيم ا ىا ا الأتر ا   ضث اتوع التضم 
ا  التضم الا عل قضا ال ىقضاى ق  رات  9الا عل قضا الوارد  ير ا تىرى بيغت 
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ت  يت التضم الويتضا قيم ا ىا ا الث وضا ا   ضث اتوع التضم الويتضا  ضث بيغت 
ا  التضم الويتضا ال ىقضاى ت   ت با ىا ا الث لثا التضم الأقر ضا عذ بيغ التضم  8

بلا  ضث تردت  ضمى أا  التضم الداتضا تالتضم ا لىفضا فا وت با ىا ا الىا 6ال ىقضا له  
 ضم فىقضاى ير      يت التضم الثت فضا ا ىا ا الخ ازا تبيغت  5لار اتنل  
 ضم فىقضا  3 ضمى تأا   ضم اا او المن ضا فتد   وت الأ و ل  5التضم فىقضا 

تبا ىا ا الأقل    وت التضم ال حضا بل  را . تفضل  اي   دتر اوضح اىاض  التضم 
 ت الوارد  ليتضم الى ضزضا:ا  نا ضا اتوع الل  را

ما نسبة توزيع القيم المتضمنة في مقرر التفكير الناقد  ع  با الزؤار الث ني:
 للصف الثالث متوسط لمجالات القيم الرئيسة للدراسة؟

ا  قرر ايضو محعوع اتىر الع ال الت  د لي   الث لث ا عوسد الذي اعاول 
  حاى تباسعندام بط  ا ايضو اأعوع ا لد  از ت  ى تم  ض س وز   274ا  

تااىارات التضم الوارد  ير ا تىر بلد ا تض ن  عر  ضم فىقضا اتدرج ات مج لات 
تالىا ا ضلا فىقضاى تالتز ا ا ئوااى ر ضزاى ت د  ىع  ز ل قدد العاىارات لاو  

 التراض  قدد التضم ال ىقضا التضم الى ضزضا
 الىاب  6 الأتر: التضم الداتضا المج ر الى ضز 

 الث لث 7 المج ر الى ضز  الث ني: التضم الأقر ضا
 الث ني 8 المج ر الى ضز  الث لث: التضم الويتضا.

 الأتر 9 التضم الا عل قضا المج ر الى ضز  الىاب :
 الخ اس 5 المج ر الى ضز  الخ اس: التضم الثت فضا.
 الىاب  6 المج ر الى ضز  الز دس: التضم ا لىفضا.
 الز ب  2 المج ر الى ضز  الز ب : التضم ال حضا.

 الز دس 3 اا او المن ضا. المج ر الى ضز  الث ا :  ضم
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مج له  تفق ا ل ال ا لعلد  ير هذه الدراسا. تفضل  اي   دتر ا  و اوضح  ضل 
 وع    العحيضو:

 ته  التضم ا عليتا بالدا  الإسرا  تقر ا ال ىد به  :التضم الداتضا -المج ر الى ضس
 الىا ا التز ا ا ئواا ااىاره  التضم ر م التضلا

 7 %1,5 3 الإيم ل بالله تاىا  ع  1
 9 %0,5 1 العلزك بالدا  الإسرا  2
 8 %1 2 ا ترام الثوابت الإسراضا 3
 5 %2,5 5 ااىيم الإوز ل 4
 5 %2,5 5 الحث قيم العأاو تالع اى 5
 8 %1 2 ا ترام الىاو  الداتضا 6

 5 %9,2 18 المجلوع
    

 .ته  التضم ا عليتا ب   ت تال ارت ال ىدالتضم الأقر ضا:  -المج ر الى ضس
 الىا ا التز ا ا ئواا ااىاره  التضم 
 9 %0,5 1 الالعزام بالأا وا 1
 2 %3,5 8 العز اح 2
 9 %0,5 1 المج قا 3
 6 %2 4 العحي  بالتزاها تالتزاها الليلضا 4
 9 %0,5 1 ا ترام الآقىا  5
 7 %1,5 3 الالعزام بال دق 6
 9 %0,5 1 الوالدا بى  7

 4 %9,7 19 المجلوع
    

 التضم الويتضا: ته  التضم ا عليتا بلر ا ال ىد بمويت  -المج ر الى ضس
 الىا ا التز ا ا ئواا ااىاره  التضم 
 8 %1 2 ي قا تلا  الأاى 1
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 5 %2,5 5 ألضا الو د  الويتضا 2
 6 %2 4 حم اا تالدف ع ق  الوي  3
 5 %2,5 5 الويتضا تالالعزام بأو لا الدتلاا زؤتلضا  4
 3 %3,5 7 الوق  بألضا أا  الوي  5
 6 %2 4 الاقعزا  بالهواا الويتضا 6
 8 %1 2 ا ترام راو  تلوابت الدتلا 7
 6 %2 4    الوي  تالاوعل   ل  8

 2 %16,9 33 المجلوع
 

 .بلر ا ال ىد ا  الآقىا ته  التضم ا عليتا  :التضم الا عل قضا -لمج ر الى ضس ا

 الىا ا التز ا ا ئواا ااىاره  التضم 
 5 %2,5 5 ا ترام الآدال الل اا تالذتق الل م 1
 3 %3,5 7 الالعزام با زئولضا تج ه الآقىا  تا ترام  تو نم 2
 8 %1 2 ا ترام  ضم تلوابت المجعل  3
 8 %1 2 ألضا  ضلا المجعل  4
 7 %1,5 3 ا زؤتلضا المجعللضا 5
 7 %1,5 3 ألضا  ضلا الأسى  6
 5 %2,5 5 رفض العلضز اللت ىي 7
 9 %0,5 1 الالعزام ب وابد الللو العل تني 8
 8 %1 2 اأ ف ا قيم ا لعيا ت الل اا 9

 3 %15,3 30 المجلوع
 

 .الاوز وضا تشلول الل لمالتضم الثت فضا: ته  التضم ا عليتا باهعل م ال ىد باللر  ت  -لمج ر الى ضسا
 الىا ا التز ا ا ئواا ااىاره  التضم الى م
 4 %3 6 لت فا الحوار تالعوا و 1
 7 %1,5 3 ا زؤتلضا المن ضا 2
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 5 %2,5 5  ىاا العل ل تالتتد 3
 2 %3,5 8 الاو ع ح قيم الثت ف ت الأقىع تا تراان . 4
 2 %3,5 8   ور الاقعرا ا  الت س تالأقى. 5

 3 %15,3 30 المجلوع
 

 .ته  التضم ا عليتا باهعل م ال ىد بالليم تا ل را لىفضاالتضم ا المج ر: 

 الىا ا التز ا ا ئواا ااىاره  التضم الى م
 3 %3,5 7 عقل ر اللتو تالع ال 1
 3 %3,5 7 الحث قيم الليم تا عز ل ا لىفا 2
 1 %4,6 9 الع ال بماو ازعتو 3
 2 %4,1 8 الليل  الع ال 4
 6 %2 4 التدر  قيم اتخ ذ التىار 5
 3 %3,5 7 اىي ال دق تا وضوقضا الليلضا 6

 1 %21,5 42 المجلوع
 

 .ته  التضم ا عليتا باهعل م ال ىد بال حا اتزلضا تاللتيضا تالت زضا ل  حضا التضم الالمج ر: 
 الىا ا التز ا ا ئواا ااىاره  التضم الى م
 1 %4,6 9 اأ ف ا قيم  حا اتزم 1
 8 %1 2 اأ ف ا قيم  حا اللتو 2

 7 %5,64 11 المجلوع
 

 ا  و ز ته  التضم ا عليتا بلر ا ال ىد  اا او المن ضالمج ر الى ضس:  ضم ا
 الىا ا التز ا ا ئواا ااىاره  التضم الى م
 6 %2 4 الوق  بالذات تاتداىه  1
 5 %2,5 5 المن ضا ا زعتيا 2
 7 %1,5 3 الثتا بالت س 3

 6 %6,1 12 المجلوع
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اع ح ا  اتدتر تالىسم ال ض ني أقره أل التضم الوارد  ير اتىر الع ال الت  د 
لي   الث لث ا عوسد تفق الع تض   ال ىق  تالى ضز  ا لعلدا  ير الدراساى بيغ 

مج لات التضم. تلتد    ت وع    ( ااىارا  او قا قيم مخعي  195مجلوع ااىاراته  )
 او ا  التز  تالعاىارات قيم التحو الع لي:

ا عيت التضم ا لىفضا ا ىا ا الأتر ا   ضث قدد العاىارات عذ بيغ قدده  -
. ت  وت أ ثى التضم ااىار ا ضل  هذا المج ر ه  الع ال %21,5ااىار ا بتز ا  42

 در  قيم اتخ ذ التىار ه  الأ و ااىارا . ا زعتو تالع ال الليل ى بضتل    وت الت
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تالزع هذه التعضجا عر أل أ د الأهداا الى ضزا ليلتىر هو اتلضا ا ن رات 
ا لىفضا تالتدرات ال اىاا ال  از قد الطرل قيم ا عز ل ا لىفاى تايضين ى 

 توتده  بطىق اتنجضا.
. %16,9ااىار ا تبتز ا  33أا  التضم الويتضا فتد    ت ير ا ىا ا الث وضا ل -

ت  وت أبى  التضم ا عاىر  ضل  هذا المج ر: الأا  الوينيى ايضن  ا زؤتلضا الويتضا 
 تالو د  الويتضا.

تيما  ا زل هذه التعضجا بأل ا  أهداا ادراس ا تىر لهذه ال ئا الللىاا هو  
ر غىس  ضم الزاز المن ضا الويتضا ال  اتق ا وايتا ال  قيا الواقضاى ا  قر

 ازنم ير ااوا  اواي    لح تفل ر ير مجعلل . 
 ااىارا  لاو 30   ت التضم الا عل قضا تالتضم الثت فضا ير ا ىا ا الث لثا بوا   -

. ت د   وت التضلا الأ ثى ااىارا ير المج ر الا عل ق  ه  %15,3اتنل ى تبتز ا 
ا  ير المج ر الثت يرى فتد   وت الالعزام با زئولضا تج ه الآقىا  تا ترام  تو نمى أ

التضلع ل الأبى  ل : الاو ع ح قيم الثت ف ت الأقىع تا تراان ى ت  ور الاقعرا 
 . 30ااىار ا ا  أ و  16ا  الت س تالأقىى ت د بيغ مجلوع ااىاراتهل  

ت د الزع هذه التعضجا عر اهعل م ا تىر بغىس  ضم اللز  ا   در  الط ل  قيم 
  دى ير  و مجعل  اتوم قيم العز اح تالعل تل تالا ترامى ا  ألضا أل الع ال الت

ااول الط ل  ات عح   قيم الثت ف ت الأقىعى ت  در ا قيم العل اش الن  تالاسع  د  
 اتن ى ا  اأ ف ا قيم  ضم مجعللا. 

(ى ال  أ نىت 2022تاع ق هذه التعضجا ا  ا  او يت علض  دراسا )ااىا ى
 تىر الع ال الت  د ير الزاز  ضم الاقعدار لدع يي ا ا ى يا الث ووااى  الدتر الا ل
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ال  تمثيت ير: الاقعدار الا عل ق ى ايض  الاقعدار الزيو   تال اىيى تا  ثم 
 الاقعدار الثت ير.

( 19ت   ت ير ا ىا ا الىابلا التضم الأقر ضاص  ضث بيغ قدد ااىاراته  )-
وز ا الد اتن  ا ات روا ب تضا المج لاتى ت د ر ز ا تىر . ته  %9,7ااىار ا بتز ا 

( 8قيم س    ضم أقر ضا فتدى ت  وت  ضلا العز اح ه  الأقيم ااىار ا بوا   )
 . 19ااىارات ا  أ و 

تار ظ انخ  ض ااىار التضم الأقر ضا قيم الىغم ا  ألضعن  التربوااص  ضث 
ليطي ا تتألله  الإيج بي ير ضم التضم الي ألضا ( (Smith,2018دراسا سمضث أ دت 

بلد عدراج ايك التضم  ايحو    ير الزيو ض ت الأقر ضاسيو نمص عذ أ نىت از ت   
 .ضل  ا ت ه  العليضلضا

( ااىار اى بتز ا 18أا  ير ا ىا ا الخ ازاى فتد    ت التضم الداتضا بلدد )-
علو أل ا9,2% لو  هذه التعضجا عر اى ضز ى تالد هذه وز ا اتن  ا وز ض  ى تيحل

ا تىر قيم اتلضا ان رات الع الى لا قيم اتواو  اللتداا ا   شى ى رغم ا لت  
( آات 5للدد ا  الاسعمن دات التىآوضا ال  الز  ا  ان ر  العدب ىص  ضث تردت )

  ىآوضا اث قيم الع اى تالعأاو. 
ت أل الاقعدار الداني ( ال  أ نى 2022تهذا اعزق ا  وع    دراسا )ااىا ى

  ل الأ و الزاز ا ير اتىر الع ال الت  دص تهو ا  يما  ربطا بلدد ااىارات التضم 
 الداتضا ير اتىر الع ال الت  د.

ااىارا  ( 12تير ا ىا ا ا    و الأقل ى    ت  ضم اا او المن ضاى بلدد )-
حا اتزمى ال  . ت د ر زت بماو أس س  قيم  ضلا اأ ف ا قيم  %6,1بتز ا

 ااىار ا. 12( اىات ا  أ و 9 نىت )
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تبتز ا  11أا  ا ىا ا الأقل ى فا وت التضم ال حضا بعاىارات  دره  - 
. ت د اتوقت هذه التضم ا  ب : الوق  بالذاتى تالاسعترلضا ير اتخ ذ 5.64%

 التىارى تقدم الاو ض ع للآقىا .
 خاتمة الدراسة:   

ير نه اا هذه الدراساى ال  ات تلت التضم ا ع ل تا ير اتىر الع ال الت  د لي   
الث لث ا عوسدى تمج لات ايك التضم توز  او الن . تم اسعندم أسيول ايضو 
 -اأعوع لى د تا زل ا  ا  ا تىرى تأ نىت التع    أل اتىر الع ال الت  د 

( 195لا فىاد ى تبيغ مجلوع العاىارات )(  ض46اع ل  ) -  حا 274الوا   ير 
 ااىار ا او قا قيم التضم الى ضزضا تال ىقضا. 

ى تايعن  %21,5ااىار ا بتز ا  42   ت التضم ا لىفضا قيم ا ىا ا الأتر ل 
ى تأا  التضم %16,9( ااىار ا تبتز ا 33التضم الويتضا ير ا ىا ا الث وضا ل )

( ااىار ا لاو اتنل ى 30ات سمع  ا ىا ا الث لثا ل ) الا عل قضا تالتضم الثت فضا فتد
 .%15,3تبتز ا 
. أا  التضم %9,7ااىار ا تبتز ا  19ت   ت التضم الأقر ضا با ىا ا الىابلا ل  

ى تبيغت  ضم %9,2ااىار ا تبتز ا  18الداتضاى فج  ت ير ا ىا ا الخ ازا ل 
   ت التضم ال حضا ير ا ىا ا  ى بضتل 6,1ااىار ا بتز ا  12اا او المن ضا قيم 

 . %5.64( ااىار ا تبتز ا 11الأقل  ل )
 6تبمت روا قدد التضم ا   جم ا تىرى اع  ح أل هت ك  ضلا تا د  لاو 

 ال  (Smith, 2018)سمضث  أش رت علض  دراسا قل   ح ت اتىا  ى تهو يخعي  
ان رات العل تل  اضا الزنم ير اتلضعليضلالبراا  ا ل  التضم ير الأل  أ دت
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ز قدهم قيم العل او ا  ا مارت الأقر ضا ال الطرلى ت  لدعتالعل ي  
 بت   تتق .الا عل قضا ت 

تا  قرر ايضو التع   ى ار ظ أل ا تىر ر ز قيم مجلوقا محدد  ا  التضمى 
اىات اثو: )اأ ف ا قيم  حا اتزمى تالعز احى  8تتم ااىار بل ن  أ ثى ا  

با زئولضا تج ه الآقىا  تا ترام  تو نمى تالاو ع ح قيم الثت ف ت الأقىع  تالالعزام
تا تراان ى ت  ور الاقعرا ا  الت س تالآقى(ى تير ا ت بوى  نىت بلض التضم 
اله اا بملدر ااىار اتن ض )اى  تا د  أت اىا  فتد( اثو: العلزك بالدا  

قا تلا  الأاىى تالأا واى ت ضلا الإسرا ى تبى الوالدا ى تا ترام الآقىا ى تي 
 المجعل ى تا ترام راو  تلوابت الدتلاى تا ترام الثوابت الداتضا. 

م( ال  شددت قيم ألضا العنطضد 2017تهذا ا  أ دا  دراسا )ال واى  ى
 ا ز ق لع ل  التضم ير ا تىرات الدراسضاى تاىاق   العو ا  تالعا او بضتن .

 توصيات الدراسة:
قيم  اد  ا ل  التضم  تىر الع ال الت  دى ا  التر ضز قيم التضم الللو  -

 الأقر ضا تالداتضا.

اتضق اوا ل وزت ير او ا  التضمى تا  دي التر ضز قيم  ضم محدد  بماو ا وق  -
 التضم الأقىع تال  اوا نه  ير الألضا التربواا.

الآقىى تشواهد اط ضتضا  عدراج شواهد ا  الزتا الت واا اعليق بالع ال تا ترام -
قيم  ز  العل او تاتخ ذ التىار لدع رسولت  الاىيم تأ ح ب  الاىام. بم  الز  

 ا  تأ ضو التضم قليض  ير  ض   ا عليم. 
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 مقترحات الدراسة:

 ع ىا  دراسا ايضيضا ليتضم ا ع لتا ير اتىر الع ال الت  د لي   الأتر ثاووي. -

لدع يي ا ا ى يا ا عوسطا ا  قرر الأومطا  ا لضم بىناا  لعلزاز التضم -
 الر  ضا.

دراسا تا   الزيو ض ت الرأقر ضا ير اى يا ا عوسطاى تايضين ى تبت   بىناا   -
  ضل  للر ن .
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 : ملخص الدراسة

هدفتدا دردفةدإددددددددددددددددع خد در الت هيل ادهني ادفددة  در داهعدق د    د  دفددع رد ا  د هدةهع 
درفكليع في دنط ع هسددددددددددن د  ال ع  أل رارعةو ردشةهعن ادركودددددددددده ه  درفلا  في   ععع ه   

)ذكل/ر ثل(ن اده مف  درفةدإدددددددددددع هيل د ن   درش دددددددددددف  دلخفدة   باًة   غن لنس الي دلأدل 
( د  78د  ةةنن  ة ره د  دلاودع رطبعاع دلأهفدت د طلاحعن ا كشَّ ا دراعنع دلأإدددةإدددعع د  )

( إدددددددددددددددنع  55-40رارعةو ردشة ذا  د هةهع درفكليع بمنط ع هسدددددددددددددددنن  لداحا رهمةةهع    )
ة   د درغل ن ار ح عق رهفدت درفةدإدددددعن دإددددد  فس دربةحم دإددددد بة ع ح كمع رهفَّهة اصدددددعصدددددً

( هبةةة دشزهع هيل ثلاثع ر اةد: لشدة دربردد  در اهعيععن ا شتل د شدةد ادر  نعة ن 21 ضدددمنا )
اتلص دلا فدةج في إددددددددش  درامقن اكوددددددددفا   ة   درفةدإددددددددع ه  رن   ععع رارعةو دلأدشة رشدهني 

درثلاثعن كمة رظ ل  درن ة   الشد افدة  در اهعق د    لةو في د سدد شا د  شإددا في دلأ اةد 
تلا  ذد  دلارددع خحصددددددددددددددددة عددع في   ععع دلخددفدددة   ا ا خد لنس الي دلأدلن اكددة ددا درفلا  
رصددددةنا د وتن ا ش دددد  درفةدإددددع  ضددددلاةة اسدددد  لشدة دربردد  د  فدعن ا شتن  ع ة   فةيبعع 

ح عةلة  ذا  د هةهع ركثل دهمًةن ا ا ي  تلص دلا فدةج د    في إدددددددددش  درامق بمة يشدك  د
 .درفكليعن دني دلدهةة آةدو رارعةو دلأدشة  ش ف ع طلتةً حشةيًً في نجةح ه   دراميعع

 
 .در اهعق د   ن د هةهع درفكليعن رارعةو دلأدشة :الكلمات المفتاحية



 

  

 The Reality of Vocational Rehabilitation Services for Individuals with 

Intellectual Disabilities from the Perspective of Their Parents in the Asir 

Region 

 

Dr. Ali Saad Salem Al jbaar 

 Department Special Education – Faculty Education 

Al-Baha University - Saudi Arabia 

 

Abstract:  

This study aimed to identify the reality of vocational rehabilitation services 

provided to individuals with intellectual disabilities in the Asir region from the 

perspective of their parents. It also sought to examine differences in the evaluation 

of these services based on the gender of the parent (male/female). The study 

adopted a descriptive comparative method due to its suitability for the research 

objectives. The main sample consisted of 78 parents of individuals with 

intellectual disabilities in the Asir region, aged between 40 and 55 years. To 

achieve the study’s aims, the researcher developed a validated questionnaire 

specifically designed for this purpose, consisting of 21 items distributed across 

three dimensions: quality of rehabilitation programs, availability of resources and 

technologies, and opportunities for integration into the labor market. The results 

revealed that parents’ evaluation of vocational rehabilitation services was at a 

moderate level across all three dimensions. The findings also indicated statistically 

significant differences in service evaluation attributed to the gender of the parent, 

with the differences favoring females. The study recommends improving the 

quality of rehabilitation programs, providing more supportive training 

environments, and enhancing opportunities for labor market integration in line 

with the needs of individuals with intellectual disabilities, while considering 

parents’ perspectives as a central element in the success of the rehabilitation 

process. 

  

key words: vocational rehabilitation; intellectual disability; parents. 
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 : المقدمة
 ة ره   يمثّق درامق رحف رهع ةكة   دلا فدةج دلال مةه  ادلاه مةد هيل در د 

د  داة كبن في  ا ي  درث ع بارنفسن اا عق درواشة بالا  مةو اد سةهمع دلمج ماععن 
ايك س  در اهعق د    رهمعع اة ع في دسةهفة دلأتلدد هيل دك سةب د  ةةد  
درلازدع رفاشل إش  درامق ادلاح فةظ  شظة ف عن الا إعمة بارنسبع ريف ة  درتي 

  د هةهع درفكليعن در ي  يشدل شن افيً  د افدة ا ةج خد دهع خضةفين ك ا 
 (. 2021)در لش  احنف ن  اعق د فدةل ع د    ادلال مةه  

ا اُف د هةهع درفكليع د  ركثل ر شدع د هةهة   ا عفًد د  حعم دلحةلع خد 
ممة يفل     فالا  د افدة دلأ اةد  ومق دلجشد   د التعع اد  ةةيع ادلال مةهعع

لشد  لدد  تأهعق د    لده  ه   دلجشد   اُ صمع اتق دح عةلة  اهفةد  ضلاةة ا 
(ن اييا  رارعةو دلأدشة داةدً حشةيًً في دسة فة 2023دلحلبي اطلاتحعن ه   درف ع )

ر نة  ع ذا  د هةهع درفكليع الال دلدحق در اهعقن دلأدل در   يجاق د  آةد  ع 
 .ةوة الشدة دلخفدة  د  فدعاد طبةهةتهع دصفةدً د مًة ر  ععع دفا كف

اهيل درلغع د  در طشةد  درتي ش فهة مجةل درتر عع دلخة ع في د ميكع درال عع 
درساشديعن لا   دل هنةك حةلع دةإع ر  ععع ادهني دلخفدة  د  فدعن اة ع في 
د نةطق اةةج دلحشدضل درل عسعن كمنط ع هسنن اذرك ريشهشت هيل دشدط  در شة 

 ادر صشة.
ه د د نطيقن لةو  ه   درفةدإع ر سيا درضشو هيل ادهني افدة  اد  

در اهعق د    د  فدع ر ا  د هةهع درفكليع في دنط ع هسنن د  ال ع  أل رارعةو 
 .ردشةهعن ادركوه ه  دفا الشد تلا  في   ععع ه   دلخفدة   باًة   غن دلجنس
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 :مشكلة الدراسة
 اُف افدة  در اهعق د    ةكع ة رإةإعع في تمك  ذا  د هةهع درفكليع د  
دلا فدةج درفاّةل في إش  درامقن اا عق هفة د  دلاإ  لارعع ادلاه مةد هيل 
در د ن اهيل درلغع د  دلج شد د ب ارع في د ميكع درال عع درساشديع ر طشيل افدة  

إن ادهني ه   دلخفدة  في تق د    اصشً ةن درتر عع دلخة ع همشدًةن ا لدد  در اهع
لا ي دل يك نفه كثن د  درغمش ن اة ع —ادن ة دنط ع هسن— اض د نةطق

د  حعم دفا دلاود  ة لاح عةلة  ذا  د هةهع درفكليعن ا شتل د شدةد ادر  نعة  
 .درفدهمعن اك رك تلص درفد  في  ع ة  درامق

ادلاحأ ه د بةشلة  س شا دلخفدة  د  فدع اد  الال دلخبرة د عفد عع ريبةحمن 
في هفد د  دلدك  در اهعقن  بّ  الشد  فةا  ادضح في  شهعع دربردد ن ا فةة في 
در شلعه د    درفاّةلن تضلاً ه  ضاه در اةان دني إش  درامق دلمحي  ر شتن تلص 

لش  در ) شظعه ح ع عع     درف عن كمة رظ ل   اض درفةدإة  درسة  ع دثق: 
( رن   ععع رارعةو دلأدشة  س شا ه   2023  دلحلبي اطلاتحعن 2021احنف ن 

دلخفدة  غةربًة دة ي سع بار شإا را دلانخفة ن دة يثن  سةؤلا  حشل دفا كفةوة 
 . يك دربردد  ادفا دإ جة   ة ريم غند  درفلديع ادلال مةهعع ادلاه صةديع دلمحعطع

 ؛(Wehman et al., 2018د    مجةل در اهعق ا ا ز دلأطل درنأليع دلحفيثع في 

(Cimera, 2012  رهمعع  نةو دربردد  در اهعيعع هيل رإس هيمعع  لده  درفلا  درفلديعن
ا ؤكف هيل درفاة دلحعش  لأارعةو دلأدشة  ش ف ع شلكةو تةهي  في دهع دسةة ر نة  ع 

يون خد الشد تجشة  د   . غن رن ادهني دلخفدة  كمة  اكسه آةدو رارعةو دلأدشةن
 .   درطمشحة  د نوشدة ادرشدهني د مةةس
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اد طلاهةً د  ذركن لةو  ه   درفةدإع ر حفيف ادهني افدة  در اهعق د    
د  فدع ر ا  د هةهع درفكليع في دنط ع هسنن د  ال ع  أل رارعةو ردشةهعن ا سال 

دلخفدة   ا ا خد ك رك خد دإ كوةت دة خذد كة ا هنةك تلا  في   ععع ه   
لنس الي دلأدلن اذرك بهفت   فيم  ش عة  هميعع ر حس  لشدة دلخفدة  

 .ا ا ي  تاةرعع  لدد  درفد  د        درف ع
 :أهداف الدراسة

در الت هيل ادهني افدة  در اهعق د    د  فدع ر ا  د هةهع درفكليع في دنط ع  -
 .هسن د  ال ع  أل رارعةو ردشةهع

درفلا  ذد  درفلارع د حصة عع في   ععع رارعةو دلأدشة رشدهني  دركوه ه  -
افدة  در اهعق د    د  فدع ر ا  د هةهع درفكليع  باًة   غن لنس الي دلأدل 

 )ذكل / ر ثل(.
 :أسئلة الدراسة

دة ادهني افدة  در اهعق د    د  فدع ر ا  د هةهع درفكليع في دنط ع هسن  -
 ردشةهع؟ د  ال ع  أل رارعةو 

هق  شلف تلا  ذد  دلارع خحصة عع في   ععع رارعةو دلأدشة رشدهني افدة   -
در اهعق د    د  فدع ر ا  د هةهع درفكليع  ا ا لجنس الي دلأدل )ذكل / 

 ؟   ر ثل(
 : أهمية الدراسة

: الأهمية النظرية  .أولًا
د ة في  ا ي  د التع د  اي ع بخفدة  ةإ خ برز دلأهمعع درنأليع     درفةدإع في 

در اهعق د    د  فدع ر ا  د هةهع درفكليعن د  الال درتركع  هيل ال ع  أل 
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رارعةو دلأدشة  ش ف ع ل ع تةهيع ادؤثلة في دسةة تأهعق ر نة  عن كمة  سيا درفةدإع 
ن ا شتل درضشو هيل دلأ اةد د   يفع درتي  وكّق ه   دلخفدة ن دثق لشدة دربردد 

ممة يشتل خطةةدً  أليًً يمك  رن   د شدةد ادر  نعة ن اتلص دلا فدةج في إش  درامق
 س فعف دنه دةدإة  لاح عن خضةتع خد ذركن  سال درفةدإع خد دإ كوةت درفلا  
في   ععع ه   دلخفدة  اتً ة لجنس الي دلأدلن اهش دة يس ع في  امعق درف ع حشل 

 .لة في  ألة دلأإل خد دلخفدة  د  فدعدراشددق دلال مةهعع د ؤث

 .ثانياا: الأهمية التطبيقية

  جيل دلأهمعع در طبع عع ريفةدإع في خدكة عع دلاإ فةدة د    ة ج ة في اس  
حعم   ادهني دلخفدة  د  فدع ر ا  د هةهع درفكليع في دلدك  ادؤإسة  در اهعق

در ة م  هيل ه   د ؤإسة   شتل   ة   درفةدإع دؤشلد  يمك   شظعف ة د  هبق 
ر طشيل دربردد  در اهعيعع بمة ي نةإ  دني دح عةلة  درف ع د س  فتعن كمة يمك  رن 
 س ع في  شلعه درسعةإة  در ايعمعع ادر فةيبعع ذد  درصيعن د  الال خ لدز   ةط 
در شة ادرضاه في دلخفدة  دلحةرععن خضةتع خد ذركن يمك  دلاإ فةدة د  دلأددة 

هف  في ه   درفةدإع في خللدو   ععمة  داةيع ري فدة ن بمة يضم  اس  درتي رُ 
  ة   درفةدإع دللاًة د مًة لأارعةو  د  د ؤدق رن  كشنلشدتهة ادلاود  ةن كمة 

 .دلأدشة اد  نع  في مجةل درتر عع دلخة ع رفهع ر نة  ع نحش دلا فدةج د    درفاّةل
 :دلآ عع دلحفاد خطةة تم خللدو درفةدإع في: الدراسة حدود
با  غند  درتي   نةا ة درفةدإع اه : ادهني افدة   افد : موضوعية حدود

ذا  د هةهع در اهعق د    ر ا  د هةهع درفكليع د  ال ع  أل رارعةو ردشة 
 .درفكليع
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دفدةس ادلدك  درتر عع دلخة ع در ي  يفةس  : تم  طبعق درفةدإع فيمكانية حدود
 .بمنط ع هسنر نةؤهع با لحيع درثة شيع 

د  دراةس درفةدإ   درثةني: تم  طبعق درفةدإع الال درفصق زمانية حدود
 هد. 1446

د  رارعةو ردشة ذا  د هةهع هيل هعنع  درفةدإع اردادتهة : تم  طبعقبشرية حدود
 بمنط ع هسن. درفكليع

 الدراسة:مصطلحات 
: خدمات التأهيل المهني لذوي الإعاقة الفكرية  : أولًا

جمعني  في درفةدإع دلحةرعع ي صف بخفدة  در اهعق د    ر ا  د هةهع درفكليعا 
دربردد  ادر فالا  د  فدع د  هبق د لدك  اد ؤإسة  د   صصع بهفت  طشيل 
 ند  ةةد  د  نعع ادراميعع ر ا  د هةهع درفكليعن ا ا ي  د فدةل ع في إش  درامق

اي ع   ععع ه   دلخفدة  د  الال دفا ةضة رارعةو دلأدشة ه  لشدة دربردد  
 .درفدهمعن اختاحع تلص دلا فدةج د    لأ نة  ع د  فدعن ا شتل د شدةد ادر  نعة 

دإ بة ع ادهني افدة  ا  ةس خللد عًة بارفةلع درتي يحصق هيع ة الي دلأدل هيل 
 . دربةحم ددر اهعق د    ر ا  د هةهع درفكليع د  ال ع  أل رارعةو ردشةهع خهفد

 ذوو الإعاقة الفكرية.ثانياا: 
ادرنمة عع  دليكعع رلإهةهة  درفكل عع دلأالت د هةهع درفكليع حس  دلجما ُ 
حةرع   مع   شلشد هعشد كبنة في كق د  در فةة درا يعع ادرسيشك در كعف ن  بأنهة:

 American Association on Intellectual and ا بفر هبق إ  درثة عع ادراولي 

Developmental Disabilities (AAIDD, 2021)  
دلأتلدد در ي    ق دةلع ذكة  ع ه  ا الت خللد عًة في درفةدإع دلحةرعع بأنهع: 

(ن اياة شن د  هصشة ادضح في دثن  را ركثل د  مجةلا  درسيشك در كعف  70)
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)كةريغعن اد ةةد  درانةيع در د ععن ادر فةهق دلال مةه ن ادلاإ  فدس درشظعف  
افيفهع اتً ة ر  ةةيل  اتمن ( إنع22إ  )ريمفةهعع(ن ا أ ل ه   د هةهة  هبق 

 . دنط ع هسند  خددةة  ايعع ةسمعع 
 الإطار النظري للدراسة: 

 مفهوم التأهيل المهني لذوي الإعاقة الفكرية: 
بارنأل خد در حشّلا  د  سةةهع في دفةهعع در اهعق ادرفد  د   ن ت ف دتج ا 

 ف شس در اهعق د    ر ا  د هةهع دلأد عة  دلحفيثع خد   فيم  اليفة  ركثل شمشرعع 
درفكليعن  لُده  دلأ اةد درفلديع ادلال مةهعع ادلاه صةديع درتي اعا  اميعع در مك  

 .د        درف ع
در اهعق   McDonnell & Hardman (2009)دةكفا عق اهةةددةنت ف هلت  

د  درش شل خد دسةة شمشلي دشله نحش تمك  ذا  د هةهع درفكليع بأ ه: د    
 ع ة  همق ددمجعن د  الال تهع ع  لدد   فةيبعع هة مع هيل درفلا  درفلديعن ا  فيم 

 Cimeraردة ن دهع دس مل يلده  دلحةلة  درنفسعع ادلال مةهعع اد  نعع ريفلد

ت ف هلتّه د  دنأشة دركفةوة دلاه صةديعن دؤكفًد رن در اهعق د    هش   (2012)
هفدد دلأتلدد ذا  د هةهع درفكليع رسش  درامق در نةتس ن خطةة  فاي  ياُنى بإ

اي فت خد   يعص درفجشة    هفةدتهع ادرفلص د  ةحعن د  الال درفد  د فهشس 
  ن كمة يلا اي مةناد  ة اع د س ملة (on-the-job training) ادر فةي  رثنةو درامق

Wehman et al. (2018) ك  دلأتلدد ذا  د هةهع ر ه: هميعع دن جعع تهفت خد تم
درفكليع د  دك سةب د  ةةد  اد اةةت درلازدع رلانخلدط في إش  درامقن د  الال 

در فةي  درشظعف ن ادرفهع د   ن اد ةشةد درفلد ن بمة  :دثق ندر فالا  د شل ع
 . يس ع في ا عق دلاإ  لارعع ادلا فدةج دلال مةه 



 

 

253 
 

 التربويةمجلة العلوم 
 (الأول)الجزء  1447 ربيع الآخرالأربعون و  الخامسالعدد 

( در اهعق د    بأ ه " يك 2021دلحلبي ) افي درسعة  درالبي د اة ل ياُلّت
درتي  ومق  شتن افدة  د نعع ا د لحيع د  هميعع در اهعق د  صيع اد  س عن 

كة ةشةد د    ادر فةي  د   ن بهفت تمك  ذا  د هةهع درفكليع د  دلحصشل 
 .(132هيل همق دنةإ " )ص. 

ق د    ينُأل خرعه درعشس  ش فه يّ ضح د  الال ه   در اليفة  دلحفيثع رن در اهع
هميعع  كةديعع  لُكّ  هيل  ا ي  تلص در شظعه د  الال در فةي  درنشه ن ادرفهع 
درفلد ن ادر  ع ع دربع ععن بمة يضم  دوةةكع تاّةرع رلأش ةص ذا  د هةهع درفكليع 

 .في دلحعةة دلاه صةديع ادلال مةهعع
 ية: أهمية التأهيل المهني لذوي الإعاقة الفكر 

ياُف در اهعق د    رحف دلمحةاة دلأإةإعع درتي ُ س ع في  ا ي  دإ  لارعع دلأتلدد 
د  ذا  د هةهع درفكليع اتمكعن ع د  دلاه مةد هيل ر فس ع في مخ يه مجةلا  

( خد رن ه   2012دلحعةةن الا إعمة في دلمجةل د   ن ت ف رشةة  دةدإع هبعف )
  د نعع دنةإبع  سةهفهع هيل ا عق دس شا د  درف ع ا ةج خد  نمعع د ةةد

دلاإ  لارععن ممة يبرز رهمعع دا عةة مجةلا  د نعع   شدتق دني هفةدتهع اخدكةوتهعن 
 .ا س ع في  ا ي  تل  ع رلا فدةج في إش  درامق

( رن در اهعق د    ي فت خد  طشيل 2021د  لة   آالن يؤكف دلحلبي )
لال مةهعع ر ا  د هةهع درفكليع خد رهصل حف ممك ن در فةد  دلجسمعع ادرا يعع اد

د  الال هميعع دن جعع  بفر بار  ععع دروةدقن ييع ة خهفدد اطع د نعع تلديعن ثم 
در فةي  ادر وغعقن ا ن    بملحيع د  ة اع ادر  ععع د س ملن اي شس هيل  نفع  ه   

ك  د  صصع دلخطع تليق د  صص د افد در  صصة ن ايس فه  ذرك الشد دلد 
 .ا لدد  تأهعق د كةديع هةدةة هيل  شتن در فةي  د نةإ  ادرفهع د س مل
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افي درسعة   فسهن رظ ل  درفةدإة  دلحفيثع رن  لدد  در اهعق د    لا    صل 
ت ا هيل در فةي  درف ن  ق  ومق ك رك دلجشد   درنفسعع ادلال مةهعع درتي  ا ز 

 Schall et al., 2024; Wehman)  عن اهف  ّ  د  ددتاعع دلأتلدد اث   ع بأ فس

et al., 2016)  رن  طبعق دن جعة  در اهعق د    در ة مع هيل در شظعه د فهشس
رإ ع  وكق تاّةل في خددةج دلأتلدد ذا  د هةهع درفكليع في إش  درامق د  الال 

ة ي نةإ  در فةي  دداق  ع ع درامقن ادر شلعه د س ملن ا  فيم درفهع د  شد ق بم
 ,.Kellems et al., 2020; Weld-Blundell et al)ة دني دح عةلةتهعن كمة رشة

خد رن در طشة في ممةةإة  در اهعق د    إةهف هيل اس    ة   در شظعه  (2021
رلأتلدد د  ذا  د هةهة  درفكليع ادرنمة ععن اة ع هنف  شدتل  لدد  مخططع  س نف 

 .دلأتلدد ادعش ع د  نععخد   ععع دهعق ر فةد  

د  هنةن ي ضح رن  نةو  لدد  تأهعق د   تاّةرع ي طي  ةؤيع شمشرعع  س نف خد 
ت ع همعق لاح عةلة  دلأتلدد ذا  د هةهع درفكليعن ا اُنى   شتن  ع ع ددهمع ُ س ع 

 .في خددةل ع كموةةك  تةهي  في دلمج مني
 : ةخدمات التأهيل المهني لذوي الإعاقة الفكري

 ومق افدة  در اهعق د    د  فدع رلأش ةص ذا  د هةهع درفكليع في 
 (2023  دراصعم  ادلج  ن 2019)در هلدنين  :دة يي  درال عع درساشديع د ميكع

يمثق دلخطشة دلأاد في دسةة در اهعق د   ن اي فت خد  :التقييم المهني الشامل -
د في دلمجةلا  دلجسفيعن ادر هنععن در الت هيل د دكةو  د  ب عع رفا درفل 

ادلال مةهععن اد  نععن ايُس  فس ه د در  ععع في خهفدد اطا  فةيبعع تلديع 
 .  نةإ  دني هفةد ه
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ي ضم    فيم درفهع درنفس  اد الفي ريفلد ذ  د هةهع درفكليع  :الإرشاد المهني -
ع  ادلأإلة لاا عةة د  نع د نةإبعن ايوةةك في ه د د سةة كق د  دلأاصة 

اد ايم ن اياُف د ةشةد دلحيع حشةيع ر شلعه درفلد نحش د سةةد  د  نعع درتي   فق 
 ه.دني دعشره اهفةد 

  فس د ؤإسة  در اهعيعع في د ميكع مجمشهع د  دربردد   :برامج التدريب المهني -
عع در فةيبعع د  صصع ر ا  د هةهع درفكليعن ادرتي ُ صمع ر ومق د ةةد  حعة 

ااظعفعع رإةإععن دثق د ةةد  درانةيع در د ععن اد ةةد  درامق دلجمةه ن 
 . رتي  نُأَّع غةربًة في  ع ة  حمعع را دفهشدعداد  ةةد  در  نعع دربسعطعن 

 ا بر د  رهع هنة ل دإ ملدةيع درنجةح في هميعع  :المتابعة ما بعد التوظيف -
س درفهع درف   ادرنفس  ادلال مةه  ريمشظه ذ  در اهعق د     حعم يُ فَّ

د هةهع ارإل هن با ضةتع خد  شتن در س علا  د نةإبع في  ع ع درامق بمة يضم  
 . دإ  لدة  د   

 معوقات التأهيل المهني لذوي الإعاقة الفكرية: 
لا ي دل ا عق درفد  د    درفاّةل رلأش ةص ذا  د هةهع درفكليع يشدله جميع 

د  تلص دإ فةدتهع دركةديع د   لدد  در اهعق  اد اشهة  درتي اف  د  در حفيً  
ادر شظعهن اهف  عّنا دلأد عة  دلمحيعع ادرفارعع رن ه   د اشهة  د افدة دلأ اةدن 

 .ا  فداق تع ة هشددق  ايعمععن ادل مةهععن ا فسععن ادؤإسعع

رتي اشل ( رن د  ر لز د اشهة  د2016ت ف رظ ل  دةدإع دراجم  ادرب ةل )
دان  شظعه دلأتلدد ذا  د هةهع درفكليع هش دت  ةةهع ريم ةةد  د  نعع دلأإةإععن 
اغعةب در فةي  دركةفي در   يُمكّن ع د  رددو د  ةس درشظعفعع  كفةوةن تضلًا ه  
حفاديع هفةتهع هيل در اةدق دني در  نعة  دلحفيثع في  ع ع درامقن كمة رشةة  
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ة  درسيبعع رباض دلأإل نحش هفةد  ر نة  ع تمثق حةلً د درفةدإع خد رن دلاتجةه
( 2017 فسعًة ادل مةهعًة ياُعق تلص در شظعهن افي درسعة  ذد هن رشةة دلحةةث  )

خد رن غعةب در نسعق    دؤإسة  در ايعع ادلدك  در اهعق د    ارةباب درامقن 
اف د  ر لز د اشهة  با ضةتع خد  فةة د لدك  د   صصع في د ةشةد د   ن يُ 

د ؤإسعع في ه د دلمجةلن خد لة   حفاديع درفةدإة  ادربحشت درتي  اةلج هضةيً 
 .د ةشةد ادر اهعق د    ر ا  د هةهع درفكليع

ردة هيل دس شا در صنعه درنشه  ريماشهة ن ت ف  ش يا دةدإع درف ن 
ل بع دلأاد د  حعم ( خد رن د اشهة  دلال مةهعع لةو  في د 2023اهسن  )

در اثنن  يع ة د اشهة  در ايعمععن ثم درنفسععن اجمعا ة  فةلع دل فاع حس    ة   
 .درفةدإع

 Gmitroski ا  سق ه   درن ة   دني دة راةد ه درفةدإة  دلألنبعع  حعم رشةة 

et al. (2018)  خد رن دراشد ق دلال مةهعع دثق درصشة درنمطعع درسيبعع ادر معع  في
 ع درامق تُمثّق افيًً ة عسًة ردةس  شظعه ذا  د هةهع درفكليع. كمة ركف  شإعبرا  ع

رن غعةب د  ةةد  دلحعة عع اد  نعع درضلاةيعن  Tøssebro  & Olsen (2020)ارارس 
د   اضاه  لدد  در فةي  د صمّمع  وكق تلد ن د  ر لز دلأإبةب درتي اف  

 تةهيعع در اهعق د   . 
   رن داشهة  در اهعق د    ر ا  د هةهع درفكليع لا    صل هيل  س ن  ر د

لشد   تلديع   ايق بم ةةد  درو ص را هفةد ه تحس ن  ق   جةاز ذرك خد 
داشهة  هعكيعع ادل مةهعع ا فسعع  اكس ايلًا في دربع ع دلمحعطع بمنأشدع در اهعق 

رامي  د لا عن اهيع ككق. تضاه در نسعق    دلج ة  د انععن ا  ص در فةي  د
دلدك  د ةشةدن خد لة   درصشة درنمطعع ادلاتجةهة  درسيبعع تجة  هفةد  دلأتلدد 
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د  ذا  د هةهع درفكليعن جمعا ة  س ع في خضاةت تلص د فدةل ع د   ن كمة 
رن غعةب  لدد  تأهعق د   دصمّمع اتق دح عةلةتهع درفلديع يحفّ د  تةهيعع ه   

هفةتهة هيل خحفدت تل  ح ع   في دسةةهع د   ن اد  ثمن تإن  دربردد  اي يق د 
داةلجع ه   د اشهة    طي   ب  إعةإة  شةديعن   شس هيل در اةان    مخ يه 
در طةهة ن ا ؤإس ربردد   فةيبعع دل ع  س جع  لاح عةلة  دلأتلدد اهفةدتهع 

ا نةو  ع ع همق ددمجع  د  نشهعن دني درامق هيل  غعن دلاتجةهة  دلمج ماعع درسة فة
 .ادس شهبع ريجمعني

 نةال دربةحم درفةدإة  درسة  ع د ل بطع بمشضشع درفةدإعن الدراسات السابقة: 
 اهف تم  ل عب ة د  در فيم خد دلحفيم كةلآتي:

د ةة ع در كةرعه دلاه صةديع دةدإع بهفت  Cimera (2008)رللا كعمةةد 
د ة ق در شظعه في درشةش  (Supported Employment) د ل بطع بار شظعه د فهشس

رلأش ةص ذا  د هةهع درفكليعن اايعق تةهيعع  (Sheltered Workshops) دلمحمعع
دن   كم  ا ف  ن ادإ  فدا درفةدإع كق نمشذج في دهع دلاإ  لال درشظعف 

ع ش صًة د  ذا  د هةهة  در هنع 3,404دش ميا دراعنع هيل  عةو  رد ا  د ةةنن
خد  2002مم   ي شد افدة  در شظعه في درشلايً  د  حفة الال درفترة د  

تم دلاه مةد هيل  عةو  ثا شيع د  ر أمع دهع در وغعق دلحكشدععن دني ا  ن2006
رظ ل  درن ة   رن ا  ايعق  كيفع كق افدع د ة ق داق د س فعف درسنش ن
در شظعه د فهشس كة شد دلأش ةص ذا  د هةهع درفكليع در ي  هميشد ضم   لدد  

ركثل خ  ةلععن ا كيفا افدةتهع هيل د فا درطشيق رهق د   ألد  ع في درشةش 
دلمحمععن كمة رشةة  درن ة   خد رن در شظعه د فهشس يا ز درفد  دلال مةه  

 .ادلاه مةد هيل در د   صشةة رتضق
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ر ا   دةدإع ادهني افدة  در اهعق د    (2021رللا در لش  احنف  )     
د هةهع درفكليع د  ال ع  أل كق د  دراةدي  ارارعةو دلأدشة في دنط ع دكع د  
الال د  غند  دثق )لنس دراةدقن دراملن د ؤهق درايم ن درشظعفع كمايع دا 
راصة   إشدو في در طةع دراةس را دلخةصن إنشد  ابرة در فةيسن هفد درفاةد  

 -ريضًة-د هةهع ن د ة اع رارعةو دلأدشة( اك رك د  نعع درتي تم دلحصشل هيع ةن دةلع 
د  الال د  غند  دثق )لنس الي دلأدلن دراملن دلحةرع دلال مةهععن د س شا 
در ايعم ن  ل ع  درو ص ذ  د هةهع في دلأإلةن همل درو ص ذ  د هةهعن 

ا  دةلع د هةهعن د س شا در ايعم  ريو ص ذ  د هةهعن د ة اع رارعةو دلأدشة ر 
 (101)تلدًدن دن ع  (155)هيل هعنع هشدد ة درفةدإع  د هةهع درفكليع(ن اتم  طبعق

كوفا   ة   دربحم ه  دس شا ا الي ردل ر ا  د هةهع درفكليعن  (54ا)هةدلًا 
ةضة دراةدي  ارارعةو دلأدشة دلحة ي  هيل دةلع د شإطع في افدة  در اهعق 

   ذد  دلارع خحصة عع هنف دس شاكوه دربحم ه  هفس الشد تلا كمة  د   ن  
في افدة  در اهعق د    د  ال ع  أل دراةدي  د  ذا  د هةهع درفكليع ( 0.05)

في جمعني د  غند ن ارظ ل    ة   دربحم رن د ة اع رارعةو دلأدشة ر ا  د هةهع 
درفكليع في د غند  در اهعق د    كة ا د ة اع مم ةزةن ارظ ل    ة جه ه  هفس 

لشد تلا  في جمعني د  غند  دة هفد د غن د ة اع رارعةو دلأدشة )د ة اع مم ةزة(ن ا 
 اراندً كوه دربحم ه  هفس الشد تلا  ذد  دلارع خحصة عع هنف دس شا

   دراةدي  ارارعةو دلأدشة في ح ع ع افدة  در اهعق د    ر ا  د هةهع ( 0.05)
خلا ر ه  شلف تلا  ذد  دلارع خحصة عع رصةنا  درفكليع باإ ثنةو حشة در فةي  د   ن

 .دراةدي 
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ر الت هيل ادهني د وةةكع خد د (2021اهفتا دةدإع ةدلح  ادر ضةة )  
دلأإليع في  لدد  در اهعق د    ر ا  د هةهع درفكليع د  ال ع  أل رارعةو دلأدشة 

حعم تم    في دفينع دكع د كلدعن ادإ  فس دربةحثةن د ن   درش ف  در حيعي
( رارعةو 103دإ  فدس دلاإ بة ع كاددة لجمني دربعةو ن ا كش ا هعنع درفةدإع د  )

دلأدشة في دفدةس در ايعع دراةس د يحق بهة  لدد  د هةهع درفكليع اداةهف درتر عع 
درفكليع ادلدك  درتر عع دلخة ع في دفينع دكعن اتم دا عةةهع بارطلي ع دراوشد ععن 

ةدإع خد رن دس شا ادهني د وةةكع دلأإليع في  لدد  در اهعق د    ارشةة    ة   درف
ر ا  د هةهع درفكليع د  ال ع  أل رارعةو دلأدشة هف لةو  فةلع دل فاعن الةو 
با ل بع دلأاد  اف تشد ف د وةةكع دلأإليع ا فةلع دل فاعن الةو  اف داة د ايم  في 

 عع  فةلع دل فاعن الةو  اف  شهاة  دلأإلة با ل بع  فاعق د وةةكع دلأإليع با ل بع درثة
درثةرثع ا فةلع دل فاعن الةو  اف در حفيً  با ل بع ادلأانة ا فةلع د شإطعن 

 ا ا لأثل  (α =0.05) ارظ ل  درن ة   هفس الشد تلا  ذد  دلارع خحصة عع
ةو  درفلا  دلجنس في جمعني دلأ اةدن باإ ثنةو  اُف تشد ف د وةةكع دلأإليع في ال

رصةنا د وتن ارظ ل  درن ة   هفس الشد تلا  ذد  دلارع خحصة عع  ا ا لأثل 
د غن  درامل اد ؤهق درايم  في جمعني دلأ اةد ادرفةلع دركيععن ارشةة  درن ة   دد 
هفس الشد تلا  ذد  دلارع خحصة عع  ا ا لأثل درشضني دلاه صةد  في دربُافي  

وةةكع دلأإليعن افيً  د وةةكع دلأإليعن ادرفةلع )داة د ايم  في  فاعق د 
دركيعع(ن  عنمة  شلف تلا  لأثل درشضني دلاه صةد  في  اُف تشد ف د وةةكع دلأإليع 

 .رصةنا دس شا )دل فني(ن افي  اُف  شهاة  دلأإلة ارصةنا دس شا )د شإا(
 التع دس شا  شدتل افدة  در اهعق  (2021درشدده  اد ةرك  ) هفتا دةدإعا 

د    رلأتلدد ذا  د هةهع درفكليع بمؤإسة  در اهعق د    في حةتأع دلخلجن اد بني 
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دربةحثةن د ن   د سح  اتم دإ  فدس دلاإ بة ع كاددةً ريفةدإعن اهف طبُ ا هيل 
ادربةرغ  مج مني درفةدإع كةدلا د  دراةدي  ادراةدلا  في دؤإسة  در اهعق د   

د  مج مني  %96تلددن يمثق  سبع  89تلددن تعمة  يغ هفد د س جعب   93هفدهع 
درفةدإعن اهف  ش يا درن ة   خد رن دس شا  شدتل افدة  در اهعق د    بمؤإسة  
در اهعق د    لةو   فةلع د شإطعن ا  مثق ر لز دلخفدة  د  شدتلة في:   فيم 

  اتً ة ر فةد  اخدكة عة  درفلدن ا  فيم دلخفدة  افدة  درفهع درنفس ن ادر فةي
د سة فةن كمة كوفا درن ة   ه   فني دوةةكع دلأتلدد ذا  د هةهع درفكليع في 
دل مةهة  در  طعا لخطط ع درشظعفععن اتج ع  ديفةتهع د  نعع دلخة ع بهعن كمة 

ن  عع الف  درفةدإع ضاه در اةان دني ر حةب درامق في   فيم ه شد  فةيبعع د
بار شظعهن ارظ ل  درن ة   الشد تلا  ذد  دلارع خحصة عع  باًة   غن إنشد  

إنشد  تاهقن  عنمة لم  شلف تلا  ذد  دلارع خحصة عع  5دلخبرة رصةنا د  ابرتهع 
 . باًة   غن د ؤهق درايم 

در الت هيل دلخبرد  د  نعع  خد (2023اإاا دةدإع دراصعم  ادلج   )
د هةهع درفكليع بمفينع درطة ه حةارع دلاك وةت ه  طبعاع  يك  رلأتلدد ذا 

دلخبرد  ادر الت هيل در حفيً  في  وغعق ذا  د هةهع درفكليعن اده مف  
درفةدإع هيل د ن   درنشه  باإ  فدس طلي ع دةدإع درأشدهلن ا كش ا هعنع درفةدإع 

لاثع د  رارعةو ردشةن د  ذا  د هةهع درفكليع اث رتلددد  إ ع دوةةك : ثلاثع 
دربةحثةن  اهةسادإ  فدا درفةدإع د  ة يع درفلديع شبه د  ننع رددة لجمني دربعةو ن 

ا ش يا  باإ  فدس ايعق دلمح شا في در الت هيل درلدشز اد شضشهة  دلمحشةيعن
درفةدإع خد مجمشهع د  درن ة   رهم ة: ادهني د هفدد د    اهفس الشد ر  داة دؤثل 

حيع درثة شيع في در اهعق ريامق. اريضةن ا مع دسمل درو ةدة درفكليع غن ريمل 
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د اترت بهة لأ حةب درامق حعم خنهة تمثق هة ً ة في دلحصشل هيل تل ع درامق 
ثنةو درامق ري طشيل ر راة. اك ركن هفس الشد  فةي   اف د لحيع درثة شيع د نةإبع ريضً 

دد الشد درلغبع در شيع رفا د وةةك  د  هفةد  ه   درف ع. ارشةة  درن ة   
هطل درامق رإلة كفادتني ريبحم ه  درامقن با ضةتعن كةلاإ  لال ا نةو دلأ

دن رشةة اممةةإع د  نع ريموةةك  درواشة با نجةز ادلاه مةد هيل در د ن ارانً 
اهف  نه د . فل درسك  راد وةةكشن دد هفس الشد حشدت  اظعفعع كةر ةد  درطبي 

ا ا درفةدإع بإللدو دلدلاة  اخهةدة تخطعا د نةه  في درتر عع درفكليع ر ا ي  ر
 دلأهمةلد  ةةد  د  نعع رلأتلدد ذا  د هةهع درفكليع بمة يح ق  ع دلحصشل هيل 

 وكق رتضقن ك ركن لا ي  صل دلاهفدد د    رلأتلدد ذا  د هةهع هيل دفةدس 
 نعع اكيعة  در  نعع يجفة بهة د بةدةة ريامق هيل  ق ريضة د اةهف د  ندر ايعع دراةس

ذا   دلأتلدد خددن ي شل  هيل دلج ة  ذد  درالاهع درنأل  فةي  ه   درف عن ارانً 
د هةهع بأنهع ل و د  در شا دربوليع دراةديع درتي  فهع درنمش دلاه صةد  في د ميكع 

 .2030درال عع درساشديع  نةوً هيل درلؤيع درطمشحع 
 امق في تجةةب دلأتلدد ذا  خد در Alatawi (2024)تا دةدإع دراطةا  اهف

د هةهع درفكليع اتجةةب رارعةو ردشةهع تعمة ي ايق بالحصشل هيل افدة  در اهعق 
د   ن اد  الال دإ  فدس د  ة لا  شبه د شل ع ادنةهوة  دلمجمشهة  دربؤةيعن 

ع درفكليع ارارعةو ردشةهع بهفت افيف جُماا دربعةو  د  كقٍ د  دلأتلدد ذا  د هةه
داشهة  درش شل خد دلخفدة ن اد طيبة  درفهعن اتاةرعع  لدد  در اهعق د    

اهف ر لز  درن ة   در حفيً   در ة مع في دنط ع  بشك با ميكع درال عع درساشديعن
ة ن بمة درشدإاع درتي يشدل  ة دلأتلدد ذاا د هةهع درفكليع في درش شل خد ه   دلخفد

في ذرك دراشد ق دربناهلدطععن ادرش مع دلال مةهععن ا  ص درشه  رفا هةدع درنةسن 
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 بن سعد سالم آل جبارد. علي 

كمة  لز  رهمعع  شتن دهع ا فالا  دصممع اصعصًةن دثق در  ععع د   ن 
إترد عجعة  در كععه في  ع ع درامقن كانة ل حشةيع ر ح عق خا فةي  در شظعهن ا 

درفةدإع درضشو هيل درفاة دلحةإع در    يابه اإيطا    ة   ولحع في در شظعهن
دلأإلة اشبكة  درفهع دلال مةه  في دسةهفة دلأتلدد هيل در ن ق ضم  ر أمع 
در اهعق د    ا س عق درش شل خد دلخفدة ن با ضةتع خد ذركن  نةارا درفةدإع 

در اهعق ايعق دلأطل درسعةإعع ادر ولياععن ارتضق د مةةإة ن ادلا  كةةد  في مجةل 
د   ن دني   فيم ةؤا حشل در حفيً  دلحةرعع ادر شل ة  د س  بيععن اد  الال 
د ةة ع درن ة   بالأد عة  درسة  عن رإ ما ه   درفةدإع في  امعق درف ع حشل 
در ا عفد  اد اشهة  د ل بطع بارفهع د    رلأتلدد ذا  د هةهع درفكليعن د فّدعً 

 .سعةإة  اد مةةإ  ادربةحث   رك ةؤا هميعع رصة ا  در
خد ر ه  Almalky & Alwadei (2024)ارشةة  دةدإع د ةرك  ادراطةا  

ُ سِ ع  لدد  در اهعق د    درنةلحع في  س عق دلا   ةل درسيس خد إش  درامق. 
ادني ذركن لا ي دل دراثشة هيل اظعفع ادلاإ ملدة تع ة يمثق افيًً رلأش ةص ذا  

د افدةن د   عن ة دلجةه يع د  نععن ا ألدً لأن د ايم  يوةةكشن في د هةهع لأإبةب 
  فيم افدة  در اهعق د    ريملده   ذا  د هةهعن هفتا ه   درفةدإع خد 
تحص ال ة   أل د ايم  حشل افدة  در اهعق د    د  فدع رلأتلدد ذا  

اذرك بهفت خهفددهع رلا   ةل  د هةهع درفكليع في دؤإسةتهع در ايعمعع بمفينع دلخلجن
 اُف ال ة   أل د ايم   وان  لدد  در اهعق د    ريطيبع ذا  ا  خد إش  درامقن

د هةهع درفكليع د مع في افيف درشضني دلحةلي ري فدة  د  فدعن ا شلعه دلج شد 
د س  بيعع في مجةل دلا   ةل د  در ايعع خد درامقن اهف دإُ  فس د ن   درش ف  

 ح عق هفت درفةدإعن كمة تم  صمعع دإ بة ع دإ  فدا لجمني دربعةو ن ا يغ ر
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رن د ايم  يا  فان رن دلخفدة  ه  كوفا درن ة   ا  دايمًةن 89هفد د وةةك  
د  فدع في  لدد  در اهعق د     اُِفّ دلأتلدد ذا  د هةهع درفكليع رلا   ةل خد إش  

لا  ذد  دلارع خحصة عع    دإ جةبا  درامقن كمة رظ ل  درفةدإع الشد ت
د ايم   وان دلخفدة  د  فدعن  ا ا خد هفد إنشد  دلخبرة ا شع د ؤإسع 
 .در ايعمععن اتُخ  ع درفةدإع بمنةهوع درفلالا  د  اي ع باربحشت اد مةةإة  د س  بيعع

 التعليق على الدراسات السابقة: 
حعم شميا دنةه  كمععن   ةهج ةتمع   درفةدإة  درسة  ع بار نشع في دن

ا فععن ايعيععن ا شهععن ممة رتاح  غطعع د افدة در اديً  شضشع در اهعق د   ن ت ف 
 كعمةةد  دإ  فدا  اض درفةدإة  د ن   دركم  درش ف  د  ةةن كمة في دةدإع

Cimera (2008) ن تعمة لجا  دةدإة  رالا خد د ن   درنشه  در ة ع هيل ايعق
اهش دة ياكس د سةع  طة   ن(2023)ادلج   ا كمة في دةدإع دراصعم  دلمح ش 

 .دلاه مةس به د د شضشع هيل د س شي  دلمحي  ادرفالي

رظ ل  داأع درفةدإة  الشد دس شا د شإا د  لشدة افدة  در اهعق ا 
 احنف د    د  فدع ر ا  د هةهع درفكليعن كمة هش دلحةل في دةدإة  در لش  

يون خد الشد تجشة هة مع    د ادشل  ةد (2021) ادرشدده  اد ةرك  ن(2021)
ادرشدهنين كمة د ف ا درفةدإة  هيل ضاه در اةان    دؤإسة  در اهعق د    
اإش  درامقن اضاه د وةةكع درفايعع رلأش ةص ذا  د هةهع درفكليع في ةإع 

 .اطط ع درشظعفعع

 Alatawiدراطةا ا  (2021) ر ضةةلاإعمة ةدلح  اد –ر لز  هفة دةدإة  ا 

رهمعع دوةةكع دلأإلة في دهع دسةة در اهعق د   ن اده بر  ه   د وةةكع    (2024)
رحف دراشددق دلأإةإعع في نجةح دربردد  د  فدعن كمة رظ ل   اض درن ة   رن 
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 بن سعد سالم آل جبارد. علي 

ةلع د وت د  رارعةو دلأدشة ي م ا   نألة ركثل خيجة عع نحش دربردد ن ممة هف يل با  ف
 . فةهي ع دراةلي دني دؤإسة  در اهعق

إيطا درافيف د  درفةدإة  درضشو هيل د اشهة  درتي اف د  تةهيعع  لدد  ا 
در اهعق د   ن دثق ضاه در مشيقن اهصشة درسعةإة ن اغعةب در نسعق    
دلج ة  ذد  درالاهعن خضةتع خد درصشة درنمطعع دلال مةهعع ادر معع  د   ن كمة 

ن اه  Alatawi (2024)ادراطةا   (2023) دةدإة  دراصعم  ادلج   اةد في
 .افيً   ؤثل  وكق دبةشل هيل تلص دلا فدةج د        درف ع

ال ع  هيل Almalky & Alwadei (2024) دةدإع دراطةا  اد ةرك ةك   ا 
 أل د ايم   ش ف ع شلكةو رإةإع  في   فيم افدة  در اهعقن اهف  عنا   ة ج ة 
الشد اه   فاةهع خلا رن در حفيً  د  اي ع با شدةد ا شع د ؤإسع  ؤثل هيل تةهيعع 

 .ه د درفاةن ممة ياكس دلحةلع ر اهعق دركشددة درتر شيع ادهم ة  وكق ممن  

سة  ع الشد حةلع دةإع  هةدة هعكيع افدة   ؤكف مجمق درفةدإة  در؛ ر د
در اهعق د    ر ا  د هةهع درفكليع بمة ي مةشل دني د طيبة  إش  درامق دلحفيمن 

د ؤإسع در ايعمععن ادلدك  در فةي ن اادضا  ا دني ضلاةة  ا ي  در كةدق    دلأإلةن 
اد وةةكع  درسعةإة ن كمة  برز رهمعع  ب  إعةإة  هة مع هيل در  ععع د س مل

 .دلمج ماعع درفةهيعن بمة يضم   شتن  ع ع ددهمع اّ ق درفد  د    د س فدس     درف ع

 :وإجراءاتها الدراسة يةمنهج
 : : المنهج المسُتخدم في الدراسةأولًا 

دإ  فس دربةحم د ن   درش ف   لا م ه لأهفت درفةدإع دلحةرععن در   ي فت 
خد دركوه ه  ادهني افدة  در اهعق د    د  فدع ر ا  د هةهع درفكليع في 

ه   -ريضًة-دنط ع هسن د  ال ع  أل رارعةو ردشةهع بمنط ع هسنن ادركوه 
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ا  د هةهع درفكليع د  ال ع ادهني افدة  در اهعق د    ر  دإ بة عدرفلا  هيل 
 .دلجنس )ذكشةن خوت( أل رارعةو ردشةهع  باًة لاا لات 

 د  سما هعنع درفةدإع دلحةرعع خد:: ثانياا: عينة الدراسة
 كش ا  يك دراعنع د  عينة التحقق من الكفاءة السيكومترية لأدوات الدراسة: 

ع هسنن در ي   لداحا ( تلدًد د  رارعةو ردشة ذا  د هةهع درفكليع بمنط 66)
( إنع ادنحلدت 46.68( إنعن بم شإا همل  )55-40رهمةةهع در دنعع    )

( يشضح د ؤشلد  1الفال )خوت(ن  39ذكشةن  27ا شدهني )ن (4.229داعةة  )
 د حصة عع درش فعع راعنع در ح ق د  دلخصة ص درسعكشدتريع لأداد  درفةدإع:

المؤشرات الإحصائية الوصفية لعينة التحقق من الخصائص السيكومترية  (1جدول )
 لأدوات الدراسة.

تلدًد د  رارعةو ردشة ذا  د هةهع  (78 كش ا  يك دراعنع د  ): العينة الأساسية
( إنعن 55-40درفكليع بمنط ع هسنن ادر ي   لداحا رهمةةهع در دنعع    )

ذكشةن  38ا شدهني ) (ن4.642( إنع ادنحلدت داعةة  )46.56بم شإا همل  )
 ( يشضح د ؤشلد  د حصة عع درش فعع رياعنع دلأإةإععن2الفال )خوت(ن  40
تم دا عةة هعنع درفةدإع باإ  فدس رإيشب دراعنع در صفيع )د ةدتع(ن  ألدً رطبعاع ا 

درفةدإع اهفت ة د ل با    ععع افدة  در اهعق د    د  ال ع  أل رارعةو ردشة 
ذا  د هةهع درفكليعن اهف شميا دراعنع رارعةو دلأدشة در ي  يفةس ر نةؤهع في د لحيع 

د  غن 
 در صنعف 

 ن دلمجمشهة 
د شإا رهمةةهع 

 در دنعع
دلانحلدت د اعةة  

 ريامل در د 
درنسبع 
 د  شيع

 دلجنس
 %40.91 4.150 46.07 27 ذكشة
 %59.09 4.285 47.10 39 خوت

 دلخصة صهعنع در ح ق د  
 %100 4.229 46.68 66 درسعكشدتريع ككق
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 بن سعد سالم آل جبارد. علي 

در ة اع  ددةة  ايعع دنط ع ادلدك  در اهعق دروةدق  د فدةسدرثة شيع افيفًدن دداق 
هةدًةن اهع درف ع د س  فتع بار اهعق د     15هسنن مم  تجةاز  رهمةة ر نة  ع 

 .اتً ة رلأ أمع د ا مفة في د ميكع درال عع درساشديع

 المؤشرات الإحصائية الوصفية لعينة الدراسة الأساسية. (2جدول )

ادهني افدة  دإ بة ع درفةدإع دلحةرعع  ده مف : المسُتخدمة في الدراسة الأداة
ن در اهعق د    ر ا  د هةهع درفكليع د  ال ع  أل رارعةو ردشةهع )خهفدد: دربةحم(

ا عةغع  نشدهة ادبرةد  دإ  فدد ةن  دلأددةاتعمة يي   شضعح  للدود   نةو  يك 
 ة. اريضًة خللدود  در ح ق د  دلخصة ص درسعكشدتريع  

: استبانة واقع خدمات التأهيل المهني  لذوي الإعاقة الفكرية من وجهة أولًا
 . نظر أولياء أمورهم إعداد/ الباحث

: تهفت ه   دلاإ بة ع خد در الت هيل ادهني افدة  الهدف من الًستبانة
 در اهعق د    د  فدع ر ا  د هةهع درفكليع في دنط ع هسن د  ال ع  أل

 .رارعةو ردشةهع
 ا:الأولية وطريقة تصحيحه اوصف الًستبانة في صورته

اي صف بخفدة  در اهعق د    ر ا  د هةهع درفكليع جمعني دربردد  ادر فالا  
د  فدع د  هبق د لدك  اد ؤإسة  د   صصع بهفت  طشيل د  ةةد  د  نعع ادراميعع 
ر ا  د هةهع درفكليعن ا ا ي  د فدةل ع في إش  درامقن اي ع   ععع ه   دلخفدة  

ل دفا ةضة رارعةو دلأدشة ه  لشدة دربردد  د  فدعن ا شتل د شدةد ادر  نعة  د  الا

د  غن 
  صنعف در

 ن دلمجمشهة 
د شإا رهمةةهع 

 در دنعع
دلانحلدت د اعةة  

 ريامل در د 
درنسبع 
 د  شيع

 دلجنس
 %48.72 4.789 46.34 38 ذكشة
 %51.28 4.549 46.78 40 خوت

 %100 4.642 46.56 78 ككق  دلأإةإععدراعنع 
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( دفلدة 21 كش ا دلاإ بة ع د  )درفدهمعن اختاحع تلص دلا فدةج د    لأ نة  عن ا 
 ه : نر اةد رإةإعع ثلاثعدُشزهع هيل 

 ي صف بجشدة دربردد  در اهعيعع دفا البعد الأول )جودة البرامج التأهيلية(: -
ةضة رارعةو دلأدشة ه   نشع دربردد  د  فدع ادفا  شدت  ة دني دح عةلة  
اهفةد  ر نة  ع د  ذا  د هةهع درفكليعن با ضةتع خد كفةوة د نةه  ارإةرع  

ن 3ن 2ن 1( دفلدد  تأا  رةهةس )7در فةي  د س  فدعن ايضع ه د درباف )
 (.7ن 6ن 5ن 4

: يون ه د درباف خد دفا ةضة ت الداعمة(البعد الثاني )توفر الموارد والتقنيا -
رارعةو دلأدشة ه   شتل د افد  ادلأداد  دلحفيثع ادر  نعة  درلازدع رفهع  فةي  
ر نة  ع في  لدد  در اهعق د   ن ادفا تأثنهة هيل لشدة دراميعع در فةيبععن 

ن 13ن 12ن 11ن 10ن 9ن 8( دفلدد  تأا  رةهةس )7ايضع ه د درباف )
14.) 

يون ه د درباف خد دفا بعد الثالث )فرص الًندماج في سوق العمل(: ال -
ةضة رارعةو دلأدشة ه   شتل تلص درامق لأ نة  ع د  ذا  د هةهع درفكليع  اف 
ختمةس  لدد  در اهعقن ادفا  اةان د ؤإسة  في  شتن  ع ة  همق دنةإبع  عن 

ن 20ن 19ن 18 ن17ن 16ن 15( دفلدد  تأا  رةهةس )7ايضع ه د درباف )
21.) 

 فيلًا ادحفًد ركق دفلدة د  خمسع  فد ق )غن دشدتق  وفةن  الي دلأدليخ ةة 
-1غن دشدتقن حةيفن دشدتقن دشدتق  وفة(ن بحعم ي ع   ععع كق دفلدة  فةلع د  )

( دةلعن ا ون 105: 21( دةلة   ابه د  ترداح دةلة ه هيل دلاإ بة ع    )5
إ بة ع خد  ب  دتجةهة  خيجة عع ادؤيفة رشدهني افدة  در اهعق درفةلع د ل فاع هيل دلا
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 بن سعد سالم آل جبارد. علي 

د    ر ا  د هةهع درفكليع د  ال ع  أل رارعةو ردشةهعن ادرفةلع د ن فضع هيل 
 ب  دتجةهة  إيبعع اداةةضع رشدهني افدة  در اهعق د    ر ا  د هةهع درفكليع 

 د  ال ع  أل رارعةو ردشةهع.
لسيكومترية لًستبانة واقع خدمات التأهيل المهني التحقق من الخصائص ا

هةس دربةحم بار ح ق : لذوي الإعاقة الفكرية من وجهة نظر أولياء أمورهم
 د   ف  اثبة  دلاإ بة ع هيل درنحش در ةلي:

: صدق الًستبانة هةس دربةحم بحسةب  ف  دلاإ بة ع  افة طل  ري اكف : أولًا
 ف  د  ةة ع ا د  ر ه ي عس دة اضني ر عةإه اه   درطلد ق ه : درصف  درأةهل ن 

 درطلتععن اتعمة يي  درن ة   درتي حصق هيع ة دربةحم:
 الصدق الظاهري )صدق المحكمين(:

كش ع د  )
ُ
( دفلدة هيل 21هةس دربةحم  ال  دلاإ بة ع في  شة ه دلأارعع د 

درتر عع دلخة ع    فدو دلآةدو اد  ترحة  مجةل ( حكم  د  د   صص  في 7)
حشل دفلدد  دلاإ بة ع د  حعم دفا اضشح درصعةغع دريغشيع ادفا دلا مع 
د فلدة ر عةس درباف در    ن م  خرعهن ا نةوً هيل  شلع ةتهع تم  افيق  اض د فلدد  

كمة ده مف دربةحم هيل داةدرع رشش  لحسةب  ف  د  حعم درصعةغع دريغشيعن  
 دلمحكم : 

 2( / ن/2ن/-ص.س= )ن ا
 ن(= هفد دلمحكم  ككق.ادت شدن )حعم ن ا= هفد دلمحكم  در ي  

ايشضح دلجفال در ةلي درنس  د  شيع رفةلع د فة  دلمحكم  اهعمع رشش  هيل 
ع درفكليع د  ال ع  أل دفلدد  دإ بة ع ادهني افدة  در اهعق د    ر ا  د هةه

 رارعةو ردشةهع.
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تفاق المحكمين وقيمة لوشي على مفردات استبانة واقع لًالنسب المئوية  (3جدول )
 (.7خدمات التأهيل المهني لذوي الإعاقة الفكرية من وجهة نظر أولياء أمورهم )ن=

ةهع 
 د فلدة

  سبع دلا فة 
ةهع  ص.س

 د فلدة
  سبع دلا فة 

 ص.س
 %  كلدة %  كلدة

1 7 100% 1.000 12 7 100% 1.000 
2 7 100% 1.000 13 7 100% 1.000 
3 7 100% 1.000 14 7 100% 1.000 
4 7 100% 1.000 15 7 100% 1.000 
5 7 100% 1.000 16 7 100% 1.000 
6 7 100% 1.000 17 7 100% 1.000 
7 7 100% 1.000 18 7 100% 1.000 
8 7 100% 1.000 19 7 100% 1.000 
9 7 100% 1.000 20 7 100% 1.000 
10 7 100% 1.000 21 7 100% 1.000 
11 7 100% 1.000  

ن ي ضح رن جمعني د فلدد  (3)افي ضشو درن ة   درشدةدة في لفال   
(ن اجمعا ة  س  دنةإبع رلإ  ةو هيل دفلدد  %100حصيا هيل  سبع د فة  )

دلاإ بة ع اتً ة  اعةة دلحكع در   اضاه دربةحم )د   ةو هيل د فلدد  درتي  صق 
(ن اه  1.000هعع داةدرع رشش  )  يغاتاكثل(ن كمة  %80 سبع دلا فة  هيع ة 

وً د  هعع د بشرعن افي ضشو ه   دلخطشة ادلآةدو اد  ترحة  يأق دلاإ بة ع دُكش 
 ( دفلدة.21)

 صدق المقارنة الطرفية للاستبانة: 
( تلدًد د  66هيل هعنع هشدد ة ) تم حسةب  ف  د  ةة ع درطلتعع رلاإ بة ع

-Mannرارعةو ردشة ذا  د هةهع درفكليعن اذرك باإ  فدس دا بةة دةن اي   

Whitney  ري ح ق د  دلارع درفلا     هعن   دس  ي    اتم در ح ق  درلاباةددتر
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 ورهم بمنطقة عسيرواقع خدمات التأهيل المهني لذوي الإعاقة الفكرية من وجهة نظر أولياء أم
 بن سعد سالم آل جبارد. علي 

( تلدًد د  رارعةو ردشة ذا  د هةهع 18د  دلارع درفلا     د شإط  ة   دةلة  )
( تلدًد د  رارعةو ردشة ذا  د هةهع درفكليع دن فض  18درفكليع دل فا  دلأددو ا)

د هةهع درفكليع د  ال ع  دلأددو هيل دإ بة ع ادهني افدة  در اهعق د    ر ا 
رلأدد   د ل فني اد ن فضن اكة ا درن ة    (%27)  أل رارعةو ردشةهعن    سعع

 كةر ةلي:
( نتائج صدق المقارنة الطرفية لًستبانة واقع خدمات التأهيل المهني لذوي 4جدول )

 .(66)ن= الإعاقة الفكرية من وجهة نظر أولياء أمورهم 

-ن 5.137-( دلمحسش ع هف  يغا )z)رن هعع  (4)ي ضح د  الال لفال 
ن 0.001(ن اه  هعع ددرع خحصة عًة هنف دس شا 5.133-ن 5.143-ن 5.061

   د شإط   0.001دلأدل در   يون خد الشد تلا  ددرع خحصة عًة هنف دس شا 
ة   دةلة  دلأتلدد دن فض  ادل فا  دلأددو في درفةلع دركيعع لاإ بة ع ادهني 

 ةر اةدها افدة  در اهعق د    ر ا  د هةهع درفكليع د  ال ع  أل رارعةو ردشةهعن 

دلاإ بة ع ار اةدهة 
 درفلهعع

 ن دلمجمشهع
د شإا 
 درل  

مجمشع 
 درل  

هعمع دةن اي   
(U) 

  فسن درفلارع (Zهعمع )

 درباف دلأال
)لشدة دربردد  

 در اهعيعع(

 171.00 9.50 18 درف عة
0.000 -5.137 

ددرع خحصة عًة 
 495.00 27.50 18 درايعة 0.001هنف 

 درباف درثةني
) شتل د شدةد 

 ادر  نعة  درفدهمع(

 173.50 9.64 18 درف عة
2.500 -5.061 

ددرع خحصة عًة 
 492.50 27.36 18 درايعة 0.001هنف 

 درباف درثةرم
)تلص دلا فدةج في 

 إش  درامق(

 171.00 9.50 18 درف عة
0.000 -5.143 

ددرع خحصة عًة 
 495.00 27.50 18 درايعة 0.001هنف 

درفةلع دركيعع 
 رلاإ بة ع

 171.00 9.50 18 درف عة
0.000 -5.133 

ددرع خحصة عًة 
 495.00 27.50 18 درايعة 0.001هنف 
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تلص دلا فدةج ا  شتل د شدةد ادر  نعة  درفدهمعن ا درفلهعع )لشدة دربردد  در اهعيععن 
في دتجة  دلأتلدد دل فا  دلأددو  ممة يفل هيل در فةة در معع يع دراةرعع في إش  درامق( 

 . رلاإ بة ع
 : (لمفردات الًستبانةالداخلي  التجانس) ثانياا: الًتساق الداخلي للاستبانة

( تلدًد د  66تم در ح ق د  در جة س درفداي  رلاإ بة ع هيل هعنع هشدد ة )
 حسةب داةدلا  دة بةط  نإشن    دةلة  رارعةو ردشة ذا  د هةهع درفكليعن ثم

رتلدد دراعنع هيل كق دفلدة ادرفةلع دركيعع ريباف در    ن م  خرعه ادإ بة ع ادهني 
افدة  در اهعق د    ر ا  د هةهع درفكليع د  ال ع  أل رارعةو ردشةهع ككقن 

 (5)(ن الفال 0.01دلارع ) دس شاددرع هنف  اكة ا جمعني داةدلا  دلاة بةط
 يشضح درن ة   درتي تم در ش ق  ة:

قيم معاملات ارتباط بيرسون بين درجات كل مفردة والدرجة الكلية  (5جدول )
للأبعاد الفرعية واستبانة واقع خدمات التأهيل المهني لذوي الإعاقة الفكرية من وجهة 

 نظر أولياء أمورهم ككل.

 د فلدة دلأ اةد درفلهعع
داةدق دلاة بةط بارفةلع 

 يعع ريبافدرك
داةدق دلاة بةط بارفةلع 

 دركيعع رلاإ بة ع

 درباف دلأال
 )لشدة دربردد  در اهعيعع(

1 0.582** 0.487** 
2 0.737** 0.704** 
3 0.637** 0.609** 
4 0.572** 0.562** 
5 0.736** 0.713** 
6 0.629** 0.594** 
7 0.730** 0.717** 

 درباف درثةني
 ادر  نعة  درفدهمع() شتل د شدةد 

8 0.606** 0.531** 
9 0.591** 0.644** 
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 ورهم بمنطقة عسيرواقع خدمات التأهيل المهني لذوي الإعاقة الفكرية من وجهة نظر أولياء أم
 بن سعد سالم آل جبارد. علي 

 0.01)**(. ددل هنف دس شا  
**: 0.448رن هعع داةدلا  دلاة بةط    ) (5)اي ب  د  لفال 

(ن ابه د تإن جمعني داةدلا  دة بةط  نإشن    كق دفلدة ادرفةلع **0.737
دركيعع رلأ اةد درفلهعع )لشدة دربردد  در اهعيععن  شتل د شدةد ادر  نعة  درفدهمعن تلص 
دلا فدةج في إش  درامق( ادإ بة ع ادهني افدة  در اهعق د    ر ا  د هةهع 

دلارع  دس شالبع اددرع خحصة عًة هنف درفكليع د  ال ع  أل رارعةو ردشةهع ككق دش 
 (  دلأدل در   يون خد دلا سة  درفداي   فلدد  دلاإ بة ع اتجة س ة.0.01)

كمة تم حسةب داةدلا  دة بةط  نإشن    دةلة  دلأ اةد درفلهععن ادرفةلع 
( تلدًد د  رارعةو ردشة ذا  د هةهع 66دركيعع رلاإ بة عن اذرك هيل هعنع هشدد ة )

( يشضح داةدلا  دلاة بةط    دةلة  دلأ اةد درفلهعع 6كليعن الفال )درف
 ا اض ةن ادرفةلع دركيعع رلاإ بة ع.

 

10 0.615** 0.529** 
11 0.490** 0.499** 
12 0.586** 0.448** 
13 0.656** 0.613** 
14 0.651** 0.593** 

 درباف درثةرم
)تلص دلا فدةج في إش  

 درامق(

15 0.621** 0.522** 
16 0.623** 0.681** 
17 0.683** 0.659** 
18 0.727** 0.697** 
19 0.670** 0.530** 
20 0.633** 0.658** 
21 0.651** 0.567** 
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 ستبانة.لامعاملات الًرتباط بين الأبعاد الفرعية والدرجة الكلية ل (6جدول )

 0.01)**(. ددل هنف دس شا  
ي ضح د  دلجفال درسة ق الشد داةدلا  دة بةط دشلبع اددرع خحصة عًة هنف 

 شتل د شدةد ا (    دلأ اةد درفلهعع )لشدة دربردد  در اهعيععن 0.01دس شا دلارع )
تلص دلا فدةج في إش  درامق(ن ادرفةلع دركيعع لاإ بة ع ادهني ا ادر  نعة  درفدهمعن 

افدة  در اهعق د    ر ا  د هةهع درفكليع د  ال ع  أل رارعةو ردشةهعن اه  
داةدلا  دة بةط لعفةن اه د يفل هيل تجة س دلاإ بة ع اد سةه ة د  حعم دلأ اةد 

 درفلهعع.
 . ثانياا: ثبات الًستبانة

 : كرونباخ وماكدونالد أوميجا-ألفا تيطريقحساب الثبات ب

( تلدًد د  رارعةو ردشة ذا  66 بة ع هيل هعنع هشدد ة )هةس دربةحم   طبعق دلاإ
د هةهع درفكليع ثم تم حسةب هعع داةدلا  ثبة  دلاا بةة باإ  فدس طلي تي ررفة 

 كلا بةخ ادةكفاورف رادعجةن الةو  درن ة   هيل درنحش در ةلي:
 
 

لشدة دربردد   دلاإ بة ع ار اةدهة درفلهعع
 در اهعيعع

 شتل د شدةد 
 ادر  نعة  درفدهمع

دلا فدةج في  تلص
 إش  درامق

درفةلع دركيعع 
 رلاإ بة ع

 **0.948 **0.826 **0.831 1 لشدة دربردد  در اهعيعع
 **0.921 **0.775 1 **0.831  شتل د شدةد ادر  نعة  درفدهمع
 **0.935 1 **0.775 **0.826 تلص دلا فدةج في إش  درامق
 1 **0.935 **0.921 **0.948 درفةلع دركيعع رلاإ بة ع
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 ورهم بمنطقة عسيرواقع خدمات التأهيل المهني لذوي الإعاقة الفكرية من وجهة نظر أولياء أم
 بن سعد سالم آل جبارد. علي 

 -كرونباخ-)معامل ألفا الًستبانة وأبعادها الفرعيةمعاملات ثبات  (7جدول )
 معامل ماكدونالد أوميجا(.

رن داةدلا  ثبة  ررفة كلا بةخ دل فاع اركبر  (7)اي ضح د  الال لفال 
 ممة يفل هيل تم ني ر اةد دلاإ بة ع  فةلع هةرعع د  درثبة  ادلاإ  لدة. ( 0.60) د 

 : وصف الًستبانة في صورتها النهائية وطريقة الًستجابة
رارعةو  ( دفلدةن يطُي  د 21د  ) دُكش ع دلاإ بة ع في  شةتهة درن ة عع ظيا

رن يخ ةةاد خلة ع ادحفة د  خمسع  فد ق )غن دشدتق ردشة ذا  د هةهع درفكليع 
 فيلًا ادحفًد ركق  الي دلأدل وفةن غن دشدتقن حةيفن دشدتقن دشدتق  وفة(ن ايخ ةة 

( دةلة   5-1دفلدة د  دربفد ق درسة  عن بحعم ي ع   ععع كق دفلدة  فةلع د  )
( دةلعن ا ون درفةلع د ل فاع 105: 21ابه د  ترداح دةلة ه هيل دلاإ بة ع    )

هيل دلاإ بة ع خد  ب  دتجةهة  خيجة عع ادؤيفة رشدهني افدة  در اهعق د    ر ا  
كليع د  ال ع  أل رارعةو ردشةهعن ادرفةلع د ن فضع هيل  ب  دتجةهة  د هةهع درف

إيبعع اداةةضع رشدهني ادهني افدة  در اهعق د    ر ا  د هةهع درفكليع د  ال ع 
( يشضح رةهةس دفلدد  كق  اف د  دلأ اةد درفلهعع 8 أل رارعةو ردشةهعن الفال )

 رلاإ بة ع:
 

 دلاإ بة ع ار اةدهة درفلهعع
هفد 
 د فلدد 

-داةدق ررفة
 كلا بةخ

داةدق دةكفاورف 
 رادعجة

 0.773 0.784 7 درباف دلأال )لشدة دربردد  در اهعيعع(
 0.683 0.704 7 درباف درثةني ) شتل د شدةد ادر  نعة  درفدهمع(

 0.774 0.778 7 درامق(درباف درثةرم )تلص دلا فدةج في إش  
 0.905 0.910 21 إ بة علادرفةلع دركيعع ر
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الأبعاد الفرعية لًستبانة واقع خدمات التأهيل توزيع المفردات على  (8جدول )
 المهني لذوي الإعاقة الفكرية من وجهة نظر أولياء أمورهم.

 رةهةس د فلدد  هفد د فلدد  دلاإ بة ع ار اةدهة درفلهعع
 7دددددددددددددددددددد دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد 1 7 درباف دلأال )لشدة دربردد  در اهعيعع(

 14دددددددددددددددددددد ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد 8 7 درباف درثةني ) شتل د شدةد ادر  نعة  درفدهمع(
 21ددددددددددددددددددددد ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد 15 7 درباف درثةرم )تلص دلا فدةج في إش  درامق(

 الأساليب الإحصائية المسُتخدمة:
ر  ععع ادهني افدة  در اهعق د     (9)تم دإ  فدس درتر ع  درشدةد في لفال 

ر ا  د هةهع درفكليع د  ال ع  أل رارعةو ردشةهع  نةوً هيل هعع د  شإا د للح 
 ركق دفلدة:

 درجة الموافقة ومدى الموافقة وفقاا لميزان ليكرت الخماسي. (9جدول )

في  دلاإ بة عار ح عق رهفدت درفةدإع اايعق دربعةو  درتي جماا د  الال 
د  شإطة  : دلجة   د عفدنين دإُ  فدا هفد د  دلأإةرع  د حصة عع تمثيا في

ن داةدق دلاة بةط دلخط  ربنإشنن دلحسة عع ادلانحلدتة  د اعةةيع ادرنس  د  شيع
دا بةة دةن ن لحسةب دلارع درفلا     د شإطة  دراعنة  د س  يعدا بةة " " 

داةدق دةكفاورف ا  كلا بةخ-داةدق ررفةن درلاباةددتر  Mann-Whitneyاي   
-Testخهةدة دلاا بةة ن  لدانن لشتمةن(-در ج  ع درنصفعع )داةدرتي إبندةنن رادعجة

Retest. 

 دس شا در  ععع دفا د شدت ع درتردع  دلاإ بة عدإ جةبا  
 دن فض لفًد 1.80خد  1د   1 غن دشدتق  وفة
 دن فض 2.60خد  1.81 2 غن دشدتق
 د شإا 3.40خد  2.61 3 حةيف
 دل فني 4.20خد  3.41 4 دشدتق

 دل فني لفًد 5خد  4.21 5 دشدتق  وفة
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 ورهم بمنطقة عسيرواقع خدمات التأهيل المهني لذوي الإعاقة الفكرية من وجهة نظر أولياء أم
 بن سعد سالم آل جبارد. علي 

 : نتائج الدراسة ومناقشتها
 :السؤال الأول ومناقشتها الإجابة عن نتائج

"دة ادهني افدة  در اهعق د     :رلإلة ع ه  درسؤدل دلأال در   ينص هيل
د  فدع ر ا  د هةهع درفكليع في دنط ع هسن د  ال ع  أل رارعةو ردشةهع؟" تم 
حسةب د  شإطة  دلحسة ععن ادلانحلدتة  د اعةةيعن اد  شإطة  د للحع رفةلة  

دإع اتً ة  س شا در مسك بالأهفدت د للشة ) كشن هعمع د  شإا رتلدد هعنع درفة 
ن د شإطع د  4.20خد  3.41ن دل فاع د  5خد  4.21د للح دل فاع لفًد د  

خد  1ن دن فضع لفًد د  2.60خد  1.81ن دن فضع د  3.40خد  2.61
 ( يشضح ه   درن ة  :10(ن الفال )1.80

المتوسطات الحسابية والًنحرافات المعيارية والمتوسطات المرجحة  (10جدول )
استبانة واقع خدمات التأهيل المهني لذوي الإعاقة على  الأفرادوالمستويات لدرجات 

 .الفكرية من وجهة نظر أولياء أمورهم

رشدهني افدة  در اهعق د    ( رن د س شا در  ععم  11ي ضح د  لفال )    
بم شإا دللح  د شإطةًلةو ر ا  د هةهع درفكليع د  ال ع  أل رارعةو ردشةهع 

(ن الةو  اف ) شتل د شدةد ادر  نعة  درفدهمع( 65.72(ن اد شإا حسةبي )3.129)
ف )لشدة دربردد  در اهعيعع( (ن اييعه  ا3.224في د ل بع دلأاد بم شإا دللح )

(ن افي د ل بع دلأانة لةو  اف )تلص دلا فدةج في إش  3.094بم شإا دللح )

 دلاإ بة ع ار اةدهة درفلهعع
هفد 
 د فلدد 

د  شإا 
 دلحسةبي

دلانحلدت 
 د اعةة 

د  شإا 
 للحد 

د س شا 
 درتر ع  در  ععم 

 2 د شإا 3.094 2.748 21.67 7 لشدة دربردد  در اهعيعع
 1 د شإا 3.224 2.876 22.58 7  شتل د شدةد ادر  نعة  درفدهمع
 3 د شإا 3.069 3.035 21.47 7 تلص دلا فدةج في إش  درامق
 د شإا 3.129 4.975 65.72 21 درفةلع دركيعع رلاإ بة ع
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ا لاحظ رن هعع د  شإطة  د للحع لةو  ن (3.069بم شإا دللح ) درامق(
ادهني افدة  در اهعق د    ر ا  د هةهع درفكليع ن تضلًا ه  رن اد شإطعد  ةة ع 

 دلحسةبيد شإطةً  حعم  يغا هعمع د  شإا ردشةهع لةو  د  ال ع  أل رارعةو
 (. 65.72) رلاإ بة عريفةلع دركيعع 

ُ أ ل درن ة   رن   ععع رارعةو دلأدشة ر يك دلخفدة  لةو بمس شا د شإا  ا 
ن دة يون خد الشد ةضة 5( د  ر ق 3.129حعم  يغ د  شإا د للح دركي  )

دان درش شل خد دس شا هةلٍ د  در نةهع را ل    احفاد تجة  دلخفدة  د  فدعن 
 .درلضة
 (2021) دني دة  ش يا خرعه دةدإع در لش  احنف  درسؤدل دلحةلي  فق   ة   ا 

درتي رشةة  خد الشد دس شا د شإا د  درلضة ه  افدة  در اهعق د    د  
د  ا ي  ال ع  أل رارعةو دلأدشةن ممة يا ز دصفدهعع درن ة   دلحةرععن ايؤكف دلحةلع خ

 د وةةكع دلأإليع ا شإعني تلص درفد ن كمة راضحا دةدإع ةدلح  ادرب شل

رن د وةةكع دلأإليع في دنط ع دكع لةو  دل فاعن دة يف ح مجةلًا ريم ةة ع  (2021)
 .   د نةطقن ايأُ ل حةلع دنط ع هسن خد  فاعق ركبر رفاة دلأإلة

 اعةةيعن ادرل   لاإ جةبا  اتم حسةب د  شإطة  د للحعن ادلانحلدتة  د
ادهني افدة   إ بة عرتلدد هعنع درفةدإع هيل دفلدد  كق  اف د  دلأ اةد درفلهعع لا

 :در اهعق د    ر ا  د هةهع درفكليع د  ال ع  أل رارعةو ردشةهع
جودة البرامج تحليل استجابات أفراد عينة الدراسة على البعد الأول ) (11جدول )

 (.التأهيلية

 د فلدة س
د  شإا 
 د للح

دلانحلدت 
 درتر ع  د س شا د اعةة 

1 
رةا رن دربردد  در اهعيعع د  فدع لا  /د نتي د نشهع 

 .ا يبي دح عةلة ه/هة د   يفع
 7 د شإا 1.200 2.83
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 بن سعد سالم آل جبارد. علي 

ع دلأإةإعع رن د  شإطة  د للحع لاإ جةبا  دراعن (11)يُلاحظ د  لفال 
: 0.918( بانحلدت داعةة   لداحا هعمه    )3.32: 2.83 لداحا    )

 نةه  ارإةرع  ( درتي  نص هيل "ره  ف رن د4(ن اهف  صفة  د فلدة ةهع )1.403
 بع دلأاد بم شإا افيث ة باإ ملدة ر حس  كفةوة دربردد " في د ل  در فةي  ي ع

ن دربردد  ر( درتي  نص هيل "رةا 1(ن  عنمة اهاا د فلدة ةهع )3.32دللح )
  يفع"في د ل بع دلأانة در اهعيعع د  فدع لا  /د نتي د نشهع ا يبي دح عةلة ه/هة د 

 (.2.83بم شإا دللح )
ة (ن اهش دة ياكس ةضً 3.094د ل بع درثة عع بم شإا دللح )لةو ه د درباف في ا 

د شإطةً ه  دربردد  د  فدعن اصشً ة دة ي ايق   نشه ة اكفةوتهةن اهف رشةة  
دفلدد  ه د درباف خد رن رارعةو دلأدشة لا يجفان دربردد  حفثع باروكق دركةفين 

 .عكمة  عّنشد حفاديع في  كععه د نةه  دني دح عةلة  ر نة  

2 
رشال بأن دربردد  در اهعيعع  لده  هفةد  اخدكةو  

 4 د شإا 1.403 3.08 .د  /د نتي  وكق دنةإ 

3 
رلاحظ رن دلأ وطع دراميعع في دربردد  در اهعيعع  س ع 

 .في  طشيل د ةةد  د  /د نتي د  نعع
 5 د شإا 0.918 3.04

4 
ره  ف رن د نةه  ارإةرع  در فةي  ي ع افيث ة 

 .باإ ملدة ر حس  كفةوة دربردد 
 1 د شإا 1.134 3.32

5 
رشال بارلضة ه  كفةوة د ولت  اد   ص  در ة م  

 .هيل تأهعق د  /د نتي
 6 د شإا 0.993 2.97

6 
رةا رن  ع ع د لك  را د ؤإسع در اهعيعع دنةإبع احف ة 

 .ر فةي  د  /د نتي
 2 د شإا 1.147 3.27

7 
ره  ف رن دربردد  در اهعيعع  سةهف د  /د نتي هيل 
 .دك سةب د يف د  دلاإ  لارعع في رددو د  ةس د  نعع

 3 د شإا 0.981 3.15

 د شإا 3.094 د  شإا د للح ريباف دلأال



 

 

253 
 

 التربويةمجلة العلوم 
 (الأول)الجزء  1447 ربيع الآخرالأربعون و  الخامسالعدد 

توفر الموارد ) الثانيتحليل استجابات أفراد عينة الدراسة على البعد  (12جدول )
 (.والتقنيات الداعمة

د  شإا  د فلدة س
 د للح

دلانحلدت 
 د اعةة 

 درتر ع  د س شا

رةا رن دلأداد  د س  فدع في  فةي   8
 .د  /د نتي حفيثع ادنةإبع لاح عةلة ه/هة

 4 د شإا 0.954 3.19

9 
رشال بأن هنةك دإ  فددًة تاةلًا ري  نعة  

 .دلحفيثع رفهع تأهعق د  /د نتي د نعًة
 3 د شإا 1.056 3.23

10 
رلاحظ رن  ع ع در فةي  في د لك  د ادة 
 1 دل فني 0.966 3.72 .بمافد   س ق  ايع د  ةةد  د  نعع

11 
رشال بأن درشةش در فةيبعع د  ةحع   عح 

 2 د شإا 1.130 3.24 .ري طبعق درامي  لا  /د نتي تل ع لعفة

12 
رةا رن دلأداد  ادر ج ع د  ي ع افيث ة 
 .باإ ملدة  شدكبع دح عةلة  در فةي  د   

 7 د شإا 1.243 2.99

13 
رلاحظ رن د  /د نتي يحصق هيل دهع كةتٍ في 

 .دإ  فدس دلأداد  ادر  نعة  رثنةو در فةي 
 6 د شإا 0.985 3.06

14 
د شدةد د  ةحع تأا   ا  دلاه بةة  رشال بأن

 .دس شا د هةهع درفكليع رفا د  /د نتي
 5 د شإا 0.908 3.14

 د شإا 3.224 درثةنيد  شإا د للح ريباف 

رن د  شإطة  د للحع لاإ جةبا  دراعنع دلأإةإعع  (12)يُلاحظ د  لفال 
: 0.908) ( بانحلدت داعةة   لداحا هعمه   3.72: 2.99 لداحا    )

( درتي  نص هيل "رلاحظ رن  ع ع در فةي  10(ن اهف  صفة  د فلدة ةهع )1.243
في د لك  د ادة بمافد   س ق  ايع د  ةةد  د  نعع" في د ل بع دلأاد بم شإا دللح 

( درتي  نص هيل "رةا رن دلأداد  12(ن  عنمة اهاا د فلدة ةهع )3.72)
ة  شدكبع دح عةلة  در فةي  د   " في د ل بع ادر ج ع د  ي ع افيث ة باإ ملد

 (.2.99دلأانة بم شإا دللح )
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 بن سعد سالم آل جبارد. علي 

(ن اهش دؤشل هيل رن 3.224حقّ ه د درباف في د ل بع دلأاد بم شإا دللح )ا 
رارعةو دلأدشة يلان رن د لدك  در اهعيعع  شتّل حفًد د بشلًا د  در ج ع د  ادلأداد ن 

 د س شا د ل فني. اهف لةو  د فلدة " ع ع در فةي  في خلا رن ه د در  فيل لم يل قِ خد
د لك  د ادة بمافد   س ق  ايع د  ةةد  د  نعع" في د ل بع دلأاد بم شإا دل فني 

  .(ن دة ياكس خدةدكًة خيجة عًة  سبعًة ر شدتل دربنعع د كة عع3.72)
فرص ) الثالثتحليل استجابات أفراد عينة الدراسة على البعد  (13جدول )

 (.الًندماج في سوق العمل

 د فلدة س
د  شإا 
 د للح

دلانحلدت 
 د اعةة 

 درتر ع  د س شا

15 
شال بأن هنةك  اةاوً    دلدك  در اهعق ر

 .ار حةب درامق ر شتن تلص همق لا  /د نتي
 6 د شإا 1.057 3.00

16 
رةا رن د  /د نتي يحصق هيل تلص  فةيبعع 

 . ع ة  همق ح ع ععهميعع دداق 
 5 د شإا 1.173 3.12

17 
رشال بأن هنةك  شلعً ة د نعًة يسةهف د  /د نتي 

 .في دا عةة دلمجةل د    د نةإ 
 7 د شإا 1.136 2.53

18 
ره  ف رن إش  درامق يشتل تلص  شظعه 
 .  نةإ  دني هفةد  د  /د نتي  اف در اهعق

 3 د شإا 1.185 3.19

د   صع   ة ني دلخليج  رلاحظ رن دلج ة   19
 .رضمةن د فدةل ع د     اف در اهعق

 1 د شإا 1.015 3.27

رشال بأن هنةك دهمًة اظعفعًة د شد لًا لا  /د نتي  20
 . اف حصشره/هة هيل همق

 2 د شإا 1.147 3.22

رةا رن در اهعق د    ه ز ث ع د  /د نتي  21
 .  فة ه/هة هيل درامق ادلاإ  لارعع

 4 د شإا 1.196 3.15

 د شإا 3.069 درثةرمد  شإا د للح ريباف 
رن د  شإطة  د للحع لاإ جةبا  دراعنع دلأإةإعع  (13)يُلاحظ د  لفال 

: 1.015( بانحلدت داعةة   لداحا هعمه    )3.27: 2.53 لداحا    )
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( درتي  نص هيل "رلاحظ رن دلج ة  19(ن اهف  صفة  د فلدة ةهع )1.196
د   صع   ة ني دلخليج  رضمةن د فدةل ع د     اف در اهعق" في د ل بع دلأاد 

( درتي  نص هيل "رشال بأن 17(ن  عنمة اهاا د فلدة ةهع )3.27بم شإا دللح )
هنةك  شلعً ة د نعًة يسةهف د  /د نتي في دا عةة دلمجةل د    د نةإ " في د ل بع 

 (.2.53دلأانة بم شإا دللح )
(ن اهف 3.069إ ه لةو في د ل بع دلأانة بم شإا دللح )تةغع رهمعع ه د درباف ا 

هبّر  د فلدة "رشال بأن هنةك  شلعً ة د نعًة يسةهف د  /د نتي في دا عةة دلمجةل د    
(ن ممة يون خد ضاه في 2.53د نةإ " ه  رضاه   طع في ه د درباف بم شإا )

 . لدد  در شلعه د   
  ة   درسؤدل دلأال خد رن   ععع رارعةو دلأدشة رشدهني افدة  در اهعق  ونا 

د    د  فدع لأ نة  ع د  ذا  د هةهع درفكليع في دنط ع هسن لةو في د س شا 
(. اهف رظ ل  3.129د  شإا  حعم  يغ د  شإا د للح دركي  رلاإ بة ع )

حصق هيل د ل بع دلأاد بم شإا  "درن ة   رن  اف " شتل د شدةد ادر  نعة  درفدهمع
(ن ثم  اف 3.094بم شإا ) "(ن ييعه  اف "لشدة دربردد  در اهعيعع3.224دللح )

(. ه   درن ة   3.069في د ل بع دلأانة بم شإا ) ""تلص دلا فدةج في إش  درامق
دني  ُ برز الشد ةضة  سبي رفا رارعةو دلأدشة تجة  دربنعع د ةديع ادر  نعة  د س  فدعن

الشد افأة  هيل لشدة دربردد  ادفا تهع ع دربع ع رفد  دلأ نةو تايعًة في إش  
درامقن اه  خشةةة خد رن درباف دلأهعن اهش ا عق د فت درن ة   د  در اهعقن لا 

 .ي دل يوكق افيًً ح ع عًة في  أل دلأإل

تي در(2021)    سق ه   درن ة   دني دة  ش يا خرعه دةدإع در لش  احنف ا 
رظ ل  رن ةضة رارعةو دلأدشة ه  افدة  در اهعق د    لةو بمس شا د شإان 
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 بن سعد سالم آل جبارد. علي 

ااة ع تعمة ي ايق بجشدة دربردد  امخللةتهة درفايععن كمة   شدتق دني   ة   درشدده  
درتي كوفا ه   فنّي دس شا خشلدك دلأتلدد ذا  د هةهع درفكليع  (2021) اد ةرك 

 نسعق دني ل ة  در شظعهن ممة ياُ ز د  ادهاعع في تخطعا د سةة د   ن اضاه در
 (2023) دة رظ ل ه   ة   درفةدإع دلحةرععن ا ون ك رك دةدإع دراصعم  ادلج  

خد افيً    ايق  ضاه د هفدد د    درفاّةل اهفس دلاودع درو ةدد  درفكليع 
ل في   طيبة  إش  درامقن اهش دة يفهع دنخفة    ععع "تلص دلا فدةج" كمة ظ 

 .  ة   ه   درفةدإع

في ضشو دة إبقن تإن درن ة    ؤكف هيل دلحةلع ر طشيل ركثل همً ة في ح شا 
إترد عجعع دني ر حةب درامقن ا ب  إعةإة  خدربردد  در اهعيععن ا نةو شلدكة  

 شلعه د   تاةرع تأا  في دلاه بةة درفلا  درفلديع    د  فة   د  ذا  د هةهع 
رن خشلدك رارعةو دلأدشة في در  ععع اد لدلاع د س ملة ربردد  در اهعق  درفكليعن كمة

-ياُف ةكع ة رإةإعع رضمةن لشدة ادإ فددع ه   دلخفدة ن اهش دة را ا  ه 
درتي ر لز  درفاة دلمحشة  رلأإلة في  Alatawi (2024)دراطةا   دةدإع -ريضًة

 .دهع دلا   ةل د    درنةلح
 : ومناقشتها الثانيالسؤال  الإجابة عن نتائج

"هق  شلف تلا  ذد  دلارع خحصة عع في   ععع  :ينص ه د درسؤدل هيل ر ه
رارعةو دلأدشة رشدهني افدة  در اهعق د    د  فدع ر ا  د هةهع درفكليع  ا ا لجنس 

ارلإلة ع ه  ه د درسؤدل تم دإ  فدس دا بةة " " "ن الي دلأدل )ذكل / ر ثل(؟ 
ري الت هيل دلارع درفلا   Independent sample T. Testس  يع ريمجمشهة  د 

هيل يشضح درفلا     د شإط  دةلة  در كشة اد وت  (14)ن الفال ادتجةه ة
 درفلهعع. دلاإ بة ع ار اةدهة
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الفرعية تبعاا  وأبعادها الًستبانةنتائج اختبار "ت" لدلًلة الفروق على  (14جدول )
 للجنس.

     1.960=  0.05هعمع "   " دلجفارعع هنف دس شا دلارع 
 2.576=  0.01هعمع "   " دلجفارعع هنف دس شا دلارع 

ي ضح د  الال درن ة   درشدةدة في دلجفال درسة ق رن هعع " " دلمحسش ع هيل 
لشدة دربردد  در اهعيععن ا شتل د شدةد ادر  نعة  درفلهعع ) ار اةد ن دلاإ بة عدس شا 

-ن 3.346-ن 3.366-( هف  يغا )درفدهمعن اتلص دلا فدةج في إش  درامق
ن 0.01هنف دس شي  دلارع ) ددرع خحصة عًة  ع(ن اه  هع7.157-ن 3.520
( 0.01ن 0.05ن اذرك د ةة ع   عع " " دلجفارعع هنف دس شي  دلارع )(0.001

هنف دس شي  دلارع    اه د يون خد الشد تلا  ددرع خحصة عًة76رفةلة  حليع 
(    د شإط  دةلة  در كشة اد وت في درفةلع دركيعع 0.001ن 0.01)

حجع دراعنع  دلجنس درفلهعع ار اةد دلمحشة دلأال 
 )ن(

د  شإا 
 دلحسةبي )س(

دلانحلدت 
د اعةة  
 )ع(

دةلة  
دلحليع 
 "د.ح"

هعمع 
 " "
 دلمحسش ع

درفلارع 
 د حصة عع

 دلأال درباف
 (لشدة دربردد  در اهعيعع)

 2.485 20.66 38 در كشة
76 -

3.366 

(0.001 )
ددرع هنف 
 2.667 22.63 40 د وت 0.01

 درثةني درباف
 شتل د شدةد ادر  نعة  )

 (درفدهمع

 2.298 21.53 38 در كشة
76 -

3.346 

(0.001 )
ددرع هنف 
 3.037 23.58 40 د وت 0.01

 درثةرم درباف
تلص دلا فدةج في إش  )

 (درامق

 2.527 20.32 38 در كشة
76 

-
3.520 

(0.001 )
ددرع هنف 
 3.096 22.58 40 د وت 0.01

 درفةلع دركيعع رلاإ بة ع
 2.836 62.50 38 در كشة

76 
-

7.157 

(0.000 )
ددرع هنف 
 4.644 68.78 40 د وت 0.001
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لشدة دربردد  در اهعيععن  شتل د شدةد ادر  نعة  درفدهمعن رفلهعع )ار اةدهة دن رلاإ بة ع
 . رصةنا د وت (تلص دلا فدةج في إش  درامق

ُ أ ل ه   درن عجع رن د وت د  رارعةو دلأدشة يمي  خد   ععع ركثل خيجة عع ا 
رشدهني افدة  در اهعق د    د ةة ع بار كشة. اهف ياُ ا ذرك خد هشددق دل مةهعع 

دثق دلاة بةط دراةطف  دلأهشا رلأد ة  بالأ نةون ادوةةك    د بةشلة في  اث ةتععن
 فة عق درلهةيع درعشدعع ادر اهعقن دة يمنح    صشةدً رهمق حشل دلخفدة  د  ةحعن 

 .ايؤثل في   ععم    وكق خيجةبي
اةغع رن ه   درن عجع  بفا دنط ععن تإنهة   بةي  ل  عًة دني دة  ش يا خرعه  اض 

 (2021) ايل إبعق د ثةلن راضحا دةدإع ةدلح  ادرب شلن ت  درسة  عدرفةدإة

رن د وةةكع دلأإليع في  لدد  در اهعق د    ر ا  د هةهع درفكليع لم   اثل بالجنس 
 وكق هةسن باإ ثنةو  اُف "تشد ف د وةةكع دلأإليع" در   كة ا   ة جه رصةنا 

ةك  رثل دوةةك     شه  ركبرن ايُ عّم  د وتن اهش دة هف يفُ ع هيل رن د وت يفُ
 .در جل ع د  زدايع درن ة   د  ح  ع لأ نة   ن لا د  الال   ععع دربردد   فس ة ت ا

يمك   فسن ه   درفلا  د  دنطي ة  دل مةهعع اث ةتعع   ايق بارفاة ا 
رعشدععن در  يعف  رلأد ة  في ةهةيع دلأ نةو  حعم   شد دلأس غةربًة دسؤارعع د  ة اع د

اد وةةكع د بةشلة في دلأ وطع د فةإعع ادربردد  در اهعيععن دة يمنح ة ابرة  لدكمعع 
ادر ضةة راإني  ؤثل في   ععم ة ري فدة . اه د ي فق دني   ة   دةدإع ةدلح  

درتي رظ ل   فش    ععع د وت هيل در كشة في  اف "تشد ف د وةةكع  (2021)
دلأإليع"ن دة يون خد خدةدك رهمق رفا دلأد ة  لأهمعع د وةةكع في دهع د سةة 

 Alatawi دراطةا  د    رلأ نةو. كمة   سق ه   درن ة   دني دة لةو في دةدإع

دلأإلةن ابالأاص دلأد ة ن في ن درتي ر لز  درفاة دلحعش  در     شس  ه (2024)
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تمك  دلأ نةو د  درش شل خد افدة  در اهعقن ادر غي  هيل در حفيً  د ؤإسعع 
 .ادلال مةهعع

 سيا درضشو هيل رهمعع ت ع درفلا     عجع درسؤدل دلحةلييمك  در شل خن ا 
بردد ن د دةدكعع    در كشة اد وت د  رارعةو دلأدشةن ادرتي هف  ؤثل هيل   ععم ع ري

تغةربًة دة  كشن دلأد ة  ركثل د فدةلًة في ر وطع در اهعقن اركثل  فةهلًا دني دربع ع 
د فةإعع اد  نعع رلا   را دلا نعن ممة يجاق   ععم   دبنعًة هيل ابرد  ادهاعع د كلةةن 
 .في ح  هف يا مف   ععع  اض دلآباو هيل دايشدة  غن دبةشلة را د طبةهة  هةدع

يكشن در فةا  في در شهاة  رحف دراشددق د فسلةن تةر كشة هف  كمة يمك  رن
يحميشن  صشةد  داعةةيع ركثل  وفدًد تجة  درن ة   د  نعع د  شهاع د   لدد  در اهعقن 
ابار ةلي هف يُ عّمشن دلخفدة   فةلع رهق حتى اخن كة ا د بشرع اظعفعًةن  عنمة   جه 

 ون ه   درن ة     ر د بارالاهع درعشدعع دني دلأ نةود وت غةربًة خد   ععع د شدزن ي اثل 
خد ضلاةة را  درفلا     دلجنس  في دلاه بةة هنف  صمعع ا  ععع  لدد  در اهعق 

في هميعة  در  طعا ادر غ يع —دلأد ة  ادلآباو—د   ن اضلاةة خشلدك درطلت 
ركةدنع اةدو ه د درلدلاع. كمة  فهش درن ة   خد د يف د  دربحم رف ع دلأإبةب د

در بةي  في در  عععن د  الال دةدإة   شهعع تُمكّ  د  ايعق در صشةد  ادر جةةب 
درو صعع  وكق رهمقن ا سةهف في  طشيل  لدد  ركثل شمشلًا ادإ جة ع ر شهاة  

 .جمعني رارعةو دلأدشة
 :الدراسة خاتمة

ر ا   إاا درفةدإع خد درشهشت هيل ادهني افدة  در اهعق د    د  فدع
د هةهع درفكليع في دنط ع هسن د  ال ع  أل رارعةو ردشةهعن د طلاهةً د  رهمعع ه   
دلخفدة  في تمك  ه   درف ع د  دلا فدةج درفاّةل في إش  درامق اا عق هفة د  
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دلاإ  لارععن اهف د باا درفةدإع دن جًة ا فعًة د ةةوً  ألدً  لاود ه رطبعاع دلأهفدت 
 فر  درفةدإع بم فدع  نةارا دلخيفعع درنأليع ادر طبع عع  شضشع در اهعق ا  ند طلاحع

د   ن دبرزة رهمعع ه د دلجة   في حعةة دلأتلدد ذا  د هةهع درفكليعن اداة رارعةو 
دلأدشة في دهمه ا شلع هن ثم هُلضا دوكيع درفةدإع في ضشو دلحةلع خد   ععع 

ع في د نةطق درطلتععن اهف  بيشة  دوكيع تاي   فا كفةوة دلخفدة  د  فدعن اة 
درفةدإع في  سةؤر  بحثع  ة عسع ن دإ  فتة افيف دس شا لشدة ه   دلخفدة  

في د طةة درنأل ن  نةارا درفةدإع ا  نادركوه ه  درفلا  بحس  لنس الي دلأدل
يثعن د فةهعع د ل بطع بار اهعق د    اد هةهع درفكليعن دس الضع در اليفة  دلحف

ارهمع  مةن ار شدع دلخفدة  د  فدعن با ضةتع خد در حفيً  درتي  شدله  نفع  ه   
دربردد ن كمة تم  شظعه مجمشهع د  درفةدإة  درسة  ع دلمحيعع ادراة عع رفهع دلأإةس 

ده مف  درفةدإع هيل دإ بة ع حكمع تم  نةؤهة اتً ة ا  ند الفي ريفةدإع ا ا ي  دبرةدتهة
عع دهع عن ا شزها دفلددتهة هيل ثلاثع ر اةد ة عسعع: لشدة دربردد   اةين هيم

در اهعيععن ا شتل د شدةد ادر  نعة  درفدهمعن اتلص دلا فدةج في إش  درامقن اهف تم 
 ندر اكف د   ف  دلأددة اثبةتهة باإ  فدس مجمشهع د  دلأإةرع  د حصة عع د   فدع

عةو ردشة ذا  د هةهع درفكليع في دنط ع ( د  رار78 كش ا دراعنع دلأإةإعع د  )ا 
هسنن اتم ايعق دربعةو  باإ  فدس مجمشهع د  دلأإةرع  د حصة عع د نةإبع  
حعم كوفا درن ة   ه    ععع د شإا لخفدة  در اهعق د    في دلأ اةد درثلاثعن 
 كمة رظ ل  درن ة   الشد تلا  ددرع خحصة عًة في   ععع دلخفدة   ا ا خد لنس

  .الي دلأدلن اكة ا درفلا  رصةنا د وت
اد طلاهةً د    ة   درفةدإعن را ل دربةحم  ضلاةة اس  لشدة دربردد  
در اهعيععن ا ا ي  د شدةد ادر  نعة  د  ةحعن ا شإعني تلص درفد  د    بمة ي نةإ  
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ادر  عععن دني هفةد  ذا  د هةهع درفكليعن دني رهمعع خشلدك رارعةو دلأدشة في در  طعا 
ا  ركن  اُف ه   درفةدإع خإ ةدًة هيمعًة  . ش ف ع شلكةو رإةس في هميعع در اهعق

يسال خد  طشيل دنأشدع در اهعق د    في د ميكع درال عع درساشديعن دني در اكعف 
هيل رن اس  ه   دلخفدة  ي طي   كةدلًا    دلج شد د ؤإسععن ادلأإليعن 

 .ادلمج ماعع
ش   يفي ضشو دة رإفل  هنه   ة   درفةدإع دلحةرععن : سةتوصيات الدرا
 دربةحم بمة يي :

ينبغ  هيل دلج ة  د   صع دلدلاع ح شا دربردد  در اهعيعع در ة مع اافيث ة  -
 وكق داة ن بمة ي مةشل دني د طيبة  إش  درامق ادح عةلة  دلأتلدد ذا  

د  نعع د  فدع دني هفةدتهع د هةهع درفكليعن دني درتركع  هيل دشدودع د  ةةد  
 .ادعش ع

ن ا فةي  دروةدق يشُ ل   فاعق احفد  د ةشةد د    دداق دلدك  در اهعق -
دلشفي  د  صص  في در اةدق دني ه   درف عن ا  فيم درفهع رلأإل حشل كعفعع 

 .در شلعه د نةإ  لاا عةةد  ر نة  ع د  نعع
افد  دلحفيثع درتي  فهع هميعة  ضلاةة   ايف دلدك  در اهعق بار  نعة  اد  -

در فةي  درامي ن ا شتن  ع ع  فةيبعع اةك   ع ة  درامق درشدهاععن بمة يُس ع في 
 .  ق د  ةةد   وكق تاّةل

د  درضلاة   نةو هنشد   شد ق ا اةان    د لدك  در اهعيعع ار حةب درامق  -
درفكليع في في در طةه  دلحكشد  ادلخةصن ر س عق د فدةج ذا  د هةهع 

 .درشظة ه د نةإبعن ا فاعق  لدد  در فةي  د ن    بار شظعه
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بهفت ةتني —اصشً ة رلآباو—ه ف اةش همق اداةد   شهشيع لأارعةو دلأدشة -
اهع ع حشل رهمعع دوةةك  ع درفةهيع في  لدد  در اهعقن اآرعة  دهع دلأ نةو  فسعًة 

 .اد نعًة الال د سةة در اهعي 
دلدك  در اهعق اة  ر  ععع لشدة دلخفدة  د  فدع دداق ينبغ   ب   أةس د -

ن يومق دإ بةو  ةضة رارعةو دلأدشةن دروةدق اد فدةس درتي بهة بهة ريتر عع درفكليع
 .اايعق   ة   دلخليج ن بهفت در حس  د س مل اافيف   ةط در شة ادر صشة

 لدد  تأهعيعع  خهفدد ا فةي  دركشددة د   صصع في در اهعق د    د  الال -
د  فدعن  لك  هيل د  ةةد  درفنععن ادر اةدق دني د هةهع درفكليعن ادر شد ق دني 

 .دلأإلة
   ترح دلآتي:  في ضشو درن ة   درتي تم در ش ق خرع ة: قترحةالمبحوث ال

تةهيعع  لدد  د ةشةد د    في  نمعع دلاتجةهة  د يجة عع نحش درامق رفا درطيبع  -
 . درفكليعذا  د هةهع 

دةدإع د ةة ع رشدهني افدة  در اهعق د    د  فدع ر ا  د هةهع درفكليع     -
 . د نةطق دلحضليع اغن دلحضليع في د ميكع درال عع درساشديع

تجةهة  رارعةو دلأدشة نحش دوةةكع دلأإلة في  لدد  در اهعق د    لأ نة  ع ذا  د -
 دربردد د هةهع درفكليع ارثلهة في تةهيعع ه   

  ععع تةهيعع درولدكع    دلدك  در اهعق د    ادر طةع دلخةص في  شظعه ذا   -
 . د هةهع درفكليع

دلاح عةلة  در فةيبعع ريكشددة دراةديع في دلدك  در اهعق د    ر ا  د هةهع  -
 .درفكليع
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رثل دإ  فدس در  نعة  د سةهفة في  لدد  در اهعق د    هيل  نمعع د  ةةد   -
 ع. لحعة عع اد  نعع ر ا  د هةهع درفكليد
دراشددق درنفسعع ادلال مةهعع د ل بطع    ععع رارعةو دلأدشة ربردد  در اهعق د     -

 .لأ نة  ع ذا  د هةهع درفكليع
 نةو نمشذج د ترح ربرود  تأهعق د   هة ع هيل درفد  دلمج ما  ر ا  د هةهع  -

 درفكليع
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 :المراجع قائمة
 العربية: المراجعأولً: 

(. د ةشةد د    اهلاه ه با س  بق درشظعف  ر ا  د هةهع. دلمجيع درال عع 2017دلحةةث ن رحمف. )
 .142-117(ن 1رايشس د هةهع اد شهبعن )

(. داة  لدد  د ةشةد د    في تأهعق طةربة  د هةهع درفكليع بمفدةس درفد  2021دلحلبين ةلةو. )
 -د  ال ع  أل د لشفد  اد ايمة  في دنط ع دكع. دلمجيع درال عع ريايشس ا ول دلأبحةت

 .150-127(ن 26)5مجيع درايشس درتر شيع ادرنفسععن 
(. ادهني د وةةكع دلأإليع في  لدد  در اهعق د    ر ا  2021ةدلح ن   شل  ادر ضةةن ضلدة. )

 .339 -301(ن 90. مجيع ديًلين )د هةهع درفكليع د  ال ع  أل رارعةو دلأدشة
(.   ععع افدة  در اهعق د    د  ال ع  أل دراةدي  دني ذا  د هةهع 2019در هلدنين إيطةن. )

 . 117-87(ن 9درفكليع في د ميكع درال عع درساشديع. دلمجيع درساشديع ريتر عع دلخة عن )
  د هةهع درا يعع في دلأةدن. ةإةرع (.   ععع دلخفدة  دلا   ةرعع رلأش ةص ذا 2012هبعفن حمف. )

 دةلس نن دلجةداع دلأةد ععن همةن. 
(. درصاشبا  درتي  شدله  شظعه دلأش ةص ذا  2016دراجم ن و ل  ادرب ةلن دلجشهلة. )

د هةهع درفكليع د  ال ع  أل دراةدي  في داةهف ا لدد  درتر عع درفكليع بمفينع درليً . مجيع 
 . 270-237(ن 14)4رلأبحةت ادرفةدإة  درتر شيع ادرنفسععن  لةداع در فس د ف شحع

دلخبرد  د  نعع رلأتلدد ذا  د هةهع درفكليع.  (.2023دراصعم ن هبف دلمحس   ادلج  ن هةني. )
 1291-1250.(ن 1)89. مجيع كيعع درتر عع لةداع طنطةن دةدإع  شهعع

(. داشهة  در اهعق د    ر ا  د هةهع درفكليع د  ال ع 2023درف نن  غليف  اهسن ن حمف. )
 أل دايم  درتر عع دلخة ع في د لحيع درثة شيع بمف عع  بشك. دلمجيع درال عع ريايشس ا ول دلأبحةتن 

 . 95-73(ن 6)7
ا  د هةهع درفكليع د  (. ادهني افدة  در اهعق د    ر 2021ي . )ن هحنف ن اهف ندر لش 

(ن 8)8 ن مجيع دربحشت درتر شيع ادرنشه .ال ع  أل دراةدي  ارارعةو دلأدشة بمنط ع دكع
49-99 . 
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(. دس شا افدة  در اهعق د    رلأتلدد ذا  د هةهع 2021اد ةرك ن حس . )  درشدده ن آةاا
 -409(ن 103) رتر ععنمجيع كيعع د .درفكليع بمؤإسة  در اهعق د    في حةتأع دلخلج

455. 
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