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 : ملخص الدراسة

هدفت الدراسةةةةةت مي  بةةةةةتدر سي قا  درلىةةةةة  ولبر وقي س فا ل له   ودل  فلوقد     
   الاتجله نح   عقر ققرر المهلرات الحدل دت  الترسدت الأسةةةةةرلت لد   نتدت قهلرات ال فكير المنظ ق 

طللبلت البةةا الأ ا الم  سةةي  ادت اسةة لدقت البلاهت المنها ال ذرلا تف  ال بةةتدر  ةةب  
ال ذرلا(   تم  بةةةتدر ققدل  قهلرات ال فكير المنظ ق    ققدل  الاتجله نح  ال عقر    ك  ت 

توقي مجت و ين: تجرلبدت   ضةةةةلسمت( ق  طللبلت البةةةةا الأ ا ( طللبت 40ودنت الدراسةةةةت ق  ت
الم  سةةةةةةةةةةةي  تم ار دلره  شلمرلقت العقةةةةةةةةةةة ابدت العنق فلت   لقةةةةةةةةةةةفت الن لبا و  فلوقدت الي قا 
ال درلىةةة  القلبر وقي س فا ل له    نتدت قهلرات ال فكير المنظ ق    الاتجله نح   عقر ققرر 

 D دت لمللبلت البةةةةا الأ ا الم  سةةةةي  ادت سقكت ودتت ل ه الترسدت الأسةةةةرلت  المهلرات الحدل
 ( بمقدل  الاتجله نح  ال عقر     ضةة ن   لبا 72 ( بمقدل  قهلرات ال فكير المنظ ق    ت55ت

الدراسةةةةةةةةةةةةت تم اوتراا  درله قعقتلت الترسدت الأسةةةةةةةةةةةةرلت وقي اسةةةةةةةةةةةة لدا  س فا ل له   العتقدت 
 نتدةةت قهةةلرات ال فكير سقةةةةةةةةةةةةةةةكةةير  وةةل    قهةةلرات ال فكير ال عقدتدةةتلم لمةةل لةة  ق  ابيير م ةةل    

المنظ ق  سقةةةكير  رلو    م لر ااسةةةترا دذدلت ال درلىةةةدت المىةةة لدقت ل درلا ققرر المهلرات 
 الحدل دت  الترسدت الأسرلت بمل لىلود وقي  نتدت الاتجله نح   عقر هذا المقرر.

 
 الدراسدت  المراقت الم  سمت.ال عقر الخياتي  المقررات  :الكلمات المفتاحية



 

  

 Effectiveness of a Teaching Program Based on Kolb’s Model in Developing 

Systemic Thinking Skills and the Attitude Toward Learning the Life Skills 

and Family Education Course Among First-Year Middle School Students 

 

Dr. Tahani Khalid Mohammed Al-jubair 

 Department curriculum and teaching methods – Faculty Education 

Imam Mohammad Ibn Saud Islamic university- Saudi Arabia 

 

Abstract:  

The study aimed to design a teaching program based on Kolb’s model and to 

measure its effectiveness in developing systemic thinking skills and the attitude 

toward learning the Life Skills and Family Education course among first-year 

middle school students. The researcher employed the experimental method using 

a quasi-experimental design. Two instruments were developed: one to assess 

systemic thinking skills and another to measure attitudes toward learning. The 

sample consisted of 40 students, randomly selected using the cluster sampling 

method and divided into an experimental group and a control group. The results 

indicated the effectiveness of the Kolb-based teaching program in enhancing both 

systemic thinking skills and students’ attitudes toward the course. The effect size, 

measured by Cohen’s d, was 0.55 for systemic thinking skills and 0.72 for attitude 

toward learning. Based on these findings, the study recommended training Family 

Education teachers in applying Kolb’s model in the teaching process due to its 

positive impact on developing thinking skills in general—and systemic thinking 

skills in particular—as well as improving instructional strategies to foster positive 

attitudes toward learning the Life Skills and Family Education course. 

  

key words: Kolb's model, systemic thinking, attitude toward learning. 
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لمنظومي، والاتجاه نحو تعلم مقرر ابرنامج تدريسي قائم على نموذج كولب، وفاعليته في تنمية مهارات التفكير 
 المهارات الحياتية والتربية الأسرية لدى طالبات الصف الأول المتوسط

 تهاني بنت خالد بن محمد الجبيرد. 

 : المقدمة
لعُدُّ ال فكير ق  الم ض ولت المهتتلم فه  هدف ق  الأهداف الترس لت لق عقدرلم 
ا لف قنلخ  عقدت   سدئت  رس لت  ىلود المقبت وقي  ك ل  اتجلهلت م لسدَّت نح  

ي  نتدت قهلرات ال فكير رلصتً   هذا العبر الذي ظهرت فد  الحلجت لقترلدز وق
 ال فكير بمل قا أ  اوهل لد  المقبت.

 ال فكير ق  العتقدلت العققدت التي  ىلود الفرف وقي   جد  ادل     اير 
المقكلات التي   اجه   لتل لعُد ضر رة لم البت ال م رات المل قفت    تى المجللات  

ر العققدت  المعرفدت  لتل أن  نتدت قهلرات ال فكير لد  المقبت ُ ىهر    نتدت ودراته
  ىلودهر وقي ال فلوير قع ال م رات   ق اجهت المقكلات   م لف الحق ا الملابتت 

 لهل.
 ,Liline, Tomhisa سل ق ر ت أ لر لدقين    قهدىل  ر قلهلا   

Rumahlatu& Sangur, 2024,p.176ال فكير ق  المهلرات المنلسبت لهذا  ( أن
 ااسداو  لحير المقكلات يمك  أن لىلودا المقبت النقدي  -فلل فكيران -العبر  

 وقي تحىين قهلراتهر   اير المقكلات  تحىين وتقدت ال عقُّر.
 لعُدُّ ال فكير المنظ ق  ق  المفلهدر الحدلهت التي جر   نل لهل شلدراست     

 البحت  ادت لهدف مي أن لك ن الملله ولفرًا وقي سنلن قنظ قلت جدلدة 
لرا   الفكرلت   لضع مطلراً لقعتقدلت العققدت  آلدلت سنلن المعرفت بحدت قى ندة مي قه

  حرك العتقدلت تحرلًّل فابريًّا  ُ ى قبير ق  رلال  المعق قلت الجدلدة  فهتهل   ض ن 
الخيات الىلسقت  رسمهل س  وعلت المى قبير بحدت ل تكّ  الملله ق  م لف قعنى لمل 

 (.245و.  202٣ عقت  تالكدلا  آرر ن  
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 ,Baena, Mermaفلل فكير المنظ ق  لتل أ لر سدنل  قيرقل  ولافي  الي   ت    

Gladys& Alberto, 2023, p.9 س فاٌ  اسعٌ ل علقير قع العلاولت الم بلفلت )
  جهلت النظر  الحد ف الم ضتنت   المقكقت   لقتير قهلرات ال ذرله   مولقت 

 ف القرارات.العلاولت سين الىبه  الن دذت   اتخل
ف نتدت قهلرات ال فكير المنظ ق   نُ ا ق عقتًل يم قك العدلد ق  المهلرات المهتت  

( لؤفي مي رسي ونلصر ال عقُّر 2017لتل أن ال فكير المنظ ق  لتل أ لر الىدد ت
 ال نىدق فدتل سدنهل   مفا أرف   نتدت قهلرات ال فكير المنظ ق  ق  رلاا الياقا 

أن  قد  فرصًل ل مبدق وتقدلت ال حقدير   الترلده   الرسي ق   المنلها فدذه 
رلاا   ظدا الخيات الىلسقت لقت عقر قع الخيات الحللدت فدن ا سنًى قعرفدت قنظ قدت 

 قتراسمت فدتل سدنهل.
 لعُد ال عرُّف وقي اتجلهلت الم عقتين نح  قل لق ق ن سدراس   أقراً   غللت 

تُحدّف اس ذلس   نح  الم ض ولت المل قفت   ُ ىهر   الأهمدت  فلتجلهلت الم عقر 
 (.2011ال ىلب المعق قلت  المهلرات  المفلهدر المل قفت تالن قت  

( أن لهرة المعق قلت   مح    المقرر تجعير ق  202٣لتل لؤُلّد رسلان ت
البعه فرز هذه المعق قلت   تحقدقهل   الرسي سدنهل رلصتً قع اس لدا  

 درلا  ققددلت لا ُ ىهر    نتدت هذه المهلرات  ممل لؤبير   اتجلهلت  مسترا دذدَّلت
 الم عقُّر نح  قل لدرس .

 لعُرف ال عقُّر المى ند لنت فا ل له: أ   ثمرة ال فلوير سين الفرف  سدئ   بحدت 
لرسي سين قل لق   س  الملله ق  وتير  قل يحبير وقد  ق    لبا  فلل عقُّر ق  هذا 
المنظ ر لعُدُّ   لا ال فلوير سين ودرات الملله  طلول   الكلقنت  ريا   الحدل دت   ق  

د لهذا النت فا لر كز وقي  قلط الملله  م لسد    لتل ل صا ثم فإن ال عقُّر المى ن



 

 

20 

لمنظومي، والاتجاه نحو تعلم مقرر ابرنامج تدريسي قائم على نموذج كولب، وفاعليته في تنمية مهارات التفكير 
 المهارات الحياتية والتربية الأسرية لدى طالبات الصف الأول المتوسط
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شلاس ترارلت  ال كلقيرلم فللخيات الجدلدة  ر بي شلخيات الىلسقت   عتير وقي 
(   وقد  فإن هذا 21-18  و.2011 بحدحهل    جدههل تجرافات  العذدق   

لسقت ق  رلاا النت فا أاد أسللده ال عقُّر الحدلهت التي  رلز وقي الخيات الى
  فلوير الم عقُّر المى تر قع البدئت.

( أن هذا النت فا ل فّر لقمقبت فرو ال عقُّر 102  و.2022لتل لؤلّد لدقلرت
و  طرلق المتلرست   ل دح لهر ق اجهت الم اوا   المقكلات    مبدق قعلرفهر   

   قهلرات الم اوا الحقدقدت  لتل يحفّزهر وقي ال فكير   لكىبهر أفكلرًا  قبلفئ
( Morris,2020, p.1064 ىلودهر وقي ال عقُّر قد  الحدلة  لتل أ لر ق رلا ت

أن وتقدَّت ال عقُّر لا تحدث سد ن ريةلم  هنل زاف الاه تل  بهذا النت فا بمل قا 
المجللات   ق  ضتنهل ال عقدر  فللمقبت بحلجت ل نتدت ودراتهر ق  رلاا المر ر بمرااير 

 القرارات المنلسبت لحير المقكلات التي   اجههر.هذا النت فا لاتخلف 
لتل لرلّز هذا النت فا وقي رسي الملله شلبدئت المحدمت س  ق  رلاا       

  ظدا الخيات المك ىبت   الحدلة العتقدت  التي ُ ىهر    رسدخ المفلهدر  المعلرف 
لقليات ال عقدتدت  لد  المقبت   ل دح الفرصت أقل  المقبت لق مبدق   ال ذرله المبل ر

 Devi(  فللمقبت لتل أ لر فلف   بيدندراا ت٣0  و.2022المك ىبت تو ض  

& Thendral, 2023, p.37  لدلهر ودرات مخ قفت فبعضهر يم قك المعرفت  لك )
 نقب  القدرة وقي  مبدقهل   ف ر المعقر  عزلز ودراتهر بحدت لقض  المقبت  وً ل ألي 

قع أهمدت الحرو وقي ال  جد   اار لف لهر   لير قراقت ق    ال عقُّر شلمتلرست  
 قرااير ال عقُّر.

  ظراً لمل جدَّ وقي النظل  الترس يّ ق  قى ذدات   كيّر النظرة الترس لت     
 ال درلىدت لعنلصر النظل  ال عقدت لم  جه مولفة النظر   المنلها المّ بعت    قلدص 
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لصر وقي أسا وقتدت  فق أهداف محدّفة  قلط الضعا الم ج فة   جمدع العن
لقنه ض شل اوع الترس ي   ماداث ا ىذل  سين المقبت  المقررات الدراسدت  أسلط 

(  لتل أ لر جرا ت 1٣1  و.202٣ال فكير الحدلهت تالقهراني  القهري  
( أن  بتدر المنلها الدراسدت   درلىهل Grant&Kidwell,2024, p.210 لد لير ت

الحدلهت أصبح ضر رة   هذا العبرلم ل م لر أفان المعقتين  تحىين  فق النتلفا 
   لبا المقبت.

 مشكلة الدراسة:   
لعُدُّ ال فكير المنظ ق  ق  المهلرات العققدت العقدل التي  ى ند مي قهلرات ق عدفة 
للل حقدير   مفراك العلاولت  الاس ن لا   غيرهل ق  المهلرات  التي  ىلود الم عقر 

 ل  البنلن العقق  الذي لنقق  ق  ال فكير سب رة محدفة لق فكير القلقير ق  وقي  ك
 جمدع الج ا ه.

 لع تد نجلا أي قنها وقي تحقدق أهداف  سدرجت لبيرة لتل أ لر رسلان 
( وقي اتجلهلت الم عقتين نح ه  فللاتجلهلت لهل ف ر لبير   87٦  و. 202٣ت

 ؤبير ابييراً لبيراً    قبقهر لقتعق قلت موبلا الم عقتين وقي  عقر هذا المنها    
 الخيات التي لعرضهللم فللاتجلهلت الىقبدت  ع ق  عقُّر المعق قلت   المفلهدر   تح ا 

 ف ن تحقدق الفلبدة قنهل.
 شلنظر ل اوع ال درلا نجد أن المرق ال ققددلت قل زالت  لبعت رلصتً    درلا 

رلَّت  التي لا ُ ىهر    نتدت قهلرات ال فكيرلم ققرر المهلرات الحدل دت  الترسدت الأس  
شاضلفت مي أنهل  ؤفي مي ضعا اه تل  المللبلت  ود  موبلله  وقي  عقر هذا 

(   فراست ر  ان 2021المقرر  ادت أ لرت فراست سدا الدل   آررل  ت
( مي  ج ف الجت ققحت ل م لر 2024(   فراست   وت  آررل  ت2022ت
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ال درلىدت الحللدت ل درلا هذا المقرر  الخر ا ق  الأسللده ال ققددلت  ااسترا دذدَّلت
 التي  ع تد وقي الحفظ  ال ققين.

(   فراست 2021(   فراست قر دز ت2022لتل ألدت فراست العتراني ت
( وقي فلوقدت س فا ل له    بتدر المنلها الدراسدت  لتل أ لرت 2020سقتلن ت

( 202٣(  فراست رسلان ت202٣الحىدنل ي ت(   فراست 2019فراست الج  ت
مي أن اس لدا  ااسترا دذدَّلت ال درلىدت الحدلهت لُىهر    نتدت قهلرات ال فكير 
المل قفت لد  المقبت سقكير  ول    ال فكير المنظ ق  سقكير  رلو     نتدت الاتجله 

 نح  ال عقُّر لد  المقبت.
ق  الدراسلت لدراست القهراني   اسدىًل وقي قل سبقلم  لمل ألّد   العدلد

( وقي فلوقدت الياقا 2015(   فراست الذ دبلت  العدلصرة ت202٣ القهري ت
ال درلىدت القلبتت وقي س فا ل له    نتدت قهلرات ال فكير المنظ ق    الاتجله 
نح  ال عقُّر لد  المقبت  جلن هذا البحت لقكقا و  فلوقدت الي قا ال درلى  

س فا ل له    نتدت قهلرات ال فكير المنظ ق    الاتجله نح   عقُّر ققرر  القلبر وقي
رلَّت لد  طللبلت البَّا الأ َّا الم  سي.  المهلرات الحدل دت  الترسدت الأس 

 أسئلة الدراسة:
الىؤاا الربدا: قل الي قا ال درلى  القلبر وقي س فا ل له ل نتدت قهلرات 

رلَّت لد  ال فكير المنظ ق    الاتجل ه نح   عقُّر ققرر المهلرات الحدل دت  الترسدت الأس 
 طللبلت البَّا الأ َّا الم  سي؟
  ل فرع قن  الأسئقت الآ دت:

قل فلوقدت الي قا ال درلى  القلبر وقي س فا ل له    نتدت قهلرات ال فكير  -
 المنظ ق  لد  طللبلت البَّا الأ َّا الم  سي؟



 

 

2٣ 

 التربويةمجلة العلوم 
 (الأولهـ )الجزء 1446 شوالالأربعون و  الثالثالعدد 

قا ال درلى  القلبر وقي س فا ل له    نتدت الاتجله نح  قل فلوقدت الي  -
رلَّت لد  طللبلت البَّا الأ َّا الم  سي؟   عقُّر ققرر المهلرات الحدل دت  الترسدت الأس 

 فروض الدراسة:
مَ   فرجلت 0.05ل جد فرقٌ ف  فلالت مابلبدَّت وند قى    ت- ( سين ق  سِّّ

الضلسمت(    ال مبدق البعدي لمقدل  قهلرات طللبلت المجت و ين: تال ذرلبدَّت    
 ال فكير المنظ ق .

مَ   فرجلت طللبلت 0.05ل جد فرقٌ ف  فلالت مابلبدَّت وند قى    ت- ( سين ق  سِّّ
 المجت و ين: تال ذرلبدَّت   الضلسمت(    ال مبدق البعدي لمقدل  الاتجله نح  ال عقُّر.

 أهداف الدراسة:
  ولبر وقي س فا ل له ل نتدت قهلرات ال فكير المنظ ق    بتدر سر قا ال درلى -

رلَّت لد  طللبلت البَّا الأ َّا   الاتجله نح   عقُّر ققرر المهلرات الحدل دت  الترسدت الأس 
 الم  سي.

ال عرُّف وقي فلوقدَّت الي قا ال درلىّ  القلبر وقي س فا ل له    نتدت قهلرات  -
 لبلت البَّا الأ َّا الم  سي.ال فكير المنظ ق  لد  طل

ال عرُّف وقي فلوقدَّت الي قا ال درلىّ  القلبر وقي س فا ل له    نتدت الاتجله  -
رلَّت لد  طللبلت البَّا الأ َّا الم  سي.  نح   عقُّر ققرر المهلرات الحدل دت  الترسدت الأس 

 أهمية الدراسة:
قل ألد   العدلد ق  الدراسلت ا ا أهمدت  نتدت قهلرات ال فكير سقكير  ول   -

.  لد  المقبت  ال فكير المنظ ق  سقكير  رلو 
ود ُ ىهر الدراست     جد   ظر القلبتين وقي تخمدي المنلها   الترلدز وقي -

رلَّت   م لره. قهلرات ال فكير المنظ ق      بتدر ققرر المهلرات الحدل دت  الترسدت الأس 
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رلَّت - ود ُ ىهر الدراست     جد   ظر قعقتلت ققرر المهلرات الحدل دت  الترسدت الأس 
 لنت فا ل له    ظدف     درلا المقرر.

رلَّ - ت ود لُىهر الي قا ال درلى     درلا ققرر المهلرات الحدل دت  الترسدت الأس 
 سب رة جذاست  زلد ق  موبلا المللبلت وقي ال عقُّر.

 حدود الدراسة:
 الحد ف الم ض ودَّت:

الي قا ال درلى  القلبر وقي س فا ل له  الذي ل ك ن ق  أرسع قرااير لتل -
(: تالخية الحىدت  الملااظت ال أققدت  ال ذرلد 2005أ لر الكنلني  الكندري ت

 المفلهدت   ال ذرله(.
(   فراست 202٣رات ال فكير المنظ ق   ه  لتل أ لرت فراست الحىدنل ي تقهل-

(   فراست النعدر 202٣(   فراست العبدد  الخ الدة ت202٣القهراني  القهري ت
(: تمفراك العلاولت  تحقدير العلاولت   رلده العلاولت   ق يم 202٣ البلاا ت
 العلاولت(.

ج تلودت( ق  ققرر المهلرات الحدل دت  الترسدت  ادتا تال  ودت البحدت   المهلرات الا-
رلَّت لقبا الأ َّا الم  سي.   الأس 

 الحد ف البقرلت: طللبلت البَّا الأ َّا الم  سي.
 الحد ف المكل دت: المتقكت العرسدت الىع فلت.

 هة.1445-1444الحد ف الزقل دت: الفبير الدراس  الهللت ق  العل  الجلقع  
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 مصطلحات الدراسة:
 نموذج كولب:

( بأ  : "المقلرلت الفلوقت ق  جل ه المقبت   ٣2   و.2014لعرف  سعلفة ت
الأ قمت   ال اجبلت الملمي لهل  لى مدع ن ال عقُّر قنهل و  طرلق المر ر بخية 
قبل رة  لمبق ن ق  رلالهل المعلرف النظرلت التي فرس هل س انً فارير الحذرة الدراسدت 

 المزلد ق  المعلرف   المهلرات   الاتجلهلت المرغ ب فدهل".أ  رلرجهل   لك ىب ن 
  عُرِّف البلاهت الي قا ال درلى  القلبر وقي س فا ل له مجرابدًل بأ  : مخمي 
رلَّت ل ادتي تال  ودت البحدت  للإجرانات ال درلىدت بمقرر المهلرات الحدل دت  الترسدت الأس 

ه ااجرانات ق  أهداف   مح      المهلرات الاج تلودت(  بمل   ضتن  هذ
 مسترا دذدَّلت  درلىدت   أ قمت  عقدتدت   أسللده  ق يمدت قنلسبت لمللبلت البَّا 

 الأ َّا الم  سي   فقلً لقترااير المع تدة لنت فا ل له رلاا فترة زقندت محدفة.
 مهارات التفكير المنظومي:

المنظ ق  بأ  : "  ع  ( ال فكير247  و.202٣لعرف الكدلا  آرر ن ت     
ق  ال فكير له ر بجتدع أجزان الم وا أ  الم ض ع المى هدف   مطلر قنظ قت 
ق كلققت   ضح فدهل العتقدلت العققدت  آلدلت سنلن المعرفت لد  الفرف سب رة فابرلت 

  فلوقدت  ّ ىر شلمر  ت لكلفت العلاولت  ال أبييرات الم بلفلت". 
( بأ  : "قنظ قت ق  العتقدلت العققدت 4٦4و.  202٣ لعُرف  الحىدنل ي ت

التي  ري  مبدق قهلراتهل   تحقدير الم وا ال عقدت  مي قك     الفرودت ثم مولفة 
  ر دبهل   رلدبهل سكدت مفراك العلاولت  ال ص ا مي   لبا قعدنت".

  عُرفّهل البلاهت مجرابدال بأنهل: وتقدت وققدت   تهير   ودرة طللبلت البَّا الأ َّا 
الم  سي وقي مفراك العلاولت  تحقدير المنظ قلت   رلدبهل  ق يمهل الم ضتنت   الي قا 
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ال درلى  القلبر وقي س فا ل له   قُل  ق  رلاا الدرجت التي تحبير وقدهل 
 ت ال فكير المنظ ق .المللبت   ققدل  قهلرا

 الاتجاه نحو التعلُّم:
( بأ  : "ققدار القدة الا فعللدَّت 251  و.2015 عرف  ققكل ي  آرر ن ت

 التي لبدلهل المقبت نح  الرغبت   ال عقُّر   قدلر أهمد  ".  
( بأ  : "اس ذلشت القب ا أ  الرفض التي 422  و.2021 لعرف  القرلا ت

 ب   أ  رفض  المقلرلت   ق اوا ال عقُّر". لعُيّ بهل الملله و  رغ
  عُرفّ  البلاهت مجرابدال بأ  : مفراك المللبت  ققلورهل  قع قداتهل   قدلرهل ل عقُّر 
رلَّت  لقل  ق  رلاا الدرجت التي تحبير وقدهل  ققرر المهلرات الحدل دت  الترسدت الأس 

 .ق  رلاا اس ذلس هل لبن ف ققدل  الاتجله نح  ال عقُّر
 مقرر المهارات الحياتية والتربية الأسْريَّة:

 عُرفّ  البلاهت مجرابدال بأ  : أاد الك ه المقررة وقي طللبلت البَّا الأ َّا 
رلَّت  الاج تلودت  ملىلبهل  الم  سي  التي ته ر س  ودت الف لة لققدل  س اجب هل الأس 

 اجبلتهل   المى قبير.المهلرات العتقدت  الحدل دت التي  عُدنهل وقي القدل  س  
 الإطار النظري للدراسة والدراسات السابقة:

 نموذج كولب:
لعُدُّ س فا ل له ق  سلفا ال عقُّر القلبتت وقي  ظرلت ال عقُّر ال ذرلا ل فىير 
وتقدت ال عقُّرلم فلل عقُّر  فق هذا النت فا لى ند مي سعُدل   الأ َّا: مفراك المعق قلت 

ت الحىدت  لن ه  شلمفلهدر المجرفة   الهلني: قعللجت المعق قلت   الذي لبدأ شلخيا
 لبدأ شلملااظت ال أققدت   لن ه  شل ذرله الفعلا   ل ر فلك   أرسع قرااير 

 ق  للدت:
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الخيات الحىدت:   عني أن مفراك المعق قلت  قعللج هل قبنيٌّ وقي أن المقبت - 
الأ قمت  لى فدد ن ق  المنلوقت ل عقت ن سقكير أفضير ق  رلاا ا دقلجهر   

 قع زقلابهر  ال كذلت الراجعت.
الملااظت ال أققدت: ادت لع تد المقبت   مفراك المعق قلت  قعللج هل وقي -

 ال أقير   الملااظت   الم ض ودت   تحقدير ق اوا ال عقُّر.
 ال فكير المجرف:  لرلز المقبت هنل وقي النظريًّت   ال حقدير المنظر   ال فكير-

 المنمق    تحقدير ق اوا ال عقُّر.
ال ذرله الفعلا:  لع تد المقبت   هذه المرجقت وقةي ال مبدق العتق  للأفكلر -

 الا تراك   الأوتلا المدرسدت  المجت ولتلم انجلز المهل  الممق ست قنهر تالكنلني 
 (.2005 الكندري  

عقُّر  فق هذا النت فالم  لُلااظ ار بلط هذه المرااير سبعضهل   اتمل  وتقدت ال 
 فدذه أن يمر الملله بهذه المرااير الأرسعت.

 التفكير المنظومي:
سدأ ال ح ُّا لق فكير المنظ ق    ودة ف ا ا ا العللم قنذ وق ف   سىبه نجلا 
هذا الن ع ق  ال فكير    نتدت ودرات المقبتلم فقد اوُترا العدلد ق  الأسللده 

  فهذا الن ع ق  ال فكير له ر شل فلوير  المقلرلت فه  ل ضتدن    المنلها الدراسدت
  فكير سنلب  لنظر لقعتقدت ال عقدتدت وقي أنهل وتقدت  كدير   م لر قى تر. 

( أن المحل لات   الىن ات 1٣9  و.202٣ لر  القهراني  القهري ت
تقكت الأريرة ل ضتدن    المنلها الدراسدت يأتي ق البتً لاا دلجلت العبر  رؤلت الم

لم مضلفتً مي نجلا هذا الن ع ق  ال فكير   النه ض بمى    20٣0العرسدت الىع فلت 
 المقبت.



 

 

28 

لمنظومي، والاتجاه نحو تعلم مقرر ابرنامج تدريسي قائم على نموذج كولب، وفاعليته في تنمية مهارات التفكير 
 المهارات الحياتية والتربية الأسرية لدى طالبات الصف الأول المتوسط

 تهاني بنت خالد بن محمد الجبيرد. 

( إي أن ال فكير المنظ ق  أسق بٌ ٦0  و.2010 لقير الكبدىي ت    
 لق فكير   لهدف إي إلىلب الملله  ظرة لقدت لقت اوا  المقكلات المعقدة  فلٕفا
أراف أن يحبير وقي   ا ا مخ قفت لقتقكقت التي ل اجههللم فدذه وقد  أن لكيّر ق  

 قك  ت النظل   بحدت لعم    ا ا مخ قفت.
 يمك  ودل  قهلرات ال فكير المنظ ق  ق  رلاا  قديم مخمملت قنظ قدت 

  202٣ تمهدلات سبرلت غير قك تقت لقمقبت  لمُقه قنهر ملتللهل ترسلان  
 (.889و.
 ية التفكير المنظومي:أهم
لنت  ودرة الملله وقي رؤلت العلاولت   مولفة تحقدير الم وا ال عقدت    تحقدق -

 الأهداف   مطلر ق  ال نظدر  اافارة لعتقدت ال فكير.
لىلود المقبت وقي ال عقُّر في المعنى ادت لرلز ال فكير المنظ ق  وقي مفرالهر -

 لقتفلهدر  العلاولت سدنهل.
   نظدر المنلها الدراسدت ادت لراو  المد   ال  لسع  ال كلقير بحدت لظهر لىهر -

 (.87  و.2010المح      ص رة قتراسمت  ق كلققت تالكبدى   
لؤفي ف راً قهتًل   رسي ونلصر ال عقُّر سبعضهل   ال نىدق فدتل سدنهللم ا  لا سنًى -

 (.2017قعرفدت قنظ قدت قتراسمت تالىدد  
 التعلُّم: الاتجاه نحو

 عُدُّ الاتجلهلت محدفات ضلسمت   ق جه  لقىق ك الاج تلو    لؤفي ال عقدر 
لتل أ لر ولقر -ف ره    عدلير اتجلهلت المقبت نح  ق ض ولت قعدنت  فللاتجله 

اللت  جدا دت  ق   وقي رأي القلص  او قلفه فدتل  -( 197و.  2008ت
 ل عقّق بم ض ع قعين  قد  وب ل   رفض  ل . 
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 ( أن ق  ربلبص الاتجلهلت أنهل:٣9  و.2014 أ لرت الحرز  آرر ن ت
 قك ىبت  ق عقتت   ضتَّ  ولاوت الفرف بأي ق ض ع ق  الم ض ولت.-
 ثاس ت  قى قرة  ىبدًل   لك  ق  المتك   كديرهل.-
تمهير الا ىلق سين اس ذلشت الفرف لقتهيرات الاج تلودتلم ممل لىتح شل نبؤ -

 شس ذلش   نح هل.
  كقه وقدهل الذا دت ألهر ق  الم ض ودت ق  ادت مح  اه  قضت   .-
 ود  ك ن و لت وقي قرّ الزق     قل   ال كدير  ال بدلير.-

 الدراسات السابقة:
اه رَّ العدلد ق  البلاهين بإجران فراسلت ا ا س فا ل له  قهلرات ال فكير 

 لبذهل    ى عرضهل فدتل لق :المنظ ق    الاتجله نح  ال عقُّر  ن َّوت أهدافهل    
 أولًا: دراسات تناولت نموذج كولب:

( لق عرُّف وقي ققكلات مملرست ال درلا 2022هدفت فراست العتراني ت
ال أقق  لد  قعقتلت القكت العرسدت   المراق ين الم  سمت  الهل  لت   ض ن س فا 

ّ  ال حقدقّ   ل له   ل حقدق أهداف الدراست اس لدقت البلاهت المنها ال صف
( قعقتتً   أظهرت الن لبا 1٦1 الاس بل ت س صفهل أفاة    كّ  ت ودنت الدراست ق  ت

أن مملرست ال درلا ال أققّ    ض ن س فا ل له جلنت سدرجت ق  سمت   
المراق ين   أ صت س درله المعقتلت وقي مملرست ال درلا ال أقق    ض ن س فا 

 ل له. 
( مي الكقا و  أسلط ال عقُّر المفضّقت لد  2021ز تلتل هدفت فراست قر د

 لاقدذ ال عقدر الهل  ي اىه  بندا ل له  قعرفت الفر ق سدنهل اىه ق كيري 
تالجنا   ال لبص الأللفيم (   اس لد  البلات المنها ال صف   لتل اس لد  
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ت ق   ققدل  ل له لأسلط ال عقُّر س صف  أفاة   طبُّق المقدل  وقي ودنت  كّ  
( طللبًل  طللبت   أظهرت الن لبا أن سي ال عقُّر الاس دعلّ  لعُدّ النتي الىلبد 1٣0ت

ق  سين الأسلط ال عقدتدّت الأرسعتلم اىه  بندا ل له لد  طقبت البَّا الهللت 
ثا  ي   أن سي ال عقُّر ال ذتدع  للن الأوير  د وًل ققلر تً قع الأسلط ال عقدتدت 

لدراست سضر رة اس لدا  الأسل ذة أسللده ق ن وت  راو  ال ن ع الأرر    أ صت ا
 الار لاف   أسلط ال عقُّر وند المقبت   موداف سراقا اهدير   درله لقتعقتين 

 وقي لدفدت قراولة أسلط ال عقُّر القلبعت لدلهر. 
( مي ال عرُّف وقي أبير س فا ل له   تحبدير 2020 هدفت فراست سقتلن ت

ت العرسدت لد  طللبلت البَّا الراسع الأف    اس لدقت البلاهت المنها قلفة القك
( طللبت  وُىّت  54ال ذرلا فا ال بتدر  ب  ال ذرلا    كّ  ت ودنت الدراست ق  ت

وقي مجت و ين:تتجرلبدَّت  ضلسمت(   اس لدقت البلاهت الار بلر ال حبدق  س صف  
ت مابلبدت لبللح المجت وت ال ذرلبدَّت  أفاة   أظهرت الن لبا  ج ف فرق  في فلال

 أ صت س درله المعقتلت وقي اس لدا  طرابق  أسللده  درلىدت  ى ند مي سلفا 
 ادلهت   قنهل: تس فا ل له(.

 ثانيًا: دراسات تناولت مهارات التفكير المنظومي:
 ( التي هدفت إي ودل  قى    ال فكير المنظ ق  202٣فراست النعدر  البلاا ت

 قى    لفلنة ال تهدير المعر    القدرة ال نبٔ لت لق فكير المنظ ق    لفلنة ال تهدير 
المعر  لد  المقبت ف ي الم هبت   المراقت الهل  لت شلأاىلن   ل حقدق أهداف 
الدراست اُ بّع المنها ال صف  الار بلط     مبدق ققدلس  لفلنة ال تهدير المعر   

( طللبًل ق  ف ي الم هبت  81ظ ق     كّ  ت ودنت الدراست ق  ت قهلرات ال فكير المن
 أظهرت الن لبا ار فلع قى    قهلرات ال فكير المنظ ق    لفلنة ال تهدير العر  
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لد  ودنت الدراست   مقكل دت ال نبٔ  سكفلنة ال تهدير العر  ق  رلاا بيلابيت أسعلف ق  
نلن سراقا ل نتدت قهلرات ال فكير قهلرات ال فكير المنظ ق    أ صت الدراست سب

 المنظ ق    المرااير الدراسدت المل قفت. 
( مي ودل  قى    مملرست قعقت  202٣ هدفت فراست العبدد  الخ الدة ت

الريًّضدلت لقتراقت الأسلسدت لمهلرات ال فكير المنظ ق  بمحلفظت الكركلم  ل حقدق 
بدق ققدل  قهلرات ال فكير أهداف الدراست اُ بع المنها ال صف  المىح     م

( قعقتًل   أظهرت الن لبا أن قى    177المنظ ق     ك َّ ت ودنت الدراست ق  ت
مملرست المعقتين لمهلرات ال فكير المنظ ق  قر فعت   أ صت الدراست س بلفا الخيات 

 لمهلرات ال فكير المنظ ق  سين قعقت  الريًّضدلت  قعقت  الم اف الأرر .
( مي اس قبلن فلوقدت اس لدا  ال فكير 202٣ت الحىدنل ي تلتل هدفت فراس

المنظ ق    ال حبدير   نتدت قهلرات ال فكير ال حقدق  لد  طقبت البَّا الراسع 
الأف    تقلفة ال لرلخ(لم  ل حقدق أهداف الدراست اسُ لد  المنها ال ذرلا ف  

 حبدير   ار بلر قهلرات ال بتدر  ب  ال ذرلا   اس لد  البلات أفا ين ار بلر ال
( طللبًل  وىت ا وقي المجت و ين: ٦٣ال فكير ال حقدق     كّ  ت ودنت الدراست ق  ت

تال ذرلبدت  الضلسمت(    أظهرت الن لبا  ج ف فرق  في فلالت مابلبدت   أفان ودنت 
الدراست لبللح المجت وت ال ذرلبدت   أ صت الدراست س درله قعقت  ال لرلخ وقي 

  ال فكير المنظ ق    مجران المزلد ق  الدراسلت ا ا ال فكير المنظ ق    اس لدا
 ققررات أرر   قرااير فراسدت مخ قفت.

( مي سنلن أس فا  درلى  ولبر وقي 202٣ هدفت فراست القهراني  القهري ت
ال فكير المنظ ق لم ل نتدت قهلرات الاس تلع  ال حدّث   القكت اانجقدزلت لد  

راقت الهل  لتلم  ل حقدق أهداف الدراست اسُ لد  المنها ال صف    موداف طللبلت الم
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( فقرة    كّ  ت ودنت الدراست ق  ٣7اس بل ت ق جّهت لقتعقتلت  قكّ  ت ق  ت
( قعقتت   سعد تحقدير الاس بل ت سُني الأس فا  فقًل لعدة قرااير   أ صت 151ت

 ا دذدّلت ال درلا الحدلهت.الدراست س درله قعقتلت القكت اانجقدزلت وقي مستر 
 ثالثاً: دراسات تناولت الاتجاه نحو التعلُّم:

 ةرد( التي هدفت لقكقةا وة  فلوقدت  بكلت ال فك202٣فراست رسلان ت
الببري فة   نتدت قهلرات ال فكير المنظ ق    الاتجله نح  تقلفة العق  ( لد   لاقدذ 

اسُ لد  المنها ال ذرلا ف  ال بتدر المراقت الاس دابدتلم  ل حقدق أهداف الدراست 
( طللبًل  لقتذت و ين: تال ذرلبدت ٦0ق  ت ت ب  ال ذرلا    كّ  ت ودنت الدراس

 الضلسمت(   أود البلات ولبتت بمهلرات ال فكير المنظ ق    ققدل  الاتجله نح  
قلفة العق     أظهرت الن لبا فلوقدت  بكلت ال فكير الببري    نتدت قهلرات 

وقي  قتينل فكير المنظ ق    الاتجله نح  قلفة العق     أ صت الدراست س درله المعا
  بكلت ال فكير الببري  اس لداقهل   ال درلا.  

( لقكقا و  فلوقدت ققا اانجلز 202٣ هدفت فراست آيًّ ز و ك ت
المعقتين االكتر ني    نتدت قهلرات ال فكير ال أقق   الاتجله نح  ال عقُّر لد  المقبت 

المر حين لق درلا   المراقت الاس دابدتلم  ل حقدق أهداف الدراست اس لد  البلاهلن 
( طللبًل ٣0  كّ  ت ودنت الدراست ق  ت ال ذرلا المنها ال ذرلا فا ال بتدر  ب  

قعقتًل  وىت ا مي مجت و ين: تتجرلبدَّت  ضلسمت(   أودّ البلاهلن ققدلس  ال فكير 
له نح  ال عقُّر   أظهرت الن لبا فلوقدت ققا اانجلز االكتر ني   ال أقق    الاتج

الملاب المعقتين   أ صت  لد  نتدت قهلرات ال فكير ال أقق    الاتجله نح  ال عقُّر 
 شس لدا  ققا اانجلز االكتر ني لمل ل  ق  فلوقدت   ال م لر المهني لقتعقتين.
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عرُّف وقي أبير  بتدر  ادات  عقدتدت ( مي ال ّ 2019 هدفت فراست الج  ت  
مح سبت  فق س فا ل له    نتدت اتجلهلت المقبت نح  تقلفة  كن ل جدل المعق قلت 
 الا بللات(لم  ل حقدق أهداف الدراست اسُ لد  المنها ال ذرلا ف  ال بتدر  ب  

ضلسمت  ( طللبًل  وىت ا لمجت و ين تجرلبدت   ٦4ال ذرلا    كّ  ت ودنت الدراست ق  ت
( سندًا   أظهرت الن لبا فلوقدت س فا ل له 25 أودت البلاهت ققدل  اتجله ق  ت

   نتدت اتجلهلت المقبت نح   عقُّر الملفة   أ صت شس لدا  س فا ل له    درلا 
شلملفة بحدت  المقبتالم اف الدراسدت وت قًل   ن لع الأ قمت ال عقدتدتلم لزيًّفة اه تل  

 سلط  عقتهر  ربلببهر  قد لهر  اتجلهلتهر.  ك ن قلابتت لأ
( مي الّ عرُّف وقي أبير 2014   الاتجله  فى  هدفت فراست الحرز  آرر ن ت

 بتدر   تجلرب افتراضدت وقتدت  فق س فا ل له وقي ال حبدير  الاتجله نح  العق   
ال ذرلا لد  طلاب البَّا الخلقالم  ل حقدق أهداف الدراستلم اسُ لد  المنها 

ار بلر تحبدق   ققدل  اتجله  لبلاهتف  ال بتدر  ب  ال ذرلا   اس لدقت ا
س صفهل أف ات   أظهرت الن لبا أبير ال بتدر  فق س فا ل له    نتدت ال حبدير 

  الاتجله نح  العق     أ صت شس لدا  هذا النت فا   ال درلا.
 الدراسة بالأدبيات: علاقة

للدت قع فراسلت المح ر الأ َّا   الم كير المى قير ادت  ّ فق الدراست الح    
او تدت س فا ل له   تخ قا قعهل   المنها المى لد  ادت او تدت المنها 

( التي او تدت المنها ال ذرلا  لتل 2020ال صف     فق قع فراست سقتلن ت
 ر الهلني قع فراسلت المح دراستتخ قا قعهل   الأف ات المى لدقت   تخ قا هذه ال

ادت او تدت جمدعهل ال فكير المنظ ق  س صف  ق كيراً قى قلًا   ودل  أبيره   ودف  
ق  الم كيرات سدنتل او تد   هذه الدراست س صف  ق كيراً تاسعًل     فق لذلك قع 
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(   المنها المى لد      فق 202٣(  الحىدنل ي ت202٣فراست النعدر  البلاا ت
(   اس لدا  ققدل  202٣(  النعدر  البلاا ت202٣لدة تقع فراست العبدد  الخ ا

قهلرات ال فكير المنظ ق  س صف  أفاة     فق قع فراسلت المح ر الهللت   الم كير 
ال لسع ادت او تدت جمدعهل  نتدت الاتجله نح  ال عقُّر   تخ قا ونهل   المقرر 

 آررل  (  فراست الحرز 202٣المى هدف ادت اس هدفت فراست رسلان ت
(  نتدت 2019(  نتدت الاتجله نح  ققرر العق    اس هدفت فراست الج  ت2014ت

الاتجله نح  ققرر  كن ل جدل المعق قلت  الا بللات    ى هدف هذه الدراست  نتدت 
رلَّت  لتل  ّ فق قع الدراسلت  الاتجله نح   عقُّر ققرر المهلرات الحدل دت  الترسدت الأس 

( 202٣ى هدفت  ه  المقبت قل ودا فراست العبدد  الخ الدةتالىلسقت   الفئت الم
( التي اس هدفت المعقتين     تدز الدراست الحللدت   2022 فراست العتراني ت

الكقا و  فلوقدت سر قا  درلى  ولبر وقي س فا ل له    نتدت قهلرات ال فكير 
رلَّت لد  طللبلت الحدل دت  ال لمهلراتالمنظ ق   الاتجله نح   عقُّر ققرر ا ترسدت الأس 

 البَّا الأ َّا الم  سي ادت لا   جد فراست توقي اد وقر البلاهت(  نل لت فلك.     
 الدراسة وإجراءاتها: منهجية

 الدراسة: منهج
 المنها ال ذرلا ف  ال بتدر  ب  ال ذرلا تالمجت و لن: ال ذرلبدت  الضلسمت(. 
 الدراسة: مجتمع

الأ َّا الم  سي رلاا الفبير الهللت ق  العل  الدراس   طللبلت البَّا جمدع
( طللبتً اىه مابلبدت  زارة 5٦977هة(   البللغ ودفه  ت1445-1444ت

 ال عقدر.
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 الدراسة:  عينة
 كّ  ت ودنت الدراست ق  مجت و ين تجرلبدت ضلسمت  ق  طللبلت البَّا الأ َّا 
الم  سي  ارُترن شلمرلقت العق ابدت العنق فلت قُ عدّفة المرااير  ادت اُدّفت جمدع 
المدار  الحك قدت  الخلصت لقبا الأ َّا الم  سي  ثم موملن رور لكير قدرست   ق  

قدرست بهل س ت فب ا لقبا الأ َّا الم  سي   رار دلثم ار دلر أرسع قدار   ثم 
 أريراً جر  ار دلر فبقين وق ابدًللم ل مبدق الدراست   ود سقغ ودف ودنت الدراست 

 ( طللبت. 40ت
 الدراسة: إجراءات

ات الدراسة:أولاً   : متغيررِ
ت المى قيرُّ: اليَ قَا ال درلى  القلبر وقي س فا ل له  الذي صُتّرلم ل نتد الم كيرِّّ 

 قهلرات ال فكير المنظ ق   الاتجله نح  ال عقُّر لد  طللبلت البَّا الأ َّا الم  سي.
ال لسع: قهلرات ال فكير المنظ ق    ود اوُ تدت المهلرات الآ دت: تمفراك  الم كيرِّّ 

المعق قلت  تحقدير المعق قلت   رلده المعق قلت   ق يم المعق قلت   ققدل  الاتجله 
 نح  ال عقُّر(.

 : أدوات الدراسة:نيًاثا
 ل حقدق أهداف الدراست صُتّتت أف ات الدراست الآ دت:

 ققدل  قهلرات ال فكير المنظ ق .-
 ققدل  الاتجله نح  ال عقُّر.-
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 مقياس مهارات التفكير المنظومي اتُبِعت الخطوات الآتية:    لإعداد
تحدلد الهدف ق  المِّقدل : لَهدُف مي تحدلد قهلرات ال فكير المنظ ق  لد  -

طللبلت البَّا الأ َّا الم  سي  ادت اُدّفت المهلرات الآ دت: تمفراك المعق قلت  
  تحقدير المعق قلت    رلده المعق قلت    ق يم المعق قلت(.

دل   وُرضت القلبتت سنلن ولبتت قهلرات ال فكير المنظ ق لم ل حدلد محل ر المق-
وقي مجت وت ق  المحكِّتين   الحب ا وقي ققح ظلتهر ا لَهل    عدلقهل سنلنً وقي 

 فلك. 
صدكت وبلرات المقدل  سعد الاطِّّلاع وقي الأفسدلت  المقللدا التي  نل لت -

(   فراست القهري 202٣قهلرات ال فكير المنظ ق  لدراست العبدد  الخ الدة ت
( التي  ك  ت ق  أرسع 2022فراست القضلة  العب   ت(    202٣ صتدق  ت

  ق يم  عق قلت قهلرات: تمفراك العلاولت   تحقدير المعق قلت    رلده الم
 المعق قلت(.

الب رة الأ َّلدَّت لقتقدل : رُ و  صدلغت العبلرات   ص رة  قرلرلَّت  اضحتلم -
رُّا تفابتًل   أادلً   لدَىهُير وقي المللبلت ااجلستُ ونهل   ققدل  بيلابي  ال د

  فراً(لم ل قددر ااجلشت   وقي المللبت تحدلد فرجت اق لالهل لهذه المهلرة ق   جهت 
 ظرهل   ق  ثَمَّ وُرِّض المقدل  وقي مجت وت ق  المحكِّتين لقحب ا وقي ققح ظلتهر 

َ ر   مضلفت أ   عد لير ا ل  ق  ادت قد   ض ا العبلرات   ا  تلن ليرِّّ وبلرة لقتِّح 
 أ  اذف سعض العبلرات    عدلق  سنلنً وقي فلك.

( طللبتً ق  طللبلت 5٣ال ذرله الاس ملاو ُّ لقتقدل : طبُق المقدل  وقي ت-
البَّا الأ َّا الم  سي تق  رلرا ودِّّنت الدِّراست(لم لق عرُّف وقي قد   ض ا 
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    عقدتلت المقدل    اىلب الزق  الذي  ى كرو  ااجلست و  فِّقرات المقدل
دو   بيبل  .   لق ألُّد ق  صِّ

 صدق المقدل : جر  ال ألُّد ق  صدق المقدل  ق  رلاا قل لق :- 
دق الظلهريُّ تصدق المحكِّتين(: ادت وُرض المقدل  وقي مجت وت   البِّّ

ق  المحكِّتين ق  أسل ذة المنلها  طرق ال درلا   القدل   ال ق يم   وقر النفالم 
تراالتهر ا ل    فرست البلاهت آران المحكِّتين لق عرُّف وقي ققح ظلتهر  او

  اوتراالتهر   أجُرلت ال عدللات   ض ن فلك.
قعلقير ار بلط سيرس ن سين وبلرات المقدل   الدرجت الكقدت لمقدل  قهلرات 

( أن جمدع وبلرات ققدل  قهلرات ال فكير 1ال فكير المنظ ق    ل ضح الجد ا رور ت
  0.05 فاا مابلبدلً وند قى    فلالت أوير ق   المنظ ق  فات ار بلط قعن ي

 الدراست. أفاةممل لدا وقي صدق  0.4 جمدعهل ودت هل  زلد و  
( معامل ارتباط بيرسون بين عبارات المقياس والدرجة الكلية لمقياس 1رقم ) جدول

 مهارات التفكير المنظومي
 معامل ارتباط بيرسون العبارة

 **614. الىلسقت أرسي المعرفت الجددة شلمعرفت
 **814. أ ظر لجتدع ج ا ه الم وا

 **829. أ ظر أفكلري  أفرك العلاولت سدنهل
 **772. أورف الخم ات ااجرابدت لحير المقكقت

 **839. أفرك العلاولت سين الكير  الجزن
 **795. أ فلوير م لسدلً   الم وا ال عقدت 
 **895. الد قدتأس مدع الرسي سين قل  عقت   سين الحدلة 

 **799. أوتير وقي ا  قلق الأفكلر الفرودت ق  الربدىدت
 **803. أل قا الأرملن   أفاب 

 **869. أال ا  بىدي المقكلات ا لف الحق ا
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 **823. أس قبير المعق قلت  أاققهل
 **795. أولرن سين المعق قلت المل قفت

 **870. أاقير أ ج  القب   الار لاف سين المعق قلت
 **783. أرسر مخمملت لأسهير وتقدت ال عقر
 **810. لد  ولودة ق  المعق قلت أس فدد قنهل

 **807. أ ق  المهلرات التي أ عقتهل
 **828. أس مدع ل لست  قرلر و  الدر 

 **808. يمكنني سنلن رمت لدراست ق ض ع قعين
 **874. أس ن ا قعق قلت جدلدة ق  الدر 

 **867. ققلص ا ا الدر أس مدع  قديم 
 **873. أ وش أرملب  ل حىين أفاب 

 **852. أاكر وقي الم اوا ق  رلاا رؤلت  لققت
 **808. أودر فاتي شس ترار

 **803. أس فدد ق  قلااظلت المعقتت
 **884. أطرا الأسئقت ا ا قعق قلت الدر 
 **878. أ وش ق ض ولت الدر  قع زقدلاتي

 **840. النظر المل قفت ق  زقدلاتي ا ا أفاب أ قبير  جهلت 

بيبلت المقدل : لحىلب قعلقير الهبلت طبُق الار بلر وقي ودنت ق  طللبلت -
البَّا الأ َّا الم  سي   شس لدا  قعلفلت ألفل لر  بلخ   ود سقغ قعلقير الهبلت 

  (  ه   ىبت بيبلت وللدت.98ت
 ( معامل الثبات لمقياس مهارات التفكير المنظومي٢جدول رقم )

 ودف فقرات المقدل  قعلقير الهبلت

98    27 
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 ( معامل الثبات لمحاور مقياس مهارات التفكير المنظومي٣رقم ) جدول
 قعلقير الفل لر  بلخ العبلرات  الأسعلف

 0  925 7 سعد مفراك العلاولت
 0  921 ٦ سعد تحقدير المعق قلت
 0  9٣٣ 7 سعد  رلده المعق قلت
 0  945 7 سعد  ق يم المعق قلت

 0  982 27 ققدل  قهلرات ال فكير المنظ ق 

( أن ودر قعلقير ألفل لر  بلخ لقتحل ر الفرودت لمقدل  ٣ل ضح الجد ا رور ت
   ه  ودر  قير مي قى    0.982  0.925 ترا ا سين  قهلرات ال فكير المنظ ق 

  0.982ولا  جدًا ق  الهبلت الدارق      ققدل  قهلرات ال فكير المنظ ق  لكير 
 ل ت ع سدرجت بيبلت وللدت. المنظ ق  هذا لدا وقي أن ققدل  قهلرات ال فكير 

 مقياس الاتجاه نحو التعلُّم اتُبعت الخطوات الآتية:    ولإعداد
تحدلد الهدف ق  المقدل : لهدف هذا المقدل  لقُ عرُّف وقي اتجلهلت -

رلَّت ق  رلاا الي قا  المللبلت نح   عقُّر قُقرر المهلرات الحدل دت  الترسدت الأس 
 ال درلى  القلبر وقي س فا ل له.

صدكت وبلرات المقدل  بحدت  ضتّنت العبلرات الاتجلهلت نح   عقُّر ققرر -
رلَّت لمبدعت المقرر أ  فلبد   أ  قد  الاس ت لع س عقت   المهلرات الح دل دت  الترسدت الأس 

 فلك سعد الاطلاع وقي الدراسلت الىلسقت التي  نل لت فراست اتجلهلت المقبت نح  
(  فراست رسلان 2022لدراست وبد الله  سر ة ت  دت عقُّر سعض المقررات الدراس

( ٣0لعبلرات المقدل  ادت  ك َّ ت ق  ت(   ال  صُّير مي ولبتت قبدبدت 202٣ت
 وبلرة.
الب رة الأ َّلدَّت لقتقدل : رُ و  صدلغت العبلرات   ص رة  قرلرلَّت  اضحتلم -

لدَىهُير وقي المللبلت ااجلستُ ونهل   ققدل  بيلابي  ال درُّا تفابتًل   أادلً   
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لمنظومي، والاتجاه نحو تعلم مقرر ابرنامج تدريسي قائم على نموذج كولب، وفاعليته في تنمية مهارات التفكير 
 المهارات الحياتية والتربية الأسرية لدى طالبات الصف الأول المتوسط

 تهاني بنت خالد بن محمد الجبيرد. 

لهذه المهلرة ق   جهت   فراً(لم ل قددر ااجلشت   وقي المللبت تحدلد فرجت اق لالهل 
 ظرهل   ق  ثَمَّ وُرِّض المقدل  وقي مجت وت ق  المحكِّتين لقحب ا وقي ققح ظلتهر 
َ ر   مضلفت أ   عدلير  ا ل  ق  ادت قد   ض ا العبلرات   ا  تلن ليرِّّ وبلرة لقتِّح 

 أ  اذف سعض العبلرات    عدلق  سنلنً وقي فلك.
( طللبتً ق  طللبلت 5٣لمقدل  وقي تال ذرله الاس ملاو ُّ لقتقدل : طبُق ا-

البَّا الأ َّا الم  سي تق  رلرا ودِّّنت الدِّراست(لم لق عرُّف وقي قد   ض ا 
 عقدتلت المقدل    اىلب الزق  الذي  ى كرو  ااجلست و  فِّقرات المقدل   

دو   بيبل  .   لق ألُّد ق  صِّ
 ق :صدق المقدل : جر  ال ألُّد ق  صدق المقدل  ق  رلاا قل ل-

دق الظلهريُّ تصدق المحكِّتين(: ادت وُرض المقدل  وقي مجت وت ق   البِّّ
المحكِّتين ق  أسل ذة المنلها  طرق ال درلا   القدل   ال ق يم   وقر النفالم 
لق عرُّف وقي ققح ظلتهر  اوتراالتهر ا ل    فرست البلاهت آران المحكِّتين 

 فلك. اوتراالتهر   أجُرلت ال عدللات   ض ن 
قعلقير ار بلط سيرس ن سين وبلرات ققدل  الاتجله نح  ال عقر  الدرجت الكقدت 

( أن جمدع العبلرات فات ار بلط قعن ي  فاا 4لقتقدل   ل ضح ق  الجد ا رور ت
ممل لدا  0.4   جمدعهل ودت هل  زلد و  0.05مابلبدلً وند قى    فلالت أوير ق  

 وقي صدق أفاة الدراست.
عامل ارتباط بيرسون بين عبارات المقياس والدرجة الكلية لمقياس ( م4رقم ) جدول

 الاتجاه نحو التعلم

 العبلرة
قعلقير ار بلط 

 سيرس ن
 **745. أه ر س حضير ال اجبلت المنزلدت   لير ابت
 **732. أارو وقي الحب ا وقي قعق قلت مبيرابدت
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 التربويةمجلة العلوم 
 (الأولهـ )الجزء 1446 شوالالأربعون و  الثالثالعدد 

 **847. أس ت ع بمنلوقت زقدلاتي   ق ض ولت الدر  
 **844. ققرر المهلرات الحدل دت لعلاو   شلحدلة الاج تلودتأاه 

 **869. أشفر بجتع قعق قلت مضلفدت ا ا الدر  
 **817. أرسر مخمملً رلصال بأي ق ض ع لدىهير فهت 

 **841. أسذير قلااظلتي الخلصت وند  را المعقتت لقدر 
 **879. أ ىق لراستي سقكير لىلودني وقي  نظدر قعق قلتي

 **877. أ لرك    بتدر النقرات المدرسدت التي لهل ولاوت شلمقرر
 **862. أ عر شلحتل  رلاا ابت المهلرات الحدل دت  الترسدت الاسرلت

 **936. أر  أهمدت الم ض ولت التي  درسهل   المقرر
 **866. أ فلوير قع المعقتت رلاا المنلوقت البفدت

 **886. الحدل دت  الترسدت الأسرلت قى قبلاً أرغه سدراست تخبص المهلرات 
 **852. أارو وقي ال عقر رلاا الحبت

 **901. أسلود زقدلاتي    عقر ق ض ولت المقرر
 **830. لىلودني المقرر   فهر العلاولت الاج تلودت
 **858. أ عر أن هذا المقرر يحفزني لق عقر الذاتي

 **855. لمعق قلتهذا المقرر لعمي فرصت ألي لال قلف ا
 **810. أطرا الأسئقت لأالد ق  الفهر

 **865. أ لرك بحتل  رلاا الحبت الدراسدت
 **765. أر  أن هذ المقرر لىلودني لأفان المهل    المى قبير

 **897. أ عر شلم عت وند فراست المقرر
 **886. أ عل ن قع زقدلاتي   منجلز المهل  الممق ست

 **838. المقرر قهر شلنىبت ليأ عر بأن هذا 

بيبلت المقدل : لحىلب قعلقير الهبلتلم طبُق الار بلر وقي ودنت ق  طللبلت 
البَّا الأ َّا الم  سي   شس لدا  قعلفلت ألفل لر  بلخ   ود سقغ قعلقير الهبلت 

  (  ه   ىبت بيبلت وللدت.97ت
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لمنظومي، والاتجاه نحو تعلم مقرر ابرنامج تدريسي قائم على نموذج كولب، وفاعليته في تنمية مهارات التفكير 
 المهارات الحياتية والتربية الأسرية لدى طالبات الصف الأول المتوسط

 تهاني بنت خالد بن محمد الجبيرد. 

 ( معامل الثبات لمقياس الاتجاه نحو التعلُّم٥جدول رقم )
 ودف فقرات المقدل  قعلقير الهبلت

97  24 

 من تكافؤ المجموعتين اتُبِع الآتي: وللتأكد
طبُق ققدل  قهلرات ال فكير المنظ ق  وبقدال وقي المجت و ين: تال ذرلبدَّت  

 (.٦ الضلسمت(  جلنت الن لبا لتل هر ق ضح   الجد ا رور ت
( قيمة ت للعينتين المستقلتين )المختلفتين( في التطبيق القبلي لمقياس 6جدول رقم ) 

 مهارات التفكير المنظومي بين المجموعتين )التجريبية والضابطة(

للااظ ق  الجد ا الىلسق ود   ج ف فرق في فلالت مابلبدت   ار بلر      
"ت" لق مبدق القبق  لمقدل  قهلرات ال فكير المنظ ق  سين المجت و ين: تال ذرلبدَّت  

  الضلسمت(لم ممل لدا وقي  كلفؤ المجت و ين.
لتل طبُق ققدل  قهلرات الاتجله نح   عقُّر ققرر المهلرات الحدل دت  الترسدت       

وبقدال وقي المجت و ين: تال ذرلبدَّت   الضلسمت(  جلنت الن لبا لتل ه  ق ضح   
 (7الجد ا رور ت

 ( قيمة ت للعينتين المستقلتين )المختلفتين( في التطبيق القبلي لمقياس ٧رقم ) جدول

  

 قى    الدلالت ودتت ت الانحراف المعدلري الم  سي العدف المجت وت
  ٣8 1,480 20 ال ذرلبدت

2,2٦ 0٦  
  17٣ 1,72٣ 15 الضلسمت

 قى    الدلالت ودتت ت الانحراف المعدلري الم  سي العدف تالمجت و
  24 1,٣5 20 ال ذرلبدت

4,7 ٣4  
  18 1,٦8 19 الضلسمت
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 التربويةمجلة العلوم 
 (الأولهـ )الجزء 1446 شوالالأربعون و  الثالثالعدد 

للااظ ق  الجد ا الىلسق أن   لبا ال حقدير ااابلب   قير مي ود   ج ف 
فرق في فلالت مابلبدت   ار بلر "ت" لق مبدق القبق  لمقدل  الاتجله سين 

 المجت و ين: تال ذرلبدَّت  الضلسمت(لم ممل لدا وقي  كلفؤ المجت و ين.
 : تصميم البرنامج التدريسي:ثالثاً

 صُتّر الي قا  فق الخم ات الآ دت:
 العام من البرنامج التدريسي: الهدف

لد  طللبلت البَّا الأ َّا الم  سي    نتدت  قهلرات ال فكير المنظ ق   نتدت
رلَّت.  اتجلهلته  نح   عقُّر ققرر المهلرات الحدل دت  الترسدت الأس 

 التفصيلية للبرنامج التدريسي: الأهداف
 تحدف قفه   القدلوت البد دت. -
  مبق الأسا العقتدت   ار دلر النقلط البدني المنلسه لهل. -
 دت مملرست الريًّضت   المج تع. قترا طرولً لنقر ال و  بأهم -
  نلوش أهمدت ال وللت البحدت فارير المنزا. -
  قترا طرولً ل نظدا قرافق المنزا. -
   عل ن قع أسرتهل    نظدا المنزا. -
 تحدف قفه   ال نتر. -
  فرق سين ال نتر  العنا بمل قا أ  او . -
  عم  أقهقت وقي أ  اع ال نتر بأ كلل   ص ره المل قفت. -
 ل لقحدّ ق  ال نتر   المدرست  رلرجهل. ى ن ا طروً  -
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لمنظومي، والاتجاه نحو تعلم مقرر ابرنامج تدريسي قائم على نموذج كولب، وفاعليته في تنمية مهارات التفكير 
 المهارات الحياتية والتربية الأسرية لدى طالبات الصف الأول المتوسط

 تهاني بنت خالد بن محمد الجبيرد. 

 محتوى البرنامج التدريسي: 
رلَّت لقبا الأ َّا -  ادة ال  ودت البحدت بمقرر المهلرات الحدل دت  الترسدت الأس 

 الم  سي     ك ن ق  فرسين:
 القدلوت البد دت.-       
 ال وللت البحدت فارير المنزا.-       

 الاج تلودت     ك ن ق  فر   ااد: ادة المهلرات -
 الحتللت ق  االذان.-    

 إجراءات تصميم البرنامج التدريسي: 
 تحدلد الهدف العل  لقي قا   الأهداف ال فبدقدت.-
تحدلد المح    المنلسه ق  قفلهدر   اقلبق    عتدتلت   قهلراتلم لذا -

الاج تلودتلم لاا  ابهتل وقي ارُ يرت  ادة ال  ودت البحدت    ادة المهلرات 
 فلك.
مولفة  نظدر مح     ادة ال  ودت البحدت    ادة المهلرات الاج تلودت بمقرَّر -

رلَّت َ ف قَ المرااير الأرسعِّ المك ِّ ت لنت فا ل له تمفراك  المهلرات الحدل دت  الترسدت الأس 
 تق (.المعق قلت   الملااظت الم أققت   تحدلد المفلهدر   ال ذرله الع

ق قع المرااير الأرسع    ى هدف  نتدت -  بتدر أ قمت  عقدتدَّت  عقُّتدَّت   َّىِّ
 قهلرات ال فكير المنظ ق   الاتجله نح   عقُّر المقرر.

اس لدا  مسترا دذدَّلت ال درلا الحدلهت التي ُ ىهر    نتدت قهلرات ال فكير -
ر المقرر لللعبا الذهني  المنظ ق    تجذب المللبلت    نت  اتجلهلته  نح   عقُّ 

  الح ار  المنلوقت   ال عقُّر ال عل ني.
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 التربويةمجلة العلوم 
 (الأولهـ )الجزء 1446 شوالالأربعون و  الثالثالعدد 

اس لدا  أسللده ال ق يم الحدلهت  التي    افق قع ق كيرات الدراست للل قددر -
 الذاتي    ق يم الأوران.

   ظدا ال قنِّّدلت الحدلهت    درلا الي قا.-
  ضع رمت زقندت قنلسبت ل درلا الي قا.-

 الإحصائية المستخدمة: الأساليب
 الأسللده ااابلبدت الآ دت: اسُ لدقت

(لم لحىلب Pearson Correlation Coefficientتقعلقير ار بلط سيرس ن -
 الا ىلق الدارق  لأفاة الدراست.

 (لم لحىلب بيبلت أفاة الدراست.Cronbach's Alphaقعلقير ألفل لر  بلخ ت-
 – Two Independent( ار بلر "ت" لقتذت ولت المى ققت تالمل قفت-

sample T Test الفر ق سين  نتدت قهلرات ال فكير المنظ ق  لد  طللبلت  لم لقدل
 البَّا الأ َّا الم  سي القبق   البعدي سين المجت و ين: تال ذرلبدَّت   الضلسمت(.

 Paired Samples (2-dependentار بلر "ت" لقعدنلت المر بمت تال اادة( -

sample T Test) لم لقدل  الفر ق   قهلرات ال فكير المنظ ق  لد  طللبلت البَّا
 القبق   البعدي لقتذت وت ال ذرلبدت. الم  سي سينالأ َّا 
 – Two Independentار بلر "ت" لقتذت ولت المى ققت تالمل قفت( -

sample T Test لم لقدل  الفر ق سين  نتدت الاتجله نح   عقُّر ققرر المهلرات الحدل دت
رلَّت لد  طللبلت البَّا الأ َّا الم  سي القبق   البعدي سين المجت و ين:    الترسدت الأس 

 تال ذرلبدَّت   الضلسمت(.
 Paired Samples (2-dependentار بلر "ت" لقعدنلت المر بمت تال اادة( -

sample   T Test)ت لم لقدل  الفر ق    نتدت الاتجله نح   عقُّر ققرر المهلرات الحدل د
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لمنظومي، والاتجاه نحو تعلم مقرر ابرنامج تدريسي قائم على نموذج كولب، وفاعليته في تنمية مهارات التفكير 
 المهارات الحياتية والتربية الأسرية لدى طالبات الصف الأول المتوسط

 تهاني بنت خالد بن محمد الجبيرد. 

رلَّت لد  طللبلت البَّا الأ َّا الم  سي سين القبق   البعدي لقتذت وت   الترسدت الأس 
 ال ذرلبدَّت.

لم ل  ضدح أبير الم كير المى قير تاليَ قَا ال درلى  Dاىلب ار بلر ل ه  -
 القلبر وقي س فا ل له( وقي الم كير ال لسع تقهلرات ال فكير المنظ ق (.

ل  ضدح أبير الم كير المى قير تاليَ قَا ال درلى  لم Dاىلب ار بلر ل ه  -
 القلبر وقي س فا ل له( وقي الم كير ال لسع تققدل  الاتجله(.

 شلمعلفلات الآ دت:  فلك
       𝐷 =

𝑀1−𝑀2

𝑆𝑝
𝐷    أ  و   =

𝑇

√𝑁
 ادت تمهير:    

M1.) ق  سي المج وت ال ذرلبدَّت توبق : 
 M2 ال ذرلبدَّتتسعد (.: ق  سي المجت وت 
 SP .الانحراف المعدلري لقفرق   الم  سمين : 
 T :.ودتت ت المحى ست 
 N.اذر العدنت : 

 smallلقير مي ابيير صكير ت D :   D=.20ل ه الأسلسدت لار بلر   الق اود

effect    ) 
D=.50      لقير مي ابيير ق  سي تmedium effect   ) 
       D=.80 لقير مي ابيير لبير تlarge effect) 

 الدراسة ومناقشتها وتفسيرها: نتائج
ااجلست و  الىؤاا الأ َّا: قل فلوقدت الي قا ال درلى  القلبر وقي س فا      

 ل له    نتدت قهلرات ال فكير المنظ ق  لد  طللبلت البَّا الأ َّا الم  سي؟
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 التربويةمجلة العلوم 
 (الأولهـ )الجزء 1446 شوالالأربعون و  الثالثالعدد 

ال درلى  القلبر وقي س فا ل له وقي و  هذا الىؤاا طبُق الي قا  للإجلست
المجت ع ال ذرلبدَّت    مبدق المقدل  وقي المجت و ين: تال ذرلبدَّت   الضلسمت( ثم 

 – Two Independentاسُ لد  ار بلر "ت" لقتذت ولت المى ققت تالمل قفت( 

sample T Test َّالضلسمت(  جلنت الن لبا لتل ه   ت   سين المجت و ين تال ذرلبد 
 (.8ق ضّحت   الجد ا رور ت

 ( قيمة ت للعينتين المستقلتين )المختلفتين( في التطبيق البعدى٨رقم ) جدول

( مي ود   ج ف فرق في فلالت مابلبدت   ار بلر 8لقير الجد ا رور ت    
"ت" لق مبدق البعدي لاس لدا  س فا ل له    نتدت قهلرات ال فكير المنظ ق  
سين المجت و ين: تال ذرلبدَّت   الضلسمت(    عز  البلاهت فلك مي  بلل  العدف سين 

 أرر  غير الم كير المى قير. تالمجت و ينلم ممل لقير مي  درّير ق كيرا
-Paired Samples ( 2اسُ لد  ار بلر "ت" لقعدنلت المر بمت تال اادة(  لتل

dependent sample  ( T Test ل ضح   لبا ال حقدير.9 الجد ا رور ت ) 
( قيمة "ت" للعينات المرتبطة )الواحدة( في التطبيق القبلي والبعدي ٩رقم ) جدول

 المنظومي للمجموعة التجريبية  لمقياس مهارات التفكير

 قير   لبا ال حقدير مي  ج ف فرق  في فلالت مابلبدت   ار بلر "ت" لق مبدق 
سين ال مبدق القبق   البعدي لبللح  البعدي لار بلر قهلرات ال فكير المنظ ق 

 ال مبدق البعدي.

 مستوى الدلالة قيمة ت الانحراف المعياري المتوسط العدد المجموعة
  1٣ 2,٦8 20 التجريبية

9 17  
  27 2,٦2 25 الضابطة

 مستوى الدلالة قيمة ت الانحراف المعياري المتوسط العدد التطبيق
 ،1٣ 1,4٨ ٢0 القبلي

11,٩ 001، 
 ،٣٨ ٢,6٨ ٢0 البعدي
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لمنظومي، والاتجاه نحو تعلم مقرر ابرنامج تدريسي قائم على نموذج كولب، وفاعليته في تنمية مهارات التفكير 
 المهارات الحياتية والتربية الأسرية لدى طالبات الصف الأول المتوسط

 تهاني بنت خالد بن محمد الجبيرد. 

لتل تم اىلب الم  سي الحىل    الانحراف المعدلري   الأهمدت النىبدت لمقدل  
قهلرات ال فكير المنظ ق  لقتذت وت ال ذرلبدت  الضلسمت لكير مح ر ق  محل ر 

(  12(  ت11(  ت10المقدل    جلنت الن لبا لتل ه  ق ضح   الجدا ا رور ت
 (.1٣ت

( المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والأهمية النسبية لمقياس 10رقم ) جدول
 مهارات التفكير المنظومي لمحور إدراك العلاقات 

( أن الم  سي الحىل  لبعد "مفراك العلاولت" لعدنت 10الجد ا رور ت ل ضح
  ممل لقير مي أن قعظر القدر 0.٦٦  شنحراف قعدلري 2.19المجت وت ال ذرلبدت ه  

  ذتع شلقرب ق  الم  سي  جلنت   المر بت الأ ي وبلرة "أ فلوير ا لسدلً   الم وا 
  ممل لقير 0.782 انحراف قعدلري 2.29   سي٪ بم7٦.4ال عقدت " بأهمدت  ىبدت 

مي أن هذه العبلرة ود اققت أوقي فرجت ق  الفهر  الاس دعلب لد  المقلرلين  

 
 العبارة

 المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

الأهمية 
 النسبية

المتوسط  الترتيب
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

الأهمية 
 النسبية

 الترتيب

 7 %70.5 0.530 2.11 5 %72.0 0.763 2.16 أربط المعرفة الجيدة بالمعرفة السابقة.
 6 %70.5 0.631 2.11 4 %72.1 0.695 2.16 أنظر لجميع جوانب الموقف.

أنظم أفكاري، وأدرك العلاقات 
 بينها.

2.22 0.822 74.0% 3 2.26 0.657 75.2% 5 

أعرف الخطوات الإجرائية لحل 
 المشكلة.

2.09 0.791 69.6% 7 2.40 0.553 80.0% 2 

 1 %81.0 0.558 2.43 6 %70.7 0.842 2.12 أدرك العلاقات بين الكل والجزء.
 3 %80.0 0.651 2.40 1 %76.4 0.782 2.29 أتفاعل إيجابياً في الموقف التعليمي.
أستطيع الربط بين ما تعلمه وبين 

 الحياة اليومية.
2.27 0.867 75.6% 2 2.29 0.667 76.2% 4 

 - %76.2 0.46 2.29 - %72.9 0.66 2.19 بعد إدراك العلاقات
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 التربويةمجلة العلوم 
 (الأولهـ )الجزء 1446 شوالالأربعون و  الثالثالعدد 

 جلنت   المر بت الأريرة وبلرة "اورف الخم ات الاجرابدت لحير المقكقت" بأهمدت 
  لتل ل ضح أن الم  سي 0.791 انحراف قعدلري  2.09٪ بم  سي ٦9.٦ ىبدت 

  شنحراف 2.29لقبعد "مفراك العلاولت" لعدنت المجت وت الضلسمت ه   ىل الح
  ممل لقير مي تجل ا ااجلشت ا ا هذا الم  سي  ادت جلنت 0.4٦قعدلري 

  %81.0العبلرة "أفرك العلاولت سين الكير  الجزن"   المر بت الأ ي بأهمدت  ىبدت 
نهل اققت أوقي فرجت ق  أ قي  ممل لدا و0.558 انحراف قعدلري  2.4٣بم  سي 

الفهر  الاس دعلب لد  المقلرلين  سدنتل جلنت العبلرة "أرسي المعرفت الجددة شلمعرفت 
 انحراف قعدلري  2.11  بم  سي %70.5الىلسقت"   المر بت الأريرة بأهمدت  ىبدت 

   ممل لقير مي أنهل لل ت الأوير ابييراً ضت  هذا البعد.0.5٣0
سط الحسابي والانحراف المعياري والأهمية النسبية لمقياس ( المتو 11رقم ) جدول

 مهارات التفكير المنظومي لمحور تحليل المعلومات 

 العبارة
 المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

الأهمية 
 الترتيب النسبية

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

الأهمية 
 الترتيب النسبية

أعمل على اشتقاق الأفكار 
 الفرعية من الرئيسة.

2.00 0.775 66.7% 5 2.03 0.822 67.6% 6 

 3 %76.2 0.710 2.29 1 %70.7 0.842 2.12 أكتشف الأخطاء في أدائي.
أحاول تبسيط المشكلات لإيجاد 

 الحلول.
2.05 0.893 68.3% 6 2.37 0.598 79.0% 1 

 2 %77.1 0.583 2.31 2 %69.9 0.860 2.10 أستقبل المعلومات، وأحللها.
 4 %74.3 0.770 2.23 4 %66.7 0.775 2.00 أقارن بين المعلومات المختلفة.

أحلل أوجه الشبه والاختلاف بين 
 المعلومات.

2.07 0.877 69.1% 3 2.17 0.707 72.4% 5 

 - %74.4 0.59 2.23 - %68.6 0.71 2.06 بعد تحليل المعلومات
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لمنظومي، والاتجاه نحو تعلم مقرر ابرنامج تدريسي قائم على نموذج كولب، وفاعليته في تنمية مهارات التفكير 
 المهارات الحياتية والتربية الأسرية لدى طالبات الصف الأول المتوسط

 تهاني بنت خالد بن محمد الجبيرد. 

( أن الم  سي الحىل  لقبعد " تحقدير المعق قلت" لعدنت 11الجد ا رور ت ل ضح
  ممل لقير مي تجل ا 0.71  شنحراف قعدلري 2.0٦المجت وت ال ذرلبدت ه  

ااجلشت ا ا هذا الم  سي  ادت جلنت العبلرة "أل قا الأرملن   أفاب " 
 انحراف قعدلري  2.12   بم  سي اىل %70.7  المر بت الأ ي بأهمدت  ىبدت 

  ممل لدا وقي أهمد هل العللدت لد  المقلرلين  سدنتل جلنت العبلرة "أال ا 0.842
  بم  سي %٦8.٣ بىدي المقكلات ا لف الحق ا"   المر بت الأريرة بأهمدت  ىبدت 

  ممل لقير مي أنهل لل ت الأوير ابييراً ضت  0.89٣ انحراف قعدلري  2.05اىل  
 ضح أن الم  سي الحىل  لقبعد "تحقدير المعق قلت" لعدنت المجت وت ل تلالبعد  ل

  ممل لقير مي تجل ا ااجلشت ا ا 0.59  شنحراف قعدلري 2.2٣الضلسمت ه  
هذا الم  سي  ادت جلنت العبلرة الأوقي ق  ادت الأهمدت النىبدت "أال ا  بىدي 

 انحراف  2.٣7اىل    سي  بم %79.0المقكلات ا لف الحق ا" بأهمدت  ىبدت 
  ممل لدا وقي تحقدق أوقي فرجت ق  الفهر  ال مبدق لد  المقلرلين  0.598قعدلري 

سدنتل جلنت العبلرة الأفنى ابييراً "أوتير وقي ا  قلق الأفكلر الفرودت ق  الربدىت" 
  ممل لقير 0.822 انحراف قعدلري  2.0٣  بم  سي اىل  %٦7.٦بأهمدت  ىبدت 

 الأوير ابييراً ضت  هذا البعد. ل تمي أنهل ل
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 التربويةمجلة العلوم 
 (الأولهـ )الجزء 1446 شوالالأربعون و  الثالثالعدد 

( المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والأهمية النسبية لمقياس 1٢رقم ) جدول
 مهارات التفكير المنظومي لمحور تركيب المعلومات 

( أن الم  سي الحىل  لبعد " رلده المعق قلت" لعدنت 12الجد ا رور ت ل ضح
  ممل لقير مي تجل ا 0.70  شنحراف قعدلري 2.10المجت وت ال ذرلبدت ه  

ااجلشت ا ا هذا الم  سي  ادت جلنت العبلرة "أ ق  المهلرات التي أ عقّتهل" 
 انحراف قعدلري  2.20 ىل   بم  سي ا%7٣.2  المر بت الأ ي بأهمدت  ىبدت 

  ممل لدا وقي أنهل تحقق أوقي فرجت ق  الفهر  ال مبدق لد  المقلرلين  0.84٣
سدنتل جلنت العبلرة "لد  ولودة ق  المعق قلت أس فدد قنهل"   المر بت الأريرة 

  ممل لقير 0.821 انحراف قعدلري  1.98  بم  سي اىل  %٦5.9بأهمدت  ىبدت 

 
 العبارة

 المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

الأهمية 
 النسبية

المتوسط  الترتيب
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

الأهمية 
 النسبية

 الترتيب

أرسم مخططات لأسهل عملية 
 التعلم.

2.07 0.721 69.1% 5 2.20 0.719 73.3% 5 

لدى قاعدة من المعلومات 
 أستفيد منها.

1.98 0.821 65.9% 7 2.29 0.710 76.2% 2 

 4 %75.2 0.657 2.26 1 %73.2 0.843 2.20 أتقن المهارات التي أتعلمها.
 7 %71.4 0.772 2.14 6 %67.5 0.880 2.02 أستطيع كتابة تقرير عن الدرس.

يمكنني بناء خطة لدراسة 
 موضوع معين.

2.14 0.817 71.3% 4 2.23 0.731 74.3% 6 

أستنتج معلومات جديدة من 
 الدرس.

2.15 0.882 71.5% 2 2.26 0.657 75.2% 3 

ملخص حول أستطيع تقديم 
 الدرس.

2.15 0.853 71.5% 3 2.29 0.667 76.2% 1 

 - %74.6 0.56 2.24 - %70.0 0.70 2.10 بعد تركيب المعلومات
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لمنظومي، والاتجاه نحو تعلم مقرر ابرنامج تدريسي قائم على نموذج كولب، وفاعليته في تنمية مهارات التفكير 
 المهارات الحياتية والتربية الأسرية لدى طالبات الصف الأول المتوسط

 تهاني بنت خالد بن محمد الجبيرد. 

ابييراً ضت  هذا البعد  لتل ل ضح أن الم  سي الحىل  لقبعد  لأويرمي أنهل لل ت ا
  0.5٦  شنحراف قعدلري 2.24"  رلده المعق قلت" لعدنت المجت وت الضلسمت ه  

ممل لقير مي أن قعظر القدر   ذتع شلقرب ق  هذا الم  سي  ادت جلنت العبلرة 
  %7٦.2 ىبدت  تهمد"أس مدع  قديم ققلص ا ا الدر "   المر بت الأ ي بأ

  ممل لدا وقي أنهل اققت أوقي فرجت ق  0.٦٦7 انحراف قعدلري  2.29بم  سي 
الفهر  ال مبدق لد  المقلرلين  سدنتل جلنت العبلرة "أس مدع ل لست  قرلر و  

 انحراف قعدلري  2.14  بم  سي %71.4الدر "   المر بت الأريرة بأهمدت  ىبدت 
  ت الأوير ابييراً ضت  هذا البعد.لل  ل  ممل لقير مي أنه0.772

( المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والأهمية النسبية لمقياس 1٣رقم ) جدول
 مهارات التفكير المنظومي لمحور تقويم المعلومات 

 
 العبارة

 المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

الأهمية 
 النسبية

المتوسط  الترتيب
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

الأهمية 
 النسبية

 الترتيب

 3 %76.2 0.622 2.29 1 %72.4 0.892 2.17 أناقش أخطائي لتحسين أدائي.
أحكم على المواقف من خلال 

 رؤية شاملة.
2.15 0.853 71.5% 2 2.12 0.844 70.6% 7 

 1 %78.1 0.639 2.34 6 %66.7 0.806 2.00 أقيم ذاتي باستمرار.
 4 %75.2 0.657 2.26 4 %69.9 0.831 2.10 أستفيد من ملاحظات المعلمة.
أطرح الأسئلة حول معلومات 

 الدرس.
2.02 0.880 67.5% 5 2.14 0.733 71.4% 6 

أناقش موضوعات الدرس مع 
 زميلاتي.

1.98 0.821 65.9% 7 2.20 0.719 73.3% 5 

أتقبل وجهات النظر المختلفة من 
 حول أدائي.زميلاتي 

2.12 0.842 70.7% 3 2.34 0.684 78.1% 2 

 - %74.7 0.56 2.24 - %69.2 0.73 2.08 بعد تقويم المعلومات
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 التربويةمجلة العلوم 
 (الأولهـ )الجزء 1446 شوالالأربعون و  الثالثالعدد 

أن الم  سي الحىل  لقبعد " ق يم المعق قلت" لعدنت المجت وت ال ذرلبدت ه   ل ضح
  ممل لقير مي تجل ا ااجلشت ا ا هذا الم  سي. 0.7٣  شنحراف قعدلري 2.08

جلنت العبلرة الأوقي ق  ادت الأهمدت النىبدت "أ وش أرملب  ل حىين أفاب " 
  ممل لدا وقي مفراك %72.4ىبدت   دت أهم 0.892 انحراف قعدلري  2.17بم  سي 

المقلرلين لأهمدت قراجعت الأرملن ل حىين الأفان. سدنتل جلنت العبلرة الأوير ابييراً 
 0.821 انحراف قعدلري  1.98"أ وش ق ض ولت الدر  قع زقدلاتي" بم  سي 

  ممل لقير مي أنهل لل ت الأفنى ابييراً ضت  هذا البعد  لتل %٦5.9 أهمدت  ىبدت 
ح أن الم  سي الحىل  لقبعد " ق يم المعق قلت" لعدنت المجت وت الضلسمت ه  ل ض

  ممل لقير مي تجل ا ااجلشت ا ا هذا الم  سي. 0.5٦  شنحراف قعدلري 2.24
  بم  سي %78.1جلنت العبلرة   المر بت الأ ي "أودر فاتي شس ترار" بأهمدت  ىبدت 

وقي أنهل اققت أوقي فرجت ق  الفهر    ممل لدا0.٦٣9 انحراف قعدلري  ٣4.2
 ال مبدق لد  المقلرلين. سدنتل جلنت العبلرة   المر بت الأريرة "أاكر وقي الم اوا 

 انحراف قعدلري  2.12  بم  سي %70.٦ق  رلاا رؤلت  لققت" بأهمدت  ىبدت 
   ممل لقير مي أنهل لل ت الأوير ابييراً ضت  هذا البعد.0.844
صحت الفرض الأ َّا: ل جد فرقٌ ف  فلالت مابلبدَّت وند   لق حقُّق ق     
مَ   فرجلت طللبلت المجت و ين: تال ذرلبدَّت   الضلسمت(  0.05قى    ت ( سين ق  سِّّ

  ال مبدق البعدي لمقدل  قهلرات ال فكير المنظ ق لم فقد جر  ال حقّق ق  فلوقدت 
لتل ه  ق ضح   الجدا ا   (   جلنت الن لباDالي قا شس لدا  ار بلر ل ه   ت

 (.1٦(  ت15(  ت14رور ت
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لمنظومي، والاتجاه نحو تعلم مقرر ابرنامج تدريسي قائم على نموذج كولب، وفاعليته في تنمية مهارات التفكير 
 المهارات الحياتية والتربية الأسرية لدى طالبات الصف الأول المتوسط

 تهاني بنت خالد بن محمد الجبيرد. 

( اختبار ت لعينتين مستقلتين لاختبار الفرق بين المجموعة التجريبية، 14رقم ) جدول
 والمجموعة الضابطة لمحاور مقياس مهارات التفكير المنظومي

لكير لظهر   ( أن ققدل  قهلرات ال فكير المنظ ق 14ل ضح الجد ا رور ت
 4٦.47فر ولً قعن لت سين المجت و ينلم مف سذقت المجت وت الضلسمت ق  سي 

(. ق  sig = 0.022( لقتذت وت ال ذرلبدت ت9.97ت± ٣9.85( ققلسير 4.٣1ت±
 sig ادت الأسعلف الفرودت   ف وت المجت وت الضلسمت   أسعلف "مفراك العلاولت" ت

 = sig(  " ق يم المعق قلت" تsig = 0.045(  " رلده المعق قلت" ت0.019 =

 (..sig = 0.092(  سدنتل لم لظهر سعد "تحقدير المعق قلت" فرولً قعن يًًّ ت0.044
 
 
 

المتوسط    البعد
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

قيمة اختبار 
 المعنوية ت

 العلاقات بعد إدراك
 2.777 11.15 تجريبية

-2.504 0.019 
 1.125 12.87 ضابطة

 بعد تحليل المعلومات
 2.704 8.55 تجريبية

-1.735 0.092 
 1.710 9.93 ضابطة

 بعد تركيب المعلومات
 2.477 10.15 تجريبية

-2.083 0.045 
 1.831 11.73 ضابطة

 بعد تقويم المعلومات
 3.277 10.00 تجريبية

-2.095 0.044 
 1.624 11.93 ضابطة

 مقياس مهارات التفكير المنظومي
 9.970 39.85 تجريبية

-2.401 0.022 
 4.307 46.47 ضابطة
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 التربويةمجلة العلوم 
 (الأولهـ )الجزء 1446 شوالالأربعون و  الثالثالعدد 

بعدي( لاختبار الفرق بين بين  -( اختبار ت لعينة مزدوجة )قبلي1٥رقم ) جدول
 التطبيق القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية لمقياس مهارات التفكير المنظومي

سعدي( -(   لبا ار بلر ت لعدن ين قزف جت توبق 15الجد ا رور ت ل ضح
لمقدل  قهلرات ال فكير المنظ ق  لعدنت المجت وت ال ذرلبدت ادت  بين أن الم  سي 
الحىل  لجتدع الأسعلف الفرودت ود زاف سقكير قعن ي ق  ال مبدق القبق  مي ال مبدق 

   سعد  19.19مي  11.15ق   ي  سالبعديلم فف  سعد مفراك العلاولت ار فع الم
     سعد (t = -10.373, sig = 0.000ت 15.85مي  8.55تحقدير المعق قلت ق  
 لذلك (  t = -13.739, sig = 0.000ت 18.94مي  10.15 رلده المعق قلت ق  

(. t = -9.819, sig = 0.000ت 18.75مي  10.00  سعد  ق يم المعق قلت ق  
 ,t = -12.391تال فكير المنظ ق  الكق  أظهر فرولً قعن يًًّ  لراتلتل أن ققدل  قه

sig = 0.000 .)  قير هذه الن لبا مي تحى  لبير   أفان المقلرلين سعد ال مبدق 
 ممل لدا وقي فلوقدت الي قا ال درلى     عزلز قهلرات ال فكير المنظ ق .

المتوسط    البعد
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

قيمة اختبار 
 المعنوية ت

 بعد إدراك العلاقات
 2.77726 11.1500 قبلي

-10.457 0.000 
 1.28721 19.1925 بعدي

 بعد تحليل المعلومات
 2.70429 8.5500 قبلي

-10.373 0.000 
 1.03999 15.8500 بعدي

 بعد تركيب المعلومات
 2.47673 10.1500 قبلي

-13.739 0.000 
 1.44378 18.9350 بعدي

 بعد تقويم المعلومات
 3.27671 10.0000 قبلي

-9.8192 0.000 
 1.51744 18.7500 بعدي

 مقياس مهارات التفكير المنظومي
 9.96982 39.8500 قبلي

-12.3911 0.000 
 3.91977 72.7275 بعدي



 

 

5٦ 

لمنظومي، والاتجاه نحو تعلم مقرر ابرنامج تدريسي قائم على نموذج كولب، وفاعليته في تنمية مهارات التفكير 
 المهارات الحياتية والتربية الأسرية لدى طالبات الصف الأول المتوسط

 تهاني بنت خالد بن محمد الجبيرد. 

 المنظوميلمقياس مهارات التفكير  D( قيمة كوهن16رقم ) جدول
 Dقيمة  قيمة ت الأداة

  55 11,9 مهارات التفكير المنظومي

( فلوقدت اس لدا  الي قا ال درلىي القلبر 1٦لتل ل ضح ق  الجد ا رور ت     
وقي س فا ل له     نتدت قهلرات ال فكير المنظ ق  لد  طللبلت البَّا الأ َّا 

 (   أي أن هنللك ابييراً لبيراً   فلوقدت 55ت Dالم  سي ادت سقكت ودتت ل ه 
لقُبير الفرض الأ َّا س ج ف فرق  في فلالت   وقد الم كير المى قير وقي الم كير ال لسع  

مَ   فرجلت طللبلت المجت و ين: 0.05مابلبدَّت وند قى    ت ( سين ق  سِّّ
كير المنظ ق     ّ فق تال ذرلبدَّت   الضلسمت(    ال مبدق البعدي لمقدل  قهلرات ال ف

 التي( 2022(   فراست الىبدع  ت2020هذه الن لبا قع فراست ودىي   رف ت
أبيب ت   لبذهل فلوقدت الياقا ال درلىدت القلبتت وقي س فا ل له    نتدت قهلرات 
ال فكير المنظ ق     عز  البلاهت هذه الن دذت مي أن س فا ل له بمرااق  الأرسعت 

وقي ال عقر المى تر ق  رلاا المتلرست   مبدق المعلرف  المهلرات لىلود المقبت 
( أن هذا النت فا 102  و.2022أ لر ملد  لدقلر ت لالتي ال ىب هل   هذا ق

ل فر لقمقبت فرو ال عقر و  طرلق المتلرست  ل دح لهر ق اجهت الم اوا   المقكلات  
ال فكير   لكىبهر أفكلراً     مبدق قعلرفهر   الم اوا الحقدقدت  لتل يحفزهر وقي
  قبلفئ   قهلرات  ىلودهر وقي ال عقر قد  الحدلة. 

 للإجلست و  الىؤاا الهلني: قل فلوقدت الي قا ال درلى  القلبر وقي س فا     
رلَّت لد  طللبلت  ل له    نتدت الاتجله نح   عقُّر ققرر المهلرات الحدل دت  الترسدت الأس 

   سي؟البَّا الأ َّا الم
و  هذا الىؤاا طبُق الي قا ال درلى  القلبر وقي س فا ل له وقي  للإجلست

المجت وت ال ذرلبدت    مبدق المقدل  وقي المجت و ين: تال ذرلبدَّت   الضلسمت( ثم 
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 التربويةمجلة العلوم 
 (الأولهـ )الجزء 1446 شوالالأربعون و  الثالثالعدد 

 Two Independentاسُ لد  ار بلر "ت" لقتذت ولت المى ققت تالمل قفت( 

– sample T Test الضلسمت(  جلنت الن لبا  بدَّت ال ذرل   سين المجت و ين: ت 
 (.17لتل ه  ق ضحت   الجد ا رور ت

( قيمة ت للعينتين المستقلتين )المختلفتين( في التطبيق البعدي 16رقم ) جدول
 لمقياس تنمية الاتجاه بين المجموعتين )التجريبية والضابطة( 

( مي ود   ج ف فرق في فلالت مابلبدت   ار بلر 1٦لقير الجد ا رور ت
"ت" لق مبدق البعدي لاس لدا  س فا ل له    نتدت الاتجله نح   عقُّر ققرر 

رلَّت سين المجت و ين: تال ذرلبدَّت   الضلسمت(    عز   المهلرات الحدل دت  الترسدت الأس 
المجت و ينلم ممل لقير مي  درير ق كيرات أرر   ينالبلاهت فلك مي  بلل  العدف س

 غير الم كير المى قير.
-Paired Samples ( 2لتل اسُ لد  ار بلر "ت" لقعدنلت المر بمت تال اادة( 

dependent sample  ( T Testل ضح   لبا ال حق17 الجد ا رور ت ).دير 
( قيمة " ت " للعينات المرتبطة )الواحدة( في التطبيق القبلي 1٧رقم ) جدول

والبعدي لمقياس تنمية الاتجاه نحو تعلُّم مقرر المهارات الحياتية والتربية الأسْريَّة للمجموعة 
 التجريبيَّة 

 دلالةمستوى ال قيمة ت الانحراف المعياري المتوسط العدد المجموعة
  147 2,741 21 التجريبية

75  212  
 ،٢0٣ ٢,٧00 ٢0 الضابطة

 مستوى الدلالة قيمة ت الانحراف المعياري المتوسط العدد التطبيق
  24 1,٣5 20 القبلي

22,8 001  
  48 2,74 20 البعدي
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لمنظومي، والاتجاه نحو تعلم مقرر ابرنامج تدريسي قائم على نموذج كولب، وفاعليته في تنمية مهارات التفكير 
 المهارات الحياتية والتربية الأسرية لدى طالبات الصف الأول المتوسط

 تهاني بنت خالد بن محمد الجبيرد. 

 قير   لبا ال حقدير شلجد ا الىلسق مي  ج ف فرق  في فلالت مابلبدت   
ار بلر "ت" لق مبدق البعدي لمقدل   نتدت الاتجله نح   عقُّر ققرر المهلرات الحدل دت 

رلَّت سين ال مبدق القبق   البعدي لبللح ال مبدق البعدي.   الترسدت الأس 
تم اىلب الم  سي الحىل    الانحراف المعدلري   الأهمدت النىبدت لكير  لتل

مح ر ق  محل ر ققدل  الاتجله نح  ال عقر لقتذت وت ال ذرلبدت   الضلسمت   جلنت 
 (.18الن لبا لتل ه  ق ضح   الجد ا رور ت

( المتوسط الحسابي، والانحراف المعياري، والأهمية النسبية لمقياس 1٨رقم ) جدول
 الاتجاه نحو التعلم لكل محور من محاور المقياس 

 
 العبارة

 المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

الأهمية 
 الترتيب النسبية

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

الأهمية 
 الترتيب النسبية

أه ر س حضير ال اجبلت المنزلدت   لير 
 5 %78.1 0.684 2.34 1 %78.9 0.698 2.37 ابت.

أارو وقي الحب ا وقي قعق قلت 
 22 %70.5 0.718 2.11 4 %70.7 0.812 2.12 مبيرابدت.

أس ت ع بمنلوقت زقدلاتي   ق ض ولت 
 13 %75.2 0.701 2.26 2 %77.2 0.789 2.32 الدر  .

أاه ققرر المهلرات الحدل دتلم لعلاو   
 1 %81.9 0.657 2.46 8 %69.9 0.889 2.10 شلحدلة الاج تلودت.

أشفر بجتع قعق قلت مضلفدت ا ا 
 14 %75.2 0.657 2.26 23 %64.2 0.848 1.93 الدر  .

أرسر مخمملً رلصال بأي ق ض علم 
 20 %71.4 0.845 2.14 10 %69.1 0.877 2.07 لدىهير فهت .

أسذير قلااظلتي الخلصت وند  را 
 21 %70.6 0.729 2.12 9 %69.1 0.848 2.07 المعقتت لقدر .

أ ىق لراستي سقكير لىلودني وقي 
 19 %73.3 0.797 2.20 11 %69.1 0.877 2.07  نظدر قعق قلتي.
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 التربويةمجلة العلوم 
 (الأولهـ )الجزء 1446 شوالالأربعون و  الثالثالعدد 

أ لرك    بتدر النقرات المدرسدت التي 
 24 %62.9 0.758 1.89 14 %68.3 0.893 2.05 لهل ولاوت شلمقرر.

أ عر شلحتل  رلاا ابت المهلرات 
 4 %79.0 0.690 2.37 19 %66.7 0.866 2.00 الحدل دت  الترسدت الأسرلت.

أر  أهمدت الم ض ولت التي  درسهل   
 18 %74.3 0.646 2.23 20 %65.9 0.935 1.98 المقرر.

أ فلوير قع المعقتت رلاا المنلوقت 
 6 %78.1 0.725 2.34 3 %72.4 0.834 2.17 البفدت.

أرغه سدراست تخبص المهلرات الحدل دت 
 23 %67.6 0.747 2.03 22 %64.2 0.877 1.93  الترسدت الاسرلت قى قبلاً.

 8 %77.1 0.758 2.31 5 %69.9 0.889 2.10 أارو وقي ال عقر رلاا الحبت.

أسلود زقدلاتي    عقر ق ض ولت 
 16 %74.3 0.770 2.23 6 %69.9 0.917 2.10 المقرر.

لىلودني المقرر   فهر العلاولت 
 15 %74.3 0.731 2.23 16 %68.3 0.865 2.05 الاج تلودت.

أ عر أن هذا المقرر يحفزني لق عقر 
 7 %78.1 0.725 2.34 15 %68.3 0.893 2.05 الذاتي.

هذا المقرر لعمي فرصت ألي لال قلف 
 11 %76.2 0.710 2.29 21 %65.0 0.865 1.95 المعق قلت.

 10 %76.2 0.710 2.29 7 %69.9 0.831 2.10 أطرا الأسئقت لأالد ق  الفهر.

 2 %80.0 0.695 2.40 12 %69.1 0.848 2.07 أ لرك بحتل  رلاا الحبت الدراسدت.

أر  أن هذ المقرر لىلودني لأفان المهل  
 12 %76.2 0.710 2.29 18 %67.5 0.758 2.02   المى قبير.

 17 %74.3 0.690 2.23 24 %63.4 0.917 1.90 شلم عت وند فراست المقرر.أ عر 

أ عل ن قع زقدلاتي   منجلز المهل  
 3 %80.0 0.651 2.40 17 %67.5 0.880 2.02 الممق ست.

 9 %76.2 0.710 2.29 13 %68.3 0.865 2.05 أ عر بأن هذا المقرر قهر شلنىبت لي.
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لمنظومي، والاتجاه نحو تعلم مقرر ابرنامج تدريسي قائم على نموذج كولب، وفاعليته في تنمية مهارات التفكير 
 المهارات الحياتية والتربية الأسرية لدى طالبات الصف الأول المتوسط

 تهاني بنت خالد بن محمد الجبيرد. 

قعدنت المجت وت ( أن الم  سي الحىل  لمقدل  الاتجله ل18الجد ا رور ت ل ضح
ااجلشت ا ا    ممل لقير مي تجل ا0.7٣  شنحراف قعدلري 2.07ال ذرلبدت ه  

ت المنزلدت   لير هذا الم  سي  ادت جلنت العبلرة النىبدت "أه ر س حضير ال اجبل
نحراف اقع  2.٣7سذقت ق  سي  ابت" ق  ادت الأهمدت   المر بت الأ ي  ادت

ت لد  المقلرلين    ممل لدا وقي أهمد هل البللك%78.9  ىبت أهمدت  0.٦98قعدلري 
  بم  سي 24"   المر بت  جلنت العبلرة الأوير ابييراً "أ عر شلم عت وند فراست المقرر

نهل لل ت أ  ممل لقير مي %٦٣.4  ىبت أهمدت  0.917 انحراف قعدلري  1.90
قدل  الاتجله لعدنت لموب لاً ضت  هذا المقدل   لتل ل ضح أن الم  سي الحىل   يرالأو

 تجل ا ااجلشت   ممل لقير مي0.5٦  شنحراف قعدلري 2.25المجت وت الضلسمت ه  
نىبدت "أاه ا ا هذا الم  سي  ادت جلنت العبلرة الأوقي ق  ادت الأهمدت ال

  بم  سي %81.9 ىبدت  الاج تلودت" بأهمدت لةلحدققرر المهلرات الحدل دتلم لعلاو   ش
ل فلوير ا  ممل لدا وقي تحقدق أوقي فرجت ق  0.٦57 انحراف قعدلري  2.4٦

ير ابييراً "أ لرك    الحتل  لد  المقلرلين تجله المقرر  سدنتل جلنت العبلرة الأو
 سي   بم %٦2.9ت  بتدر النقرات المدرسدت التي لهل ولاوت شلمقرر" بأهمدت  ىبد

 لًا ضت  هذا   ممل لقير مي أنهل لل ت الأوير وب0.758 انحراف قعدلري  1.89
 المقدل .

 لق حقُّق ق  صحت الفرض الهلني: ل جد فرقٌ ف  فلالت مابلبدَّت وند قى    
مَ   فرجلت طللبلت المجت و ين: تال ذرلبدَّت   الضلسمت(    0.05ت ( سين ق  سِّّ

ت  نتدت الاتجله نح   عقُّر ققرر المهلرات الحدل دت  الترسدت ال مبدق البعدي لمقدل  قهلرا

 - %75.0 0.56 2.25 - %68.87 0.73 2.07 ققدل  الاتجله
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 التربويةمجلة العلوم 
 (الأولهـ )الجزء 1446 شوالالأربعون و  الثالثالعدد 

رلَّت   جر  ال ح ( جلنت Dق  فلوقدت الي قا شس لدا  ار بلر ل ه  ت قُّقالأس 
 (.19(. ت18الن لبا لتل ه  ق ضح   الجد لين رور ت

في مقياس تنمية الاتجاه نحو تعلُّم مقرر المهارات  D( قيمة كوهن1٩رقم ) جدول
 الحياتية والتربية الأسْريَّة

ل ضح ق  الجد ا الىلسق فلوقدت اس لدا  الي قا ال درلى  القلبر وقي     
رلَّت لد   س فا ل له     نتدت الاتجله نح   عقُّر ققرر المهلرات الحدل دت  الترسدت الأس 

 (   أي أن هنلك 72ت Dطللبلت البَّا الأ َّا الم  سي ادت سقكت ودتت ل ه 
المى قير وقي الم كير ال لسع   وقد  لقُبير الفرض الهلني  يرابييراً لبيراً   فلوقدت الم ك

مَ   فرجلت طللبلت 0.05س ج ف فرق  في فلالت مابلبدَّت وند قى    ت ( سين ق  سِّّ
المجت و ين: تال ذرلبدَّت   الضلسمت(    ال مبدق البعدي لمقدل   نتدت الاتجله نح   عقُّر 

ر  (    فراست 2014 هذا ل فق قع فراست الحرز ت لَّتققرر المهلرات الحدل دت  الترسدت الأس 
( التي أبيب ت   لبذهل فلوقدت س فا ل له    نتدت الاتجله نح  ال عقُّر  2019الج  ت

  عز  البلاهت هذه الن دذت مي أن هذا النت فا أاد أسللده ال عقر الحدلهت التي  رلز 
فه  ثمرة ال فلوير سين الفرف  وقي الخيات الىلسقت ق  رلاا  فلوير الم عقر المى تر

 سدئ   بحدت لرسي سين قل لق   س  الملله ق  وتير  قل يحبير وقد  ق    لبا  
( ه  21-18  و.2011فلل عقر ق  هذا المنظ ر لتل أ لر جرافات  العذدق  ت

  لا ال فلوير سين ودرات الملله  طلول   الكلقنت  ريا   الحدل دت   شل للي فإن 
لهذا النت فا لق   وقي  قلط الملله  م لسد   لتل ل صا  ال عقر المى ند

 Dقيمة  قيمة ت الأداة
مقياس تنمية الاتجاه نحو تعلُّم مقرر المهارات الحياتية والتربية 

 الأسْريَّة
22,8 72  
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لمنظومي، والاتجاه نحو تعلم مقرر ابرنامج تدريسي قائم على نموذج كولب، وفاعليته في تنمية مهارات التفكير 
 المهارات الحياتية والتربية الأسرية لدى طالبات الصف الأول المتوسط

 تهاني بنت خالد بن محمد الجبيرد. 

شلاس ترارلت  ال كلقير فللخيات الجدلدة  ر بي شلخيات الىلسقت   عتير وقي 
  بحدحهل    جدههل. 
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 التربويةمجلة العلوم 
 (الأولهـ )الجزء 1446 شوالالأربعون و  الثالثالعدد 

 الدراسة والتوصيات والمقترحات: خاتمة
 الددًا لمل سبق أظهرت الن لبا الىلسقت فلوقدت اس لدا  الي قا ال درلى  
القلبر وقي س فا ل له    نتدت قهلرات ال فكير المنظ ق    الاتجله نح   عقُّر ققرر 
رلَّت لد  طللبلت البَّا الأ َّا الم  سي   هذا ل فق  المهلرات الحدل دت  الترسدت الأس 

( 2015(   فراست الذ دبلت  العدلصرة ت202٣القهري ت   رانيقع  فراست القه
التي أبيب ت   لبذهل فلوقدت الياقا ال درلىدت القلبتت وقي س فا ل له    نتدت 
قهلرات ال فكير المنظ ق   الاتجله نح  ال عقُّر لد  المقبت     عز  البلاهت هذه الن لبا 

ل له أسهر    نتدت قهلرات   مي أن  مبدق الي قا ال درلى  القلبر وقي س فا
رلَّت لد   ال فكير المنظ ق    الاتجله نح   عقُّر ققرر المهلرات الحدل دت  الترسدت الأس 
المللبلت فتر ر المللبت شل ذرله الفعّلا ق  رلاا الي قا ال درلى   ذعهل 

ا هذا رلا بتلمتلرست قهلرات ال فكير المل قفت  ال أقير   رياتهل الىلسقت  فللملل
الي قا  ؤفي وتقدلت البحت  الاس قبلن  رسي الخيات الىلسقت شلحللدت   طرا 
الأسئقت  البحت و   فىير لقتقكقت التي   اجههل  قنلوقت زقدلاتهل   بلفا الأفكلر 
قعه لم ممل سلود وقي  نظدر قعق قلتهل   ق  ثم فإن ال عقُّر المى ند لهذا النت فا لتل 

( لق   وقي  قلط الملله 21-18  و.2011دق   أ لر تجرافات  العذ
 م لسد    لتل لُ صا شلاس ترارلت  ال كلقيرلم فللخيات الجدلدة  ر بي شلخيات 

 الىلسقت   عتير وقي  بحدحهل    جدههل.
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لمنظومي، والاتجاه نحو تعلم مقرر ابرنامج تدريسي قائم على نموذج كولب، وفاعليته في تنمية مهارات التفكير 
 المهارات الحياتية والتربية الأسرية لدى طالبات الصف الأول المتوسط

 تهاني بنت خالد بن محمد الجبيرد. 

 الدراسة: توصيات
 ض ن   لبا الدراست الحللدت يمك  ال  صدت بمل لق :   

رلَّت وقي اس لدا  س فا ل له   العتقدت ال عقدتدت -  درله قعقتلت الترسدت الأس 
لمل ل  ق  ابيير م ل     نتدت قهلرات ال فكير سقكير  ول ّ    قهلرات ال فكير 

.  المنظ ق  سقكير  رلو 
الاه تل  س نتدت قهلرات ال فكير المل قفت لد  المللبلت ق  رلاا المقررات -

 الدراسدت.
م لر ااسترا دذدَّلت ال درلىدت المى لدقت ل درلا ققرر المهلرات الحدل دت  الترسدت  -

رلَّتلم بمل لىلود وقي  نتدت الاتجله نح   عقُّر هذا المقرر.  الأس 
 الدراسة: مقترحات

فلوقدت سر قا  درلى  ولبر وقي س فا ل له    نتدت ال فكير المنمق   ال حبدير -
رلَّت لد  طللبلت المراقت الم  سمت.الدراس  بمقرر المهلر   ات الحدل دت  الترسدت الأس 

فلوقدت س فا ل له    نتدت قهلرات القدرة وقي اير المقكلات   اتخلف القرارات -
رلَّت لد  طللبلت البا الىلف  الاس داب .  بمقرر المهلرات الحدل دت  الترسدت الأس 

رلَّت شلمراقت الم  سمت   ض ن س فا  م لر ققرر المهلرات الحدل دت  الترسدت الأ- س 
 ل له.
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 التربويةمجلة العلوم 
 (الأولهـ )الجزء 1446 شوالالأربعون و  الثالثالعدد 

 :المراجع قائمة
 العربية: المراجعأولا: 

(. أبير  بتدر  ادات  عقدتدت مح سبت  فق س فا ل له    نتدت 2019أسمهلن قلجد. ت الج  
اتجلهلت المقبت الم ف وين نح   عقر قلفة  كن ل جدل المعق قلت  الا بللات  رسللت قلجى ير  

 جلقعت فققق  س ريًّ.
ل ذلرب (.  بتدر ا2014 ر ق وق لم وبد العزلز  حمدي أحمدلم العذه  العذه محتد. ت الحرز 

الافتراضدت العقتدت  فق س فا ل له  أبيره وقي ال حبدير  الاتجله نح  العق   لد   لاقدذ 
 البَّا الخلقا شلك لت  رسللت قلجى ير  جلقعت الخقدا العر   الك لت.

(. فلوقدت اس لدا  ال فكير المنظ ق    ال حبدير   نتدت قهلرات 202٣قراف جبلر. ت الحىدنل ي 
قدق  لد  طقبت البَّا الراسع الأف    قلفة ال لرلخ  مجقت الدراسلت المى داقت  ال فكير ال ح

5  474- 455. 
(. أبير اس لدا  س فا ل له   ال ىلب 2015حمزة سقدتلنلم العدلصرة  أحمد اى . ت الذ دبلت 

  المفلهدر الكدتدلبدت  قهلرات العتير المليي لد  طلاب البَّا ال لسع الأسلس    الأرفن
 رسللت فل  راه  جلقعت العق   ااسلاقدت العللمدت  الأرفن.

(.  نتدت سعض قهلرات ال فكير المنظ ق   الاتجله نح  العق   لد  202٣يًّسر اىين. ت رسلان 
 لاقدذ المراقت الاس دابدت الأزهرلت شس لدا   بكلت ال فكير الببري  مجقت جلقعت الفد   

 .920-87٣  1لقعق   الترس لت  النفىدت  
(. أبير  درلا الاو بلف المنزلي شس لدا  مسترا دذدت أولا  القضلة وقي 2024ميملن محتد. ت ر  ان 

 نتدت قهلرات ال فكير ال ق يم  لد   قتدذات البَّا الأ َّا ااودافي  مجقت لقدت الترسدت 
 .٦٣٦-59٣(  1ت 4جلقعت سني س لا  

ققترا ولبر وقي س فا ل له  أبيره   الاس دعلب (. س فا  درلى  2022هدل محتد. ت الىبدع  
(  1ت 194المفلهدت  لد  طللبلت البَّا الهلني الهل  ي  مجقت الترسدت جلقعت الأزهر   

89-124. 
  (. ال عقر الخياتي أ  ال ذرلا  الأرفن: فار الهقلفت لنقر  ال  زلع.2014ج فت أحمد. ت سعلفة 
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س فا ل له   تحبدير قلفة و اود القكت العرسدت وند طللبلت (. أبير أ2020أقير فا  ف. ت سقتلن 
 .٣02-285  48البَّا الراسع الأف   مجقت لقدت ااقلرات لقعق   الترس لت  

(.  عقدر قهلرات ال فكير العقدل لقت ف وين رؤلت قنظ قدت  س فا  مبدق   2017محت ف. ت الىدد 
 قرلز فلب    ل عقدر ال فكير: وتلن.

الدل   أحمد اى لم القلفع   سهل  رفعتلم وبد الكني  سق    صرلم  القدخ  هب  ف  ا.  سدا
   درلا ققرر الاو بلف المنزلي ل نتدت  W.H.L.K(. اس لدا  مسترا دذدت 2021ت

المفلهدر العقتدت  قهلرات قل  ران المعرفت لد  طللبلت المراقت الهل  لت  مجقت الاو بلف المنزلي 
 .2٦٦-244(  4ت ٣1 ت  فدجلقعت المن

(. الاتجله نح  ال عقر ال أقق   ولاو   شلذللن ال جداني لد  طلاب 2021رللد اى . ت القرلا 
 .440-40٣(  2٦ت ٣جلقعت المقك فدبير   ض ن سعض الم كيرات  مجقت العق   الترس لت  

لبر وقي (. أس فا  درلى  ققترا و202٣فلطتت محتدلم  القهري  صللح ققرف. ت القهراني 
ال فكير المنظ ق  ل نتدت قهلرتي الاس تلع  ال حدث   القكت اانجقدزلت لد  طللبلت المراقت 

 .158-127  148الهل  لت  فراسلت ورسدت   الترسدت  وقر النفا  
(. فرجت مملرست قعقتلت العق   بمحلفظت 202٣محتد صللحلم صتدق   أقير مفرلا. ت القهري 

المنظ ق  ق   جهت  ظر المقرفلت الترس يًّت  مجقت  بلب البلاهين صلقمت لمهلرات ال فكير 
 .1٦4-1٣7  1٦  العق   الترس لت  

(. فلوقدت س فا فا دلا المعزز 2024لمدلنلم الفق   ممد الم البىد ني  آقلالم  غرله    را. ت   وت 
لرات الحدل دت شلمعتير الافتراض     درلا الاو بلف المنزلي لقتراقت الهل  لت ل نتدت المه

-24٣(  ٣ت ٣4 قهلرات الا بلا الالكتر ني  مجقت الاو بلف المنزلي جلقعت المن فدت  
28٣. 

 (. أص ا وقر النفا العل    ض ن ااسلا   فار القر ق: وتلن.2008أحمد محتد. ت ولقر 
المنظ ق  (. ال درلا شس لدا  قهلرات ال فكير 2014الله  قدرلت صللحلم لربم  سر ة قلزن. ت وبد

 أبيره   الاتجله نح  قلفة الريًّضدلت لد  طللبلت البَّا الراسع العقت   مجقت لقدت الترسدت 
 .٣08-281(  84ت 20الأسلسدت  
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(. قى    مملرست قعقت  الريًّضدلت لقتراقت 202٣هدهر ق سيلم الخ الدة  محتد مسراهدر. ت العبدد 
 رسدت محلفظت الكرك  رسللت قلجى ير  جلقعت الأسلسدت لمهلرات ال فكير المنظ ق    قدلرلت 

 قؤ ت.
(. ققكلات مملرست ال درلا ال أقق  لد  قعقتلت القكت العرسدت   2022لدقي فلاا. ت العتراني 

المراق ين الم  سمت  الهل  لت بمدلنت  ب ك   ض ن س فا ف رة ال عقر ال ذرلا لك له ق  
 .٦٣-٣٣  1٣ ىل دت   جهت  ظرهر  مجقت جلقعت البير لقعق   اا

 (. فلوقدت سدئت  عقدتدت ولبتت وقي ال عقر الخياتي ل نتدت قهلرات اير المىلبير 2022رقدير. ت و ض 
الريًّضدت القفظدت لد  طلاب البَّا الراسع الأسلس   رسللت قلجى ير  جلقعت غزة  

 فقىمين.
(. فرجت   ظدا قعقت  الريًّضدلت لمهلرات 2022سمدت اى لم العب    تهلني محتد. ت القضلة 

ال فكير المنظ ق   ولاو   شلمى    العقت  لد  طقب هر  رسللت قلجى ير  جلقعت العق   
 ااسلاقدت العللمدت  الأرفن.

ا الاو بلف (. فلوقدت س فا ل له    درل2020أسملن وبد العزلزلم  رف  فلطتت رجه. ت ودىي 
المنزلي ل نتدت قهلرات ال فكير العقت   ال  افق الدراس  لد   لاقدذ المراقت ااودافلت  مجقت 

 .254-21٣  18بح ث ورسدت   مجللات الترسدت الن ودت  
 (. ال فكير المنظ ق   قرلز فلب    ل عقدر ال فكير: وتلن.2010وبد ال ااد. ت الكبدى  
(. سدك ل جدت ال عقدر  أسلط ال عقر  قك بت الفلاا: 2005أحمد. ت ممد الم الكندري  الكنلني 

 ااقلرات العرسدت الم حدة.
(. الخبلبص 202٣مخ لر  أحمدلم وفدا  صفلن  وق لم  محتد  ر ده  اىني. ت الكدلا 

الىدك قترلت لمقدل  ال فكير المنظ ق  لد  طلاب المراقت الهل  لت  مجقت اار لف النفى   
7٣  244-2٦٦. 

 (. فعللدت سر قا  درلا ولبر وقي  ظرلت ال عقر الخياتي لك له   ال فكير 2022أحمد. ت لدقلر 
 .1٣8 -102(  2٣ت٦الاسترا دذ  لد  طلاب الجلقعت  مجقت البحت العقت    الترسدت  
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(. أسللده ال عقر المفضقت اىه س فا ل له لد   لاقدذ ال عقدر الهل  ي 2021وفدا. ت قر دز 
راست قددا دت لد   لاقدذ الىنت الهللهت ثا  ي بمى كلنم  الجزابر  مجقت ر افد لقدراسلت ف

 .2٣0-20٦(  1ت 5 الأبحلث العقتدت   العق   الاج تلودت  اا ىل دت  
(. اتجلهلت المقبت نح  2015آقلا رضللم ققدافي  ربى محتدلم الىقلر  قلجدة محتد. ت ققكل ي 

(  ولاو هل سبعض الم كيرات Eduwave قت ال عقر الالكتر ني ت عقر العق   شس لدا  قنظ
 .٣٦9-٣41  قدار  الأرفن  مجقت العق   الترس لت  النفىدت  

(. أبير مسترا دذدت قى ندة مي س فا أسعلف ال عقر لملرزا   ل درلا 2011سىل  ودىي. ت الن قت 
قتدت  اتجلهلتهر نح  العق    العق     تحبدير طقبت البَّا الخلقا الأسلس  لقتفلهدر الع

 رسللت قلجى ير  جلقعت آا البدت  الأرفن.
لتنبئ   (. قهلرات ال فكير المنظ ق 202٣أالا  وبد الرحم لم البلاا  رللد و ض. ت النعدر 

سكفلنة ال تهدير المعر  لد  المقبت ف ي الم هبت   المراقت الهل  لت شلأاىلن  المجقت الىع فلت 
 .75-55  11لقعق   الترس لت  النفىدت  
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